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(40) तवाज़ों 
तरक्की और बुलन्दी का जरिया 

तवाजों की अहमियत 

सब से पहली ना फुरमानी की बुनियाद 

अल्लाह के हुक्म के आगे अकल मत चलाओ 

तमाम गुनाहों की जड़ “तकब्बुर" 

तवाजो की हकीकत 

बुजुर्गों की तवाजों 

हुज्रे पाक सल्‍ल० की तवाज़ों 

हुजूरे पाक का चलना 

हज़रत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि का ऐलान 

शिकस्तगी और मिटने की कैफियत पैदा करों 

हुजूरे पाक सल्‍ल० का आजजी का इज़्हार करना 

अभी ये चावल कच्चे हैं 

हजरत सैयद सुलैमान नदवी रह० और तवाज़ों 

“अ-न" का बुत दिल से निकाल दो 

तकब्बुर करने वाले की मिसाल 

हजरत डा० अब्दुल हई साहिब रह० और तवाज़ो 

हजरत मुफ्ती मुहम्मद शफी साहिब र£० और तवाज़ो 

हज़रत मुफ्ती अजीजुर्रहमान साहिब रह० और तवाज़ों 

हजरत मौलाना मुहम्मद कासिम साहिब 

नानौतवी रह्मतुल्लाहि अलैष्ि और तवाज़ों 
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2. [हजरत शैखुल हिन्द रह० और तवाजो ३6 
22. |हजरत मौलाना मुज़फ्फर हुसैन साहिब और तवाज़ों | ३7 
25. हजरत शैख़ुल हिन्द का एक और वाकिआ 38 
24. ।मौलाना मुहम्म्द याकूब साहिब नानौतवी और तवाज़ों | 39 
25. | तवाजों का एक और वाकिआ 40 
26. एक अजीब व गरीब वाकिआ 4] 
27. [कब्र का इलाज 42 
28. मख्लूक की खिदमत्त की बेहतरीन मिसाल 42. 
29, (एक कूत्ते से मुकालमा . 43 
30. वरना दिल गन्दा हो जायेगा 45 
3). |हजरत बा यजीद बुस्तामी रह्मतुल्लाहि अलैहि 46 
32. | खुलासा-ए-कलाम | 
33. | “तवाज़ौ" और एहसासे कमतरी” में फर्क 47 
34. | एहसासे कमतरी में पैदाइश और बनावट पर शिक्वा 48 
35. | तवाज़ों” शुक्र का नतीजा है 48 
365. तवाज़ों का दिखावा 49 
37. नि शुक्री भी न हो ५0 
38, | यह तवाजों नहीं | 50 
39. | तकब्बुर और ना शुक्री से भी बचना है 5] 
40. | शुक्र और तवाज़ो कैसे जमा हों? ५] 
4]. | एक मिसाल 52 
42. |बन्दे का दर्जा गुलाम से कमृतर है 53 
43. एक इब्त्त नाक वाकिआ 53 





55 






44. | इबादत में तवाज़ों 
दो काम कर लो 















कैफियात हरगिज मक्सूद नहीं 
इबादत के कुबूल होने की एक पहचान 
एक बुजुर्ग का वाकिआ 

एक बेहतरीन भिसाल 

साशी गुफ्तगू का हासिल 

तवाजों हासिल करने का तरीका 

शुक्र खूब ज़्यादा करो 

शुक्र के मायने 

खुलासा 


47. 
48. 
बैं9. 


5$. 
52. 


(4]) हंसद 

एक समाजी नासूर 
हसद" एक अन्दरूनी बीमारी है 
हसद की आग सुलगत्ी रहती है 
हसद से बचना फर्ज है 
हेसद की हकीकत 
“रश्क” करना जायज है 
हसद के तीन दर्जे 
सब से पहले हसद करने वाला 
हेसद करने का लाज़मी नतीजा 
हसद के दो सबब हैं 
हसद दुनिया व आख़िरत में हलाक करने वाला है 
हासिद हसद की आग में जलता रहता है 
हसद का इलाज 
तीन आलम 
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॥. | “रिज़्क” एक नेमत “खिलामा" दूसरी नैमत 70 
65. अल्लाह की हिक्मत के फैसले 72 
7. उर्दू की एक कहावत की. 72 
8. | अपनी नेमतों की तरफ नज़र करो हक. 73 
09. [हमेशा अपने से कम्तर को देखों फः 
20. हज़रत अब्दुल्लाह बिन मुबारक रह० और राहत 74 

* 2. ख्वाहिशात ख़त्म होने वाली नहीं है हक] 
22... । यह अल्लाह की तक़सीम है प हि 
23. हसद का दूसरा इलाज 7६ 
24. एक बुजुर्ग का वकिआ 7 
25. [इमाम अबू हनीफा रह० का गीबत से बचना -: 77 
26, इमाम अबू हनीफा का एक और वाकिआ . |. 78 
27. |डकीकी मुफ़िलस कौन? । 79 
28. जन्नत की खुश-ख़बरी 0 
29. उसका फायदा, मेरा नुक्सान 82 
30, हसद का तीसरा इलाज 82 
3), | हसद की दो किस्में 82 
32, |फौरन इस्तिगफार करे 4. 
33. उसके हक्‌ में दुआ करे क्‍ हब 
34. ।हक-तल्फी का खुलासा ्ि है. 
5. ज़्यादा रश्क करना भी अच्छा नहीं | 8६ 
$%. दीन की बजह से रश्क करना अच्छा है |. ४86 
37. [दुनिया की वजह से रश्क पसन्दीदा नहीं ष् 
38. | शैख् और मुरबी की जरूरत 88... 





(42) ख्वाब की हैसियत 
सच्चे ख्वाब नुबुत्वत्त का हिस्सा हैं 
ख्वाब के बारे में दो राएं 
ख्वाब की हैसियत 
हजरत थानदी रह० और ख्वाब की ताबीर 
हजरत मुफ्ती साहिब रहें० और मुबश्शिरात 
शैतान आप सलल्‍्ल0० की सूरत में नहीं आ सकता 
हुजूर सल्‍ल० की जियारत अजीम सआदत 
जियारत की अहलियत कहां? 
हज़रत मुफ़्ती साहिब और रौज़ा-ए-अक़्दस की ज़ियारत 
असल दारो मदार जागने की हालत के आमाल पर है 
अच्छा ख्याब धोखे में न डाले 
ख़्वाब में हुजुरे पाक का किसी बात का हुक्म देना 
र््वाब शरजी हुज्जत नहीं 
ख्ाब का एक अजीब वाकिआ 
ख़्वाब और कश्फ वगैरहसे शर्जी हुक्म नहीं बदल सकता 
शैख अब्दुल कादिर जीलानी का एक वाकिओआ 
ख़्वाब के जरिये हदीस का रद्द करना जायज नहीं 
ख्वाब देखने वाला क्‍या करें? 
रक्ताब बयान करने वाले के लिए दआ करना 


(43) सुस्ती का इलाज चुस्ती 
सुस्ती का मुकाबला “हिम्मत” से करें 

















नल फायदे क॑ लिए हाजिर होता हूं 
ज़िन्दगी के वे लम्हात किस काम के? 

दुनिया के मनासिब और ओह्दे 

बुजुर्गों की स्चिदमत में हाज़री का फांयदा 

यह बात तुम्हारी हो गयी, वक़्त पर याद आ जायेगी 
जबरदस्ती कान में बातें डाल दीं 

"उज्ज" और “सुस्ती” में फर्क 

यह रोज़ा किस के लिए रख रहे थे? 

सुस्ती का इलाज | 


(44) आंखों की हिफाजत कीजिए 

._ एक हलाक करने वाली बीमारी 

। -कद-निगाही की हकीकत 20 
यह कड़वा घूंट पीना पडेगा..... ]2) 
अरब वालों का क॒ह्च्वा । 22 
फिर मिठास और लज्जत हासिल होगी 22 
आंखें बड़ी नेमत हैं | ता 23 
सात मील का सफर एक लक्‍्हे में ]23 
आंख का सही इस्तेमाल (24 
बद-निगाड्दी से बचने का इलाज 724 
शहवानी ख्यालात का इलाज 25 
तुम्हारी जिन्दगी की फिल्म चला दी जाए तो? 26 
दिल का माइल होना और मचलना गुनाह नहीं 7 
सोच कर मजा लेना हराम है 27 
रास्ते में चलते वक्‍त निगाह नीची रखो ]28 
यह तकलीफ जहन्नम की तकलीफ से कम है ]29 















हिम्मत से काम लो 
दो काम कर लो 












॥8. हजरत यूसुफ अलैहिस्सलाम की सीरत अपनाओं 30 
9... | हज़रत यूनुस अलैहि० का तरीका इख्तियार करो 3] 
20. हमें पुकारों 32 
2). |दुनियावी मक्सदों के लिए दुआ की कृबूलियत 33 
22. | दीनी मक़्सद की दुआ ज़रूर कूबूल होती है !33 
23. [दुआ के बाद अगर गुनाह हो जाए? ]34 
24... तौबा की तौफौक जरूर हो जाती है 34 

फिर हम तुम्हें बुलन्द मकाम पर पहुंचायेंगे 35 






तमाम गुनाहों से बचने का सिर्फ एक ही नुस्खा 
(45) खाने के आदाब 









जे 


दीन के पांच झोबे 














]. 
2. |“मुआशरत” की इस्लाह के बगैर वीन नाकिस है ]37 
3. |हुज़्रे अक्दस सलल० हर हर चीज़ सिखा गए 38 
4... खाने के तीन आदाब [39 
5. पहला अदब “बिस्मिल्लाह" पढ़ना ]40 
6... शैतान के ठहरने और खाने का इन्तिजाम मत करो !40 
7. ।भर में दाखिल होने की दुआ ]4। 
8... (बड़ा पहले खाना शुरू करे 42 
9... शैतान खाना हलाल करना चाहता था [43 
!0. बच्चों की हिफाजत करें ]4र्व 
]।. शैतान ने के (उल्टी) कर दी [44 
यह खाना अल्लाह की अता है (45 






8 जाना तुम तक किस तरह पहुंचा 





व्य््ब गसस्‍्लाहीं खुतबात धागा जिल्द(5) ७०-+++० 
क्रस | क्या... कहर 


4. | मुसलमान और काफिर के खाने में फर्क भ्47 
5. ॥ ज़्यादा खाना कमाल नहीं [48 
!6. |जानवर और इन्सान में फर्क 49 
7. हज़रत सुलैमान अलैहिस्सलाम की मख़्लूक को दावत | 49 
!8. | खाना खा कर अल्लाह का शुक्र अदा करो . (50 
॥9. | हर काम के वक़्त नुक़्ता-ए-नज़र बदल लो. !5 
70. खाना, एक नेमत . 52 
2). खाने की लज़्ज़त, दूसरी नेमत [53 
22. | इज़्ज़त से खाना मिलना, त्तीसरी नेमत (53 
235, भूख लगना, चौथी नेमत्त द [54 
24. | खाने के वक्‍त आफियत, प्रांचर्वी नेमत (54 
25. [दोस्तों के साथ खाना, छठी नेमत 54 
26. यह खाना इबादतों का मजम्‌आ है ! ५५% 
27. | नफ़्ल काम की तलाफी ]56 
28, | दस्तरख्वान उठाते वक़्त की दुआ ।58 
29. खाने के बाद की दुआ पढ़ कर गुनाह माफ करा लें. | ॥59 
30, |अमल छोटा, सवाब बड़ा [५59 
3]. खाने के अन्दर ऐब मत्त निकालों ]50 
32. | कोई बुरा नहीं कुदरत के कारखाने में 6! 
33,  |एक बादशाह एक मक्‍्खी !8] 
34. | एक बिच्छू का अजीब वाकिआ 62 
35. | गंदगी में गैदा होने वाले कीड़े ॥64 
36. |रिज्कू की ना कटद्ठी मत करो 65 
37. | हजरत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि और रिज्क की कट्र | [66 
38, | दस्तरख्वान झाड़ने का सही तरीका ]67 


20. |ओज हमारा हाल 6% 
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ब0. 
4]. 
2. 
43. 
4, 
45, 
6, 
7. 


48. 
9. 
50. 
5]. 
52, 
जज 
2र्4. 
६० 
56, 
भ्र7, 
58. 
5फ, 
श्री. 
5]. 
82. 
03. 
6र्4, 


०्ग्_्ग्बी५ जनम 








बुण्ण. 


क्या? 
सिर्का भी एक सालैन है 
आपके घर की हालत 
नेमत की क॒द्र फरमाते 
खाने की तारीफ करनी चाहिए 
पकाने वाले की तारीफ करनी चाहिए 
हदिये की तारीफ 
बन्दों का शुक्रिया अदा कर दो 
हुजूरे अंक्दस सल्‍ल० का सौतेले बेटे को 
अदब सिखाना 
अपने सामने से खाना अदब है 
खाने के दरमियान में बर्कत नाजिल होती है 
अगर मुख्तलिफ चीज़ें हों तो आगे हाथ बढ़ा सकते हैं 
बायें हाथ से खाना जायज नहीं 
ग़लती को मान कर के माफी मांग लेनी चाहिए 
अपनी ग़लती पर अड्जना दुरुस्त नहीं 
बुजुर्गों की शान में गुस्ताख़ी से बचो 
दो खजूरें एक साथ मत खाओ 
मुश्।रक चीज़ के इस्तेमाल का तरीका 
प्लेट में खाना एहतियात सै निकालों 
रेल में जायद सीट पर कब्जा करना जायज नहीं 
साथ सफर करने वाले के हुकूक्‌ 
मुश्तरका कारोबार में हिसाब किताब शरअन ज़रूरी है 
मिल्कियतों में फर्क शरअन जरूरी है 
हजरत मुफ़्ती साहिब रह० और मिल्कियत की वजाहत 
मुश्तरक चीज़ों के इस्तेमाल का तरीका 
मुश्तरक लैट्रीन का इस्तेमाल 


कहा? 


!69 
[69 
[70 
770 
| 
74 
॥75 


स्‍74 
75 
375 
76 
7 
॥78 
79 
8] 
[82 
॥82 
83 
84 
]84 
85 
86 
॥87 
॥8# 
89 


#ऋष्ट दस्‍लाही खुतबात ऋ 


मनमानी 
क्र, 
585. 
56. 
छः. 
68. 
89. 
70, 
7. 
72, 
75. 
74 
75. 
76. 
ण़ा. 
79, 
79. 
80. 
8. 
82. 
83. 
हि, 
85, 
86, 






























गैर मुस्लिमों ने इस्लामी उसूल अपना लिये 
एक अंग्रेज औरत का वाकिआ 

गैर मुस्लिम कौमें क्‍यों तरक्की कर रही हैं 
टेक लगा कर खाना सुन्नत के खिलाफ है 
उकड़ूं बैठ कर खाना सुन्नत नहीं 

खाने के लिये बैठने का बेहतरीन तरीका 
चार जानूं बैठ कर खाना भी जायज है 
मेज कर्सी पर बैठ कर खाना 

ज़मीन पर बैठ कर खाना सुन्नत है 

शर्त यह है कि इस सुननत का भज़ाक न उड़ाया जाए 
एक सबक भरा वाकिआ 

सस वक्‍त मजाक की परवाह न करे 

बिना ज़रूरत मैज़ कुर्सी पर न खाए 

चार पाई पर खाना 

खाने के वक्‍त बातें करना 

खाने के बाद हाथ पोंछ लेना जायज है 

खाने के बाद उंगलियां चाट लेना सुन्नत है 

बर्कत क्‍या चीज है? 

अस्बाब में राहत नहीं 

राहत अल्लाह तआला की अंता है 

खाने में बर्कत का म्तेलब 

खाने के बातिन पर असरात 

खाने के असरात का वाकिआ 

हम मादा परस्ती में फंसे हुए हैं 

कया उंगलियां चाट लेना तह्जीब 

और सलीके के खिलाफ है? 


94 





फ् बन 
*: के 25 
न न्भ् है के ननरीज न न 


- छः इस्जाहीं ख़ूतबात जिल्द(5) ब््््च्ट 


क्रस. | उक्यय _. _ "४ या? कहाए 
20. तहजीब और सलीका सुन्नतों ही में है 202 
2. [खड़े हौकर खाना बद तहजीबी है 207 
92. फैशन को बुनियाद मत बनाओ 208 

93. [पीने उंगलियों से खाना सुन्‍नत है 208 
24. छगलियां चाटने में तरतीब 209 
!'._ 9. कब तक हंसे जाने से डरोगे? 20 


96. [यह ताने अंबिया की विरासत है 2] 


2. | इत्तिबा-ए-सुन्नत पर बड़ी बशारत 22 
28. अल्लाह तआला अपना महबूब बनालेंगे 


207 

29. पंगलियां दूसरे को भी चटवाना जायज़ है 23 
00. खाने के बाद बर्तन चाटना 24 
0।. |वर्ना चमचे को चाट ले 2]5 

07. |गिच्च हुआ लुक़्मा उठा कर खा लेना चाहिए 2]5 

03. |हजरत हुजैफा बिन यमान रणि० का वाकिआ 26 


04 अपना लिबास नहीं छोड़ेंगे 27 
॥05. |तेलवार देख ली, बाज़ू भी देख 27 
78. इन अह्मकों की वजह से भुन्नत छोड़ दूं 


278 

0. [ये हैं ईशन को फतह करने वाले 29 

08. [किसरा के गुरूर को मिट्टी में मित्रा दिया 220 

09. मज़ाक उड़ाने के डर से पुननत छोड़ना कब जायज है?। 22] 

0. खाने के वक्‍त अगर कोई मेहमान आ जाए तो? 22] 

!. |साइल को डांट कर मत भगाओ 222 

!72. एक नसीहत भरा वाकिआ 225 
3. हज़रत मुजहिद अल्फे सानी 'ह्मतुल्जाहि अलैहि 

का इर्शाद 225 

अमल करें 226 

क्‍ परपकर-+-+-म>८+> >»-_ 


न बन 
०0 “ का... 


जग इस्लाही ज़ुतबात लपम 5 )>प्-+ामणकललण जिल्द(5) ऋण 


क्र.स. क्या? कहां? 
(46) पीने के आदाब 

). पानी पीने का पहला अदशब् मा 
2. | पानी का खुदाई निज़ाम का करिश्मा 229 
5. [पूरी हुकूमत की कीमत एक गिलास पानी... #६॥ 
क्‍ ठन्‍्डा पानी, एक बड़ी नेमत 232 
5. तीन सांस में प्रानी पीना 233 
6. | हुज़ूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 

की मुख्तलिफ शानें 234 
7... | पानी पियो, सवाब कमाओं 234 
8... मुसलमान होने की निशानी 235 
9. मुंह से बर्तन हटा कर सांस लो 236 
]0. | एक अमल में कई सुन्नतों का सवाब 236 
].. (दार्यी तरफ से बांटना शुरू करो 237 
72.. |हज़रत अबू बक्र रज़ियल्लाहु अन्हु का मकाम 238 
3. | दाहिनी जानिब बर्कत का सबब है 239 
[4. | दाहिनी तरफ का एहतिमाम 239 
.5. बहुत बड़े बर्तन से मुंह लगा कर पानी पीनः 2द 
6. मना करने की दो वजह 24] 
7.  हुज़ूरे पाक की अपनी उम्मत पर शफ़क्त 242 
ल्‍8, | मश्कीज़े से मुंह लगा कर पानी पीना 242 
9. | हुजूर के होंट जिसको छू लें 245 
20. [|यै बाल बर्कत वाले हो गए 243 
2।.  तबर्रुकात की हैसियत 244 
22. | बर्कत वाले दिईईम रच 


23, [हुज़ूरे पाक का मुबारक पसीना 245 





०्चषछ इस्लीही खुतबात जिल्द(8] उ-च्ड 


क्रस. क्या? कहा? 
हुजूरे पाक के मुबारक बाल 





















25. | संहाबा-ए-किराम और तबर्रुकात 245 

26. [बुत परस्ती की शुरूआत 246 

27. तबर्रुकात में ऐतदाल जरूरी है 247 

28. बैठ कर पानी पीता सुन्नत है 248 
29. खड़े होकर पीना भी जायज है 248 
30. बैठ कर पीने की फजीलत 249 " 
3. |सुन्नत की आदत डाल लो 250 
32. ।नेकी का ख्याल अल्लाह तआला का मेहमान है 25) 
393. जमजम का पानी किस तरह पिया जाए? 25।.. | 

34, |जमृजम और बृज़ू का बचा हुआ पानी बैठ कर 
पीना अफ़्ज़ल है 252 
35. खड़े होकर खाना 255 


खड़े होकर खाने से बचिए 


(47) दावत के आदाब 


| कुबूल करना मुसलमान का हक है 
दावत कूबूल करने का मकसद 













257 
3. दाल और खुश्के में नूगनियत 258 
4. | दावत की हकीकत "मुहब्बत का इंज़्हार” 258 
5. | दावत या भ्रदावत॑ 259 
6. आला दर्ज की दावत 259 
7. | दरमियानी दर्ज की दावत 260 
8. | अदना दर्ज की दावतत 200) 
9. | दावत का अनोखा वाकिआ 


20] 





मुहब्बत का तकाज़ा “राहत पहुंचाना” 


इन 


इतना इस्लाहीं ख़ुतबाते अपमआाणलई_.] 7: ")लपव+अ-भमनममा जिल्द[5] बकाना 
कहां ? 


दावद करना एक फन है 
दावत कुबूल करने की शर्त 














!2. 263 
!3. कब तक हथियार डालोगे? 264 
!4. [पर्दे वाली औरत अछूत बन जाए? 265 
!5. |दावत्न कुबूल करने का शरई हुक्म 266 
!5. |दावत के लिए नफ़्ली रोज़ा तोड़ना 266 
!7. बिन बुलाए मेहमान का हुक्म 27 
8. | वह शरूस चोर और लुटेरा है 268 
!9. मैज़बान के भी हुकक हैं 268 
20. पहले से इततिला करनी चाहिए 269 
27. मेहमान बिना इजाजत रोजा न रखें 289 






मेहमान को खाने के वक्‍त पर हाजिर रहना चाहिए 
मेजबान को तकलीफ देना बड़ा गुनाह है 


(48) लिबास के शरई उसूल 










मौजूदा दौर को प्रोपैगन्डा 

हर लिबास अपना असर रखता है 
हजरत उमर रजियल्लाहु अन्हु पर जुब्बे का असर 
आज कल का एक और प्रोषैगन्डा 

जाहिर और बातिन दोनों मतलूब हैं 

एक खूबसूरत मिसाल 

दुनियावी काम में ज़ाहिर भी मतलूब है 

यह शैतान का धोखा है 

जि ने कोई लिबास मख्सूस नहीं किया 

* | लिबास के चार बुनियादी उसूल 












कि न्चं्ििसि9ििा ला 















आज कल का नंगा पहनावा को 
औरतें इन आज़ा (जिस्म के हिस्सों) को छुपायें 


गिनाहों के बुरे नतीजे 

























कियामत के क्रीबी ज़माने में औरतों की हालत 28] 
खुल्लम खुल्ला गुनाह करने वाले 282 
समाज को छोड़ दो 283 
नसीहत भरा वाकिआ 284 
हम बैक-वर्ड ही सही कु 
ये ताने मुसलमान के लिए मुबारक हैं 7७ 
लिबास का दूसरा मकसद हि 
अपना दिल ख़ुश करने के लिए कीमती लिबास पहनना। 28 
मालदार को अच्छे कपड़े पहनना चाहिए 288 
सा 
नुमाइश और दिखावा जायज नहीं 290 
यहां शैख की जरूरत 290 
फुज़ूल ख़र्ची और घमण्ड से बचे खा 
फैशन के पीछे न चलें ८४: 
मन भाता खाओ, मन भाता पहनों 290 
औरतें और फैशन परस्ती 295 
हजरत इमाम मालिक रह० और नये जोड़े मत 
हज़रत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि का एक वाकिआ | 2 





दूसरे का दिल ख़ुरा करना 
बारे में तीसरा उसूल 








खा 





“तशब्बोह” की हकीकृत 
गले में जुन्नार डालना 
माथे पर कश्का (बिंदिया) लगाना 

दूसरी कौम की नक़्काली जायज नहीं 

पतलून पहनना 

तशब्बोह और मुशाबहत में फर्क 

हुजूर सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का मुशाबहत से 
दूर रहने का एहतिमाम 

मुश्रिकीन की मुख़ालिफत | 

मुसलमान एक आला व अफ्जल कौम है 

यह बे-गैरती की बात है 

अंग्रेजों की तंग नज़री 

तुम अपना सब कुछ बदल डालो, लेकिन: 
इकबाल मरहूम की मगरिबी जिन्दगी पर टिप्पणी 
तंशब्बोह और मुशाबहत दोनों से बच्चो 

लिबास के बारे में चौथा उसूल 

टरुने छुपाना जाथज़ नहीं 

टऱने छुपाना तकब्बुर की निशानी 

अंग्रेज़ के कहने पर घुटने भी खोल दिए 

हजरत उसमान ग़नीं रजि० का एक वाकिआ 

अगर दिल में तकब्बुर न हो तो क्‍या 

इसकी इजाजत होगी? 

मुहक्किक्‌ उलमा का सही कौल 


सफेद रंग के कपड़े पसन्‍्दीदा हैं 
हुज़ूर सल्‍ल० का लाल धारीदार कपड़े पहनना 


)प्फ उ ;;,)र+झ्स बलुए००मु००७८मतिनक ..3 >जयक लड जकलुज्मकजुइ मम आन 



































+ अंग सा पक क्‍ 











शञलिस लाल जोड़ा मर्द के लिये जायज नहीं 
जाप सलल्‍ल० का हरे कपड़े 
(प सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की पंगड़ी के रंग 
गर्हीन कहां तक होनी चाहियें 





व देस्‍लाही ख़ुतबात ७०«क 2 2)०-०अममण नल 
/+/ ००४८: द 


तवाजो 
तरक्की और बुलन्दी का जरिया 


५३७०) १५८ (५६9०५ 40 (354०१ ७ )9.-.५०५॥ $&:0.५६7 $4.<.3 4॥| 42. 
(४3 ५ (२७ ४५७ ३|॥ 04१ 3 गटं ७5६. 2५3 5.54] 3॥% एड 
| 04८०३ ९ ५; .« ४ 855; ४॥४॥ ०७ | 4& 3 ४ ७॥७ १5 0.७८ 
3 थी 53 ४६ ॥ 5 0॥ ० 8525: 655 ॥४:८: ७४;:४5४- ॥ ४८८ 
4 ढ ।78९0 5 3<7.॥.: (५ ४३५३ ५॥<.-० 

<॥| ०, 4 ५७ (७ ०५ ५८ थी | ॥.० ९ |]... ) (।3 33: 

(५32 »< छ3+ )7) 
इस वक्‍त मैंने आप हज़रात के सामने तवाज़ों के बारे में हुजरे 
अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि ब सल्‍लम का एक इर्शाद पढ़ा, जिसके 
मायने ये हैं कि जो शख्स अल्लाह त्तआला के लिए तवाजों इख्तियार 
करता है, अल्लाह तआला उसको बुलन्दी से नवाज़ते हैं। इस वक्‍त 
इस इर्शादे की थोंडी सी तश्रींड (खुलासा) करनी है, जिसमें तवाजो 
की अहमियत, उसकी हकीकत और उस पर अमल करने का तरीका 
बयान करना मक्‍सूद है, अल्लाह तअला अपनी रहमत से सही बयान 
करने की तौफीक अता फरमाये, आमीन | 


तवाजो की अहमियत 

जहां तक तवाज़ों की “अहमियत” का ताल्लुक है, तो यह 
तवाजों इतनी अहमें चीज है कि अगर इन्सान के अन्दर तवाजों न. 
हो, तो यही इन्सान फिरऔन और नमरूद बन जाता है, इत्तलिये कि 
जब दिल में तवाजों की सिफत नहीं होगी, तो फिर तकब्ब॒ुर होगा 











ब्बड इस्लाही ख़ुतबात 
यह तकब्बुर और बड़ाई तमाम 


दिल में अपनी बड़ाई होगी, और य 
. अन्दरूनी वीमारियों की जड़ है। 

सब से पहली ना फुरमानी की बुनियाद 

देखिये इस कायनात में सबसे पहली ना फरमानी इब्लीस 
(शैतान) ने की, उसने ना फ्रमानी की बीज बोया, उस से पहले ना 
फरमानी का कोई तसक्मुर नहीं था, जब अल्लाह तआतला ने हजरत 
आंदम अलैहिस्सलाम को पैदा फ्रमाया, और तमाम फरिश्तों को 
उनके आगे सज्दा करने का हुक्म दिया तो इब्लीस ने सज्दा करने से 
इन्कार कर दिया और कहां कि: बी , 

(२०७१७ 08 &# थी; ७५ #24 ८40६5 

यानी मैं आदम से अच्छा हूं, इसलिये कि मुझे आग से पैदा किया 
गया है, और आग सिट्टी से अफ्जल है, इसलिये मैं उस से अफ़्ज़ल 
हूं, मैं इसको सज्दा क्यों करूं? यह सब से पहली ना फरमानी थी, 
जो इस कायनात में जाहिर हुई, इस ना फरमानी की बुनियाद 
तकबुर और बड़ाई थीं. कि मैं इस आदम से अफ़्जल हूं, मैं इस से 
बेहतर हूं। बस इस तकंब्बुर के नतीजे में अल्लाह तबारक व तआला 
. ने उसको रांदा-ए-दरगाह (अपने दरबार से धुतकारशा हुआ) कर 
दिया | इस से मालूम हुआ कि सारी ना फरमानियों और बुराइयों कौ 
जड़ "तकब्बुर” है। जब दिल में तकब्ुर होगा तो दूसरी बुराइयां भी 
उसमें जमा होंगी। 

अल्लाह के हुक्म के आगे अक्ल भत चलाओं 

इस तकुबर की वजह यह हुई कि शैतान ने अपनी अक्ल पर 
नाज किया। उसने सोचा कि मैं एक ऐसी अक्ली दलील पेश कर रहा 
हूं जिसका तोड़ मुश्किल हो, वह यह कि अगर आंग और मिट्टी का 
चुकाबला किया जाए तो आग मिट्टी से अफ्जल है, उसने अल्लाह 
आला के हुक्म के आगे अपनी अक्ल चलाई, जिसका नतीज! यह 
विवि सर 57 के बारगाहे खुदावन्दी से मरदूद हुआ। अल्लामा इकबाल मरहूम 
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शेर में कभी कभी बड़ी हकीमाना बातें कहते हैं। चुनांचे एक शेर में 
उन्हों ने इसी वाकिए की तरफ इस तरह इशारा किया कि: 
सुबहे अजल यह मुझ से कहा जिरूईल ने 
जो अक्ल का गुलाम हों, वह दिल न कर कुबूल 

इसलिये कि जो अक्ल का गुलाम बन गया, उसने अल्लाह 
तआला को बन्दगी का तो इन्कार कर दिया, उस शैतान ने यह नहीं 
सोचा कि जब मामला अल्लाह तथआला के साथ है, उसी ने तुझे पैदा 
किया, और उसी ने आदम को पैदा किया, वह कायनात का पैदा 
करने वाला भी है, वह यह कह रहा है कि तू आदम को सज्दा कर, 
तो अब तेरा काम तो यह था कि तू उसके हुक्म के आगे सर झुका 
देता, मगर तुने उसके हुक्म की ना फरमानी की, इसलिये मरदूद 
हुआ | 

तमाम गुनाहों की जड़ ““तकब्बुर” 

बहर हाल, तकब्बुर सारे गुनाहों की जड़ है, तकब्बुर से गुस्सा 
पैदा होता है, तकब्थूर से बुग्ज पैदा होता है, तकब्बुर की बुनियाद पर 
दूसरों का दिल दुखाना होता है, तकब्बुर से दूसरों की गीबत होती है, 
जब तक दिल में तवाजो न होगी, उस वक्‍त तक इन बुराइयों से 
नजात न होगी। इसलिये एक मोमिन के लिए तवाज़ों को हासिल 
करना बहुत “ज़रूरी है | 

तयवाजो की हकीकत 

“तवाजो" अर्बी जबान का लफ़्ज है। इसके मायने हैं “अपने आप 
को कम दर्जा समझना" अपने आपको कम दर्जा वाला कहना तवाजों 
नहीं, जैसा कि आज कल लोग तवाज़ो इसको समझते हैं कि अपने 
लिए तवाज़ों और इन्किसारी के अलफाज इस्तेमाल कर लिए, जैसे 
अपने आप को “अह्क्र” कह दिया “नाचीज़” नाकारा" कह दिया। 
या ख़ताकार” गुनाहगार” कह दिया, और यह समझते हैं कि इन - 
अलफाज़ के इस्तेमाल के ज़रिये तवाजों हासिल हो गयी, हालांकि 





छब्ग्ण इसलाही खुरतंबात जिल्द(5) धऋषए 
अपने आप को कम्तर कहना तवाजों नहीं, बल्कि कम्तर समझना 
तवाज़ों है। जैसे यह समझे की मेरी कोई हैसियत, कोई हकीकत 
नहीं, अगर मैं कोई अच्छा काम कर रहा हूं तो यह सिर्फ अल्लाह 
तआला की तौफीक है, उसकी इनायत और मेहरबानी है, इसमें मेरा 
कोई कमाल नहीं। यह है तवाजों की हकीकृत। जब यह हकीकत 
हासिल हो जाए तो उसके बाद ज़बान से चाहे अपने आप को 
'हकीर" और “नाचीज” "नाकारा” कहो या न कहो, इस से कोई 
फर्क नहीं पड़ता, जो शख़््त तकाज़ों की इस हकीकत को हासिल 
करता है, अल्लाह तआला उसकी बुलन्द मकाम अता फरमाते हैं। 

बुजुर्गों की तवाजो 

जिन बुजुर्गों की बातें सुन और पढ़ कर हम लोग दीन सीखते हैं, 
उनके हालात पढ़ने से मालूम होगा कि वे लोग अपने आप को इतना 
बे हकीकत समझते हैं जिसकी हंद व हिसाब नहीं। चुनांचे हजरत 
हकीमुल उम्मत मौलाना अशरफ़ अली साहिब थानवी रहमतुल्लाहि 
अलैहि का यह इर्शाद मैंने अपने बुजुर्गों से सुना, वह फरमाते थे कि: 

"मेरी हालत यह है कि मैं हर मुसलमान की अपने आप से 


फिलहाल, और हर काफिर को एहतिमाल के तौर पर अपने आप से , 
अफ्जल समझता हूं “मुसलमान को तो इसलिये अफ़ज़ल समझता हूं... 


कि वह मुसलमान और ईमान वाला है, और काफिर को इस वजह से 


कि हो सकता है कि अल्लाह तआला उसको कभी ईमान की तौफीक . 


दे दे, और यह मुझ से आगे बढ़ जाए" | 

एक बार हज़रत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि के खलीफा हजरत 
मौलाना सैर मुहम्मद साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि ने हजरत मुफ्ती 
मुहम्मद हसन साहिब रहमंतुल्लाहि अलैहि से फुरमाया कि जब मैँ 
हजरत की मज्लिस में बैठता हुं तो मुझे ऐसा लगता हैं कि जितने 
लोग मज्लिस में बैठे हैं, सब मुझ से अफ्ज़ल हैं, और में ही सब से 
निकभ्मा और नाकारा हूं, हजरत मुफ्ती मुहम्मद हसन साहिब 
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रह्मतुल्लाहि अलैहि ने सुन कर फरमाया कि मेरी भी यही हालत 
होती है, फिर दोनों ने मश्विरा किया कि हम हजरत थानवी 
रहमतुल्लाहि अलैहि के सामने अपनी यह हालत जिक्र करते हैं, 
मालूम नहीं कि यह हालत अच्छी है या बुरी। चुनांचे ये दोनों हजरात्त 
हज़रत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि की ख़िदमत में हाजिर हुए और 
अपनी हालत बयान की कि हजरत आपकी मज्लिस में हम दीनों की 
यह हालत होती है। हज़रत थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि ने जवाब में 
फ्रमाया कि कुछ फ़िक्र की बात नहीं, इसलिये कि तुम दोनों अपनी 
यह हालत बयान कर रहे हो, हालांकि मैं तुम से सच कहता हूं कि 
जब मैं भी मज्लिस में बैठता हूं तो मेरी भी यही हालत होती है, कि 
इस मज्लिस में सब से ज़्यादा निकंम्मा और नाकारा मैं ही हूं | ये सब 
मुझ से अफ्जल हैं| 

यह है तवाज़ो की हकीकत, अरे जब तवाज़ों की यह हकीकृत 
गालिब होती है तो फिर इन्सान तो इन्सान, आदमी अपने आग को 
जानवरों से भी कम्तर समझने लगता है | 


हुजूरे पाक सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की तवाजो 

एक हदीस में हज़रत अनस रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि जब 
कोई शख्स हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से मुलाकात 
के वक्‍त मुसाफा करता तो आप अपना हाथ उस वक्त तक नहीं 
खींचते थे जंब तक दूसरा शख़्स अपना हाथ न खींच ले, और आप 
अपना चेहरा उस वकृत*तक नहीं फेरते थे जब तक मुलाकात करने 
वाला शख्स खुद अपना चेहरा न फेर ले, जब आप मुसलसल मज्लिस 
में बैठते तो अपना घुटना भी दूसरों से आगे नहीं करते थे, यानी 
अलग और नुमायां शान से नहीं बैठते थे। (तिर्मीज़ी शरीफ) 

कुछ रिवायतों में आता है कि शुरू शुरू में जिस तरह और लोग 
मज्लिस में आ कर बैठ जाते, आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम भी 
उनके साथ मिल-जुल कर बैठ जाते थे, न त्तो बैठने में कोई 
च्स्य््य्य्य्स्ल््ल््च्ल्ल्््िनल सर स मम मरा“ --पपनत- न इटपञनमभ भाप क््_---्फा---- पक लरू+-« ८ ८- परम 


ब्वकनन इंस्लाही ख़ुतबात ब्ब्न्व्व्‌ 26 ) के 

इम्तियाज़ी [नुमायां और अलग) शान होती थी, न ही चलने में। 
लेकिन बाद में यह हुआ कि जब कोई अजनबी शख्स मज्लिस में 
आता तो उसको आप को पहचानने में तकलीफ होती, उसको पता न 
चलता कि इनमें हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सल्लम कौन हैं? 
और कभी कभी जब मजमा ज़्यादा हों जाता तो पीछे वालों को 
आपकी जियारत करनी मश्किल होती। और सब लोगों की यह 
ख्वाहिश होती कि हम हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लभ की 
जियारत करें, उस वक्‍त सहाबा-ए-किराम ने हुज़्रे अक्दत्त 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम से दरख्वास्त की कि या रसूलल्लाह। 
आप अपने लिए कोई ऊंची जगह बनवा लें और उस पर बैठ कर 
बात कर लिया करें, ताकि आने वालों को पता भी चल जाए, और 
सब लोग आप की ज़ियारत भी कर लिया करें और बात सुनने में भी 
सहलत और आसानी हो। उस वक्‍त आपने इजाजत दे दी, और 
आपके किए एक चौकी सीं बना दी गयी, जिस पर आप तश्रीफ 
फरमा कर बातें किया करते थे | 


हुज़्रे पाक का चलना 

इस से मालूम हुआ कि असल यह है कि इन्सान अपनी कोई 
इम्तियाजी (नुमायां और अलग) शान और इम्तियाज़ी मकाम न बनाए, 
बल्कि आम आदमियों की तरह रहे, आम लोगों की तरह चले, 
अलबत्ता जहां ज़रूरत हो वहां उस ज़रूरत के मुताबिक अमल करने 
की गुंजाइश है, चुनांचे एक हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम के चलने की यह सिफ्त बयान फरभाई गयी कि: 
५४ 0७५ 7५ 4 ॥65. हर ॥.. | ९८ ।॥ ० थी। (५...) ७) 
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यानी कभी हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को टेक 
लगा कर खाते हुए नहीं देखा गया और न कभी यह देखा गया कि 
आपके पीछे पीछे लोग चल रहे हों। इसलिये यह भुनासिब नहीं कि 
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इन्सान खुद आगे आगे चले और उसके मोतकिद उसके पीछे उसकी 
एड़ियों के साथ चलें | इसलिये कि उस वक्‍त इन्सान का नफ्स और 
शैतान उसको बहकाता है कि देख तेरे अन्दर कोई खूबी और भलाई 
है, तब ही तो इतना बड़ा मजमा तेरे पीछे पीछे चल रहा है| इसलिये 
जहां तक हो सके इस से परहेज करना चाहिए कि लोग उसके पीछे 
चलें। जब आदमी चले तो या तो अकेला चले, या लोगों के साथ 
मिल कर चले, आगे आगे न चले। 


हजरत थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि का ऐलान 

चुनांचे हज़रत थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि के मामूलात में यह 
बात लिखी है कि आपने यह आम ऐलान कर रखा था कि कोई 
शख्स मेरे पीछे न चले, मेरे साथ न चले, जब मैं तनन्‍्हां कहीं जा रहा 
हूं तो मुझे तन्‍्हा जाने दिया करो, हज़रत फरमाते कि यह मुकतदा 
(जिसकी पैरवी की जाए) की शान बनाना कि जब आदमी चले तो दों 
आदमी उसके दायें तरफ और दो आदमी उसके बायें तरफ चलें, में 
इसको बिलकल पसन्द नहीं करता। जिस तरह एक आम इन्सान 
चलता है, उसी तरह चलना चाहिए। एक बार आपने यह ऐलान 
फरमाया कि अगर मैं अपने हाथ में कोई सामान उठा कर जा रहा हूं 
तो कोई शख्स आकर मेरे हाथ से सामान न ले, मुझे इसी तरह जाने 
दे, ताकि आदमी की अपनी कोई इम्तियाजी शान न हो, और जिस 
तरह एक आम आदमी रहता है, उस तरीके से रहे। 


शिकस्तगी और मिटने की कैफियत पैदा करो 

हमारे हजरत डॉक्टर अब्दुल हुईं साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि 
फरमाया करते थे कि यहां तो मामला फनाइय्यत और बन्दगी का है। 
श्किस्तगी और आजेजी का है। इसलिये अपने आपको जितना 
मिटाओंगे और जितना अपनी बन्दगी का मुज़ाहरा करोगे, उतना ही 
इन्शा अल्लाह, अल्लाह तआला के यहां मक्बूल होंगे और यह शेर 
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ख़ातिर तेज कर्दन नेस्त राह 
जुज़ शिकस्ता मी नगीरद फज़्ले शाह 
यानी अल्लाह तआला तक पहुंचने का यह रास्ता नहीं है कि 
अपने आपको ज़्यादा अक्ल मन्द और होशियार जताए बल्कि अल्लाह 


तआला का फज़्ल तो उसी शख्स पर होता है जो अल्लाह तक्ाला के. 
सामने शिकस्तगी और बन्दगी का मुज़ाहर करता है, अरे कहां की : 
शान और कहां की बड़ाई जताते हो, शान और बड़ाई और खुशी का. 


मौका तो वह है जब हमारी रूह निकल रही हो, उस वक्‍त अल्लाह 
तक्ञाला यह फ्रमा दें किः 
७ 286 ६७५ ६३5 ४0 20 ५053 "४६४६0 2: 
(१४७॥॥३,3०).. ४4 (॥23; लि 
हुज़ूरे पाक सल्‍ल० का आजिजी का इज़्हार करना 
इसलिये हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सल्लम हर मामले में 
वह तरीका पसन्द फ्रमते, जिस में अब्दियत हो, बन्दगी हो 
शिकस्तगी का इज़्हार हो, चुनांचे जब अल्लाह तआला की तरफ से 
हुज़ूरे अक्द्स सल्‍लल्लाहु अलैहि व सललम से यह पूछा गया कि 
अगर आप चाहें तो आपके लिए यह उहद पहाड़ सोने का बना दिया 
जाए, ताकि आपकी मआशी (आर्थिक) तकलीफ दूर हो जाए? तो हुजूरे 


अक़्दस सल्लल्लाह अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि 
तो यह पसन्द है कि; थक 


ु िअ्औ 3७ 5६३३ 
_ यानी एक दिन खाऊं और एक दिन भूखा रहूं। जिस दिन 
खाऊ तो आपका शुक्र अदा करूं। और जिस दिन भूखा रहूं उस दिन 
भत्र करू और आप से मांग कर खाऊं, एक हदीस में आता है कि: 
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अगाक इसस्‍्लॉडी खुतवात ऋषच 


यानी जब हुजूरे अकृदस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को किसी 
मामले में दो रास्तों का इख्तियार दिया जाता, या तो यह रास्ता 
इस््यार कर लें या यह रास्ता इछ्ततियार कर लें, तो हुज़ूरे अक्दस 
सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम हमेशा उनमें से आसान रास्ते को 
इख्तियार फरमाते। इसलिये कि मुश्किल रास्ता इख़्तियार करने में 
अपनी बहादुरी का दावा है कि मैं बड़ा बहादुर हूं कि यह मुश्किल 
काम अन्जाम दे लूंगा और आसान रास्ता इख्तियार करने में आजजी, 
शिकस्तगी और बन्दगी का इज्हार है कि मैं तो बहुत कमज़ोर हूं और 
इस कमजोरी की वजह से आसान रास्ता इखितियार करता हूं। 
इसलिये जो कुछ किसी को हासिल हुआ है वह बन्दगी और मिटने ही 
में हासिल हुआ है, और फना होने के मायने ये हैं कि अल्लाह की 
मर्जी और उनकी चाहत के आगे अपने वजूद को इन्सान फना कर 
दे, और जब फूना कर दिया तो समझों कि सब कुछ उस फूना होने 
में हासिल हो गया | 

अभी ये चावल कच्चे हैं 

हमारे हजरत डाक्टर अब्दुल हई साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि की 
जबाने प्र अल्लाह तआला बड़े अजीब व गरीब मआरिफ जारी 
फ्रमाया करते थे। एक दिन फरमाने लगे कि जब पुलाव पकाया 
जाता है तो शुरू शुरू में उन चावलों के अन्दर जोश होता है, उनमें 
से आवाज आती रहती है और वे हर्कत करते रहते हैं, और उन 
चावलों का जोश मारना, हर्कत करना इस बात की निशानी है कि 
चावल अभी कच्चे हैं, पके नहीं हैं। वे अभी खाने के लायक नहीं 
और उनमें न जायका हैं और न खुश्बू लेकिन जब चावल पकने के 
बिल्क॒ल करीब हो जाते हैं, उस वक्‍त उनका दम निकाला जाता है 
और दम निकालते वक्‍त न तो पतन चावलों में जोश होता है, न हकत 
और आवाज होती है। उस वक्‍त वे चावल बिल्कुल खामोश पड़े रहते 
हैं, लेकिन जैसे हीं उनका दम निकाला, उन चावलों में से ख़ुश्बू फूट 















कि अननतया---- टिका 


ऋच् टेस्‍लाही खुतबात सवा 
पड़ी | और अब उनमें ज़ायका भी यैदा हों. गया 


हो गए। 


7 और खाने के काबिल 


सबा जो मिलना तो कहना मेरे यूसुफ से 
फूट निकली तेरे पैराहन॑ से बू तेरी 


इसी तरह जब तक इन्सान के अन्दर ये दावे होते हैं कि में ऐस) 


हूं, मैं बड़ा अल्लामा हूं, मैं बडा मुत्तकी हूं, उस वक़्त तक उस इन्सान 


हद न 
जिल्द[5) बब 


में न खुश्बू है और न उसके अन्दर जायका है। वह तो कच्चा चावल ' 


है। और जिस दिन उसने अल्लाह तआला के आगे अपने इन दावों 


को फुना करके यह कह दिया कि मेरी तो कोई हकीकत नहीं, मे. 


कुछ नहीं, उस दिन उसकी खुश्बू फूट पड़ती है और फिर अल्लाह 
. _तआला उसका फैँज़ फैलाते हैं। 


ऐसे मौके पर हमारे डा० साहिब रष्मतुल्लाहि अलैहि क्या . 


खूबसूरत शैर पढ़ा करते थे कि: 
मैं आरिफी आवारा सिहरा फना हूं 
एक आलमे बेनाम व निशां मेरे लिए है 


यानी अल्लाह तआला ने मुझे फनाईयत के मैदान में आवारगी _ 


अता फरमाई है और मुझे फनाईयत का दर्स अता फरमाया। अल्लाह 
तआला अपनी रहमत से हमें मी अता फरना दे, आमीन | 

हजरत सैयद सुलैमान नदवी रह० और तवाज़ो 

हजरत सैयद सुलैमान नदवी रह्मतुल्लाहि अलैहि जिनके इत्म व 
फुजल की शोहरत थी, और डंका बजे रहां थं, वह ख़ुद अपना 
वाकिआ सुनाते हैं कि जब मैंने “सीरतुननबी सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम” छः: जिल्दों में मुकम्मल कर ली, तो बार बार दिल में यह 
खटक होती कि जिस ज़ाते ग्रामी की यह सीरत लिखी है उनकी 
सीरत का कोई अक्स या कोई झलक मेरी जिन्दगी में भी आई या 
नहीं? अगर नहीं आई तो किस तरह आए? इस मकसद के लिए 
किसी अल्लाह वाले की तलाश हुई और यह सुन रखा था कि हजरत 






नल वजन के 
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आन इस्लाही खुत्तवात पऋषण्मारू 


मौलाना अशरफ अली साहिब थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि थाना भवन 
की ख्ानकाह में मुकीम हैं और अल्लाह तआला ने उनका फैज़ 
फैलाया है। चुनांचे एक बार थाना भवन जाने का इरादा कर लिया, 
सफर करके थाना भवन पहुंच गए और हजरते वाला से इस्लाही 
तल्लुकु कायम किया और कई दिन वहां ठछहरे। जब वापस रुख़्सत 
होने लगे तो हज़रत थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि से अर्ज़ किया कि 
हज़रत: कोई नसीहत फरमा दीजिए, हज़रत थानवी रह्मतुल्लाहि 
अलैहि फ्रमाते हैं कि उस वक्त मुझे यह ख्याल आया कि मैं इतने 
बड़े अल्लामा को क्‍या नसीहत करूं? इल्म व फज़्ल के एतिबार से 
पूरी दुनिया में इनकी शोहरत है, चुनांचे मैंने अल्लाह तआला से दुआ 
की, या अल्लाह! मेरे दिल में ऐसी बात डाल दीजिए जो इनके हक में 
भी फायदे मन्द हो और मेरे हक में भी फायादे मन्द हो। उसके बाद 
हजरत थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि ने हजरत सैयद सुलैमान नदवी 
रहमतुल्लाहि अलैहि से मुखातव होकर फरमाया: 

“भाई हमारे तरीक में तो अबल व आख़िर अपने आपको मिटा 
देना है” | 

हज़रत सैयद सुलैमान नदवीं रह्मतुल्लाहि अलैहि फ्रमाते हैं 

कि हजरत थानवी रध्मतुल्लाहि अलैहि ने ये अल्फाज़ कहते वक्‍त “+- 
अपना हाथ सीने की तरफ लैजा कर नीचे की तरफ ऐसा झटका 
दिया कि मुझे ऐसा महसूस हुआ कि मेरे दिल पर झटका लग गया। 

हमारे हज़रत डा० साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि फरमातें हैं कि 
इस वाकिए के बाद हजरत सैयद सुलैमान नदवी रहमतुल्लाहि अलैहि 
ने अपने आपको ऐसा मिटाया कि इसकी नजीर मिलनी मुश्किल है। 
एक दिन देखा कि खानकाह के बाहर हज़रत सैयद सुलैमान नदवी 
रहमतुल्लाहि अलैहि मज्लिस में आने जाने वालों के जूते सीधे कर रहे 
हैं। यह तवाज़ो और फनाईयत अल्लाह तक्षाला ने उनके दिल में पैदा 
कर दी। इसका नतीजा यह हुआ कि उसके बाद खुश्बू फूटी और 
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बणणछ इसलाही खुतबात सलमप्य_. 32: ऐलनननकनननयनम जिल्द(5) €च 
अल्लाह तआला ने उनको कहां से कहां पहुंचा दिया। 
"अ-न” का बुत दिल से निकाल दो 
बहर हाल, जब तक “अ-न” [मैं ) का बुत दिल में मौजूद है। 
उस वक्‍त तक यह चावल कच्चा है, अभी जोश मार रहा है और उस 
वक़्त यह खुश्बूदार बनेगा जब इस “अ-न” को मिटा दिया जायेगा। 
फनाईयत में अल्लाह तआला ने यह ख़ासियत रखी है, “फनाईयत" 
का मतलब यह है कि अपने तौर व तरीक॑ और अन्दाज़ में इन्सान 
तकब्बुर से परहेज करे, और आजिज़ी को इख़्तियार करे, और जिस 
दिन आजजी को इख्तियार करेगा इन्शा अल्लाह उस दिन रास्ता 
खुल जायेगां, क्योंकी हक तक पहुंचने में सब से बड़ी रुकावर 


. “तकब्बुर” होती है। और “तकब्बुर“ वाला अपने आपको कितना है 


बड़ा समझता रहे और दुनिया वालों को कितना ही जलील समझता 
रहे, लेकिन आख़िर कार अल्लाह तआला तवाजों वाले ही को इज्जत 
अता फरमाते हैं और तकब्बुर वाले को ज़लील करते हैं| 


तकब्बुर करने वाले की मिसाल | 

अर्बी ज़बान में किसी ने बड़ी हकीमाना बात कही है, वह यह कि 
मुतकब्बिर (तकब्दुर करने वाले) की मिसाल उस शख्स जैसी है जो 
पहाड़ की चोटी पर खड़ा हो, अब वह पहाड़ के ऊपर से नीचे चलने 
फिरने वालों को छोटा समझता है, इसलिये कि ऊपर से उसको वे 
लोग छोटे नज़र आ रहे हैं, और जो लोग नीचे से उसको पहाड़ पर 
देखने वालो हैं वे उसको छोटा समझते हैं, बिल्कूल इसी तरह सारी 
दुनिया मुतकब्बिर को हक़ीर (कम्तर) समझती है, और वह दुनिया 
वालों को हक़ीर समझता है। लेकिन जिस शख्स ने अल्लाह तआलां 
के आगे अपने आप को ऊना कर दिया, अल्लाह तआला उसको 
5/जत अता फरमाते हैं। अल्लाह तआला अपने फज्ल से यह थीज 


हमारे अन्दर भी पैदा फरमा दे, आमीन | 








हजरत डा० अब्दुल हई साहिब रह० और तवाज़ो 

हमारे हज़रत डा० अब्दुल हई रहमतुल्लाहि अलैहि फ्रमाया करते 
थे कि मैं अपने घर में कभी कभी नंगे पैर भी. चलता हूं, इसलिये कि 
रिवायत में पढ़ लिया था कि हुज़ूरे अक्दस सल्‍्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम किसी भौके पर नंगे पांव भी चले थे। मैं भी इसलिये चल रहा 
हूं ताकि हुजूरे पाक की सुन्नत पर अमल हो जाए। और फुरमाया 
करते थे कि मैं नंगे पांव चलते वक़्त अपने आप से मुख़ातिब होकर 
कहता हूं कि देख, तेरी असल हकीकत तो यह है कि न पांव में 
जूता, न, सर पर टोपी और न जिस्म पर लिबास, और तू अन्जाम 
कार मिट्टी में मिल जाने वाला है। 


हजरत मुफ्ती मुहम्मद शफी साहिब 


रह्मतुल्लाहि अलैहि और तवाजो 

हजरत डा० अब्दुल हई साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि ने यह 
वाकिआ सुनाया कि एक बार मैं राबसन रोड़ के मतब (दवाखाने) में 
बैठा हुआ था, उस बकृत हजरत मुफ्ती मुहम्मद शफी साहिब 
रहमतुल्लाहि अलैहि सामने से इस हालत में गुज़रे कि उनकी दार्यी 
तरफ कोई आदमी न था, और न बार्यीं तरफ, बस अकेले जा रहे थे 
और हाथ में कोई बर्तन उठाया हुआ था, हज़रत डा० साहिब फ्रमाते 
हैं कि उस वक्‍त कुछ लोग मेरे पास बैठ हुए थे, मैंने उनसे पूछा, यह 
साहिब जो जा रहे हैं, आप इनको जानते हैं कि यह कौन साहिब हैं? 
फिर ख़ुद ही जवाब दिया कि क्‍या तुम यह यकीन कर सकते हो कि 
यह पाकिस्तान का “मुफ़्ती-ए-आजम"” है? जो हाथ मैं पतीली लिए 
जा रहा है। और उनके लिबास व प्रोशाक से, अन्दाज़ व अदा से, 
चाल व ढाल से कोई पता भी नहीं लगा सकता कि यह॑ इतन बड़े 
अल्लामा हैं| 
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हजरत मुफ़्ती अजीजुर्रहमान साहिब र६० और तवाजों 

हजरत मुफ्ती अजीजुर्रहमान साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि जो मे३ 
वालिद माजिद के उस्ताज़ और वारुल उलूम देवबन्द के मुफ्ती-ए.- 
आजम थे। उनका वाकिआ मैंने अपने वालिद माजिद रहमतुत्लाहि 
अलैहि से सुना कि आपके घर के आस पास कृछ बेवाओं के मकानात 
थे। आपका रोज़ का मामूल था कि जब आप अपने घर से दारुल 
उलूम देवबन्द जाने के लिए निकलते तो पहले उन बेवाओं के 
मकानात पर जाते, और उनसे पूछते कि बीबी, बाज़ार से कुछ सौदा 
भंगाना है तो बंता दो, मैं ला दूंगा, अब वह बेवा उनसे कहती कि हां 
भाई, बाज़ार से इतना घनिया, इतनी प्याज़, और इतने आलू वगैरह 
ला दो | इसी तरह दूसरी के प्रास, फिर तीसरी के पास मालूम करते, 
और फिर बाज़ार जाकर सौदा लाकर उनको पहुंचा देते। कभी कभी 
यह होता कि जब सौदा लाकर देते तो कोई बीबी कहती, मौलवी 
साहिब! आप गलत सौदा ले आए, मैंने तो फलां चीज़ कही थी. आप 
फला चीज़ ले आए, मैंने इतनी मंगाई थी, आप इत्तनी ले आए। आप 
फरमाते! बीबी, कोई बात नहीं, मैं दोबारा बाजार से ला देता हूं | 
चुनांचे दोबारा बाजार जाकर सौदा लाकर उनको देते। उसके बाद 
फुताबा लिखने के लिए दारुल उलूम देवबन्द तश्रीफ लेजाते। मेरे 
वालिद साहिब फरमाया करते थे कि यह शख्स जो बेवाओं का सौदा 
सुलफ लेने के लिए बाजार में फिर रहा है, यह " हिन्दुस्तान का सब 
से बड़ा मुफ्ती” है। कोई शख्स देख कर यह नहीं बता सकता कि 
यह इल्म व फज्ल का पहाड़े है। लेकिन तवाजों का नतीजा यह 
निकला कि आज उनके फ॒तावा पर मुश्तमिल बारह जिल्दें छप चुकी 
हैं और अभी तक काम जारी है| और सारी दुनिया उनसे फैज़ उठा 
रहीं है। वही बात है कि: 

फूट निकली तेरे पैराहन से ब्‌ तेरी 

“7 खुरबू अल्लाह तआला ने अता फरमा दी। आपका इन्तिकाल 
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मी इस हालत में हुआ कि आपके हाथ में एक फतवा था, और फतवा 
लिखते लिखते आपकी रूह कब्ज हो गयी | 


हजरत मौलाना मुहम्मद कासिम साहिब नानौतवी 


रह्मतुल्लाहि अलैहि और तवाजों 

हज़रत भौलाना मुहम्मद कासिम साहिब मानौतवी रह्मतुल्लाहि 
अलैहि जो दारुल उलूम देवबन्द के बानी (संस्थापक) हैं। उनके बारे 
में लिखा है कि हर वक्त एक तहबन्द पहने रहते थे और मामूली सा 
कुर्ता होता था। कोई शख्स देख कर यह पहचान ही नहीं सकता था 
कि यह इतना बड़ा अल्लामा है, जब मुनाजरा करने पर आ जाएं तो 
षड़ों बड़ों के दांत खट्टे कर दें। लेकिन सादगी और तवाज़ो का यह 
हाल था कि तहबन्द पहने हुए मस्जिद में झाडू दे रहे हैं। 

चूंकि आपने अंग्रेजों के खिलाफ जिहाद किया तो अंग्रेजों की 
तरफ से आपकी गिरफ्तारी का वारन्ट जारी हो गया। चुनांचे एक 
आदमी उनको गिरफ्तार करने के लिए आया | किसी ने बता दिया कि 
वह छत्ते की मस्जिद में रहते हैं। जब वह शख्स मस्जिद में पहुंचा तो 
उसने देखा कि एक आदमी बनियान और लुंगी पहने हुए मस्जिद में 
झाड़ू दे रहा है, अब चूंकि वारन्ट के अन्दर यह लिखा था कि 
“मौलाना मुहस्मद कासिम को गिरफ्तार किया जाए” इसलिये जो 
शख्स गिरफ्तार करने आया था वह यह समझा कि यह जुब्बे कुब्बे के 
अन्दर मलबूस बड़े अल्लामा होंगे, जिन्हों ने इतनी बड़ी तहरीक की 
अंगुवाई की है, उसके ख्याल में भी यह बात नहीं आई कि यह साहिब 
जो मस्जिद में झाड़ू दे रहे हैं, यही मौलाना मुहम्मद कासिम हैं, बल्कि 
वह समझा कि यह शख्स मस्जिद का ख़ादिम है। चुनांचे उस शख्स 
ने पूछा कि मौलाना मुहम्मद कासिम साहिब कहां हैं? हजरत मौलाना 
को मालूम हो चुका था कि मेरे खिलाफ वारन्ट निकला हुआ है 
इसलिये छुपाना भी ज़रूरी हैं और झूठ भी नहीं बोलाना है, इसलिये 
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आप जिस जगह खड़े थे वड़ां से एक कदम पीछे हट गये फिर 
जवाब दिया कि: अभी थाडी देर पहले तो यहां थे। चुनांचे वह शख्स 
यही समझा कि थोड़ी देर पहले तो मस्जिद में थे, लेकिन अब मौजूद 
नहीं हैं, चुनांचे वह शख्स तलाश करता हुआ वापस चला गया। 

दो हर्फ इल्म 

और हजरत मौलाना मुहम्मद कासिम साहिब नानौतवी 
रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे कि अगर दो हर्फ इल्म की 
तोहमत मुहम्मद कासिम के नाम पर न होती तो दुनिया को पता भी 
न चलता कि कासिम कहां पैदा हुआ था और कहां मर गया, इस 
तरह फुनाईयत (खुद को मिटाने) के साथ जिन्दगी गुज़ारी | 

हजरत शैखुल हिन्द रह्मतुल्लाहि अलैहि और तवाजो 

मेरे वालिद भाजिद हज़रत मौलाना मुफ्ती मुहम्मद शफी साहिब 
रहमतुल्लाहि अलैहि ने हजरत मौलाना मुहम्मद मुगीस साहिब 
रह्मतुल्लाहि अलैहि से यह वाकिआ सुना कि शैस्ुल हिन्द हज़रत 


मौलाना मह्मूदुल हसन साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि जिन्‍्हों ने अंग्रेजों 


के ख़िलाफ हिन्दुस्तान की आजादी के लिए ऐसी तहरीक चलाई 
जिसने पूरे हिन्दुस्तान, अफगानिस्तान और तुर्की सब को हिला कर 
रख दिया था, आपकी शोहरत पूरे हिन्दुस्तान में थी। चुनांचे अजमेर 
में एक आलिम थे मौलाना मुओनुद्दीन अजमेरी रह्मतुल्लाहि अलैडि, 
उनकी ख्याल आया कि देवबन्द जाकर हजरत शैर्ुल हिन्द से 
मुलाकात और ज़ियारत करनी चाहिए चुनांचे रेल गाड़ी के जरिये 
देवबन्द पहुंचे और वहां एक तांगे वाले से कहा कि मुझे मौलाना 
रैखुल हिन्द से मुलाकात के लिए जाना है । अब सारी दुनिया में तो 


वह शौखुल हिन्द के नाम से मश्हूर थे मगर देवबन्द में “बड़े मौलवी ' 


.. साहिब” के नाम से मश्हूर थे। तांगे वाले ने पूछा कि क्‍या बड़े मौलवी 


साहिब के पास जाना चाहते हो? उन्हों ने कहा हां बड़े मौलवी साहिब 
के पास जाना चाहता! हूं। चुनांचे तांगे वाले ने हजरत शैखुल हिन्द के 
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घर के दरवाज पर उतार दिया। गर्मी का जमाना था, जब उन्हों ने 
दरवाजे पर दस्तक दी तो एक आदमी बनियान और लुंगी पहने हुए 
निकला। उन्हों ने उस से कहा कि मैं हजरत मौलाना मह्मूदुल हसन 
साहिब से मिलने के लिए अजमेर से आया हूँ, मेरा नाम मुओनुद्दीन 
है। उन्हों ने कहा हज़रत तश्रीफ लायें, अन्दर बैठें, चुनांचे जब बैठ 
गये तो फिर उन्हों ने कहा कि आप हजरत मौलाना को इत्तिला कर 
दें कि मुओऔनुद्दीन अजमेरी आप से मिलने आया है। उनन्‍्हों ने कहा कि 
हजरत आप गर्मी में आये हैं तश्रीफु रंखें और फिर पंखा झलना शुरू 
कर दिया। जब कुछ देर गुज़र गयी तो मौलाना अजमेरी साहिब ने 
फिर कहा कि मैंने तुम से कहा कि जाकर मौलाना को इत्तिला कर 
दो कि अजमेर से कोई मिलने के लिए आया है। उन्हों ने कहा कि 
अच्छा अभी इत्तिला करता हूं| फिर अन्दर तश्रीफ ले गये और खाना 
ले आए। मौलाना ने फिर कहा कि भाई मैं यहां खाना खाने नहीं 
आया, मैं तो मौलाना मह्मूदुल हसन साहिब से मिलने आया हूं, मुझे 
उनसे मिलाओ। उन्हों ने फरमाया, हज़रत आप खाना खाएं, अभी 
उनसे मुलाकात हो जाती है| चुनांचे खाना खिलाया, पानी पिलाया। 
यहां तक कि मौलाना मुऔनुद्दीन नाराज़ होने लगे कि मैं तुम से बार 
बार कह रहा हूं मगर तुम जाकर इत्तिला नहीं करते | फिर फ्रमाया 
कि हजरत बात यह है कि यहां शैदस्खुल हिन्द तो कोई नहीं रहता, 
अलकत्ता बन्दा महमूद इसी आजिज़ का नाम है। तब जाकर मौलाना 
मुओनुद्दीन साहिब को पता चला कि शैखुल हिन्द कहलाने वाले 
मह्मूदुल हसन साहिब यह हैं। जिनसे मैं अब तक नाराज़ होकर 
गुफ्तगू करता रहा। यह था हमारे बुजुर्गों का अलबेला रंग, अल्लाह 
उसका कुछ रंग हमें भी अता फरमा दे, आमीन | 
हजरत मौलाना मुज़फ्फर हुसैन साहिब रह० और तवाज़ो 
हजरत मौलाना मृज़फ्फर हुसैन साहिब कांधलवी रहमतुल्लाहि 
अलैहि एक बार किसी जगह से वापस कांधला तश्रीफ ला रहे थे. 
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जब रैल गाड़ी से उतरे तो देखा कि एक बूढ़ा आदमी सर पर सामान 
: का बोझ उठाये हुए जा रहा है, और बोझ की वजह से उस से चल्ना 
नहीं जा रहा है, आपको ख़्यात आया कि यह शख्स बेचारा तकलीफ 
में है, चुनांचे आपने उस्त बूढ़े से कहा कि अगर आप इजाजत दें त्तो 
आपका थोड़ा सा बोझ मैं उठा लूं, उस बूढ़े ने कहा कि आपका बहुत 
शुक्रिया अगर आप थोड़ा सा उठा लें। चुनांचे मौलाना साहिब उप्नका 
सामान सर पर उठा कर शहर की तरफ रवाना हो गये, अब चलते 
चलते रास्ते में बातें शुरू हो गर्यी। हजरते वाला ने पूछा कि आप 
कहां जा रहे हैं? उसने कहा कि मैं कांधला जा रहा हूं, मौलाना ने 
पूछा कि क्‍यों जा रहे हैं? उसने कहां कि सुना है कि वहां एक बड़े 
मौलवी साहिब रहते हैं उनसे मिलने जा रहा हूं | मौलाना ने पूछा कि 
वह बड़े मौलवी साहिब कौन हैं? उसने कहा, मौलाना मुज़फ़्फर हुसैन 
साहिब कांधलवी, मैंने सुना है कि वह बहुत बड़े मौलाना हैं, बड़े 
आलिम हैं, मौलाना ने कहा कि हां वह अर्बी तो पढ़ लेते हैं। यहां 
तक कि कांधला करीब आ गया, कांधला में सब लोग मौलाना को 
जानते थे, जब लोगों ने देखा कि मौलाना मुज़फ्फर हुसैन साहिब 
सामान उठाये जा रहे हैं तो लोग उनसे सामान लेने के लिए और 
उनकी ताज़ीम व अंदब क॑ लिए उनकी तरफ दौड़े।! अब उन बड़े 
मियां की जान निकलने लगी और परेशान हों गये कि मैंने इतना 
बड़ा बोझ हजरत मौलाना पंर लाद दिया। चुनांचे मौलाना ने उनसे 
कहा कि भाई इसमें परेशान होने की बात नहीं, मैंने देखा कि तुम 
तकलीफ में हो, अल्लाह तआला ने मुझे इस ख़िदमत की तौफीक दे 
दी। अल्लाह तआला का शुक़ है। 
हजरत शेखुल हिन्द का एक और वाकिआ 
हज़रत शैखुल हिन्द मौलाना महमूदुल हसन साहिब रह्मतुल्लाहि 
अलैहि के यहां एमजानुल मुबारक में यह मामूल था कि आपके यहां 
इशा के बाद तरावीह शुरू होती तो फजर तक सारी रात तरावीहं 
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होती थी, हर तीसरे या चौथे रोज़ करआन शरीफ खत्मं होता था 
एक हाफिज साहिब तरावीह पढ़ाया करते थे, और हज़रते वाला पीछे 
खड़े होकर सुनते थे, ख़ुद हाफिज नहीं थे। तराबीह से फाशिग होने 
के बाद हाफिज साहिब वहीं हजरते वाला के करीब थोड़ी देर के 
लिए सो जाते थे, हाफिज साहिब फरमाते हैं कि एक दिन जब मेरी 
आख खुली तो मैंने देखा कि कोई आदमी मेरे पांव दबा रहा है। मैं 
समझा कि कोई शागिर्द या कोई तालिब इल्म होगा। चुनांचे मैंने देखा 
नहीं कि कौन दबा रहा है। काफी देर गुजरने के बाद मैंने जो मुड़ 
कर देखा तो हजरत शैख़ुल हिन्द मौलाना मह्मूदुल हसन साहिब मेरे 
पांव दबा रहे थे, मैं एक दम से उठ गया और कहा कि हजरत, यह 
आपने क्‍या ग़ज़ब कर दिया। हज़रत ने फरमाया कि गजब क्या ह 
करता, तुम सारी रात्त तरावीह में खड़े रहते हो, मैंने सोचा कि दबाने 
से तुम्हारे पैरों को आराम मिलेगा, इसलिये दबाने के लिए आ गया | 


मौलाना मुहम्म्द याकूब साहिब नानौतवी और तवाजो 

हजरत मौलाना मुहम्मद्र घाकूब साहिब नानौतवी रह्मतुल्लाहि 
अलैहि, जो दारुल उलूम देवबन्द के सदर मुदर्रिस [प्रिंसपिल) थे। 
बड़े ऊंचे दर्जे के आलिम थे, उनके बारे में हजरत थानवी 
रह्मतुल्जाहि अलैहि ने एक वाज़ में बयान फरमाया कि उनका तरीका 
यह था कि जब कोई उनके सामने उनकी तारीफ करता तो बिल्कुल 
खामोश रहते थे, कुछ बोलते नहीं थे| जैसे आज कल बनावटी 
तवाजो इस्तियार करते हैं कि अगर कोई हमारे सामने हमारी तारीफ 
करता है तो जवाब में हम कहते हैं कि यह तो आपका अच्छा गुमान 
है, वरना हम तो इस काबिल नहीं हैं, वगैरह। हालांकि दिल में बहुत 
खुश होते हैं कि यह शख्स हमारी और. तारीफ करे और साथ साथ 
दिल में भी अपने आप को बड़ा समझते हैं। लेकिन साथ में यह 
अलफाज़ भी इस्तेमाल करते हैं। यह हकीकत में बनाब्नंटी तवाज़ो 
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होती है, हकीकी तावजों नहीं होती। लेकिन हज़रत मौलाना याकब 
साहिब खामोश रहते | अब देखने वाला यह समझता कि हजरत 
अपनी तारीफ पर खुश होते हैं। अपनी तारीफ कराना चाहते हैं 
इसलिये तारीफ करने से न तो रोकते हैं न टोकते हैं और न उसका 
रद्द करते हैं। हजरत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाते हैं कि अब 
देखने वाला यह समझंता है कि इनके अन्दर तवाजों नहीं है हालांकि 
इन बातों का नाम तवाजों नहीं बल्कि तवाजों तो दिल क॑ अन्दर होती 
है। और उकसी पहचान यह होती है कि आदमी कभी किसी काम को 
अपने से नीचा नहीं समझता | 


तवाज़ो का एफ और वाकिआ 

चुनांचे एक वाकिआ है कि एक साहिब ने आपको खाने की 
दावत दी, आपने कुबूल फरमा ली, उस शख्स का गांव फासले पर 
था, लेकिन उसने सवारी का कोई इन्तिज़ाम नहीं किया, जब खाने 
का वक्‍त आया तो आप पैदल ही रवाना हो गये | दिल में यह ख्याल 
भी नहीं आयां कि उन साहिब ने सावारी का कोई इन्तिज़ाम नहीं 
किया, सवारी का इन्तिजाम करना चाहिए था| बहर हाल उसके घर 
पहुंचे, खाना खाया, कुछ आम भी खाए, उसके बाद जब वापस चलने 
लगे तो उस वक़्त भी उसने सवारी का कोई इन्तिज़ाम | किया, 
बल्कि उल्टा यह ग़ज़ब किया कि बहुत सारे आमों की गठरी बनाकर 
हज़रत के हवाले कर दी कि हज़रत यह कुछ आम घर के लिए लेते 
जायें। उस अल्लाह के बन्दे ने यह न सोचा कि इतनी दूर जाना है 
और सवारी का कोई इन्तिज़ाम नहीं है, कैसे इतनी बड़ी गठरी लेकर 
जायेंगे। मगर उसने वह गठरी मौलाना को दे दी और मौलाना ने 
कुबूल फंरमा ली। और उठा कर चल दिए, अब सारी उमर मौलाना 
ने कभी इत्तना बोझ उठाया नहीं, शाहजादों जैसी जिन्दगी गुजारी 
अब उस गठरी को कभी एके हाथ में उठाते कभी दूसरे हाथ में 
उठाते चले जा रहे हैं, यहां तक कि जब देवबन्द करीब आने लगा ती 
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अब दोनों हाथ थक कर चूर हो गये, न इस हाथ में चैन, न उस 
हाथ में चेन, आखिरकार उस गठरी को उठा कर अपने सर पर रख 
लिया, जब सर पर रखा तो हाथों को कुछ आराम मिला तो फुरमाने 
लगे, हम भी क्‍या अजीब आदमी हैं, पहले ख्याल नहीं आया कि इस 
गठरी को सर पर रख लें, वरना इतनी तकलीफ न उठानी पंडती | 
अब मौलाना इस हालत में देवबन्द में दाखिल हो रहे हैं कि सर पर 
आमों की गठरी है, अब रास्ते में जो लोग मिलते हैं वे आपको सलाम 
कर रहे हैं, आप से मुसाफा कर रहे हैं और आपने एक हाथ से गठरी 
संमाली हुई है और एक हाथ से मुसाफा कर रहे हैं, इसी हालत में 
आप अपने घर पहुंच गये और आपको जर्रा बराबर भी यह ख्याल 
नहीं आया कि यह काम मेरे भरतबे के खिलाफ है और मेरे मर्तबे से 
कम है! बहर हाल, इन्सान किसी भी काम को अपने मर्तवें से नीचा 
न समझे | यह है तवाज़ों की निशानी । 

एक अजीब व गरीब वाकिआ 

हजरत सैयद अहमद कबीर रिफाई रह्मतुल्लाहि अलैहि का नाम 
आपने सुना होगा, बड़े ऊंचे दर्जे के अल्लाह के वलियों में से गुज़रे 
हैं। जिनके साथ ऐसा वाकिआ पेश आया कि दुनिया में किसी और के 
साथ ऐसा वाकिआ पेश नहीं आया। वह यह कि सारी उमर उनको 
हुजूरे अंक्दस सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सललम के रौजा-ए-अक़्दस पर 
हांजरी की तमन्ना और आरज़ू रहती थी। बहुत आरज़ुओं और 
तमनन्‍नाओं के बाद अल्लाह तआला ने हज की सआदत अता फरमाई, 
हज के लिए त्तश्रीफ ले गये, हज से फ्रागत के बाद मदीना मुनव्वरा 
तश्रीफ ले गये। जब हुज़ूरे पाक सलल्‍्लल्लाहु अलेहि व सलल्‍्लम के 
रौज़ा-ए-अक्दस पर हाजरी हुई तो उस वक्‍त बे साखता अर्बी के ये 
दो शेअर पढ़े 
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(यानी) या रसूलल्लाह! जब मैं आप से दूर था तो दूरी की हालत 
में रौजा-ए-अक्दस पर अपनी रूह की भेजा करता था, वेद आकर 
मेरी नायब और कायम मकाम बनकर ज़मीन का बोसा लिया करती 
थी। आज जब अल्लाह तआला के फज़ल व करम से मुझे जिस्मानी 
तौर पर हाजरी नसीब हुई है तो आप अपना मुबारक हैथे बढायें 
ताकि मेरे होंट उस से सैराब और फैज़याब हो सकें | यानी मैं उस्तका 
बोसा लूं। बस शेअर का पढ़ना था कि फौरन रौजा-ए-अक्दस से 
मुबारक हाथ निकला, और जितने लोग वहां हाजिर थे, सबने नबी 
करीम के मुबारक हाथ की जियारत की। और हजरत सैयद अहमद 
कबीर रिफाई रह्मतुल्लाहि अलैहि ने हाथ मुबारक का बोसा लिया, 
और वह वापस चला गया। अब हकीकत क्‍या थी? अल्लाह तआला 
ही बेहतर जानता है मगर तारीख में यह वाकिआ लिखा हुआ है | 


तकब्बुर का इलाज 

इस वाकिए के पेश आने के बाद सैयद अहमद कबीर रिफाई 
रहमतुल्लाहि अलैहि के दिल में ख्याल आया कि आज अल्लाह 
तआला ने मुझे इतना बड़ा ऐजाज अता फ्रमाया और इतना बड़ा 
इकराम फुरमाया कि जो आज तक किसी को नसीब न हुआ, कहीं 
इसके नतीजे में मेरे दिल के अन्दर त्कब्बुर और बड़ाई का शायबा 
पैदा न हो जाए। चुनांचे आप मस्जिदे नबवी के दरवाजे पर लेट गये 
और हाजिरीन से फरमाया कि मैं सब को कसम देकर कहता हूं कि 
आप लोग मेरे ऊपर से फलांग कर बाहर निकलें ताकि बड़ाई का यह 
शायबा भी दिल से निकल जाए। इस तरह आपने तकब्बुर और बड़ाई 
का इलाज़ किया। यह वाकिशा तो दरमियान में बतौर तआरुफ के 
अर्ज कर दिया, वरना असल वाकिआ यह बयान करना था किः द 


मख्लूक की ख़िदमत की बेहतरीन मिसाल 


एक बार सैयद अहमद कबीर रिफाई रह्मतुल्लाहि अलैहि बाजार 
तश्रीफ लेजा रहे थे, सड़क पर एक खारिशी कुत्ता देखा, खारिश और 
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बीमारी की वजह से उस से चला भी नहीं जा रहा था। जो अल्लाह 
के नेक बन्दे होते हैं, उनको अल्लाह की मख्लूक से भी बेपनाह 
शफ़्कृत और मुहब्बत होती है, और यह मुहब्बत व शफ़्कत इस बात 
की निशानी होती है कि उनको अल्लाह तआला से खुसूसी ताल्लुक 
है, इसी को मौलाना रूमी रहमतुल्लाहि अलैहि फ्रमते हैं: 
ज तस्बवीह व सज्जादा व दल्क नेस्त 
तरीकत बजुज ख़िद्मते ख़ल्क नेस्त 

यानी तस्बीह, मुसल्‍ला और गुदड़ी का नाम तरीकत (तसब्वुफ) 
नहीं बल्कि मख्लूक की ख्िंदूमत का नाम तरीकत है। मेरे शैरढ 
हज़रत डा० अब्दुल हई साहिब रह्मतुल्लाहि. अलैहि फरमाया करते थे 
कि जब कोई बन्दा अल्लाह तआला से मुहब्बत करता है और अल्लाह 
तआला को भी उस से मुहब्बत हो जाती है तो अल्लाह तआला उसके 
दिल में मख्लूक की मुहब्बत डाल देते हैं। जिसके नतीजे में अल्लाह 
वालों को इन्सानों बल्कि जानवरों तक से इतनी मुहब्बत हो जाती है 
कि हम और आप उसका तसब्युर भी नहीं कर सकते | 

बहर हाल जब सैयद अहमद कबीर रिफाई रहमतुल्लाहि अलैहि 
ने उस कूत्ते को इस हालत में देखा तो आपको उस पर तरस और 
रहम आया, और उस कुत्ते को उठा कर घर लाए, और फिर डा० को 
बुलाकर उसका इलाज कराया, उसकी दवा की, और रोज़ाना उसकी 
मरहम पट्टी करते रहे, कई महीनों तक उसका इलाज करते रहे, यहां 
तेक कि जब अल्लाह तआला ने उसको तन्दुरुस्‍्त कर दिया त्तो 
आपने अपने किसी साथी से कहा कि अगर कोई शख्स रोजाना 
इसको खिलाने पिलाने का जिम्मा ले तो इसको ले जाए, वरना फिर 
मैं ही इसको रखता हूं, और इसको खिलाऊंगा, इस तरह आपने उस 
कृत्ते की परवरिश की | 


एक कुत्ते से मुकालमा 
इस वाकिए के बाद एक दिन सैयद अहमद कबीर रिफाई 














रह्मतुल्लाहि अलैहि कहीं तश्रीफ लेजा रहे थे, बारिश का मौसम था, 
खेतों के दरमियान जो पगडन्डी होती है, उस पर से गुजर रहे थे, 
दोनों तरफ पानी खड़ा था, कीचड़ थी। चलते चलते सामने से उस 
पगडन्डी पर एक कुत्ता आ गया, अब यह भी रुक गये और कृत्ता भी 
उनको देख कर रुक गया, यह पगडन्डी इतनी छोटी थी कि एक 
वक्त में एक हीं आदमी गुजर सकता था, दो आदमी नहीं गुजर 
सकते थे, अब या तो कुत्ता नीचे कीचड़ में उतर जाए, और यह ऊपर 
से गुजर जाएं, या फिर यह कीचड़ में उतर जाएं, और कुत्ता ऊपर से 
गुज़र जाए, दिल में कश-मकश पैदा हुई कि क्या किया जाए? कौन 
नीचे उतरें, मैं उतरूं या कुता उतरे? 

उस वक़्त सैयद अहमद कबीर रिफाई रहमतुल्लाहि अलैहि का 
उस कुत्ते क॑ साथ मुकालमा (गुफ्तगू) हुआ | अल्लाह तआला ही 
बेहतर जानता है कि यह मुकालमा किस तरह हुआ? हो सकता है कि 
अल्लाह तआला ने बतौर करामत के उस कूत्ते को कुछ देर के लिए 
जबान देदी हो और वाकई मुकालमा हुआ हो, और यह भी हो सकता 
है कि उन्हों ने अपने दिल में मुकालमा किया हो। बहर हाल, उस 
मुकालमे में हज़रत सैयद अहमद कबीर रहमतुल्लाहि अलैहि ने कुत्ते 
से कहा कि तुम नीचे उतर जाओ, ताकि मैं ऊपर से युज़र जाऊं। 

कुत्ते ने जवाब में कहाः मैं नीचे क्‍यों उतरूं, तुम बड़े दुरवेश और 
अल्लाह के वली बने फिरते हो, और अल्लाह के वलियों का तो यह 
हाल होता है कि वे अपने ऊपर दूसरों को तरजीह देने वाले होते हैं, 
दूसरों के लिए कुरबानी देते हैं, तुम कैसे अल्लाह के वली हो कि मुझे 
उतरने का हुक्म दे रहे हो, खुद क्‍यों नहीं उतर जाते? 

हज़रत शैख़ ने जवाब में फरमाया कि बात असल में यह है कि 
मेरे और तेरे अन्दर फर्क है, वह यह कि मैं मुकल्लफ हूं, तो गैर 
मुकल्लफ है, मुझे नमाज़ पढ़नी है, तुझे नमाज़ नहीं पढ़नी है, और 
नीचे उतरने की वजह से तेरा जिस्म गनदा और नापाक हों गया तो 
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तुझे गुसल और पाकी की जरूरत नहीं होगी। अगर मैं उत्तर गया तो 
मेरे कपड़े मापाक हो जायेंगे और मेरी नमाज़ में ख़लल आ जायेगा, 
इसलिये मैं तुझ से कह रहा हूं कि तू नीचे उतर जा। 


वरना दिल गन्दा हो जायेगा 
कूत्ते ने जवाब में कहा: वाह आपने अजीब बात कहीं कि कपड़े 
गन्दे हो जायेंगे; अरे अगर आपके कपड़े गन्दे हो जायेंगे तो उनका 
इलाज यह है कि उनको उतार कर धो लेना, वे कपड़े पाक हो 
जायेंगे, लेकिन अगर मैं नीचे उतर गया तो तुम्हारा दिल गन्दा हो 
जायेगा और तुम्हारे दिल में यह ख़्याल आ जायेगा कि मैं इस कुत्ते 
से अफ़्जल हूं, मैं इन्सान हूं और यह कुत्ता है, और इस ख़्याल की 
वजह से तुम्हारा दिल ऐसा गन्दा हो जायेगा कि उसकी पाकी का 
कोई रास्ता नहीं। इसलिये बेहतर यह है कि दिल की गन्दंगी के 
बजाये कपड़ों की गन्दगी को गवारा कर लो और नीचे उतर जाओ | 
बस, कुत्ते का यह जवाब सुन कर हज़रत शैख़ ने हथियार डाल 
दिये और कहा कि तुमने सही कहा कि कपड़ों को दोबारा धो सकता 
हूं लेकिन दिल नहीं धो सकता। यह कह कर आप कीचड़ में उतर 
गये, और कुत्ते को रास्ता दे दिया । 
जब यह मुकालमा हो गया तो अल्लाह तक्षाला की तरफ से 
हजरत सैयद अहमद कबीर रिफाई रह्मतुल्लाहि अलैहि को इल्हाम 
हुआ (यानी दिल में बात डाली गयी) और उस में अल्लाह तआला ने 
उन से फरमाया कि ऐ अहमद कबीर! आज हमने तुमको एक ऐसे 
इल्म की दौलत से नवाजा, कि सारे उलूम एक तरफ और यह इल्म 
एक तरफ, और यह हकीकत में तुम्हारे उस अमल का इनाम है कि 
तुमने कुछ दिन पहले एक कुत्ते पर तरस खा कर उसका इलाज और 
देख माल की थी। उस अमल की बदौलत इमने तुम्हें एक कुत्ते के 
ज़रिये एक ऐसा इल्म अता किया जिस पर सारे उतूम कुर्बान हैं। वह 
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इल्म यह है कि इन्सान अपने आपको कुत्ते से भी अफ्जल न समझे 
और कुत्ते को अपने मुकाबले में हकीर (कम दर्जा) ख्याल न करे | 

हज़रत बा यज़ीद बुस्तामी रह्मतुल्लाहि अलैहि 

हज़रत बा यजीद बुस्तामी रहमतुल्लाहि अलैहि जो बहुत बढ़े 
बुजुर्ग गुज़रे हैं। उनका वाकिआ मश्हूर है कि इन्तिकाल के बाद 
किसी ने उनको ख़्वाब में देखा तो उनसे पूछा कि हज़रत। अल्लाह 
तआला ने आपके साथ कैसा मामला फरमाया? जवाब दिया कि हमारे 
साथ बड़ा अजीब मामला हुआ, जब हम यहां पहुंचे तो अल्लाह 
तआला ने पूछा कि क्या अमल लेकर आए हो? मैंने सोचा कि क्या 
जवाब दूं, और अपना कौन सा अमल पेश करूं, इसलिये कि कोई भी 
ऐसा नहीं है जिसको पेश करूं। इसलिये मैंने जवाब दिया, या 
अल्लाह| कुछ भी नहीं लाया, खाली हाथ आया हूं, आपके करम के 
सिवा मेरे पास कुछ भी नहीं। अल्लाह तआला ने फरमाया: वैसे तो 
तुमने बड़े बड़े अमल किए. लेकिन तुम्हारा एक अमल हमें बहुत 
पसन्द आया, आज उसी अमल की बदौलत हम तुम्हारी मग्फिर्त कर 
रहे हैं। वह अमल यह है कि एक रात जब तुम उठे तो तुमने देखा 
कि एक बिल्ली का बच्चा सर्दी की वजह से ठिठर रहा है, कांप रहा 
है, तुमने उस पर तरस खाकर उसको अपने लिहाफ में जगह दे दी. 
और उकसी सर्दी दूर कर दी, और उस बिल्ली के बच्चे ने आशम के 
साथ सारी रात गुज़ारी। चूंकि तुम्हारा यह अमल इख्लास पर 
आधारित था और हमारी रिज़ा के अलावा कोई गर्ज शामिल नहीं थी. 
बेस तुम्हारा यह अमल हमें इतना पसन्द आया कि इस अमल की 
बदौलत हमने तुम्हारी मग्फिरत कर दी | 

हज़रत बा यजीद बुस्तामी रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाते हैं कि 
दुनिया में जो बड़े बड़े उलूम व मआरिफ हासिल किए थे, वे सब धरे 
के धरे रह गये। वहां तो सिर्फ एक हीं अमल पसन्द आया, वह था 
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“मख्लूक के साथ अच्छा बरताव"” | 

खुलासा-ए-कलाम 

. बहर हाल, हजरत सैयद अहमद कबीर रिफं।ई रहमतुल्लाहि 

अलैहि को इस इल्हाम के ज़रिये यह बताया गया कि वे सारे उलूम 
एक तरफ और एक इल्म कि “ मैं बे हकीकृत चीज हूं” और “मेरी 
अपनी जात के अन्दर कोई हकीकृत नहीं है” यही सारे उलूम की 
जान है जो आज हमने तुम्हें अता कर दी” इसी का नाम तवाजो है, 
सारे बड़े बड़े औलिया-अल्लाह इस बात की फिक्र में लगे रहते थे 
कि कहीं अपने अन्दर तकब्बुर का कोई शयबा पैदा न हो जाए। 

“तवाजो'' और एहसासे कमृतरी"' में फर्क 

आज केल “इल्मे नफुसियात” का बड़ा जोर है, और “इल्मे 
नफ्सियात” में से एक चीज़ आज कल लोगों में बहुत मश्हूर है, वह 
है “एहसासे कमृतरी” इसको बहुत बुरा समझा जाता है कि “एहसासे 
कमृतरी” बहुत बुरी चीज़ है, अगर किसी में यह पैदा हो जाए तो 
उसको बहुत बुरा समझा जाता है, एक साहिब ने सवाल किया कि 
जब आप लोगों से यह कहते हैं कि “अपने आपको मिटाओ” तो 
उसके ज़रिये आप लोगों के अन्दर “एहसासे कमृतरी” पैदा करना 
चाहते हैं तो क्‍या यह बात दुरुस्त नहीं है कि लोग अपने अन्दर 
एहसासे कमतरी पैदा करें? 

बात असल में यह है कि “तवाज़ों” और “एहसासे कमृतरी” में 
फर्क है। पहली बात यह है कि जिन लोगों ने यह “इल्मे नफसियात" 
ईज़ाद की, उन्हें दीन का इल्म या अल्लाह और उसके रसूल के बारे 
में कोई इल्म था ही नहीं, उन्हों ने एक “एहसासे कमृतरी” का लफ्ज़ 
इसख़्तियार कर लिया, हालांकि इसमें बहुत सी अच्छी बातें शामिल हो 
जाती हैं। उनको “एहसासे कमतरी कह दिया जाता है लेकिन 
हकीकत में “तवाज़ो” और एहसासे कम्‌तरी” में फर्क है। 
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एहसासे कमृतरी में पैदाइश और बनावट पर शिवा 

दोनों में फर्क यह है कि “एहसासे कमृतरी” में अल्लाह तझल्ना 
की तख्लीक पिदाइश और बनावट) पर शिक्वा और शिकायत होती 
है। यानी एहसासे कमृतरी में इन्सान को यह ख़्याल होता है कि मुझे 
महेरूम और पीछे रखा गया है। मैं हकदार तो ज़्यादा था, लेकिन 
मुझे कम मिला, या जैसे यह एहसास कि मुझे बद सूरत पैदा किया 
गया, मुझे बीमार पैदा किया गया, मुझे दौलत कम दी गयी, मेरा 
रुतबा कम रखा गया। इस किस्म के श्क्‍्वि उसके दिल में पैदा होते 
हैं. और फिर उस शिक्वे का लाजमी नतीजा यह होता है कि उसकी 
तबीयत में झुंझलाहट पैदा हो जाती है, और फिर इस एहसासे 
कमतरी के नतीजे में इन्सान दूसरों से हसद करने लगता है, और 
उसके अन्दर मायूसी पैदा हो जाती है कि अब मुझ से कुछ नहीं हो 
सकता। बहर हाल, एहसासे कमृतरी की बुनियाद अल्लाह तक्षाला की 
तक़्दीर के शिक्‍्वे पर होती है। 

“तवाज़ो" शुक्र का नतीजा है 

जहां तक तबवाजो का ताल्‍्लुक है, यह अल्लाह तथ्ाल्रा की 
तकदीर पर शिक्वे से हासिल नहीं होती, बल्कि अल्लाह तआला के 
इनामात पर शुक्र के नतीजे में हासिल होती है, तवाज़ों करने वाला 
यह सोचता है कि मैं तो इस काबिल नहीं था कि मुझे यह नेमत 
मिलती, मगर अल्लाह तआला ने अपने फुज्ल व करम से मुझे यह 
नेमत अता फ्रमाई, यह उनका करम और उनकी अता है, मैं इसकी 
हकदार नहीं था| 

इस से अन्दाज़ा लगायें कि "एहसासे कमृतरी” और “तवज़ो” मे 
कितना बड़ा फर्क है। इसलिये कि तवाज़ों महबूब और पसन्दीदी 
अमल है, हुज़ूरे अक्द्स सललल्लाहु अलैहि व सल्लम का इरशीर्द है 
कि जो शरुस तवाज़ों इख़्तियार करता है, अल्लाह तआला उसकी 
तरक्की और बुल्नन्दी अता फरमाते हैं। "तकब्बुर" की ख़ासियत में 


हुमाकन-ीत।. 


ध्रब्थ इस्लाही खुतबात या 


'मुतकब्बिर” (तकब्बुर करने वाला) आख़िर कार जलील होता है 
और तवाजों की ख़ासियत यह है कि ”मुतवाज़े” (तवाज़ो अपनाने 
वाले) शख्स को आख़िर कार इज़्जत हासिल होती है। बशर्ते कि 
सिर्फ तरक्की और बुलन्दी हासिल करने क॑ लिए झूठी और बनावटी 
तवाज़ों न हो, बल्कि वह हकीकी ठावाजो हो। 

तवाजो का दिखावा 

कभी कभी हम लोग जबान से यह अलफाज इस्तेमाल करते हैं 
कि हमारी हकीकत क्‍या है? और हम तो -ाचीज़ हैं, नाकारा हैं, 
वगैरह | बहुत सी बार यह तवाजों नहीं होती बल्कि तवाजां का 
दिखावा, तवाजी का धोखा होता है, हमारे हज़रत हकीमुल उम्मत्त 
रहमतुल्लाहि अलेहि फरमाते थे कि इस बात का अन्दाजा लगाना कि 
दह ये अलफाज वाकई तवाजों से कह रहा है या दिखावें से कह रहा 
है, इसका इम्तिहान बहुत आसान है, वह इस तरह कि जब कोई 
शख्स कहे कि मैं तो बड़ा नाचीज़ हूं, नाकारा हूं, ख़ताकार हूं और 
गुनाहगार हूं तो आप उस वक़्त अगर जवाब में यह कह दें कि बेशक 
आपने बिल्कुल सही फरमाया। आप वाकुई बड़े नाचीज हैं, बड़े 
नाकारा हैं, बड़े ख़ताकार हैं और बड़े गुनाहगार हैं| फिर देखो इस 
जवाब के बाद क्या होता है? अगर उसने सच्चे दिल से ये अलफाज 
कहे थे तो इस जवाब का खैर मक़दम (स्वागत) करेगा, लेकिन अगर 
इस जवाब की वजह से उसके दिल में मलाल पैदा हो गया तो 
इसका मतलब यह है कि वह सच्चे दिल से ये बातें नहीं कह रहा 
था, बल्कि तवाजों के अलुफाज़ इसलिये इस्तेमाल कर रहा था कि 
जवाब में यह कहा जाए कि नहीं हज़रत! आप तो बड़े नेक है, बड़े 
मुत्तकी हैं, बड़े परहेजगार हैं, इस से मालूम हुआ कि बनावटी तबाजों 
में जो अलफाज़ कहे जाते हैं वे सच्चे दिल से नहीं कहे जाते, बल्कि 
दूसरों से अपनी तारीफ कराने के लिए कहे जाते हैं, इसलिये यह 
तवाज़ो न हुई | 











न्‍्न्‍ू इेसलाही खुतबात + (50 ) बव---#न्‍क जिल्द(8) ध्थ 

ना शुक्री भी न हो 

यहां सवाल यह पैदा होता है कि इन्सान के अन्दर कृछ अच्छी 
सिफतें होती ही हैं, किसी को अल्लाह तआला ने इल्म दिया है 
को सेहत दी है, किसी को दौलत दी है, किसी को कोई मर्तद्वा दिया 
है, किसी को कोई ओहदा दिया है, ये सारी चीज़ें मौजूद हैं तर 
इन्सान कैसे इन्कार कर दे, और कहे कि ये चीज़ें हमें हासिल नहीं 
अगर इसका इन्कार कर देगा तो ना शुक्री और नेमत का इन्कार 
होगा, इसके जवाब में बुजुर्गों ने फरमाया कि तवाज़ों को इतना भ 
बढ़ाओ कि ना शुक्री की हृद तक पहुंच जाए, तवाजों भी हो लेकिन 
साथ में अल्लाह तबारक व तआला की ना शुक्री भी न हो। 

यह तवाजो नहीं 

हज़ेश्त थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि ने अपने मवाइज़ (तकरीरों) 
में एक वाकिआ बयान फरमाया है कि मैं एक बार रेल में सफर कर 
रहा था, मेरे करीब कुछ लोग बैठे हुए थे और आपस में बातें करते 
हुए जा रहे थे, मैं सोना चाहता था, लेकिन वे अल्लाह के बन्दे आपस 
में गुफ्तगू कर रहे थे, जिसकी वजह से नींद नहीं आ रही थी। 
चुनांचे मैं अपनी बर्थ से उतर कर नीचे आ गया, जब खाने का वक्त 
हुआ तो उन्हों ने खाना निकाला और मुझ से कहने लगे कि हज़रत 
तश्रीफ लाइये, कुछ गू मूत (पेशाब पाख़ाना) आप भी खा लीजिए, 
उस खाने को उन्हों ने गू मृत के अलफाज से ताबीर किया, मैंने कहां 
भाई! यह खाना है इसे तुम गू मूत क्‍यों कह रहे हो? कहने लगे 
तवाज़ों की बजह से कह रहे हैं अगर हम अपने खाने को बड़ी 
हैसियत दे दें तो यह तकब्बुर हो जाएगा, मैंने कहा: यह खाना 
अल्लाह तआला की नेमत है, उसका रिज़्क है, इसको ऐसे गन्दे 
लफ़्जों से ताबीर करना कैसे सही हो सकता है? इसी तरह अगर 
अल्लाह तबारक व तआला ने किसी को कोई खूबी अता फुरमाई है 
तो यह उसकी अता है, उसकी अताओं का इन्सान शुक्र करे, उसकी 
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रू इसस्‍्लाहीं ख़ुतबात वब्सल्‍०-ई 5॥ )ल्‍नव--पयाट८- जिल्द(5) संडाथकरा: 


ना कदरी न करे | 


तकब्बुर और ना शुक्री से भी बचना है 

एक तरफ ना शुक्री से भी बचना है, दूसरी तरफ तकब्बुर से भी 
बचना है और तवाज़ो इख्तियार करनी है, दोनों काम जमा करे, जैसे 
नमाज पढ़ी. रोज़ा रखा और इस अमल को यह समझना कि मैंने बड़ा 
जबरदस्त अमल कर लिया तो यह बड़ा तेकब्डुर है, और अगर अपने 
अमल के बारे में यह कहा कि यह तो बेकार है जैसा कि आज कल 
बाज़ लोग नमाज़ के बारे में यह कहते हैं कि साहिब! हमने टकरें 
मार लीं, यह तो अल्लाह तबारक व तआला की ना शुक्री और ना 
कदरी है। 

शुक्र और तवाज़ो कैसे जमा हों? 

सवाल यह है कि दोनों चीज़ों को कैसे जमा किया जाए कि ना 
. शुक्री भी न हो, तकब्बुर भी न हो, शुक्र भी अदा हो और तवाजो भी 
हो? हकीकत मैं यह कोई मुश्किल काम नहीं, दोनों कामों को जमा 
करना बिल्कुल आसान है, वह इस तरह कि इन्सान यह ख्याल करे 
कि अपनी ज़ात में तो मेरे अन्दर इस अमल की जर्रा बराबर ताकत 
और सलाहियत नहीं थी, लेकिन अल्लाह तआला ने अपने फज्ल व 
करम से यह अमल करा दिया, इस तरह दोनों चीजें जमा हो जाती 
हैं कि अपनी जात में अपने आपको बे हकीकत समझा तो तवाजो हो 
गई और अल्लाह तआला की अता का इकरार किया तो यह शुक्र हो 
गया। अब दोनों बातें जमा हो गयीं, इसलिये जो बन्दा अल्लाह 
तेबारक व तआला का शुक्र बज़ा लाता हो, उसके अन्दर. कभी 
पेकबुर नहीं आ सकता, क्योंकि शुक्र के मायने यह हैं कि मेरे अन्दर 
अपनी जात में कोई सलाहियज्न नहीं थी, अल्लाह जल्ल जलालुह्ू ने 


अपने फज़्ल व करम और अपनी अता से मुझे यह चीज अता फरमाई 
है। ्ि 





लक है. 'फलसननमनननआ नमक जिल्द(5) अजब 
सा हो हक प सल्लब्लाह अलैहि व सलल्‍्लम ने दोनों को | 
$ दिखा दिया, फरगायाः ः 
जमा कर के दिखा हल व ४, | ३४॥....]३/ 
| ं, अब इस से जाहिए 
यानी मैं सारे आदम के बेटों का सरदार हूं । 
हो रह है कि अपनी बंड़ाई का इज़्हार फरमा रहे हैं। लेकिन साथ 
साथ यह भी फरमा वियां कि “वला फूखू-रः यानी कि मैं अपना... 
सरदार होना बड़ाई की वजह से नहीं कह रहा हूं बल्कि अल्लाह ल्‍ 
तबारक व तशआला ने मुझे अपने फुज़ल व करम से बड़ा बना दिया... 
और सारे आदम के बेटों का सरदार बनाया, यह सिर्फ उनकी अता .' 
है, मेरी जात की बंडाई का इसमें कोई दखल नहीं | 


एक मिसाल 
इस बात को हकीमुल उम्मत हज़रत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि 
ने एक मिसाल के ज़रिये समझाया, फ्रमाया कि इसको एक मिसाल 
से समझो कि पहले ज़माने में गुलाम हुआ करते थे, और अपने 
मालिक के मम्लूक होते थे। मालिक उनको बाज़ार में बा कायदा बेच 
सकता था। आक़ा उनकी हर चीज का मालिक होता था, मालिक जो... 
भी हुक्म देगा गुलाम को करना होगा, अगर कहे कि मैं सफर में जा 
रहा हूं मेरी गैर मौजूदगी में अब तुम हुक्मरानी करो, अब वह 
इक्मरानी. कर रहा है। गवर्नर बना हुआ है। लेकिन है गुलाम का 
भुलाम। इसलिये उस गुलाम के दिमाग में यह बात आ ही नहीं 
सकती कि यह जो इक़्तिदार (सत्ता) मेरे पास आया है, यह मेरी 
कूंबते ब्राज़ू का या मेरी सलाहियत का नतीजा है कुछ भी नहीं, 
उसको यह ख्याल रहता है कि जब आका आ जायेगा तो कह देगा | 
. के हटो, अब बैतुलखला (लेट्रीन) साफ करो, तब वह सारा तख्त और 
सारी हुक्मशानी धरी रह जायेगी। मालूम हुआ कि वह गुलाम बेशक 
बनकर हुक्म चला रहा है, लेकिन साथ साथ अपनी हकीकत 


| एहसास कर रहा है, कि यह हुकारानी मेरे मालिक की अता है, 
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हकीकत में तो मैं गुलाम ही हूं। . 
बन्दे का दर्जा गुलाम से कमृतर है 
यह तो एक गुलाम का ह्वाल था, लेकिन “बन्दा“ होने का दर्जा 
इस से कहीं ज़्यादा नीचे है, इसलिये जब अल्लाह तंबारक व तआला 
किसी बन्दे को कोई ओहदा अता फरमा दें तो “बन्दे” को समझना 
चाहिए कि ओहदा तो मुझे अल्लाह तआला ने अता फुरमा दिया, इसी 
वजह से यह काम अन्जाम दे रहा हूं, लेकिन मैं उनका बन्दा हूं मेरी 
हकीकृत उस गुलाम से भी कम है, जिसको मालिक ने तख्त पर बिठा 
दिया। कितने गुलाम गुजरे हैं, जिन्हों ने बादशाहत की है, लेकिन रहे 
गुलाम के गुलाम। 


एक इब्त्त नाक वाकिआ 

एक इब्त नाक किस्सा याद आया, एक गुलाम ने अपने आका 
के खिलाफ बगावत करके आका को कत्ल कर दिया, और बा कायदा 
बादशाह बन गया, अब मुद्दतों तक बादशाह बना रहा, शाहजादे भी 
पैदा हो गये। लेकिन हकीकत में तो वह बादशाह का गुलाम था। 
एक बार उस गुलम बादशाह ने शैख्र जिज़्जुद्दीन बिन अच्दुस्सलाम 
रह्मतुल्लाहि अलैहि को अपने दरबार में बुलाया, जो औलिया-अल्लाह 
में से थे। यह अपनी सदी के मुजद्दिद थे। उस गुलाम बादशाह ने 
उनको बुला कर कहा कि मैं आपको काज़ी बनाना चाहता हूं, शैख ने 
जवाब में कहा कि बात यह है कि काज़ी बनाने का काम उस शंख्स 
का है जो ख़लीफा-ए-बहक हो, और आप ख़लीफा-ए-बईक्‌ नहीं 
हैं, इसलिये कि आप तो गुलाम हैं, आप अपने आका को कत्ल करके 
ख़ुद से बादशाह बन बैठे, अपनी मिल्कियत में बहुत सारी जमीनें 
अपने रखी हैं हालांकि आप मालिक बन ही नहीं सकते। क्योंकि 
गुलाभ-के अन्दर मालिक बनने की सलाहियत नहीं है, इसलिये कि 
जब तक आप अपनी इस हैसियत की इस्लाह नहीं करेंगे मैं उस. 
वक्‍त तक आपका कोई ओहदा कबूल नहीं करूंगा। 
कि नल. 33.32 _+ नम पकर--- कम. नम ---- कार पक कककक< 23 
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उस जमाने में बहर हाल कुछ न कुछ खैर हुआ करती थी, 
इसके बावजूद कि अपने आका को कत्ल करने का जुर्म किया था. 
लेकिन फिर भी दिल में खुदा का खौफ था, और अल्लाह वालों के 
कहने के अन्दाज़ से भी दिल पर असर होता है, उस बादशाह ने 
कहा: बात तो आपने सट्ठी कही, वाकई मैं तो गुलाम हूं। आप मुझे 
कोई ऐसा रास्ता बता दीजिए कि जिसके जरिये मैं इस युलामी से 
निकल जाऊं। शैख ने कहा इसका रास्ता यही हो सकता है कि तुम 
और तुम्हारे सारे शहज़ादों को बाज़ार में खड़ा करके फरोख्त किया 
जाए, और जो कीमत वुसूल हो वह तुम्हारे मरहम आका के वारिसों 
में तक्सीम कर दी जाए और जो शख्स खरीदे, वह आजाद कर दे, 
फिर तुम्हें आजादी मिल जायेगी। अब अन्दाज़ा लागइए, बादशाह को 
यह कहा जा रहा है कि तुमको और तुम्हारे बेटों को बाज़ार में खड़ा 
कर के बैचा जायेगा, कीमत लगाई जायेगी, नीलाम होगा, उसके बाद 
तुम्हारी बादशाहत दुरुस्त होगी। लेकिन चूंकि दिल में कुछ खौफ 
खुदा और आख़िरत की फिक्र थी, इसलिये वह बादशाह इस पर राजी 
हो गया। 
चुनांचे तारीख का यह अलग तरह का वाकिआ है कि उस 
बादशाह को और शहज़ादों को बाज़ार में खड़ा करके नीलाम किया 
गया, बोली लगाई गयी। चुनांचे एक शख्स ने उनको खरीद कर फिर 
मुआवजा लेकर उनको आजाद किया, तब जाकर बादशाह की 
बादशाही दुरुस्त हुईं। हमारी तारीख़ के अन्दर ऐसी ऐसी मिसालें भी 
भौजूद हैं, जो दुनिया में कहीं और नज़र नहीं आयेंगी। बहर हाल 
जिस तरह एक गुलाम तख्त के ऊपर बैठा है, लेकिन साथ साथ यह 
समझ रहा है कि मैं गुलाम हूं, इसी तरह जब तुम किसी ओहदे पर 
पहुंच जाओ तो साथ साथ दिल में यह समझो कि तुम अल्लाह के 
बन्दे हो, अगर यह हकीकत जेहन में बैठ जायेगी तो कभी उस ओहदे 
पर बैठ कर दूसरों पर जुल्म नहीं कर सकोगें | 
जंग गंगा >> | 
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इंबादत में तवाजो 

इसी तरह अल्लाह तआला ने नमाज पढ़ने की तौफीक अता 
फुरमा दी। अब न वो यह करो कि उस नमाज़ को दूसरों के समाने 
बयान करते फिरो कि मैंने नमाज़ पढ़ी थी, और नमाज़ पढ़ कर मैं तो 
बड़ा बुजुर्ग हो गया, जैसा कि अर्बी की कहावत मश्हूर है कि: 

 छरउी 603 02४, री (० 

एक जुलाहे को एक बार दो रक्अतें नफिल पढ़ने का मौका मिल 
गया था, तो उसके बाद “वही” (ख़ुदा के पैमाम) के इन्तिज़ार में बैठ 
गया, उसने यह समझा कि मैंने जो अमल किया है वह इतना बड़ा 
आला दर्जे का अमल है कि उसकी वजह से अल्लाह तआला की 
तरफ से मुझ पर “वही” नाज़िल होनी चाहिए। 

इसलिये न तो यह करो कि अपने अमल को बहुत बड़ा समझ 
बैठो, और अपने लिये बड़े ऐजाज़ तज्वीज़ करने लगों, और न अपने 
अमल को कम दर्जा समझो जिस से ना शुक्री हों जाए, जैसा कि 
लोग कहते हैं कि मेरी नमाज़ क्या, मैं तो उठक बैठक करता हूं।. 

ऐसे अलफाज़ मत कहों, यह नमाज़ की तौहीन है| बल्कि यों 
कहों कि मैं तो अपनी जात में कुछ नहीं कर सकता था, अल्लाह 
जेल्ल जलालुहू का करम है कि उन्हों ने मुझे नमाज पढ़ने की 
तौफीक अता फरमाई | द 

दो काम कर लो 

इसलिये अल्लाह तआला की तरफ से जब भी किसी इबादत की 
तौफीक हो जाए तो दो काम करो, एक शुक्र अदा करो कि अल्लाह 
तआला ने मुझे इस अमल की तौफीक दे दी, वरना कितने लोग हैं 
जिनको तौफीक नहीं होती, अल्लाह तबारक व तथ्षाला का करम है 
कि उसने तौफीक दी, दूसरे इस्तिगफार करो कि जो कुछ गलतियां 
और कोताहियां इस अमल में हुई हैं, अल्लाह तआला उनको माफ 
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कर दे, इन्शा अल्लाह इन दो आमाल की बरकत से अल्लाह तआला 
उस इबादत को कूबूल फरमा लेंगे। 


कैफियात हरगिज मक्सूंद नहीं 

हमारे दिलों में हर वक्त यह इश्काल रहता है कि इतने दिन से 
नमाज़ पढ़ रहे हैं, तस्वीह भी पढ़ रहे हैं, जिक्र भी कर रहे हैं 
मामूलात भी हैं, नफ़्लें भी पढ़ी हैं, तहज्जुद और इश्राक भी पढ़ रहे 
हैं। लेकिन दिल की हालत में तब्दीली क्‍यों नज़र नहीं आ रही है, 
कोई कैफियत क्‍यों पैदा नहीं हो रही है? खूब समझ लो कि थे 
कैफियात हरगिज़ भक़सूद नहीं, और जो कुछ अमल की तौफीक हो 
रही है, यह अल्लाह तबारक व तआला ही की तरफ से इनाम है और 
यह जो फिक्र होती है कि यह आमाल पता नहीं कबूल होते हैं कि 
नहीं, यह खौफ दिल में होनां चाहिए, और यह सोचे कि अपनी जात 
में तो यह अमल इस काबिल नहीं था कि इसको अल्लाह तआला की 
बारगाह में पेश किया जाए लेकिन जब उसने इस अमल की तौफीक 
दे दी तो उसकी रहमत से यह भी उम्मीद है कि यह अमल कुबूल 
होगा । 

इबादत के कुबूल होने की एक पहचान 

हाजी इम्दादुल्लाह रह्मतुल्लाहि अलैहि, अल्लाह तआला उनके 
दरजे बुलन्द फरमाएं, आमीन। उनसे किसी ने सवाल किया कि 
हजरता इतने दिन से नमाज़ पढ़ रहा हूं, मालूम नहीं अल्लाह तआला 
के यहां कुबूल होती है कि नहीं, हजरत ने जवाब में फरमायाः अरे 
भाई! अगर यह नमाज कुबूल न होती तो दूसरी बार पढ़ने की 
तौफीक न होती, जब तुमने एक अमल कर लिया उसके बाद अल्लाह 
तबारक व तञला ने घही अमल दोबारा करने की तौफीक दे दी तो 
यह इस बात की निशानी है कि पहला अमल कुबूल है इन्शा 
अल्लाह। इस वजह से नहीं कि उस अमल की कोई खुसूसियत थी, 
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बल्कि इस वजह से कि उसने तुम्हें तौफीक दी, इसलिये अपनी 
नमाज और इबादतों को कभी हकीर बि हकीकत) न समझो | 

एक बुजुर्ग का वाकिआ 

मौलाना रूमी रह्मतुल्लाहि अलैहि ने मसनवी में एक बुजुर्ग का 
किस्सा लिखा है कि एक बुजुर्ग बहुत दिनों तक नमाज़ें पढ़ते रहे, 
रोजे रखते रहे, और तस्वीहात॑ और अज़कार करते रहे। एक दिन 
दिल में यह ख्याल आया कि मैं इतने अर्से (भुद्दत) से ये सब कुछ 
कर रहा हूं, लेकिन अल्लाह मियां की तरफ से कोई जवाब वगौरह तो 
आता नहीं, मालूम नहीं, अल्लाह तआला को ये आमाल पसन्द हैं या 
नहीं? उसकी बारगाह में मक्बूल हैं या नहीं? आखिरकार अपने शैख्र 
के पास जाकर अर्ज किया कि हजरत! इतने दिन से अमल कर रहा 
हूं, लेकिन अल्लाह तबारक व तंआला की तरफु से कोई जवाब नहीं 
आता। यह सुन कर शैख़ ने फरमाया, अरे बेवकूफ यह जो तुम्हें 
अल्लाह अल्लाह करने की तौफीक हो रही है, यही उनकी तरफ से 
जवाब है। इसलिये कि अगर तुम्हारा अमल कुंबूल न होता, तो तुम्हें 
अल्लाह अल्लाह करने की तौफीक न होत्ती, किसी और जवाब के 
इन्तिज़ार में रहने की जरूरत नहीं | 

कि गुफत आं अल्लाह तू लब्बैके मास्त 
जी नियाज़ व दर्द व सोज़के मास्त 

यानी यह जो तू अल्लाह अल्लाह कर रहा है यह अल्लाह 
अल्लाह करना ही हमारी तरफ से लब्बैक कहना है, यह तेरे अल्लाह 
अल्लाह का जवाब है कि एक बार करने के बाद दूसरी बार करने की 
तौफीक दे दी। 

एक बेहतरीन मिसाल 

हमारे हजरत डा० साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे 
कि एक दिन किसी आदमी के पास जाकर उसकी तारीफ करों और 
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उसके बारे में अच्छे अच्छे कलिमात कहों, और तुम अगले दिन फिर 
जा कर उसकी तारीफ करों, और उसके बारे में अच्छे अच्छे कलिमात 
कहों, तीसरे दिन फिर जाकर उसके तारीफी कलिमात कहो, अब 
अगर तुम्हारा यह अमल उस शख्स की पसन्द होगा तो वह तुम्हारी 
बात सुनेगा, मना नहीं करेगा, लेकिन अगर तुम्हारा यह अमल उसको 
पसन्द नहीं होगा तो एक बार करोगे, दो बार करोगे, लेकिन वह तुम्हें 
तीसरी बार बाहर निकाल देगा और तुम्हें तरीफ करने नहीं देगा। 

इसी तरह जब तुमने अल्लाह तबारक व तआला का ज़िक्र किया, 
और फिर अल्लाह तआला ने उसको जारी रखा, और तुम्हें दोबारा 
तौफीक दी, तीसरी बार तौफीक दी तो यह इस बात की निशानी है 
कि तुम्हारा यह अमल अल्लाह तआला को पसन्द है। यही टूटा फूटा 
अमल उनके यहां पसन्द है, इन्शा अल्लाह। इसलिये उसकी ना 
कृदरी मत करो, बल्कि उस पर अल्लाह तबारक व तआला का शुक्र 
अदा करों | 

सारी गुफ्ततगू का हासिल 

हमारे हज़रते वाला रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे कि 
सीधी सीधी बात यह है कि नबी-ए-करीम सरवरे दो आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की सुननत के मुताबिक अमल करते 
रहो, और हर अमल पर अल्लाह तबारक व तआला का शुक्र अदा 
करो कि या अल्लाह! आपने अपने फज़्त व करम से तौफीक अता 
फ्रमाई, आपका शुक्र है। मेरे अन्दर तो कोई ताकत नहीं थी, और 
जब अपनी गलतियों और कोताहियों का ख्याल आए तो उस पर 
तौबा व इस्तिग़फार कर लो, कि या अल्लाह! मुझ से कोताहियां हुई 
हैं, मुझे माफ फरमा दीजिए, ऐसा करने से इन्शा अल्लाह तवाज़ो का 
भी हक अदा हो जायेगा, शुक्र का भी हक अदा हो जायेगा और 
तकब्बुर भी पास नहीं आयेगा। 
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जात इस्लाही खुततबात इरूकराछर 


तवाज़ों हासिल करने का तरीका 

तवाजों हासिल करने का तरीका यह है कि अपने आपको यह 
समझो कि मैं तो बन्दा हूं, अल्लाह तआला जो कुछ मेरे जिम्मे में 
लगा देंगे, वह काम करूंगा। अब अगर वह कहीं ओहदे पर बिठा दें 
तो वह काम करूंगा, मैं उनका बन्दा हूं, गुलाम हूं, लेकिन अल्लाह 
तआला ने जो कूछ अता फरमाया है यह सिर्फ उनकी अत्ता है, इस 
तरह करने से शुक्र और तवाज़ो दोनों जमा हो जाते हैं। 

इसलिये सूफिया-ए-किराम फरभाते हैं कि आरिफ मुख्तलिफ 
सिफतों का जामे होता है, जिसको अल्लाह तआला मारिफत अता 
फ्रमारयें चह ऐसी चीज़ों को जमा करता है, जो बज़ाहिर एक दूसरे . 
की जिद (मुख्रालिफ) नज़र आती हैं, जैसे एक तरफ अपने अमल की 
तहकीर भी नहीं करनी और वूसरी तरफ उस अमल पर घमंड भी 
नहीं करना और यह सोचना कि मेरी निस्ब्रत से यह अमल हकीर थि 
हकीकत और कम दर्जा) है, और अल्लाह तआला की निस्बत से यह 
अमल अजीम है, अल्लाह तबारक व तआला की तौफीक की निस्वत 
है यह उनका इनाम है, यह करने से दोनों चीज़ें जमा हो जायेंगी। 

शुक्र खूब ज़्यादा करो 

हमारे हज़रत बार बार फ्रमाया करते थे कि मैं तुम्हें एक बात 
बताता हूं. आज तुम्हें इस बात की कदर नहीं होगी, जब कभी 
अल्लाह तआला समझने की तौफीक देंगे, तब तुम्हें कदर मालूम 
होगी, वह यह कि अल्लाह तआला का शुक्र कसरत से (ख़ूब ज़्यादा) 





. किया करो, इसलिये कि जिस क॒दर शुक्र करोगे, अन्दरूनी बीमारियों 


की जड़ कटैगी। वाकिआ यह है कि उस वक़्त ये बातें वाकई उतनी 
समझ में नहीं आती थीं, अब तो कुछ कुछ समझ में आने लगी हैं, कि 
यह शुक्र ऐसी दौलत है जो बहुत सी अन्दरूनी बीमारियों का ख़ात्मा 
करने वाली है, हज़रत फरमातते थे कि मियां वे रियाजतें और मुजाहदे 
कहां करोगे, जो पहले जमाने में लोग अपने शुयूख़ के पास किया 














करते थे, रगड़े खाया करते थे, मेहनतें करते थे, मश्क़कतें उठाते थे, 

भूखे रहते थे, तुम्हारे पास इतना वक्ता कहां? और तुम्हारे पास इतनी 

फुर्सत कहां? बस एक काम कर लो, वह यह कि कसरत से शुक्र 

करो, जितना शुक्र करोगे, इन्शा अल्लाह तवाज़ों पैदा होगी, अल्लाह 

तआला की रहमत से तकब्बुर दूर होगा, अन्दरूनी ब्रीमारियां दफा 

होंगी। 

शुक्र के मायने 
और जब शुक्र करो तो ज़रा सोच समझ कर शुक्र करो कि शुक्र 

के क्‍या मायने हैं? शुक्र के मायने यह हैं कि मैं तो इस चीज़ का 
मुस्तहिक (हकदार) नहीं था, मगर अल्लाह ने अपने फज़्ल से अता 
फरमाई, इसी का नाम तवाज़ो है, अगर अपने आपको-मुस्तहिक 

समझा तो तवाज़ों क्‍या हुई? अगर एक आदमी एक चीज का 
मुस्तहिक हो और उसको वह चींज दी जाए तो यह शुक्र का मौका 
नहीं है, जैसे एक आदमी ने कर्जा लिया, तो कर्जा लेने वाले पर 
वाजिब है कि वह कर्जा देने वाले को कर्जा लौटाये, क्‍योंकि कर्ज 
ख़्वाह (कर्ज देने वाला) उस रकम का मुस्तहिक (हकदार) है, अब 
जब मकक्‍्रूज़ (कर्ज लेने वाला) यह रकम कर्ज ख्वाह को लौटागरेगा, 
उस वक्‍त कर्ज़ ख्वाह पर कोई शुक्र अदा करना बाजिब नहीं होगा, 
इसलिये कि यह रकम अदा कर के मक्रूज ने कोई एहसान नहीं 
किया, शुक्र तो उस वक्त होता जब इन्सान यह समझे कि में इस 
चीज़ का मुस्तहिक तो था नहीं, मुझे हक से ज्यादा कोई चीज दी 
गयी। इसलिये जब किसी नेमत पर शुक्र अदा करो तो ज़रा सोच 
लिया करो कि यह नेमत मेरे लिये ज़रूरी नहीं थी, अल्लाह तबारक 
व तेआला ने अपने फज़्ल व करम से मुझे अता फरमाई, बस यह 
सोच लोगे तो इन्शा अल्लाह तवाज़ों हासिल हो जायेगी। जैसे कोई 
ओहदा मिला, तो सोच लो या अल्लाह! आपका करम है, आपने दे 
दिया मेरे बस का तो था नहीं, मेरे अन्दर ताकत नहीं कक न-ल--८-३>नप+न>++न«++ऊ >>. व कत नहीं थी, मरे अन्दर मरे अन्दर 
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सलाहियत नहीं थी, मगर आपने अपने फज्ल व करम से मुझे अता 
फरमाया, बस यह सोच लिया, इन्शा अल्लाह तवाजों हासिल हो गयी, 
और जब तवाजो हासिल हो जायेगी तो उस पर हुजूरे पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम का वादा है किः 


"| | १३५ | ९ (०* पे 
यानी जो शख्स अल्लाह के लिए तवाजों इख्तियार करता है तो 
>त्ताह तआला उसको बुलन्दी अता फ्रमा देते हैं | 


खुलासा 


एक बात और समझ लें, वह यह कि तवाज़ों अगरचे दिल का 
अमल है कि आदमी अपने आपको दिल में बे हकीकत समझे, लेकिन 
दिल में यह बात हाजिर रखने के लिए आदमी अमलन यह करे कि 
किसी भी काम से अपने आपको बुलन्द न समझे, और किसी भी काम 
में शर्म न हो, यह न सोचे कि यह काम मेरे मर्तबे का नहीं बल्कि हर 
छोटे छोटे अमल के लिए मी तैयार रहे, दूसरे यह कि आदमी अपने 
उठने बैठने और रहन सेहन में, और अन्दाज़ व अदा में, चलने फिरने 
में ऐसा तरीका इख्तियार करे, जिसमें तकब्बुर न हों, बल्कि आजिजी 
और इन्किसारी हो, अगरचे सारी तवाज़ों इस पर मुन्हसिर नहीं लेकिन 
यह भी तवाजों क॑ हासिल करने का एक तरीका है। जिसका खुलासा 
यह है कि जाहिरी अफ्ञाल के अन्दर भी आदमी आजजी और 
इन्किसारी इख़्तियार करे, इसलिये कि अगर यह कर लिया तो फिर 
इन्शा अल्लाह दिल में भी तवाजों पैदा हो जायेगी। अल्लाह तआला 
अपने फज़्ल से हमारे अन्दर भी तवाज़ों पैदा फरमा दे, आमीन | 
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हसद एक समाजी नासूर 
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“हसद"” एक अन्दरूनी बीमारी है 
जिस तरह अल्लाह तक्षाला ने हमारे लिए ज़ाहिरी आमाल में कृछ 
चीज़ें फर्ज व वाजिब करार दी हैं, और कुछ चीज़ें गुनाह करार दी हैं 
इसी तरीके से हमारे अन्दरूनी आमाल में बहुत से आमाल फर्ज हैं, 
और बहुत से आमाल गुनाह और हराम हैं| उनसे बचना और परहेज 
करना भी उतना ही जरूरी है जितना जाहिर के बड़े गुनाहों से बचना 
ज़रूरी है, इनमें से कुछ का बयान पिछले जुमों में हो गधा है। आज 
इसी सिलसिले में बातिन की (अन्दरूनी) एक और खतरनाक बीमारी 
का ज़िक्र करना मक्सूद है, वह बीमारी है “हसद” और यह हदीस 
जो अभी मैंने आपके सामने तिलावत की है, इस हदीस में हुज़रे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इसी बीमारी का जिक्र 
फरमाया है। जिसका तर्जुमा यह है कि हजरत अबू हुरैरह रजियल्लाहु 
अन्हु रिवायत करते हैं कि नबी-ए-करीम सललल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने इरशाद फरमाया कि हसद से बचो, इसलिये कि यह हसद | 
इन्सान की नेकियों को इस तरह खा जाता है जैसे आग लकड़ी को. | 
या सूखी घास को खा जाती है, हदीस को रिवायत करने वाले को 
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शक है कि आपने लकड़ी का लफ़्ज़ फरमाया था या सूखी घास का 
लफ्ज फरमाया था। यानी जिस तरह आग सूखी लकड़ी को या सूखी 
घास को लग जाए तो वह भस्‌म कर डालती है, खत्म कर देती है, 
इसी तरह अगर किसी शख्स में हसद की बीमारी हो तो- वह उसकी 
नेकियों को खा जाती है। 

हसद की आग सुलगती रहती है 

एक आग तो वह होती है जो बहुत बड़ी होती है। जो मिनटों में 
सब कुछ जता कर खत्म कर देती है। और एक आग वह होती है 
जो हलके हलके सुलगती रहती है। अगर वह आग किसी को लग 
जाए तो वह एक दम से उसको जला कर ख़त्म नहीं करेगी. बल्कि 
वह आहिस्ता आहिस्ता सुलगती रहेगी, और थोड़ा थोड़ा करके उसको 
खाती रहेगी। यहां तक कि वह सारीं लकड़ी खत्म होकर राख बन 
जायेगी | इसी तरह हसद एक ऐसी बीमारी और एक ऐसी आग है जो 
धीरे धीरे सुलगती चली जाती है, और इन्सान की नेकियों को फना 
कर डालती है, और इन्सान को पता भी नहीं चलता कि मेरी नेकियां 
ख़त्म हो रही हैं| इसलिये हुज़ूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
नें हसद से बचने की ताकीद फरमार्ड | 

हसद से बचना फर्ज है 

लेकिन अगर हम अपने मुझाशरे (समाज) और माहौल पर नजर 
दौड़ा कर देखें तो हमें नजर आयेगा कि यह हसद की बीमारी 
मुआशरे के अन्दर छाई हुई है और बहुत कम अल्लाह के बन्दे ऐसे हैं 
जो इस दीमारी से बचे हुए हैं, और इस से पाक हैं, वरना किसी न 
किसी दज़ें में हसद का दिल में गुज़र हो जाता है। और इस से 
बचना फूर्ज है। इस से बचे बगैर गुजारा नहीं, लेकिन हमारा इस 
फ़ैफ ध्यान और ख्याल भी नहीं जाता कि हम इस बीमारी के अन्दर 
मुब्तला हैं. इसलिये इस से बचने के लिए बहुत एहतिमाम की ज़रूरत 








इनक इस्‍्जाही खुतबात जान 
हु पहले यह समझ लें कि हसईे की हकीकत क्या है? और 
किसमें कौन कौन सी हैं? और इसके अस्बाब क्या हैं। और इसका 
इंलाज क्या हैं? ये चार बातें आज के बयान जरा मौज़ू हैं, अल्लाह 
तआला इस बयान को हमारे दिलों से इस बीमारी के ख़त्म करने का. 
जरिया बना दें, आमीन | 
हसद की हकीकत, 


हसद की हकीकृत यह है कि एक शख्स ने दूसरे को देखा कि 
उसको कोई नेमत मिली हुई है, चाहे वह नेमत दुनिया की हो या 
दीन की, उस नेमत को देख कर उसके दिल में जलन और कुहन 
पैदा हुई कि उसको यह नेमत क्यों मिल गई, और दिल में यह 
ख्वाहिश हुई कि यह नेमत उस से छिन जाए तो अच्छा है, यह है 
हसद की हकीकत | 

जैसे अल्लाह तआला ने किसी बन्दे को माल व दौलत विया, या 
किसी को सेहत की दौलत दी, या किसी को शोहरत दी, या किसी 
को इज़्ज़त दी, या किसी को इल्म दिया, अब दूसरे शख्स के दिल मं 
यह ख्याल पैदा हो रहा है कि यह नेमत उसको क्यों मिली? उस से 
यह नेमत छिन जाए तो बेहतर है, और उसके ख़िलाफ़ कोई बात 
आती है तो वह उस से ख़ुश होता है, और अगर उसकी तरक्की 
सामने आती है तो उस से दिल में रंज और अफ़्सोस होता है कि यह 
क्यों आगे बढ़ गया, इसका नाम हसद है | 

अब अगर हसद की इस हकीकत की सामने रख कर गौर करोगे 
तो यह नज़र आयेगा कि हसद करने वाला हकीकत में अल्लाह 
तआला की तकदीर पर एतिराज़ कर रहा है “कि अल्लाह तथआली ने 
यह नेमत उसको क्यों दी? यह तो अल्लाह तआला के फैसले 7९ 
एतिराज़ कर रहा है, कादिरे मुत॒लक पर एतिराज़ कर रहा है कि यह 
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नेमत किसी तरह उस से छिन जाए। इसी वजह से उसकी संगीनी 
और ख़तरनाकी बहुत ज़्यादा है। 


““रश्क"' करना जायज है 


यहां यह बात समझ लें कि कभी कभी ऐसा होता है कि दूसरे 
शख्स को एक नेमत हासिल हुई, अब इसके दिल में यह ख़्वांहिश हो 
रही है कि मुझे भी यह मेमत हासिल हो जाए.तो अच्छा है, यह हसद 
नहीं है. बल्कि यह “रश्क” है, अर्बी में इसको “गिब्ता” कहा जाता है, 
और कभी कभी अर्बी जबान में इस पर “हसद” का लफ्ज़ बोल दिया 
जाता है, लेकिन हकीकृत में यह हसद नहीं। जैसे किसी शख्स का 
अच्छा मकान देख कर दिल में यह ख्वाहिश पैदा हुई कि जिस तरह 
इस शरूस का मकान अराम देह और अच्छा बना हुआ है, मेरा भी 
ऐसा मकान हो जाए, या जैसी नौकरी इसको मिली हुई है, मुझे भी 
ऐसी नौकरी मिल जाए, या जैसा इल्म अल्लाह तआला ने उसको 
दिया है, ऐसा इल्म अल्लाह तआला मुझे भी अता फरमा दे, यह हसद 
नहीं बल्कि रश्क है, इस पर कोई गुनाह नहीं, लेकिन जेब उसकी 
नेमत के ख़त्म होने की ख्वाहिश दिल में पैदा हो कि यह नेमत उस 
से छिन जाए तो अच्छा है, यह हसद है। 


हसद के तीन दर्जे 

फिर हसद के तीन दर्जे हैं। पहला दर्जा यह है कि दिल में यह 
ख्वाहिश हो कि मुझे भी. ऐसी नेमत मिल जाए, अब अगर उसके पास 
रहते हुए मिल जाए तो अच्छा है, वरना उस से छिन जाए, और मुझे 
मिल जाए। यह हसद का पहला दर्जा है| हसंद का दूसरा दर्जा यह 
है कि जो नेमत दुसरे ,को मिली हुई है, वह नेमत उस से छिन जाए 
और मुझे मिल जाए। इसमें पहले कदम पर यह ख्वाहिश है .कि उस 
से वह छिन जाए, और दूसरे कदम पर यह ख्वाहिश है कि मुझे मिल 
जाए। यह हसद का दूसरा दर्जा है। हसद का तीसरा, दर्जा यह है 
कि दिल में यह ख्वाहिश हो कि यह उस से किसी तरह छिन जाए, 
६ 2 सससयस2>2 33 ८४«ब ऋिऋऋििषंंणंणंणा आरा िऋषऋषषणष नरम 











हि ल् जिल्द(5) उतर 
बन इस्लाही खून से उसको जो इम्तियाज और जो मकाम 
और उस नेमत की वजह जाएं “फिर शाह वह 
हे उस से वह महरूम हो | नेमत 
ते मिले मं न मिले यह हसद का'घडिया तरीन, जलील तरीन 
खबीस तरीन दर्ज़ा है। अल्लाह तआला हम सब को इस से महफूज 
रखे, आमीन | 
सब से पहले हसद करने वाला 
. सब से पहले हसद करने वाला इब्लीस शितान) है, जब अल्लाह 
तआंला मैं हजरत आदम अलैहिस्सलाम को पैदा किया, तो अल्लाह 
तआला ने यह ऐलान फुरमाया कि मैं इसको जमीन में ख़िलाफत 
अता करूंगा, अपना खलीफा बनाऊंगा। और हजरत' आदम 
अलैहिस्सलाम को यह मकाम अता फरमाया कि फ्रिश्तों को हुक्म 
दिया कि आदम को सज्दा करो। बस यह हुक्म सुन कर यह इच्लीस .. 
जल गया कि उनको यह मकाम मिल गया, और मुझे न मिला। और 
इसके नतीजे में सज्दा करने से इन्कार कर दिया। इसलिए सब से 
पहले हसद करने वाला भी शैतान है, और सब से पहले तेकबुर 
करने वाला भी शैतान है। ' ' क्‍ 
हसद करने का लाजभी नतीजा ट 
और इस हसद का एक लाज़मी नतीजा यह होता है कि जिससे 
हसद किया जा रहा है, अगर उंसको कोई तकलीफ पहुंच जाए, या 
उसको कोई रंज या गम पहुंच जाए तो यह हसद करने वाला उसकी 
तकलीफ और उसके रंज व ग़म से खुश होता है, और उसकी तरक्की... 
हो जाए, या उसको कोई नेमत मिल जाए तो उस से इसको रंज 
होता है। और दूसरों की तकलीफ पर खुशी होने को अर्दी में 
शमातत्” कहते हैं, यह भी हसद की एक किस्म है, कुरआन व 


हदीस में कई जगहों पर इसकी मज़म्मत (बुराई कुरआने 
करीम में इर्शाद है: ' ह | / आई है, कुरआ 
मल का ह 0.०५ ८, ॥॥ ४४: ५६ (ना ही 
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क्या इस्लाही ख़ुतबात कर 


यानी क्या लोग दूसरों पर हसद करते हैं कि अल्लह तआला ने 
अपनी नेमत दूसरों को अता कर दी। अब ये लोग उस पर हसद कर 
रहे हैं, और जल रहे हैं। 

हसद के दो सबब हैं 


इस हसद की बीमारी का सबब क्या होता है? और यह बीमारी 
क्यों दिल में पैदा होती है? इसके दो सबब होते हैं। इसका एक 
सबब दुनिया के माल व॑ं दौलत की मुहब्बत है, और ओहदे की 
मुहबत है, इसलिये कि इन्सान हमेशा यह चाहता है कि मेरा मर्तबा 
बुलन्द रहे, मैं ऊंचा रहूं। अब अगर कोई शख्स आगे बढ़ता हैं तो यह 
उसको गिराने की फिक्र करता है। और इस बीमारी का दूसरा सबब 
'बुगूज” और “कीना” है। जैसे किसी से दिल में बुगुज़ और कीना 
पैदा हो गया, और उस बुगज के नतीजे में उसकी राहत से तकलीफ 
होती है, और उसकी खुशी से रंज होता है। जब दिल में ये दो बातें 
होंगी तो उसके नतीजे में लाजमी तौर पर हसद पैदा होगा। 

हसद दुनिया व आख़िरत में हलाक करने वाला है. 

यह हसद ऐसी बीमारी है जो कि आख़िरत में इन्सान को हलाक 
करने वाली है, बिल्क दुनिया के अन्दर भी इन्सान के लिए हलाकत्त 
का सबब है, इसलिये कि इसके ज़रिये दुनिया का भी नुक्सान और 
आख़िरत का भी नुक्सान। इसलिये कि जो शख्स दूसरे से हसद 
करेगा, वह हमेशा तकलीफ और घुटन में रहेगा। इसलिये कि जब भी 
दूसरे को आगे बढ़ता हुआ देखेंगा, तो उसको देख कर दिल में रंज 
और गम और घुटन पैदा होगी, और उस घुटन के नतीजे में वह 
रफ़्ता रफ़्ता अपनी सेहत को भी ख़राब कर लेगा | 

हासिद हसद की आग में जलता रहता है 

'अ्र्बी का एक शेर है। जिसका मतलब यह है कि हसद की 


से आग जैसी है, और आग की खासियत है कि जब तक उसको 


दूसरी चीज खाने को मिले तब तक गह क्‍ उसको खाती रहेगी। जैसे 
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अबक इंसलाही खुतवात ऋषाधाध अन्‍्मअबम-ननून+ जल्द (5) आधा 
लकड़ी को आग लगी हुई है, तो वह आग लकड़ी को खाती रहेगी। 
लेकिन जब लकड़ी खत्मा हो जायेगी तो फिर आग का एक हिस्सा 
खुद उसके दूसरे हिस्से को खाना शुरू कर देगा। यहां तक कि दह 
आग भी खत्म हो जायेगी। इसी तरह हसद की आग भी ऐसी है कि 
हसद करने वाला पहले तो दूसरे को ख़राब करने और दूसरे को 
नुक्सान पहुंचाने की कोशिश करता है। लेकिन जब दूसरे को नुक्सान 
नहीं पहुंचा सकता तो फिर हसद की आग में खुद जल जल कर 
ख़त्म हों जाता है | 
. हसद का इलाज 

इस हसद की बीमारी का इलाज यह है कि वह शख्स यह 
तसब्युर करे कि अल्लाह तआला ने इस कायनात मैं अपनी ख़ास 
हिक्मतों और मस्लिहतों से इन्सानों के दर्मियान अपनी नेमतों की 
तक्सीम फ्रमाई है, किसी को कोई नेमत देदी, किसी को कोई नेमत 
देदी। किसी को सेहत की नेमत देदी तो किसी को माल व दौलत 
की नेमत देदी, किसी को इज़्ज़त की नेमत देदीं, तो किसी को हुस्न 
व खूबसूरती की नेमत देदी, किसी को चैन व सुकून की नेमत देदी। 
और इस दुनिया में कोई इन्सान ऐसा नहीं है जिसको कोई न कोई 

_ नेमत मयस्सर न हो, और किसी न किसी तकलीफ में मुब्तला न हो। 


तीन आलम 

इसलिये कि अल्लाह तआला ने इस कायनात में त्तीन आलम 
पैदा फरमाये हैं। एक आलम वह है जिस में राहत ही राहत है। 
तकलीफ का गुजर नहीं। रंज व ग़म का नाम व निशान नहीं, वह है 


जन्नत का आलम, अल्लाह तआला अपने फज़्ल व करम से हमें भी. 


वहां पहुंचा दे, आमीन। वहां तो राहत ही राहत और आराम हीं 


आराम है। और एक आलम बिल्कुल इसके उलट है, जिसमें तकलीफ 


. हीं तकलीफ है, गम ही गम है, सदमां ही सदमा है। राहत और खुशी 
का वहां गुजर और नाम व निशान नहीं, वह है जहन्नम का आलम 
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इक 


#ऋन्‍ इस्‍्लाही खुतवात बयान | इक 
अल्लाह तञआला हम सब को इस से महफूज रखे, आमीन। तीसरा 
आलम वह है जो दोनों से मिला जुला है, जिस में खुशी भी है, गम. 
भी है. राहत भी है तकलीफ भी है। वह है यह आलमे दुनिया, जिस में 
हम और आप जी रहे हैं, इस आलमे दुनिया के अन्दर कोई इन्सान 
ऐसा नहीं मिलेगा जो यह कहे कि मुझे सारी जिन्दगी कभी कोई 
तकलीफ पेश नहीं आई, और न कोई ऐसा मिलेगा जिसको कभी कोई 
राहत और खुशी हासिल न हुई हो | यहां पर हर ख़ुशी के अन्दर रंज 
का कांटा लगा हुआ है, और हर तकलीफ के अन्दर राहत भी छुपी. 
हुई है, न यहां की राहत ख्नालिस है और न यहां की तकलीफ 
ख़ासिल है| 
हकीकी राहत किस को हासिल है? 
बहर हाल, अल्लाह तआला ने अपनी हिकक्‍्मत और मस्लिहत से 
सारा आलम पैदा फरमाया, और फिर उसमें किसी को कोई नेमत 
देदी, किसी को कोई नेमंत देदी। किसी को माल व दौलत की नेमत 
देदी, तो दूसरे को उसके मुकाबले में सेहत की नेमत देदी, अब माल 
व दौलत वाला सेहत वाले पर हसद कर रहा है कि उसको इतना 
माल व दौलत क्‍यों मिल गया? लेकिन हकीकत में ये तकदीर के 
फैसले हैं, और उसी की हिक्मत और मस्लिहत पर मब्नी (आधारित) 
: हैं, और कोई भी इन्सान दूसरे के बारे में कुछ नहीं कह सकता कि 
कौन सा इन्सान इस दुनियां में ज़्यादा राहतें में है। देखने में कभी 
कमी ऐसा मालूम होता है कि एक आदमी के बहुत सारे कारख़ाने 
चल रहे हैं, बंगले खड़े हैं, कारें हैं, नौकर चाकर हैं, और दुनिया मर 
का औश व आराम का सामान मयस्सर है, और दूसरी तरफ एक 
मज़्दूर है, जो सुबह व शाम तक पत्थर ढोता है, और मुश्किल से 
अपने पेट भरने का सामान करता है, अब अगर यह मज़्दू उत्त माल 
व दौलत वाले इन्सान को देखेगां तो यहीं सोचेगा कि इसको दुनिया 
में बहुत बड़ी बड़ी दौलतें मयस्सर हैं, लेकिन अगर साथ साथ उन 
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दोनों की अन्दरूनी जिन्दगी में झांक कर देखेंगे तो मालूम होगा कि 
जिस शख्स की मिलें खड़ी हैं, जिसके पास बंगले और कारें हैं, और 
जिसके पास बेशुमार माल व दौलत और औश व आराम का सामान , 
है. उसका यह हाल है कि रात को जब बिस्तर पर सोते हैं तो साहिब 
बहादुर को उस वक्‍त तक नींद नहीं आती, जब तके कि नींद की ' 
कोई गोली न खायें। और हाल यह है कि उनके दस्तरख्वान पर. 
किस्म किस्म के एक से एक खाने चुने हुए हैं। फल मौजूद हैं, 
लेकिन मेदा पिटो इतना ख़राब है कि एक दो लुक्मे भी कुबूल करने 
को तैयार नहीं, इसलिये कि मेंदे में अल्सर है, और उसकी वजह से 
डा० ने मना कर दिया है कि फुलां चीज़ भी मत खाओ, फलां चीज़ . 
भी मत खाओ। अब सारी नेमतें, सारी ग्रिज़ाएं इसके लिये बेकार हैं। 
अब आप बतायें कि वह शख्स ज़्यादा राहत में है जिसके पास दुनिया 
के सारे साज़ो सामान तो मयस्सर हैं लेकिन नींद से महरूम है, खाने ' 
से महरूम है, और एक मज़्दूर है, आठ घन्टे की सख्त ड्यूटी देने के ' 
बाद साग रोटी और चटनी रोटी खूब भूख लगने के बाद लज़्जत 
और मज़े के साथ खाता है, और जब बिस्तर पर सोता है तो फौरन 
नींद की गोद में चला जाता है, और आठ दस घन्टे तक भर पूर नींद 
करके उठता है। बताइये कि इन दोनों में से राहत के अन्दर कौन 
है? हकीकी राहत किस को हासिल है? अगर गौर से देखोगे तो यह | 
नज़र आयेगा कि अल्लाह तआला ने पहले शख्स को दुनिया के ' 
अस्बाब और सामान बेशक क्षता किये हैं, लेकिन हकीकी राहत उस्त .. 
दूसरे शख्स को अता फुरमाई है, यह सब अल्लाह तआला की हिक्मत 
के फैसले हैं। | 

“रिज़्क”” एक नेमत “खिलाना” दूसरी नेमत 
मेरे वालिद माजिद रहमतुल्लाहि अलैहि अल्लाह तआला उनके 
दरजों को बुलन्द फरमाए, आमीन। एक बार फरमाने लगे कि खाना 
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खान के बाद जो यह दुआ पढ़ी जाती है कि: 
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यानी अल्लाह तआला का शुक्र है कि जिसने मुझे यह खाना 
खिलाया, और मुझे यह रिज्क बगैर मेरी कोशिश और ताकत के अता 
फ्रमाया | । 
जो शख्स खाने के बाद यह दुआ पढ़े तो अल्लाह तआला उसके 
तमाम पिछले (छोटे) गुनाह माफ फरमा देते हैं। 

फिर वालिंद साहिब ने फरमाया कि इस रिवायत में हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने दो लफ़्ज अलग अलग जिक्र फरमाये 
हैं। एक “र-ज़-कनीहि” और दूसरे 'अत्श-मनी'" यानी अल्लाह 
तआला ने मुझे रिज़्क दिया, और यह खाना खिलाया, अब सवाल पैदा 
यह होता है कि जब दोनों लफ़्जों का मतलब एक है, यानी रिज़्क 
दिया और खाना खिलाया, तो फिर दोनों को अलग अलग क्‍यों जिक्र 
फरमाया? एक ही लफ्ज़ का बयान कर देना काफी था? फिर खुद ही 
जवाब दिया कि दोनों बातें अलग अलग हैं| इसलिये कि रिज़्क 
हासिल होना एक मुस्तकिल नेमत है, और खाना खिलाना दूसरी 
नेमत है। इसलिये कि कभी कभी रिज़्क हासिल होने की नेमत तो 
झसिल होती है कि घर में आला दर्जे के खाने पके हुए हैं तैयार हैं, 
और हर तरह के फल फरूट मौजद हैं, लेकिन भूख नहीं लग रही है, 
मेंदा खराब है, और डा० ने खाने से मना किया हुआ है। अब इस 
सूरत में “र-ज-कुना” हासिल है, लेकिन “अतअ-मना” हासिल नहीं 
है. अल्लाह ने रिज्क दे रखा है लेकिन खाने की सलाहियत और 
हाजमे की कुखत नहीं दी। बहर हाल. इसमें अल्लाह तआला की 
हिकक्‍्मतें और मस्लिहतें हैं कि किसी को कोई नेमत अता फरमा दी, 
और किसी को कोई नेमत अत्ता फरमा दी | 
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अल्लाह की हिक्मत के फैसले 

इसलिये हसद का इलाज यह है कि हँसद करने वाला यह सोचे 
कि अगर दूसरे शख्स को कोई बड़ी नेमत हासिल है, और उसकी 
वजह से दिल में कुढ़न पैदा हो रही है, तो कितनी नेमतें ऐसी हैं जो 
अल्लाह ताला ने तुम्हें दे रखी हैं, और उस शख्स को नहीं दीं। हो 
सकता है कि अल्लाह तआला ने तुम्हें उस से बेहतर सेहत अता 
फरमाई हो। हो सकता है कि अल्लाह तआला ने हुस्न व खूबसूरती 
उस से ज़्यादा अता फरमाई हो, या कोई और नेमत अल्लाह तआला 
ने तुम्हें अता फुरमाई हो, और उसको वह नेमत मयस्सर न हो। 
इसलिये इन नेमतों की तक्सीम में अल्लाह तआला की हिक्मत और 
मस्लिहत होती है कि इन्सान को पता नहीं चलता। इन बातों को 
सोचने से हसद की बीमारी में कमी आती है| 


उर्दू की एक कहावत 
यह जो. उर्दू के अन्दर कहावत मश्हुर है कि “अल्लाह तथ्ाला 
गन्‍्जे को नाखुन न दे” यह बड़ी हकीमाना कहावत है। जिसका 
मतलब यह है कि अगर तुम्हें माल व दौलत की नेमत हासिल नहीं 
है, अगर तुमको मिल जाती तो न जाने तुम उसकी वजह से क्या 
: फ़साद बर्षा करते, और किस अजब में मुब्तला हो जाते। और उसकी 
कैसी ना कंदरी करते, और तुम्हारा क्या हश्र बनता, अब अगर 
अल्लाह तआला ने ये नेमतें तुम्हें नहीं दी हैं तो किसी मस्लिहत की 
वजह से नहीं दी हैं। इसी वजह से कुरआने करीम में अल्लाह 
तआला ने फ़रमाया: | 
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थानी अल्लाह तथला ने तुम में से कुछ को कुछ पर जिन चीज़ों 
में फजीलत दे दी है तुम उन चीज़ों की तमन्ना मत करो, क्यों? 
इसलिये कि तुम्हें क्या मालूम कि अगर तुम को वह नेमत हासिल हो 








एक आदमी तमन्ना करता रहा कि फलां नेमत मुझे मिल जाए, मगर 
जब वह नेमत मिल गयी तो वह बजाए मुफीद होने के उसके लिए 
नुक्सान देने वाली साबित हुई। इसलिये सब से पहले यह सोचना 
चाहिए कि यह जो दूसरे शख्स को नेमत मिल जाने पर दिल जल 
रहा है, यह हकीकत में अल्लाह तआला की तकदीर पर एतिरशज है 
और उसकी मस्लिहत से बे-ख़बरी का नतीजा है, और हो सकता हैं 
कि तुम्हें उस से बड़ी कोई नेमत मयस्सर हो, जो उसको हासिल 
नहीं 

अपनी नेमतों की तरफ नजर करो 

और यह सारी खराबी इस से पैदा होती है कि इन्सांन अपनी 
तरफ देखने के बजाए दूसरों की तरफ देखता है। खुद अपने को जो 
नेमतें हासिल हैं, उनका तो ध्यान और ख्याल ही नहीं, और उन पर 
अल्लाह तआला का शुक्र अदा करने की तौफीक्‌ नहीं, मगर दूसरों 
की नेमतों की तरफ देख रहा है, इसी तरह अपने ऐबों की तरफ तो 
नज़र नहीं मगर दूसरे के ऐब तलाश कर रहा है। अगर इन्सान अपने 
ऊपर अल्लाह तआंला की हर वक़्त नाजिल होने वाली नेमतों का 
ख्याल करे, तो फिर दूसरे पर कभी हसद न करे, तुम कैसी भी 
हालत में हो, फिर भी अल्लाह ततेआला ने तुम्हें नेमतों की ऐसी बारिश 
में रखा है, और सुबह से शाम तक तुम्हारे ऊपर नेमतों की बारिश 
बरसा रहा है कि अगर तुम उसका तसन्वुर करते रहो तो दूसरों की 
नेमत पर कभी जलन पैदा न हो | 


हमेशा अपने से कम्तर को देखो 

आज कल हमारे मुआशरे (समाज) में लोगों को दूसरों के 
मामलात में तहकीक और तफ़्तीश करने का बड़ा जौक है, जैसे फलां 
आदमी के पास पैसे किस तरह आ रहे हैं? कहां से आ रहे हैं?े वह 
कैसा मकान बनवा रहा है? वह कैसी कार खरीद रहा है, उसके 
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हालात कैसे हैं, एक एक का जायजा लेने की फिक्र' है, और इस 
तफ्तीश और तहकीक का नतीजा यह होता है कि जब- कोई ऐसी 
चीज सामने आती है जो खुशनुमा और दिलकश है, लेकिन अपने 
पास मौजूद नहीं, तो फिर उस से हसद पैदा नहीं होगा तो और क्या 
होगा, इसलिये वह कहावत याद रखने के काब्रिल है जो पहले भी 
अर्ज़ कर चुका हूं कि: 

"दुनिया के मामले में हमेशा अपने से नीचे वाले को और अपने 
से कम्तर को देखो, और दीन के मामले में हमेशा अपने से ऊपर 
वाले को देखो” | ग 


हजरत अब्दुल्लाह बिन मुवारक रह० और राहत 

चुनांचे हजरत अब्दुल्लाह बिन मुबारक रह्मतुल्लाहि अलैहि 
फ्रमाते हैं कि मैं एक लम्बी मुद्दत तक मालदारों के मौहल्ले में रहा 
और उनके साथ उठता बैठता रहा | तो उस जमाने में मुझ से ज़्यादा 
रंजीदा और ग़मृजदा कोई नहीं था| इसलिये कि जिसको भी देखता 
हूं तो यह नज़र आता है कि उसका कपड़ा मेरे कपड़े से उम्दा है। 
उसकी सवारी मेरी सवारी से आला है। उसका मकान मेरे मकान से 
आला है | इसका नतीजा यह निकला कि हर वक़्त इस गम में 
मुब्तला रहता था कि उसको तो ये नेमतें हासिल हैं, मुझे हासिल 
नहीं, इसलिये मुझ से ज़्यादा गमज़दा इन्सान कोई नहीं था। लेकिन 
उसके बाद मैंने अपनी रिहाइश ऐसे लोगों कें मौहल्ले में इस्तियार 
कर ली जो दुनिया के एतिबार से फकीर और कम हैसियत के लोग 
थे, और उनके साथ उठना बैठना शुरू किया तो इसके नतीजे में मैं 
आराम में आ गया, इसलिये कि यहां मामला बिल्कूल उलट था। 
इसलिये कि जिसको भी देखता हूं तो यह नज़र आता है कि मेरा 
लिबास उसके लिबास से उम्दा है। मेरी सवारी उसकी सवारी से 
आला है| मेरा मकान उसके मकान से अच्छा है। चुनांचे इसकी 
नतीजे में अल्लाह तआला ने भुझे दिली राहत अता फरमा दी | 
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ख्वाहिशात खत्म होने वाली नहीं 

याद रखो, कोई इन्सान अगर दुमिया के अस्बाब जमा करने में 
आगे बढ़ता चला जाए तो उसकी कोई इन्तिहा नहीं है: 

कारे दुनिया कसे तमाम न कर्द 

“दुनिया का मामला कभी पूरा नहीं होता" इस दुनिया के अन्दर 
जो सब से ज़्यादा मालदार इन्सान हो, उस से जाकर पूछों कि क्‍या 
तुम्हें सब चीजें हासिल हो गयी हैं? अब तो तुम्हें कुछ नहीं चाहिए? 
वह जवाब में यही कहेगा कि अभी तो मुझे और चाहिए। वह भी इस 
फिक्र में नज़र आयेगा कि इस माल में इजाफा हो जाए। मुतनब्बी 
अर्बी जाबन का बड़ा शायर है, उसने दुनिया के बारे में बड़ी 
हकीमाना बात कहीं है, वह यह है कि: 

०. | ४! ॥ .6/ ४५ ५॥|५ ५७»। (23५3 
६ (१4५ (३2५) 

यानी इस दुनिया से आज तक किसी का पेंट नहीं भरा, जब 
कोई ख्वाहिश तुम पूरी करोगे तो उसके बाद दूसरी ख्वाहिश पैदा हो 
जायेगी, हर ख्वाहिश एक नई ख्वाहिश को जन्म देती है, और हर 
जरूरत एक नई जरूरत को जन्म देती है । 

यह अल्लाह की तकक्‍्सीम है क्‍ 

कहां तक हसद करोगे? कहां तक दूसरों की नेमतों पर गमजदा 
होगे? इसलिये कि यह बात पेश आयेगी कि कोई शख्स किसी नेमत 
में तुम से आगे बढ़ा हुआ नज़र आयेगा, और कोई शरुक्ष किसी दूसरी 
चीज़ में तुम से बढ़ा हुआ नज़र आयेगा, इसलिये सब से ज़्यादा इस 
बात का तसब्युर करने की जरूरत है कि यह अल्लाह तआला की 
तक्सीम है| और अल्लाह तञआ॥आला ने इन चीज़ों को अपनी हिक्मत 
और मस्लिहत से तक्सीम फरमाया है, और उस मस्लिहत और 
हिक्मत को तुम समझ भी नहीं सकते हो। इसलिये कि तुम बहुत 
महदूद (सीमित) दायरे में सोचते हो। तुम्हारी अक्ल महदूद, तुम्हारा 
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सोचने का दायरा महदूद, इस महदूद दायरे में तुम सोचते हो, इसके 
मुकाबले में अल्लाह तआला की कामिल हिक्मत पूरी कायनात को हे 
हुए है, वह यह फँसले फरमाते हैं कि किस को क्या चीज़ देनी है 
और किस को क्या चीज़ नहीं देनी है? बस इस पर गौर करोगे ते 
इसके ज़रिये हसद का मादा ख़त्म होगा, और हसद की बीमारी में 
कमी आयेगी। 


हसद का दूसरा इलाज 

इस हसद की बीमारी का एक दूसरा असर दार इलाज है, वह 

यह कि हसद करने वाला यह सोचे कि मेरी ख्वाहिश तो यह है कि 
जिस शख्स से मैं हसद कर रहा हूं उस से वह नेमत छिन जाए 
लेकिन मामला हमेशा मेरी इस ख्वाहिश के उलट होता है, चुनांचे 
जिस से हसद किया है, उस शख्स का तो फायदा ही फायदा है. 
दुनिया में भी और आख़िरत में भी, और हसद करने वाले का नुक्सान 
ही नुकसान है। दुनिया में उसका फायदा यह है कि जब तुमने दुनिया 
में उसको दुश्मन बना लिया, तो उसूल यह है कि दुश्मन की ख्वाहिश 
यह होती है कि मैरा दुश्मन हमेशा रंज व गम में मुब्तला रहे। 
इसलिये जब तक तुम हसद करोगे, रंज व गम में मुब्तला रहोगे, वह 
इस बात से खुश होता रहेगा कि तुम रंज व गम में मुब्तला हो। यह 
तो उसको दुनियावी फायदा है। और आख़िरत का फायदा यह है कि 
तुम उस से जितना हस॒द करोगे उत्तना ही उसके नामा-ए--आमाल 
के अन्दर नेकियों में इज़ाफ़ा होगा, और वह चूंकि मज़्लूम है, इसलिये 
आख़िरत में उसके दर्जे बुलन्द होंगे, और हसद की लाजमी ख़ासियत 
है कि यह हसद इन्सान को गीबत पर, ऐब तलाश करने, चुगल खोरी 
और बेशुमार गुनाहों पर आमादा करता है, और इसका नतीजा यह 
होता है कि फ[द हसद करने बाले की नेकियां उसके 
तामा-ए-आमाल में चली जाती हैं। इसलिये कि जब तुम उसकी 
गीबत करोगे, उसके लिए बद्‌-दुआ करोगे तो तुम्हारी नेकियां उसके 
बााााणणणाााााांजा/ 2५... मन निकल 
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नामा-ए-आमाल में चली जायेंगी। जिसका मतलब यह है कि तुम 
जिठना हसद कर रहे हो, अपनी नेकियों के पैकिट तैयार करके 
उसके पास भेज रहे हो। तो उसका फायदा हो रहा है, अब अगर 
सारी उमर हसद करने वाला हसद करेगा तो वह अपनी सारी नेकियां 
गंवा देगा, और उसके नामा-ए-आमाल में डाल देगा। 


एक बुजुर्ग का वकिआ क्‍ 

एक बुजुर्ग का वाकिआ लिखा है कि एक बार एक साहिब ने 
आप से कहा कि हज़रत फुलां आदमी आपको बुरा मला कह रहा 
धा। आप सुन कर खामोश हो गये, कुंछ जवाब नहीं दिया, जब 
मज्लिस ख़त्म हो गयी तो घर तश्रीफु ले गये, और जिस ने आपकी 
बुराई बयान की थी, उसके लिए एक बहुत बड़ा तोहफा तैयार करके 
उसके घर मेज दिया। लोगों ने कहा कि हज़रत वह तो आपको बुरा 
भला कह रहा था, और आपने उसको हदिया भेज दिया? उन बुजुर्ग 
ने फुरमाया कि वह मेरा मुहसिन है, इसलिये कि उसने मेरी बुराई 
बयान करके मेरी नेकियों में इजाफा कर दिया है। उसने मुझ पर 
बड़ा एहसान किया है, अब मैं कुछ तो उसके एहसान का बदला दे 
दूं। उसने तो मेरी आख़िरत की नेकियों में इजाफा किया है| मैं कम 
से कम दुनिया ही में उसको हदिया दे दूं। 

इमाम अबू हनीफा रह० का गीवत से बचना 

और यह बात मश्हूर. है कि हजरत इमाम अबू हनीफ। 
रहघ्मतुल्लाहि अलैहि की मज्लिस में कोई शख्स किसी की गीबत नहीं 
कर सकता था। इसलिये कि वह न गीबत करते थे और न गीबत 
सुनते थे, उनकी मज्लिस हमेशा गीबत से खाली होती थी। एक दिन 
इमाम अबू हनीफ॒| रहमतुल्लाहि अलैहि ने अपने शागिदों के सामने 
गीबत और हसद की बुराई बयान की, और उनको समझाने के लिए 
कि गौंबत से नेकियां चली जाती हैं, फरमाने लगे कि यह गीबत ऐसी 
चीज़ है कि जो गीबत करने वाले की नेकियों को उस शख्स की | 
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तरफ मुन्तंकिल कर देठी है. जिंसकी गीबत की गयी है, इसलिये ॥ 
कभी गीबत नहीं करता, लेकिन आर कभी मेरे दिल में यह ख्यात् 
आए कि मैं गीबत करूं तो में अपने मां बाप की गीबत करूं, 
कि अगर गीबतत के नतीजे मैं मैरी नेकियां जायेंगी तो मां बाप क 
नमा-ए-आमाल में जायेंगी, और घर की घीज़ घर में रहेगी किन 
गैर के पास नहीं जायेगी | 

इशारा इस बात की तरफ कर दिया कि यह गीबत और हर 
करने वाला अपने दिल में तो दूसरों की बुराई चाह रहा है, लेकिन 
हकीकत में वह उसको दुनिया का भी फायदा पहुंचा रहा है, और . 
आखिरत का भी फायदा पहुंचा रहा है और अपना नुक्सान कर रहा. 
है, इसलिये गीबत करना और हसद करना कितनी अहमकाना हरकत 
है। 

इमाम अबू हनीफा का एक और वाकिआ 

हज़रत सुफियान सौरी रह्मतुल्लाहि अलैहि हजरत इमाम अबू 
हनीफा रह्मतुल्लाहि अलैहि के ज़माने के बुजुर्ग हैं। दोनों एक है 
जमाने में गुज़रे हैं। और दोनों के अपने अपने दर्स के हल्के हुआ 
करते थे| एक दिन हज़रत सुफियान सौरी रहमतुल्लाहि अलैहि से 
किसी ने पूछा कि इमाम अबू हनीफा के बारे में आपका क्‍या ख्याल 
है? हज़रत सुफियान सौरी रहमतुल्लाहि अलैहि ने जवाब में फ्रमाया 
कि वह बड़े बखील आदमी हैं, उस शख्स ने कहा हमने तो उनके । 
बारे में यह सुना है कि वह बड़े सखी हैं। हजरत सुफियान सौरी 
रह्मतुल्लाहि अलैहि ने फरमाया कि वह इतने बख़ील हैं कि अपनी ' 
नेकी किसी को देने के लिए तैयार नहीं, और दूसरों की नेकियां बहुत | 
लेते रहते हैं। वह इस तरह कि लोग उनकी गीबत करते रहते है, 
और उनकी बुराईयां बयान करते रहते हैं, जिसके नतीजे में लोगों की 
नेकियां उनके नामा-ए- -आमाल में मुन्तकिल हो जाती हैं. और वह 
ख़ुद न तो गीबत करते हैं और न गीबत सुनते हैं। इसलिये अपनी 
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मेकियां किसी को देने के लिए तैयार नहीं, इसलिये आखिरत के 
लिहाज से उन से ज़्यादा बख्लील आदी कोई नहीं है। 
हकीकृत यह है कि जिस से हसद किया जाए, या जिस से 
बुगूज़ रखा जाए, या जिसकी गींबत की जाए, हकीकत में हसद करने 
वाला और गीबत करने वाला अपनी नेकियों के पैकिट बना बना कर 
उसके पास भेज रहा है, और ख़ुद खाली हाथ होता जा रहा है। 
हकीकी मुफ्लिस कौन? 
हदीस शरीफ में आता है कि एक बार हुज़्रे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने सहाबा-ए-किशम से पूछा कि बताओं मुफ्लिस 
कौन है? सहाबा ने अर्ज किया कि मुफ्लिस वह है जिसके पास पैसे 
ने हों, आपने फरमाया कि नहीं यह हकीकी मुफ्लिस नहीं। बल्कि 
हकीकी मुफ़िलस वह है कि जो अपने नामा-ए-आमाल में बहुंते सारी 
नेकियां, बहुत सारी नमाज़ें, बहुत सारे रोजें; बहुत जिक्र ब अजकार 
और तस्‍्वीहें लेकर दुनिया से जायेगा, लेकिन जब क्यामत के दिन 
अल्लाह तआला के पास हिसाब व कित्ताब के लिए हाज़िर होगा तो 
वहां पर लोगों की भीड़ लगी होगी, एक कहेगा कि इसने मेरा फलां 
हक जाया किया था। दूसरा कहेगा कि इसने मेरा फुला हक जाया 
किया था। तीसरा कंहेगा कि इसने मेरा फलां हक दबाया था, अब 
वहां की मुद्रा यह नोट तो होंगे नहीं कि उनको देकर हक्‌ पूरा कर 
दिया जाए | वहां की मुद्रा तो नेकियां हैं, चुनांचे अल्लाह तआला हुक्म 
फरमायेंगे कि इन लोगों को हुकूक के बदले में इस शख्स की नेकियां 
दे दी जायें। अब एक शख्स उसकी नमाजें लेकर घला जायेगा तो 
दूसरा शख्स उसके रोज़े लेकर चला जायेगा, कोई उसका जिक्र व 
अजकार लेकर चला जायेगा। इस तरह उसकी तमाम नेकियां ख़त्त्म 
हो जायेंगी। लेकिन लोगों के हुकूक पूरे नहीं होंगे, चुनांचे अल्लाह 
तआला फरमायेंगे कि जब नेकियां ख़त्म हो गयीं तो हक वालों के 
गुनाह इसके आमाल नामे में डाल कर उनके हुकूक अदा कर दों। 
जिसका नतीजा यह हुआ कि जब आया था तो उस बक़्त आमाल 
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नामा नेकियों से भरा हुआ था। और जब वापस जा रहा है ते 
सिर्फ यह कि खाली हाथ है, बल्कि गुनाहों का बोझ अपने साथ लेज 
रहा है। हकीकत में मुफ़िलस यह है। बहर हाल, हसद के जरिये इस 
तरह नेकियां बर्बाद हो जाती हैं। .. (तिर्मीज़ी शरीफ) 

अगर अल्लाह तआला अपने फज़्ल से किसी शख्स को आईने की 
तरह एक दिल अता फरमा दे, जिसमें न हसद हो, न बुगज़ हो न्‌ 
गीबत हो, न कीना हो, तो इस सूरत में अगरचे उसके 
नामा-ए-आमाल में बहुत ज़्यादा नफिलें और बहुत ज़्यादा जिक्र ६ 
अज़कार और तिलावत न भी हो, लेकिन दिल आईना हो तो अल्लाह 
तआला उस शख्स का दर्जा इतना बुलन्द फरमाते हैं जिसकी कोई 
इन्तिहा नहीं | 

जन्नत की खुश-ख़बरी 

हजरत अब्दुल्लाह बिन अमर बिन आस रजियल्लाहु अन्हु फ्रमाते 
हैं कि एक बार हम हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 
ख्िदमत में मस्जिदे नबवी में बैठे हुए थे, आपने फरमाया कि अभी जे 
शख्स मस्जिद में इस तरफ से दाखिल होगा, वह जन्‍्नतीं है! इमने 
उस तरफु को निगाह उठाई तो थौड़ी देर बाद एक साहिब मस्जिद 
नबवी में इस तरह दाखिल हुए कि उनके चहरे से बुज़ू का पानी 
टपक रहा था और बायें हाथ में जूते उठाये हुए थे। हमें उन पर 
बहुत रश्क आया कि हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने . 
उनके जन्नती होने की खुश-ख़बरी दी है; हजरत अब्दुल्लाह बिन 
अमर बन आस रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि जब मज्लिस ख़ल 
हो गयी तो मेरे दिल में ख्याल आया कि मैं उनके करीब जाकर देखूं 
कि उनका कौन सा अमल एसा है जिसकी बुनियाद पर हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इतने एटितमाम से उनके जन्‍्वती 
होने की खुश-ख़बरी दी है, चुनाचे जब वह अपने घर जाने लगें तो 
मैं भी उनके पीछे पीछे साथ चला गया और रास्ते में उनसे कहा कि 
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मैं दो तीन दिन आपके घर में गुज़ारना चाहता हूं उन्‍्हों ने इजाजत 
दे दी, और मैं उनके घर चला गया। जब रात हुई और बिस्तर पर 
लेटा तो सारी रात बिस्तर पर लेट कर जागता रहा, सोया नहीं, 
ताकि मैं यह देखूं कि रात के वक्‍त वह उठ कर क्‍या अमल करते 
हैं। लेकिन सारी रात गुजर गयी, वह उठे ही नहीं, पड़े सोते रहे। 
तहज्जुद की नमाज़ भी नहीं पढ़ी, और फजर के वक्‍त उठे | उसके 
बाद मैंने दिन भी उनके पास गुज़ारा, तो देखा कि पूरे दिन में भी 
उन्हों ने कोई ख़ास अमल नहीं किया। (न नवाफिल, न जिक्र व 
अज़कार न तस्वीह न तिलावत) बस जब नमाज का वक्‍त आता तो 
मस्जिद में जाकर नमाज पढ़ लेते। जब दो तीन दिन मैंने वहां रह 
कर देख लिया कि यह तो कोई ख़ास अमल ही नहीं करते तो मैंने 
उनसे अर्ज किया कि असल में बात यह है कि हुज़ूरे अक्दस 
सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने आपके जन्नती होने की ख़ुश-खुबरी 
दी है, तो मैं आपका वह अमल देखने के लिए आया था कि आप वह 
कौन सा अमल करते हैं, जिसकी वजह से अल्लाह तआला ने आपको 
यह मकाम अता फरमाया। लेकिन मैंने दों तीन दिन आपके पास रह 
कर देख लिया कि आप कोई ख़ास अमल नहीं करते | सिफ़ फराइज़ 
व वाजिबात अदा करते हैं, और मामूल के मुताबिक जिन्दगी गुजारते 
हैं। उन्हों ने जवाब दिया कि अगर हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि 
व सलल्‍्लम ने मेरे लिए यह ख़ुश-ख़बरी दी है तो यह मेरे लिए बड़ी 
नेमत है| और मुझ से कोई अमल होता नहीं और न मैं नवाफिल 
ज़्यादा पढ़ता हूं, लेकिन एक बात है, वह यह कि किसी शख्स से 
हसद और बुग॒ज का मैल कभी मेरे दिल में नहीं आया, शायद इस 
बिना पर अल्लाह तआला ने मुझे इस खुश-ख़बरी का मिस्दाक बना 
दिया हो, कूछ रिवायतों में आता है कि यह साहिब हज़रत सऊद बिन 
वक्‍कास रजियल्लाहु अन्हुं थे, जो अश्या-ए-मुबश्शरा [वे दस भहाबा 
जिनको हुजूरे पाक ने उनकी जिन्दगी ही में जन्नतीं होने की 
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खुश-ख़बरी दे दी थी) में से हैं। 

उसका फायदा, मेरा नुक्सान 

बहर हाल, आपने देखा कि उनके आमाल में बहुत ज्यादा 
नवाफिल और जिक्र व अज़कार तो नहीं, लेकिन हंसद और बुगज़ से 
पाक है, दूसरे से हसद और बुग॒ज़ से अपने दिल को आईने की तरह 
पाक व सांफ रखा हुआ है तो हसद का दूसरा इलाज यह है कि 
आदमी यह सोचे कि मैं जिस शख्स से हसद कर रहा हूं, इस हसद 
के नतीजे में उसका तो फायदा है और मेरा नुक्सान है। इस तसबुर 
से इस हसद की बीमारी में कमी आती है। 

हसद का तीसरा इलाज 

जैसा कि मैंने अर्ज किया कि हसद की बुनियाद है दुनिया की 
मुहब्बत और ओहदे व मर्तबे की मुहब्बत | इसलिये हसद का तीसरा 
इलाज यह है कि आदमी अपने दिल से दुनिया और ओहदे की 
मुहब्बत निकालने की फिक्र करे, इसलिये कि तमाम बीमारियों की 
जड़ दुनिया की मुहब्बत है, और इस दुनिया की भुहब्बत को दिल से 
निकालने का तरीका यह है कि आदमी यह सोचे कि यह दुनिया 
कितने दिन की है, किसी भी वक्‍त आंख बन्द हो जायेगी। इन्सान के 
लिये नजात का कोई रास्ता नहीं होगा। दुनिया की लज्ज़तें, दुनिया 
की नेमतें, इसकी दौलतें, इसकी शोहरत, इसकी इज्जत और इसको 
ना पायदारी पर इन्सान गौर करे, और यह सोचे कि किसी भी वक्त 
आंख बन्द हो जायेगी तो सारा किस्सा खत्म हो जायेगा।»उसके बाद 
फिर इन्सान के लिये नज़ात का कोई रास्ता नहीं होगा। बहर हाल, में 
त्तीन चीज़ें हैं, जिनको सोचने से और ख्याल करने से इस दीमाएी में: 
कप्ची आती है। 

हसद की दो किसमें 

एक बात और समझ लें, इसका समझना भी बहुत ज़रूरी है। 








जिल्द(5] ऋण. 


यह कि हसद की बुराइयां सुनने के बाद कभी कभी दिल में यह 
ख्याल आता है कि यह बीमारी तो ऐसी है कि जो कभी कभी गैर 
इख्तियारी तौर पर यैदा हो जाती है। खास तौर पर अपने हम 
जोलियों और अपने हम उमरों में और हम मर्तबा और हम पेशा लोगों 
में से किसी को आगे बढ़ता हुआ और तरक्की करता हुँआ देखा तो 
दिल में यह ख्याल आया कि अच्छा यह तो हम से आगे बढ़ गयो 
और दिल में उसकी तरफ से गैर इख्तियारी तौर पर कदूरत और 
मैल आ गया, अब न त्तो इसका इरादा किया था और न अपने 
इख्तियारु से यह ख्याल दिल में लाये थे, लेकिन दिल में गैर 
इस्तियारी तौर पर ख्याल आ गया, इस से कैसे बचें? इस से बचने 
का क्या तरीका है? 

खूब समझ लें कि हसद का एक दर्जा तो यह है कि आदमी के 
दिल में यह ख़्याल आए कि फुलां शख्स को जो नेमत हासिल है, 
उस से वह नेमत छिन जाए, लेकिन इस ख्याल के साथ साथ हंसद 
करने वाला अपने कौल से, उसका बुरा भी चाहता है। जैसे मज्लिस 
में बैठ कर उसकी बुराइयां बयान कर रहा है, और उसकी गीबत कर 
रहा है। ताकि उसकी नेमत की वजह से लोगों के दिलों में जो 
इज़्ज़त पैदा हो गयी है, वह खत्म हो जाए, या इसकी कोशिश कर 
रहा है कि उस से वह नेमत छिन जाए, यह हसद तो बिल्कूल हराम 
है| इसके हराम होने में कोई शुबह नहीं। 

लेकिन कभी कभी यह होता है कि दूसरे को नेमत हासिल होने 
की वजह से उसका दिल दुखा, और यहं ख्याल आया कि उसे यह 
नेमत क्‍यों मिली? लेकिन बह शख्स अपने कौल से या अपने फेल से, , 
अपने अन्दाज और अदा से इस हसद को दूसरे पर जाहिर नहीं 
करता, न उसकी बुराई करता है, न उसकी गीबत करता है, न 
उत्तका बुरा चाहता है, न इस बात की कोशिश करता है कि उस से 
यह नेमत छिन जाए। बस दिल में यह एक दुख और कृढ़न है कि 
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उसको यह नेमत क्यों मिली? हकीकृत में तो यह भी हसद और 
गुनाह है, लेकिन इसका इलाज आसान है और ज़रा सी तवज्जोह से 

इस गुनाह से बच सकता है। 

... फौरन इस्तिगफार करे 

इसका इलाज यह है कि जब दिल में यह कुढ़न और जलन पैदा 
हो तो साथ ही साथ दिल में इस बात का तसच्चुर करे कि यह हसद 
कितनी बुरी चीज़ है, और मेरे दिल में यह जो कुढ़न पैदा हो रही है 
यह बहुत बुरी बात है, और जब इस किस्म का ख्याल दिल में पैदा 
हो, फौरन इस्तिगफार करे, और यह सोचे कि मुझे नफ्स और शैतान 
बहका रहे हैं| यह मेरे लिए ऐब की बात है। इसलिये जब हसद के 
ख़्याल के साथ साथ इस हसद की बुराई भी दिल में ले आया ते 
इस हसद का गुनाह ख़त्म हो जायेगा, इन्शा अल्लाह। 

उसके हक में दुआ करे 

बुजुर्गों ने लिखा है कि जब दिल में दूसरे की नेमत देख कर 
हसंद और जलन पैदा हो, तो इसका एक इलाज यह है कि तन्‍्हाई में 
बैठ कर अल्लाह तआला से उसके हक में दुआ करे कि या अल्लाह, 
यह नेमत जो आपने उसको अता फरमाई है, और ज्यादा अता 
फ्रमा। और जिस वक़्त वह यह दुआ करेगा, उसके दिल पे आरे 
चलेंगे, और यह दुआ करना दिल पर बहुत भारी गुज़रेगा। लेकिन 
जबरदस्ती यह दुआ करे कि या अल्लाह, उसको और तरक्की अता 
फ्रमा, उसकी नेमत में और बर्कत अता फरमा। और साथ साथ 
अपने हक में भी दुआ करे कि या अल्लाह, मेरे दिल में उसकी नेमत 
की वजह से जो कुढ़न और जलन पैदा हो रही है अपने फज़्ल और 
रहमत से इसको ख़त्म फरमा। खुलासा यह है कि ये तीन काम करे. 
एक यह कि अपने दिल में जो कूढ़न पैदा हो रही है, और उसकी 
नेमत के जायरा हो जाने का जो ख्याल आ रहा है, उसको दिल से 
बुरा समझे। दूसरा यह कि उसके हक में दुआ-ए-स्ैर करे, तीसरे 
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अपने हक में दुआ करे कि या अल्लाह! मेरे दिल से इसको खत्म 
फुरमा। इन तीनों कामों के करने के बाद भी अगर दिल में गैर 
इख़्तियारी तौर पर ख़्याल आ रहा है, तो उम्मीद है कि अल्लाह 
तञाला के यहां उस पर पकड़े नहीं होगी, इन्शा अल्लाह | लेकिन 
अगर दिल में ख्याल तो आ रहा है लेकिन उस ख्याल को बुरा नहीं 
समझता है, और न उसकी तलाफी की फिक्र करता है, ने उसकी 
तलाफी करता है, तो इस सूरत में वह गुनाह से ख़ाली नहीं। 

हक-तल्फी का खुलासा 

यह मसअला मैं कई बार बयान कर चुका हूं कि जिन गुनाहों का 
ताल्‍लुक अल्लाह से है, उन गुनाहों का इलाज तो आसान है कि 
इन्सान तौबा और इस्तिगफार कर ले। वह गुनाह माफ हो जायेगा, 
लेकिन जिन कोताहियों और गुनाहों का ताल्लुक बन्दों के हुकूक से 
है, वे सिर्फ तौबा करने से माफ नहीं होते, जब तक हक वाले से 
माफ न कराया जाये, और वह माफ न॑ करे, या जब तक उसका हक 
अदा न कर दिया जाये। उस वक्‍त तक माफ नहीं होगा। 

हसद का मामला यह है कि अगर आप इसको अपनी जबान पर 
ले आये और इस हसद के नतीजे में आपने उसकी गरीबत कर ली। 
या उसका बुरा चाहने के लिए कोई अमली कोशिश कर ली, तो इस 
सूरत में इस हसद का ताल्लुक बन्दों के हुकूक से हो जायेगा। 
इसलिये जब तक वह शख्स माफ नहीं करेगा, यह गुनाह माफ नहीं 
होगा। लेकिन अगर हसद दिल ही दिल में रहा, ज़बान से कोई 
लफ्ज उसकी बुराई और गीबत का नहीं निकाला, और उसकी नेमत 
के खत्म करने के लिए कोई अमली कृदम नहीं उठाया तो इस सूरत 
में इस हसद का ताल्लुक अल्लाह के हुकूक से है, इसलिये यह 
गुनाह उस शरूस से माफी मांगे बगैर सिर्फ तौबा से माफ हो 
जायेगा | इसलिये जब तक॑ हसद दिल ही दिल में है, तों आदमी सोच 
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है, वरना अगर यह आगे 
सकती है, और माफी भी आसान आह 
गा यह बन्दों के हुकूक में दाखिल हों जायेगा। फिर इसकी 
माफी का कोई रास्ता नहीं रहेगा। 
ज़्यादा रश्क करना भी अच्छा नहीं 


जैसा कि मैंने अर्ज किया कि अगर दूसरे की नेमत के छिन जाने... 


की ख्वाहिश दिल में न हो, बल्कि सिर्फ यह ख़्याल हो कि यह नेमत 
मुझे भी मिल जाए, अगरचे यह हसद तो नहीं है, बल्कि यह रश्क है| 
लेकिन इसका बहुत ज़्यादा ख्याल जमाना और सोचना आख़िर कार 
हसद तक पहुंचा देता है, इसलिये अगर दुनिया के माल व दौलत को 
वजह से किसी पर रश्क आ गया तो यह भी कोई अच्छी बात नहीं है. 
इसलिये कि यही रश्क कभी कभी दिल में माल व दौलत का लात्नच 
पैदा कर देता है, और कभी कभी यह रश्क आगे चल कर हसद बन 
जाता है ! 
दीन की वजह से रश्क करना अच्छा है 
लेकिन अगर दीनदारी की वजह से रश्क पैदा हो रहा है तो यह 
अच्छी बात है। इसलिये कि हदीस शरीफ में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम ने इर्शाद फरमाया कि: 
'फ्नी ७५४७ ८ ४.५ ४ ९ ५७ (७, ८५७ ५ ४.५... १ 
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इस हदीस में हसद से मुराद रश्क है, यानी हकीकत में रश्क के 
काबिल सिर्फ दो इन्सान हैं, एक वह इन्सान कांबिले रश्क है जिसको 
-..ल्लाह तआला ने माल दिया है, और वह उस माल को अल्लहि 
तञआला के रास्ते में खर्च कर रहा है, और उसको अपने लिये 
आख़िरत का जखीरा बना रहा है | यह शख्स काबिले रश्क है। दूसरा 
शख्स वह है, जिसको अल्लाह तआला ने इल्म अता फरमाया है, और 
उस इल्म के जरिये से लोगों को नफा पहुंचा रहा है। अपनी 
तक्रीर और तहरीर से लोगों 


अनानमका 








अत 
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शख्स भी काबिले रश्क है कि वह ख़ुद भी नेक अमल कर रहा है 
और दूसरों को भी नेकी की त्गीब दे रहा है, और जो लोग उसकी 
तर्गीब और तालीम के नतीजे में दीन पर अमल करने वाले होंगे, 
उनका सवाब भी उसके नामा-ए-आमाल में लिखा जायेगा। इसलिये 
अगर दीन की वजह से कोई शख्स रश्क कर रहा है कि फुलां शख्स 
दीनदारी में मुझ से आगे बढ़ा हुआ है, यहं रश्क पसन्दीदा है और 
बड़ी अच्छी बात है। 


दुनिया की वजह से रश्क पसन्‍्दीदा नहीं 

लेकिन दुनिया के माल व दौलत की वजह से दूसरे पर रश्क 
करना कि फलां के पास भाल ज़्यादा है। फुलां के पास दौलत ज्यादा 
है। फलां की शोहरत ज़्यादा है। फलां की इज़्ज़त ज़्यांदां है। इन 
दुनियावी चीज़ों पर भी रश्क करना अच्छी बात नहीं। इसलिये कि इन 
चीज़ों में ज़्यादा रश्क करने के नतीजे में आख़िर कार लालच पैदा... 
होगा, और उसके बाद हसद पैदा होने का भी अन्देशा है। इसलिये 
रश्क की भी ज़्यादा हिम्मत नहीं बढ़ोनी चाहिए, बिल्क जब कभी ऐसा 
ख्याल आये तो उस वक्‍त यह सोचे कि अगर फलों नेमत उसको 
हासिल है, तो अल्लाह तआला ने मुझे भी बहुत सी नेमतें अता 
फरमाई हैं, जो उसके पास नहीं हैं। और जो नेमतें मुझे नहीं मिर्ली 
तो मेरी भलाई और मस्लिहत भी इसमें है कि मुझे वह नेमत न मिले। 
इसलिये कि अल्लाह तआला ने किसी मस्लिहत की वजह से मुझे वह : . 
नेमत नहीं अता फुरमाई, अगर वह नेमत मुझे हासिल हो जाती तो 
ख़ुदा जाने मैं किस मुसीबत के अन्दर मुब्तला हो जाता। बहर हाल 
इन बातों को सोचे और इस रश्क के ख्याल को भी अपने दिल से ..' 
निकालने की कोशिश करे। ये कुछ बातें हसद के बारे में अर्ज कर ' 
दीं। अल्लाह तआला अपनी रहमत से इसकी हकीकृत समझने की 
तौफीक अता फरमाये, आगीन | 





शेख़ और मुरब्यी की जरूरत 
लेकिन जैसा कि मैं बार बार अर्ज करता रहता हूं कि अन्दर की 
. जितनी बीमारियां हैं, ब्रातिन (अन्दर) के जितने बुरे अख्लाक और 
गुनाह हैं, उनसे बचने का असल इलाज यह है कि किसी मुआलिज 
(इलाज करने वाले) से रुजू किया जाए। अगर डाक्टर एक बार 
मरीज़ को अपने पास बिठा कर खूब अच्छी तरह से यह बता दे कि 
बुखार की हकीकृत क्या है? इसके अस्बाब क्या होते हैं? इसका 
इलाज और दवायें क्या क्‍या हैं? लेकिन जब उसको बुख़ार आयेगा तो 
क्या वह शख्स डा० की बताई हुई बातों को याद करके उसके 
मुताबिक अपना इलाज ख़ुद करना शुरू कर देगा? जाहिर है कि वह ' 
ऐसा नहीं करेगा, इसलिये कि हालात मुख्तलिफ होते हैं, और कमी 
कमी दवाओं को अपने ऊपर सही मुवाफिक्‌ और फिट करने में 
गलती भी हो जाती है, इसलिये डा० या मुआलिज की तरफ रुजू 
करने की ज़रूरत होती है। 

इसी तरह यह बातिन (अन्दर) की बीमारियां हैं। जैसे दिखावा है, 
हसद है, बुगूज है, तकब्बुर है। आपने इनकी हकीकत सुन ली, . 
लेकिन जब कोई शरुस इनमें से किसी बीमारी में मुब्तला हो तो 
उसको चाहिए कि वह ऐसे मुआलिज की तरफ रुजू करे जो अपना 
इलाज करा चुका हो और दूसरों का इलाज करने में माहिर हो| और 
उसको बताये कि मेरे दिल ये ख़्यालात और वसवसे पैदा होते हैं, 
इसका क्‍या हल है? और क्‍या इलाज है? फिर वह सही इलाज 
_तज्वीज़ करता है। कभी कभी यह होता है कि आदमी अपने आपको 
बीमार समझता है मगर हकीकत में बीमार नहीं होता। और कभी कभी 
यह होता है कि आदमी अपने आपको तन्‍्दुरुस्त समझता है मगर 
हकीकत में वह बीमार होता है। और कभी कभी ऐसा होता है कि 
उसके लिये कोई इलाज मुफीद होता है. भगर वह दूसरे इलाज में 
लगा हुआ है। इसलिये बुनियादी बात यह है कि किसी शैख़ जुजुरग) 


* 
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से रुजू करके अपने हालात बताये जायें, और फिर उसके बताए हुए 
इलाज के मुताबिक अमल किया जाए। अल्लाह त्तआला मुझे और 
आपको इस पर अमल करने की तौफीक अत्ा फ्रमाए, आमीन | 
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हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुजूरे अक्दतत 


सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इर्शाद फरमाया कि नुबुच्यत खत्म है... 


गयी और सिवाए मुबश्शिरात के नुबुब्यत का कोई हिस्सा बाकी नहीं 
रहा | सहाबा ने सवाल किया कि या रसूलल्लाह! (सल्लल्लाहु अल्लैहि 
: वे सललम) मुबश्शिरात क्या हैं? (मुबश्शिरात के मायने हैं खुशखबरी 
; देने वाली चीज़ें) जवाब में आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि “सच्चे ख्वाब” ये अल्लाह तआला! की तरफ से 
मुबश्शिरत होते हैं और यह नुबुब्बत का एक हिस्सा है। एक और 
हदीस में हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इर्शाद 
फ्रमाया कि मोमिन का ख्थाब नुब॒त्यत का छियालीसवां हिस्सा है। 
(बुख़ारी शरीफ) 


सच्चे ख़्वाब नुबुब्वत्त का हिस्सा हैं 


मतलब इसका यह है कि जब हुज़रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि ' 
व सलल्‍लम के नबी की हैसियत से जाहिर होने का वक्‍त आया तो 


शुरू में छः महीने तक आप सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम पर वही 
(अल्लाह का पैगाम) नहीं आई। बल्कि छ: भहीने तक आप सल्लल्लीहि 
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श्षत्तैहि 4 सल्‍लम को सच्चे ख़्वाब आते रहे। हदीस़ में आता है कि 
जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम कोई ख़्याब देखते तो 
जो वाकिआ आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने ख़्वाब में देखा होता 
था बिल्कुल उसी तरह वहीं वाकिआ जागने की हालत में पेश आ 
जाता और आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का वह ख़्वाब सच्चा हो 
जाता और सुंबह के उजाले की तरह उस ख़्वाब का सच्चा होना 
लोगों के सामने ज़ाहिर हो जाता। इस तरह छः महीने तक आप॑ 
सल्लललाहु अलैहि व सल्‍लम को सच्चे ख़्वाब आते रहे। उसके बाद 
फिर “वहीँ” का सिलसिला शुरू हुआ और नुबुव्वत मिलने के तैईसे 
साल तक आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम दुनिया में तश्रीफ फरमा 
रहे, उन तैईस सालों में से छः महीने का समय सिर्फ सच्चे ख़्वाबों 
का जमाना था। अब तैईस साल को दो से गुना करेंगे तो छियालीस 
बन जायेंगे, इसलिये आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने फुरमाया 
कि सच्चे ख्वाब नुबृब्वत का छियालीसवां हिस्सा हैं। गोया कि हुजूर 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के नुबुब्वत के जैमाने की 
छियालीस हिस्सों में तक़्सीम किया जाए तो उसमें से एक हिस्से में 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के नुबुध्वत के जमाने को 
छियालीस हिस्सों में तकसीम किया जाए तो उसमें से एक हिस्से में 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के ख़्वाब ही आते रहे। “वहीं” नहीं 
आई। इसलिए आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि 
मोमिन का ख़्वाब नुबुत्वत का छियालीसवां हिस्सा है, और इशारा इस 
तरफ कर दिया कि यह सिलसिला मेरे बाद भी जारी रहेगा और 
मामिनों को सच्चे ख्वाब दिखाये जायेंगे, और उनके जरिये बशारतें दी 
जायेंगी, और एक और हदीस में यह भी फरमाया कि कियामत के 
करीब आखरी जमाने में मुसलमानों को ज़्यादातर ख़्वाब सच्चे आयेंगे। 
इस से मालूम हुआ कि ख़्याब भी अल्लाह तआला की एक नैमत॑ है, 
और आदमी को इसके जरिये बशारतें मिलती हैं। इसलिये अगर 











रू इस्लाही खुतबातें नाच क ' 
ख़्वाब के ज़रिये कोई बशारत खुश-ख़बरी) मिले तो उस पर अल्लाह 
_ तआला का शुक्र अदा करे | 

ख्वाब के बारे में दो राएं 

लेकिन हमारे यहां ख़्वाब के भामले में बड़ी कमी ज़्यादती पाई 
जाती है। कुछ लोग तो वे हैं जो सच्चे ख़्याबों के कायल ही नहीं + 
ख़्वाब के कायल, न ख्वाब की ताबीर के कायल हैं | यह ख्याल गलत 
है। इसलिये कि अभी आप ने सुना कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाह 
अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि सच्चे ख्वाब नुबुब्वत का छियालीसव 
हिस्सा हैं और आप सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि थे 
सच्चे ख़्वाब मुबश्शिरात हैं। और दूसरी तरफ कुछ लोग वे हैं जे 
ख्वाबों ही के पीछे पड़े रहते हैं, और ख्वाब ही पर नजात और 
फजीलत का दारो मदार समझते हैं, अगर किसी ने अच्छा ख्वाब देख 
लिया तो बस उसके मोतकिद हों गये, और किसी ने अपने बारे में 
अच्छा ख्वाब देख लिया तो वह अपना ही मोतकिद्ध हो गया कि # 
अब पहुंचा हुंआ बुजुर्ग हो गया हूं। यह ख्याब तो सोने की हालत में 
होता है। लेकिन कभी कभी अल्लाह तआला जागने की की हालत में 
भी कुछ चीजें दिखा देते हैं। जिसको कश्फ कहते हैं। चुनांचे अगर 
किसी को कश्फु हो गया तो लोग उसी को सब कुछ समझ बैठे कि : 
यह बहुत बड़ा बुजुर्ग आदमी है। अब चाहे जागने के अन्दर उसके 
हालात सुन्नत के मुताबिक न भी हों। खूब समझ लीजिए कि इन्सान 
की फज़ीलत का असल मेयार ख़्याब और कश्फ नहीं, बल्कि असल | 
मेयार यह है कि उसकी जागने की हालत की ज़िन्दगी सुन्नतत के 
मुताबिक है या नहीं? जागने की हालत में वह गुनाहों से परहेज कर ; 
रहा है या नहीं? जागने की हालत में बह अल्लाह तआला की 
इताअत (फ्रमाबरदारी) कर रहा है या नहीं? अगर इताअत नहीं कर 
रहा है तो फिर उसको हज़ार ख़्वाब नजर आए हों, हज़ार कश्फ हैं; 
हों, हजार करामतें उसके हाथ से जाहिर हुई हों, वह फजीलत 
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मेयार नहीं। आज कल इस मामले में बड़ी सख्त गुमराही फैली हुई 
है। पीरी मुरीदी के साथ इसको लाज़िम समझ लिया गया है। हर 
वक्त लोग ख़्वाबों और कश्फ व करामात्त ही के पीछे पड़े रहते हैं | 
ख्याब की हैसियत 
हजरत मुहम्मद बिन सीरीन रह्मतुल्लाहि अलैहि जो बड़े दर्जे के 
ताबिऔन में से हैं, और ख़्याब की त़ाबीर में इमाम हैं। पूरी उम्मते 
में उनसे बड़ा आलिम ख़्वाब की सही ताबीर देने वाला 
शायद कोई और पैदा नहीं हुआ। अल्लाह तआला ने उनको ख्वाब 
की ताबीर देने में एक ख़ास महारत अता फरमायी थी। उनके बड़े 
अजीब व गरीब वाकिआत मश्हूर हैं। लेकिन उनका एक इतना प्यारा 
छोटा सा जुमला (वाक्य) है जो याद रखने के काबिल है। वह जुमला 
खाब की हकीकत वाजेह करता है। फरमाया कि: 
हे है है कह है 
यानी ख़्वाब एक ऐसी चीज़ है जिस से इन्सान खुश हो जाए कि 
अल्लाह तआला ने अच्छा ख़्वाब दिखाया, लेकिन ख्वाब किसी इन्सान 
की धोखे में न डाले, और यह न समझे कि मैं बहुत पहुंचा हुआ हूं | 
और उसके नतीजे में जागने की हालत के आमाल से गाफिल हो 
जाए । ह । 
हजरत थानवी रह० और ख़्वाब की ताबीर 
...._ हज़रत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि से बहुत से लोग ख़्वाब की 
ताबीर पूछते कि मैंने यह ख्याब देखा, मैंने यह ख़्वाब देखा। हज़रत 
: थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि आम तौर पर जवाब में यह शेर पढ़ते किः 
न शबम न शव प्रस्तम कि हदीसे ख़्यांब गोयम 
सन गुलामे आफताबम हमा ज-आफताब गोयम 
यानी न तो मैं रात हूं और न रात को पूजने वाला हुं कि ख़्वाब 
: की बातें करूं, अल्लाह तआला ने तो मुझे आफताब (सूरज) से 
.निर्बत अता फरमाई 'है। यानी आफताबे रिसालत सल्लल्लाहु अलैहि 
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व सलल्‍्लम से, इसलिये मैं तो उसी की बात कहता हूं। बहर 
ख्वाब कितने ही अच्छे आ जाएं, उन पर अल्लाह तथआला का 
अदा करो, वे मुबश्शिरात (खुश-ख़बरी देने वाले) हैं। हो सकता ! 
कि अल्लाह पाक किसी वक्‍त उनकी बर्कत अता फरमा दे, 

सिर्फ ख़्वाब की वजह से बुजुर्गी और फजीलत का फँसला नहीं करन 
चाहिए | 

हज़रत भुफ्ती साहिब रह० और मुबश्शिरात 

मेरे वालिद माजिद रहमतुल्लाहि अलैहि के बारे में बीसगो 
अफ़राद ने ख़्वाब देखे। जैसे ख्वाब में हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि 
व सललम की ज़ियारत हुई, और हुज़ूरे पाक सल्लल्लाहु अल्ैहि व 
सल्लम को मेरे वालिद माजिद रहमतुल्लाहि अलैहि की शक्ल में 
देखा। यह और इस किस्म के दूसरे ख़्वाब वे शुमार अफ्राद ने देखे 
चुनांचे जब लोग इस किस्म के ख़्वाब लिख कर भेजते तो हजरत 
वालिद साहिब रहमतुल्लाहि अलैंडि उसको अपने पास महफज रख 
लेते, और एक रजिस्टर जिस पर यही उन्वान था “मुबश्शिरात“ यानी 
खुश खबरी देने वाले ख़्वाब, उस रजिस्टर में नकल करा देते थे, 
लेकिन उस रजिस्टर के पहले पेज पर अपने कलम से यह नोट 
लिखा था कि: 

“इस रजिस्टर में उन ख़्वाबों को नकल कर रहा हूं जो अल्लाह 
तआला के नेक बन्दों ने मेरे बारे में देखे हैं। इस ग्र्ज़ से नकल कर 
रहा हूं कि बहर हाल ये मुबश्शिरात हैं, फाले नेक हैं, अल्लाह तआला 
इसकी बर्क॑त से मेरी इस्लाह फरमा दे। लेकिन मैं सब पढने वालों 
को मुतनब्बह कर रहा हूं कि आगे जो ख़्वाब जिक्र किए जा रहे हैं, ये 
हरगिज मदारे फूजीलत नहीं, और इनकी बुनियाद पर मेरे बारे में 
फैसला न किया जाए, बल्कि असल मदार. बेदारी (जागने की हालत) 
के अफआल व अक्वाल हैं। इसलिये इसकी वजह से आदमी धोखे मैं 
न प्रडे/ | 





सका | 
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यह आपने इसलिये लिख दिया था कि कोई पढ़ के धोखा न 
खाए। बस यह हकीकत है ख़्वाब की। तो जब इन्सान अच्छा ख़्वाब 
देखे तो अल्लाह तआला का शुक्र अदा करे, और दुआ करे कि 
अल्लाह तक्ञला इसको मेरे हक्‌ में बर्कत का सबब बंना दे। लेकिन 
उसकी वजह से धोखे में मुब्तला न हो, न दूसरे के बारे में, न अपने 
बरे में, ख़ाब की हकीकत इतनी ही है। इसी ख़्वाब से मुताल्लिक दो 
तीन हदीसें और हैं। जिनके बारे में अक्सर व बेश्तर लोगों को 
मलूमात नहीं हैं जिंसकी वजह से गलत फुह्मी में पड़े रहते हैं। 
इसलिये इन हदीसों को पढ़ लेना मुभासिब और जरूरी है। 

शैतान आप सलल्‍ल० की सूरत में नहीं आ सकता 
७० थ «थी (3.५, 0७ :७ ४० थी ०, ४.०» .! ७८ 

(०७०॥००). (70 (5५ ४ 0 33 ह ५०) (७ ५ (७७ (०० ॥ 

हजरत अबू हुरैरह रज़ियल्लाहु अन्हु फ्रमाते हैं कि हुज़ूरे अक्ंदस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इरशाद फुरमाया कि जिस शख्स ने 
मुझे ख़्याब में देखा (यानी जिसने ख्याब में नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम की ज़ियारत की) तो उसने मुझ ही को देखा। क्यों 
कि शैतान मेरी सूरत में नहीं आ सकता। अगर किसी शख्स को 
अल्लाह तआला ख्वाब में नबी-ए-करीम सल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम 


“ की जियारत की सआदत अता फरमा दे तो यह बड़ी सआदत है, 


और उसकी खुश-नसीबी का क्‍या ठिकाना है। इस हदीस का मतलब 
यह है कि जो शख्स नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम को 
उत्त मारूफ (जाने पहचाने) हुलिये के मुताबिक देखे जो हदीसों के 
ज़रिये साबित है तो वह हुज़ूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम 
है को देखता है, शैतान यह धोखा नहीं दे सकता कि मआजल्लाह 
अल्लाह अपनी पनाह में रखे) आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की 
सूरते मुबारक में आ जाए। यह हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने ख़्वाब में अपनी जियारत की खुसूसियत बयान फुरमा दी। 


करन न सम मय मा 33332 सका न बन लय अब 
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ब्च्य् इस्लाही खुतबात बनलचययश-ूद रे 
हुज़ूर सल्‍ल० की जियारत अजीम सआदत | 

| 

| 





अल्हम्दु लिल्लाह, अल्लाह तआला अपने फज़्ल से बहुत से लोगों 
को यह सआदत अता फरमा देते हैं, और उन्हें ख़्वाब में हुज़रे | 
अक़्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की जियारत हो जाती है। यह: 
बड़ी अजीम नेमत और सआदत है। लेकिन इस मामले में हमारे 
बुजुर्गों के जौक मुख्तलिफ रहे हैं। एक जौक तो यह है कि इच्च 
सआदत्त को हासिल करने की कोशिश की जाती है। और ऐसे अमल 
किए जाते हैं जिस से हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की 
जियारत हो जाए और बुजुर्गों ने ऐसे ख़ास अमल लिखे हैं। जैसे यह 
कि जुमा की रात में इतनी बार दुरूद शरीफ पढ़ने के बाद फल्ां 
अमल करके सोए तो सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
की जियाश्त होने की उम्मीद होती है, इस किस्म के बहुत से आमाल 
मश्हूर हैं! कुछ हजरात का ज़ौक और मज़ाक यह है, अब अगर कोई 
शख्स इसे ज़ौक को सामने रखते हुए ख्याब में जियारत की कोशिश 
करना चाहे तो कर ले, और इस सआदत से सरफराजे हो जाए। 
जियारत की अहलियत कहां? 
लेकिन दूसरे कुछ हजरात का जौकु कुछ और है। जैसे मेरे 
वालिद माजिद रहमतुल्लाहि अलैहि के पास एक साहिब आया करते 
थे। एक बार आकर कहने लगे कि तबीयत में हुजरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम की जियारत का बहुत शौक हो रहा है. 
कोई ऐसा अमल बता दीजिए कि जिसके नतीजे में यह नेमत हासिल 
हो जाए, और सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम की 
जियारत ख्वाब में हो जाए। हज़रत वालिद साहिब रहमतुल्लाहि 
अलैहि ने फरमाया कि: भाई, तुम बड़े हौसले वाले आदमी हो कि तुम 
इस बात की तमन्ना करते हो कि सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम की जियारत हो ज़ाए। हमें यह हौसला नहीं होता 
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कि यह तमन्ना करें| इसलिये कि हम कहां? और नबी-ए-करीम 
सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की जियारत कहां? इसलिये कभी इस 
किस्म के अमल सीखने की नौबत नहीं आई और न कभी यह सोचा 
कि ऐसे अमल सीखे जाएं। जिनकी वजह से सरकारे दो आलम 
सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की जियारत हो जाए। इसलिये कि 
अगर ज़ियारत हो तो हम उसके आदाब, उसके हुकूक, उसके तकाज़े 
किस तरह पूरे कर्रंगे? इसलिये ख़ुद से हासिल करने की कोंशिश 
नहीं की। लेकिन अगर अल्लाह लंआला अपने फज़्ल से ख़ुद ही 
ज़ियारत्त करा दें तो यह उनका इनाम है, और जब ख़ुद से जियारत 
करायेंगे तो फिर उसके आदाब की भी तौफीक बरूशेंगे। लेकिन खुद 
से हिम्मत नहीं होती, अलबत्ता जिस तरह एक मोमिन के दिल में 
आरज़ू होती है, इस तरह की आरज़ू दिल में है, लेकिन ज़ियारत की 
कोशिश करना बड़ी हिम्मत और हौसले वालों का काम है। मुझे तो 
हौसला होता नहीं है। बहर हाल इस सिलसिले में जौक अलग अलग 
रहे हैं। | 
हजरत मुफ़्ती साहिब और रौज़ा-ए-अक़्दस की ज़ियारत 

मैंने अपने वालिंद माजिद का यह वाकिआ आपको पहले भी 
सुनाया था कि जब रौज़ा-ए-अक्दस पर हाजिर होते तो कभी 
रौजा-ए-अक्दस की जाली तक पहुंच ही नहीं पाते थे, बल्कि हमेशा 
यह देखा कि जाली के सामने एक सुतून है, उस सुतून से लग कर 
खडे हो जाते, और जाली का बिल्कुल सामना नहीं करते थे, बल्कि 
वहां अगर कोई आदमी खड़ा होता तो उसके पीछे जाकर खड़े हो 
जाते और एक दिन ख़ुद ही फरमाने लगे किः एक मर्तवा मेरे दिल में 
यह ख्याल पैदा हुआ कि शायद तू बड़ा बद नसीब आदमी है। ये 
अल्लाह के नेक बन्दे हैं जो जाली के करीब तक पहुँच जाते हैं, और 
कर्ब हासिल करने की कोशिश करते हैं और सरकारे दो आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का जितना भी कुर्ब हासिल हो जाए, वह 
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नेमत हीं नेमत है। लेकिन मैं क्या करूं कि मेरा कृदम आगे बढ़ता ही 
नहीं | शायद क॒छ दिल की बद नसीबी है। फ्रमाते हैं कि वहां खडे 
खड़े मेरे दिल में यह ख़्याल,पैदा हुआ मगर उसके बाद फौरन यह 
महसूस हुआ जैसा कि रौज़ा-ए-अक्दस से यह आवाज़ आ रही है... 
किः 

जो शख्स हमारी सुन्नतों पर अमल करता है, वह हम से करीब 
है, चाहे हज़ारों मील दूर हो, और जो शख्स हमारी सुन्नतों पर अमत्न 
नहीं करता, वह हम से दूर है, चाहे वह हमारी जालियों से पिस्टा ' 
हुआ हो | | 

असल दारो मदार जागने की हालत के आमाल पर है 

बहर हार्ला असल दौलत हुज़्रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्‍्लम की सुन्नतों का इत्तिबा, अल्लाह तआला इसकी तौफौक अता 
फरमाए, आमीन| जागने की हालत में इन सुन्नतों की तौफीक हो 
जाए, यह है असल नेमत, असल दौलत, और हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का असल कुर्ब यही है, लेकिन अगर 
सुन्नतों पर अमल नहीं और रौजा-ए-अक्दस की जालियों से चिम्टा 
खड़ा है और जियारत की कोशिश कर रहा है तो हमारे ख्याल में यह 
बड़ी जुर्रत है, इसलिये कि असल फ़िक्र इसकी होनी चाहिए कि 
सुन्‍्नत की इत्तिवा हो रही है था नहीं? हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम की सुन्नतें जिन्दगी में दाखिल हो रही हैं या नहीं? 
इसकी फिक्र करें | ख़्वाबों के पीछे बहुत ज़्यादा पड़ना मतलूब और 
मक्सूद नहीं, अलबत्ता अगर हासिल हो जाए तो अल्लाह तआला की 
नेमत है। लेकिन इस पर नजात का मदार नहीं। क्योंकि यह गैर 
इख्तियारी मामला है। हमारे तब्के में एक बड़ी तादाद है जो ख्वाीं 
ही के पीछे पड़ी है। दिन रात यही फिक्र है कि कोई अच्छा ख्वाब 
नज़र आ जाए। इसी को असल मक्सूद समझा हुआ है। हालांकि ये 
बात दुरुस्त नहीं | इसलिये कि फिर यह होता है कि जब कभी कोई 
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अक्षक इस्जाही खुतबात ऋटयाा इर्सरमररनमलना 
अच्छा ख्याब अपने बारे में देख लिया तो बस यह समझा कि अब मैं 
कहीं से कहीं पहुंच गया हूं। खूब समझ लें कि ख़्वाब अपनी जात में 
न तो किसी का दर्जा बुलन्द करता है और न अज़ व सवाब का 
मूजिब होता है, बल्कि असल मदार जागने की हालत्त के आमाल पर 
है। यह देखो कि तुम जागने की हालत में क्या अमल कर रहे हो। 

अच्छा ख़्वाब धोखे में न डाले 

इसलिये अगर किसी शख्स ने ख्वाब में देखा कि मैं जन्नत में 
. फिर रहा हूं और जन्नत के बागों और महलों की सैर कर रहा हूं तो 
यह बड़ी अच्छी ख़ुश-ख़बरी है, लेकिन इसकी वजह से इस धोखे में 
ने आये कि मैं तो जन्नती हो गया, इसलिये अब मुझे किसी अमल 
और कोशिश की हाजत और ज़रूरत नहीं। यह ख्याल गलत है, 
बल्कि अगर कोई शख्स अच्छा ख्वाब देखने के बाद आमाल के अन्दर 
और ज़्यादा इत्तिबा का एहतिमाम करने लगता है तो यह इस बात की 
अलामत (निशानी) है कि वह ख्वाब अच्छा और सच्चा था और 
ख़ुश-ख़बरी देने वाला था। और इस से उसने गलत नतीजा नहीं 
निकाला। लेकिन अगर ख़ुदा न करे यह हुआ कि ख्वाब देखने के 
बाद आमाल छोड़ बैठा और आमाल की तरफ से गफ्लत हो गयी तो 
इसका मतलब यह है कि ख़्वाब ने इसकों धोखे में डाल दिया । 


ख़्वाब में हुज़ूरे पाक सलल्‍ल० का किसी बात का हुक्म देना 
यह बात समझ लेनी चाहिए कि अगर ख़्वाब में हुजूरे अक्दस 
तल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लभ की ज़ियारत हो गयी तो उसका हुक्म 
यह है कि चूंकि हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम का 
फरमान है कि जो काई मुझे ख़्वाब में देखता है तो मुझे ही देखता 
है। इसलिये कि शैतान मेरी सूरत में नहीं आ सकता | इसलिये अगर 
ज़्वाब में हुजूरे अक्द्स सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम की ज़ियारत हो. 
और वह कोई ऐसा काम करने को कहें जो शरीअत के दायरे में है, 
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जैसे फर्ज है, या वाजिब है. या सुन्तत है. या मुदाह है. तो फ़िर 
उसको एहितमाम से करना चाहिए, इसलिये कि जो काम शरीजत के 
दायरे में है, उसके करने का जब आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्त्रम 
हुक्म फ्रमा रहे हैं तो वह ख़बाब सच्चा होगा, उस कीम का करना ही 
उसके हक्‌ में मुफीद है, और अगर नहीं करेगा तो कभी कभी उसके 
हक में बे बर्कती शदीद हो जाती है। 

ख़ाब शरओऔ हुज्जत नहीं 

लेकिन अगर ख़्वाब में हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहुं अलैहि व सल्लग 
किसी ऐसी बात का हुक्म दें. जो शरीअत के दायरे में नहीं है। जैसे 
ख़्वाब में हुजूरे अक्दस सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की जियारत हुई. 
और ऐसा महसूस हुआ कि आप सल्लल्लाहुँ अलैहि व सल्‍लम ने एक 
ऐसी बात का हुक्म फरमाया जो शरीअत के जाहिरी अहकाम के 
दायरे में नहीं है। तो समझ लीजिए कि इस ख़्वाब की वजह से वह 
काम करना जायज नहीं होगा। इसलिये कि हमारे देखे हुए ख्वाब की 
बात को अल्लाह तआ॥आला ने शरीअत के मसाइल में हुज्जत नहीं 
बनाया, और जो इर्शादात हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
से काबिले एतिमाद वास्तों से हम तक पहुंचे हैं, वे हुज्जत हैं। उन 
पर अमल करना जरूरी है। ख़्वाब की बात पर अमल करना जरूरी 
नहीं | क्‍यों कि यह बात तो सही है कि शैत्तान हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की मुबारक सूरत में नहीं आ सकता, 
लेकिन बहुत सी बार ख़्वाब देखने वाले के जाती ख्यालात उस ख्वाब 
के साथ गड-मड़ हो जाते हैं, और उसकी वजह से उसको गलत 
बात याद रह जाती है. या समझने में गलत्ती हो जाती है, इसलिये 
हमारे ख़्वाब हुज्जत नहीं | 

ख़ाब का एक अजीब वाकिआ 

एक काजी थे, लोगों के दरमियान फैसले किया करते थे, एक 
तीर एक मुक॒द्यणा सामने आया, और भुकद्दमा के अन्दर गवाह पैशा 


ही 
क्नन।पन्ल 
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हुए, और शरीअत0 के मुताबिक गवाहो की जांच पड़ताल का जो 
तरीका है यह पूरा कर लिया, और आखिर में मुद्रओ (दावा करने 
हल) के हैक भे फै सला करने का दिल में इरादा भी हो गया, लेकिन 
काजी साहिब ने कहा कि इस फैसले का ऐलान कल करेंगे। यह 
हवाल हुआ कि कल तक जरा और सोच लूंगा। लेकिन जब रात को 
ोए तो ख्वाब में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की 
जियारत हुई और सुबह जब जागे तो ऐसा याद आया कि ख़्वाब में 
जूरे अक्द्स सल्‍लल्लाहु अलैहि 4 सल्‍लम यह फ्रमा रहे थे कि जो 
तुम फैसला करने का इरादा कर रहे हो, यह फैसला ग़लत है, यह 
फैसला यों करना चाहिए। अब उठ कर जो गौर किया तो जिस 
तरीके से फैसला करने के बारे में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम ने फ्रमाया था, वह किसी तरह शरीअत के दायरे में फिट 
नहीं होता। अब बड़े परेशान हुए कि जाहिरी तौर पर शरीअत का जो 
तकाजा है उसके लिहाज़ से तो यह फैसला इस तरह होना चाहिए, 
लेकिन दूसरी तरफ ख़्वाब में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम फ्रमा रहे हैं कि यों फैसला करो। अब मामला बड़ा संगीन हो 
गया, और यह जो मुकदमे की जिम्मेदारी होती है, यह बड़ी संगीन 
जिम्मेदारी है। जिन लोगों पर गुजरती है वही उसको जानते हैं, रातों 
की नीदें हराम हो जाती हैं। 

चुनांचे खलीफा-ए-वकत से जाकर बताया कि इस तरह से यह 
मुकदमा पेश आ गया, और हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सत्लम ने ख्वाब में इस तरह फैसला करने को फ्रमाया है। आप 
उलमा को जमा फरमाएं, ताकि इसके बारे उनसे मश्विरा हो जाए। 
चुनांचे सारे शहर के उलमा जमा हुए और उनके सामने यह मामला 
रखा गया कि इस तरह से मुकृद्दमा पेश आया है। जाहिरी तौर पर 
शरीअत का तकाजा यह है लेकिन दूसरी तरफ ख्वाब में हुज़ूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने यह फ्रमाया है। अब क्या 








अब इेस्‍लाही खुत्तयात ऋषकनक है 

किया जाए? उलमा ने फरमाया कि हकीकत में यह बड़ा सं 
मामला है। हुज़ूरे अकंदस सल्लल्लाडु अलैडि व सललभ की जियारत 

हुई, और शैतान आपकी सूरत में आ नहीं सकता, इसलिये हुज़ूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के फरमान पर अमल 
चाहिए | लेकिन उस जमाने के एक बुजुर्ग जो अपनी सदी के मुजहिद 
कहलाते थे, हज़रत शैख जिज़्जुद्दीन बिन अब्दुस्सलाम रहमतुल्लाहि 
अलैहि वह भी मज्लिस में हाजिर थे, वह खड़े हुए और फरमाया हि 
मैं पूरे यकीन और ऐतमाद के साथ कहता हूं कि शरीअत के काबदे 
के मुताबिक आप जो फैसला करने जा रहे हैं वही फैसला कीजिए 
और सारा गुनाह सवाब मेरी गर्दन पर है, ख़्वाब की बात पर फँसत्न 
करना जायज नहीं। इसलिये कि ख़्वाब में हज़ारों वहम व गुमान हे 
सकते हैं। खुदा जाने अपने दिल की कोई बात उसमें आ गई हो। 
अगरचे हुज़ूरे अक़्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की मुबारक सूरत 
में शैतान नहीं आ सकता, लेकिन हो सकता है कि जागने के बाद 
शैतान ने वस्‍्वसा डाल दिया हो। कोई गलत बात दिल में आ गदी 
हो | शरीअत ने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के जागने 
की हालत में सुने हुए इशादात के मुकाबले में हमारे ख्वाब को 
हुज्जत करार नहीं दिया। और हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम के जो इर्शादात हम तक मुत्तसिल (लगातार और मुसलूसल) 
सनद के साथ पहुंचे हैं, वहीं हमारे लिए हुज्जत हैं। हमें उन्हीं पर 
अमल करना है। आप भी इस पर अमल कीजिए, और गुनाह सवाब 
मेरी गर्दन पर है। । 


ख़्वाब और कश्फ वगैरह से शरओ हुक्म 


नहीं बदल सकता 
ये अल्लाह के ख़ास बन्दे होते हैं, जो इस कुबत के साथ कह 
सकते हैं वरना यह बात कहना आसान काम नहीं था कि “गुनाह 


गम 






इस इस्लाही ख़ुतबात क्यूरन 


सवाब मेरी गर्दन पर" जिन लोगों को अल्लाह तआला इस दीन की 
तश्रीह के लिए और इस दिन की हिफाजत के लिए मेजते हैं उनसे 
ऐसी बातें करा देते हैं। अगर एक बार यह उसूल मान लिया जाता 
कि ख़्वाब से शरीअत बदल सकती है तो फिर शरीक्षत का कीई 
ठिकाना ने रहता, एक से एक ख़्वाब लोग देख लेते और आकर 
बयान कर देते, आज आप देखें कि यह जितने जाहिल पड़े हैं, जो 
विद्अतों में मुब्तला हैं, वे इन्हीं ख़ाबों को सब कुछ समझते हैं। कोई 
ख़्वाब देख लिया, या कश्फ हो गया, इल्हाम हो गया, और इस 
बुनियाद पर शरीअत के खिलाफ अमल कर लिया, ख़्वाब तो ख़्वाब 
है। अगर किसी को कश्फ हो जाए जो जागमे और बेदारी की हालत 
में होता है, उसमें आवाज़ आती है, और वह आवाज़ कानों को सुनाई 
देती है, लेकिन इसके बावजूद कश्फु शरीअत में हुज्जत नहीं, कोई 
शख्स कितना ही पहुंचा हुआ आलिम या बुजुर्ग हो, उसने अगर ख्याब 
देख लिया, या उसको कोई कश्फ या इल्हाम हो गया, वह भी शरऔ 
अहकाम के मुकाबले में हुज्जत नहीं है। 


हजरत शैर् अब्दुल कादिर जीलानी रहभतुल्लाहि अलैहि 


का एक वाकिआ 

हजरत मौलाना शैख अब्दुल कादिर जीलानी रहमतुल्लाहि अलैहि 
जो वलियों के सरदार हैं| एक बार रात को इबादत में मश्गूल थे | 
तहज्जुद का वक्‍त है, शैख अब्दुल कादिर जीलानी जैसा अल्लाह का 
वलीं इबादत कर रहा है, उस वक्‍त एक जबर्दस्त नूर चम्का और उस 
नूर में से यह आवाज़ आई कि ऐ अब्दुल कादिर, तूने हमारी इबादत 
का हक अदा कर दिया, अब तू इस मकाम पर पहुंच गया कि आज 
के बाद हमारी तरफ से तुम पर कोई इबादत फर्ज व वाजिब नहीं, 
नमाज़ तेरी माफ, तेरा रोज़ा माफ, तेरा हज और जकात माफ अब 
तू जिस तरह चाहे अमले कर, हमने तुम्हें जननती बना दिया। शैख़ 
अद्भुल कादिर जीलानी रह्मतुल्लाहि अलैहि ने यह सुनते ही फौरन 
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बा (404 ) हि जल्द 


ब्नन्म दे ल्‍लाही खुतबाएी द्ररनकन 
में ४ के जा। यह नमाज 
जवाब में फरमाया किः मरदूदं, दूर हो जा। यह नमाछ हुजूरे अक्द 


अलैहि व सल्‍लम से तो माफ नहीं हुई। आप॑ 
के किराम से तो माफ नहीं हक 


अलैहि व सल्‍लम के सहाबा-ए- कै 
कैसे माफ हो जायेगी? दूर होजा” यह कह कर शैतान को दूर ह, ; 
दिया। उसके बाद एक और नूर चम्का जो पहले नूर से भी बड़ा थे 
उसमें से आवाज़ आई कि: अब्दुल कादिर तेरे इल्म ने आज तुझे ढ 
लिया। वरना यह वह॑ दाव है, जिस से मैंने बड़ों बड़ों को हल्लाक हा 
दिया है। अगर तेरे पास इल्म न होता तो तू हलाक हो 
हजरत शैख ने फरमाया किः मरदूद, दोबारा बहकाता है, मेरे इत्म भ 
मुझे नहीं बचाया. मेरे अल्लाह ने मुझे बचाया है। बुजुर्ग हज़रात 
फरमाते हैं कि यह दूसरा दाव पहले दाव से ज़्यादा संगीन ध 
इसलिये कि उस वक्‍त शैतान ने उनके अन्दर इल्म का नाज पैदा 
करना चाहा था, कि तुम्हारे इल्म और तक्वे ने तुम्हें बचा लिया। 
लेकिन आपने उसको भी रद्द कर दिया । 
र्याब के ज़रिये हदीस का रद्द करना जायज नहीं 
भाई! यह रास्ता बड़ा खतरनाक है, आज कल ख़ास तौर प 
जिस तरह का मिज़ाज बना हुआ है कि लोग ख़्वाब, कश्फु, करामात 
और इल्हामात के पीछे पड़े हुए हैं, यह देखे बगैर कि शरीअत का 
तकाजा क्‍या है? अच्छे ख़ासे दीनदार और पढ़े लिखे लोगों ने यह 
दावा करना शुरू कर दिया कि मुझे यह कश्फ हुआ है कि फल 
हदीस सही नहीं है, और सही बुखारी और सही मुस्लिम की फल 
हदीस यहूदी की घड़ी हुईं है, और मुझे यह बात कश्फ से मालूम हुई 
है। अगर इस तरीके से कश्फ होने लेगे तो दीन की बुनियादें हित 
जाएं, अल्लाह तआला उन आलिमों को अपनी रहमतों में ढांप ते, 
जिनको हकीकृत में अल्लाह तआला ने दीन का मुहाफिज़ बनाया, पे 
दीन के चौकीदार हैं। लोग उन पर हजार लानतें मलामतें कर, 
लेकिन अल्लाह तआला ने उनको दीन का मुहाफिज और निगहर्ञी 
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डाक इस्लाही ख़ुतदात उन्‍्पःूनऋ जिल्द(5) #न्‍्न्‍्बक 


बनाया, ताकि कोई दीन पर हमला न कर सके, और दीन में कभी 
ज्यादती ने हो। चुनांचे उलमा ने साफ साफ कह दिया कि चाहे 
ख़ाब हों, या कश्फ हो, या करामत हो, इन में से कोई चीज़ भी दीन 
में हुज्जत नहीं, वे चीज़ें हुज्जत हैं जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाह 
अलैहि व सल्लम से बेदारी (जागने) के आलम में साबित हैं। कभी 
ख़ाब, कश्फ और इल्हाम और करामत के धोखे में मत आना | हजरत 
धानवी रहमतुल्लाहि अलैहि फ्रमाते हैं कि सही कश्फ तो दीवानों, 
बल्कि काफिरों को भी हो जाता है, इसलिये कभी इस धोखे में मत 
आना कि नूर नज़र आ गया, या दिल चलने लगा, या दिल धड़कने 
लगा वगैरह। इसलिये कि ये सब चीजें ऐसी हैं कि शरीअत में इन 
चीज़ों पर फूजीलत का कोई भदार नहीं | 
ख्वाब देखने वाला क्‍या करे? 
हजरत अबू कतादा रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इर्शाद फरमाया कि अच्छा 
ख़ाब अल्लाह तआला की तरफ से होता है, और बुरा ख़्वाब शैतान 
की तरफ से होता है। इसलिये जो शख्स ख्वाब में कोई ऐसी चीजे 
देखे जो नागवार (ना पसन्द) हो, तो बायें जानिब तीन बार थुत्कार दे, 
और “अऊजु बिल्लाहि मिनश्शैतानिर्रजीम" पढ़ ले, जिस करवट पर 
सब देखा था उसकी जगह दूसरी करवट बदल ले, फिर यह ख्वाब 
इन्शा अल्लाह उसको कोई नुक्सान नहीं पहुंचायेगा। जैसे कभी कभी 
इन्सान कुंछ डरावने ख्वाब देख लेता है, या कोई बुरा वाकिआ देख 
लेता है तो ऐसे मौके के लिए हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
: सललम ने तल्कीन फरमा दी कि जैसे ही आंख खुले, फौरन यह 
: अमल करे, और अगर कोई अच्छा ख्वाब देखे। जैसे अपने बारे में 
' कोई दीनी या दुनियावी तरक्की देखी, तो इस सूरत में अपने जानने 





ब्नन्क इस्लाही खुतबात 


तज़्किरा करे, दूसरों को न बाताये, क्योंकि कभी कभी एक आदमी वह 
ख़्वाब सुन कर उसकी उल्टी सीधी ताबीर बयान कर देता है, जिसकी 
वजह से उस अच्छे ख़्वाब की ताबीर उसके मुताबिक हो जाती है, 
इसलिये अपने मुहब्बत करने वालों को वह ख़्वाब बताए, और उस पर 
अल्लाह तक्षला का शुक्र अदा करे। बुखारी शरीफ) 


ज़्वाब बयान करने वाले के लिए दुआ करना 

अगर कोई शख्स यह कहे कि मैंने ख्याब देखा है, और फिर वह 
अपना झुवाब बयान करने लगे तो ऐसे मौके पर हुज़्रे पाक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का मामूल यह था कि जब कोई शख्स 
आकर बताता कि मैंने यह ख्वाब देखा है, तो हुज़्रे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम यह दुआ पढ़ते थे: 

3५57 2)0७/,.५ "०; ४५५) ०३५ |,,«" 

यानी अल्लाह तआला इस ख़्वाब की खैर तुमको अता फरमाएं, 
और इसकी बुराई से तुम्हारी हिफाजत फरमाएं, और खुदा करे कि 
यह ख्वाब हमारे लिए अच्छा हो, और हमारे दुश्मनों के लिए बुरा हो, 
इस दुआआआ में हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सत्लम ने सारी बातें 
जमा फरमा दीं, आप हज़रात भी इसका मामूल बना लें कि जब भी 
कोई शख्स आकर अपना ख़्वाब बयान करे तो उसके लिए यह दुआ 
करें, अगर अर्बी में याद न हो तो उर्दू ही में कर लें। ये हैं ख़्वाब के 
आदाब, और ख़्वाब की हैसियत, बस इन बातों को जेहन में रखना 
चहिए। लोगों में बहुत सी फुज़ूल बातें ख़्वाब के बारे में फैली हुई हैं, 
उनसे अपने आपको बचाना चाहिए। अल्लाह तआला हम सब की 
हिफाजत फरमाए और दीन पर सही तरीके से अमल करने की 
तौफीक अता फरमाए, आमीन | 
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सुस्ती का मुकाबला “हिम्मत” से करें 

मैं पिछले दिनों रंगून और बर्मा के कुछ दूसरे शहरों के सफर 
पर था। मुसल्‌त्तत दस बारह दिन सफर में गुज़रे। लगातार बयानात 
का सिलसिला रहा। एक एक दिन में कभी कभी चार चार, पांच पांच 
बयानात हुए। इसलिये आवाज़ बैठी हुई है. और तबीयत में थकान भी 
है, और इत्तिफाक से कल दोबारा हरमैन शरीफैन (यानी मक्का और 
मदीना पाक) का सफर पेश आ गया है! इसलिये आज तबीयत सुस्ती 
कर रही थी, और यह ख्याल हो रहा था कि जब पिछले जुमा में 
नागा हो गया था त्तो एक जुमा और सही, लेकिन अपने हज़रत डा० 
साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि की एक बात याद आ गयी, वह यह कि 
एक बार आपने इर्शाद फुरमाया कि: 

“जब किसी मामूल के पूरा करने में सुस्ती हो रहीं हो तो वहीं 
मौका इन्सान के इम्तिहान का है, अब एक सूरत तो यह है कि उस 
शुस्ती के आगे हथियार डाल दे, और नफ़्स की बात मान ले। तो 
फिर इसका नतीजा यह होगा कि आज एक मामूल में हथियार डाले 
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७ इस्लाही खुतबांते जिल्द(5) व्यय 


कल को नफ्स दूसरे मामूल में हथियार डलवायेगा, और फ़िर 
आहिसता आहिरता तबीयत उस सुस्ती के ताबे और उसकी आदी हो 
जायेगी | 

और दूसरी सूरत यह है कि इन्सान उस सुस्ती का हिम्मत से 
मुकाबला करके उस काम को कर गुज़रे, मेहनत और मशक्कत करके 
जबर्दस्ती उस काम को करे, तो फिर मेहनत और मशक्कत और 
मुकाबला करने की बर्कते से अल्लाह तआला आइन्दा भी मामूलात के 
पूरा करने की तौफीक फरमायेंगे |” 


तसब्युफु का हासिल “दो बातें” 

और ऐसे मौके पर हमारे हजरते वाला हजरत थानवी 
रह्मतुल्लाहि अलैहि का एक मलफूज़ (कही हुईं बात) सुनाया करते 
थे। हकीकत में यह मलफूज याद रखने, बेल्कि दिल पर नक्श करने 
के काबिल है, हज़रत थानवी रहमतुल्लाहि अलेहि फरमाया करते थे 
किः 

“वह जरा सी बात जो हासिल है तसल्बुफ का, यह है कि जिस 
वक्‍त किसी ताअत (नेक काम) की अदायगी में सुस्ती हो, तो उस 
सुस्ती का मुकाबला करके उस ताअत को करें, और जिस वक्त किसी 
गुनाह का दाञजिया (तकाजा) पैदा हो, तो उस दाओए (तकाजे) का 
मुकाबला करके उस गुनाह से बचे, जब यह बात हासिल हो जाए तो 
फिर किसी और चीज की जरूरत नहीं। इसी से अल्लाह के साथ 
ताल्लुक पैदा होता है। इसी से मज़्यूत होता है और इसी से तरक्की 
करला है | 

बहर हाल, सुरती दूर करने का सिर्फ एक ही रास्ता है, यानी 
उस रॉस्‍्ती का हिम्मत से मुकाबला करना, लोग यह समझते हैं कि 
शैख कोई नुस्खा घोल कर पिला देगा तो सारी सुस्ती दूर हो जायेगी, 
और सब काम ठीक होते चले जायेंगे। याद रखो कि सुस्ती की 
रात हिम्मत से ही होगा, इसका और कोई इलाणे नहीं। 
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नफ्स को बहला फुस्ला कर इस से काम लो 

हमारे हजरत डाक्टर अब्दुल हई साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि 
फरमाया करते थे कि नफ्स को ज़रा बहला फस्ला कर इस से काम 
. या करो, अपना वाकिआ बयान फ्रमाया कि रोजाना तहज्जुद पढ़ने 
: हवा मामूल था, आखिर उमर और कमजोरी के जमाने में एक दिन 
. ड्िहम॒दिल्लाह तहज्जुद के वक्‍त जब आंख खुली तो तबीयत में बड़ी 
| हुस्ती और भारी पन था, दिल में ख्याल आया कि आज तो तबीयत 
भी पूरी तरह ठीक नहीं है, सुस्ती मी है, और उमर भी तुम्हारी ज़्यादा 
है, और तहज्जुद की नमाज़ कोई फर्ज व वाजिब भी नहीं है, पड़े . 
रहो, और आज अगर तहज्जुद छोड़ दोगे तो क्‍या हो जायेगा, फरमाते 
हैं कि मैंने सोचा कि बात तो ठीक है, कि तहज्जुद फर्ज या वाजिब 
भी नहीं है और तबीयत भी ठीक नहीं है, बाकी यह वक्‍त तो अल्लाह 
तआला की बारगाह में कुबूलियत का वक्‍त है। हदीस शरीफ में आता 
है कि जब रात का एक तिहाई हिस्सा गुजर जाता है तो अल्लाह 
तआला की खुसूसी रहमतें ज़मीन वालों पर मुतवज्जह होती हैं और 
अल्लाह तआला की तरफ से मुनादी पुकारता है कि कोई मगफ्रित 
का मांगने वाला है कि उसकी मगूफिरत की जाये, ऐसे वक्‍त को 
बेकार गुजारना भी ठीक नहीं है, फिर अपने नफ्स को खिताब करके 
+ कहा कि अच्छा ऐसा करो कि नमाज मत पढ़ो लेकिन उठ कर 
बिस्तर पर ही बैठ जाओ और बैठ कर थोड़ी सी दुआ कर लो, और 
$ दुआ करके फिर दोबारा सो जाना, चुनांचे मैं फौरन उठ कर बैठ 
. गया, और दुआ करनी शुरू कर दी, अब दुआ करते करते फिर नफ्स 
से कहा कि मियां: जब तुम उठ कर बैठ गये तो नींद तो तुम्हारी 
चली गयी, अब तो गुस्ल खाने तक चले जाओ, और इस्तिंजा वगैरह 
| से फारिग हो जाओ, फिर आराम से आकर लेट जाना, चुनांचे में 
हे असल खाने में पहुंच गया, और इस्तिंजा वगैरह से फारिग हो गया 
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सोचा कि चलो दुज़ू कर लो, इसलिये कि बुज़ू करक दुआ करने में 
कुबूलियत की उम्मीद ज़्यादा है. चुनांचे वुजू भी कर लिया, और 
बिस्तर पर वापस आकर बैठ गया, और दुआ शुरू कर दी, फिर नफ्स 
को बहलाया कि बिस्तर पर बैठ कर क्‍या दुआ हो रही है. दुआ करने 
की जो तुम्हारी जगह है, वहीं जाकर दुआ कर लो और नप़स को 
जाये नमाज तक खींच कर ले गया, और जब जाये नमाज़ पर पहुंच 
तो जल्दी से दो रक्‍्भ्त तहज्जुद की नियत बाध॑ ली | 

फिर फरमांया कि: इस नफ़्स को थोड़ा सा बहलावा दे देकर भी 
लाना पड़ता है, जिस तरह यह नफ़्स तुम्हारे साथ नेंक काम को 
टलाने का मामला करतो है इसी तरह तुम भी इसके साथ ऐसा है 
मामला किया करो, और इसको खींच खींच कर ले जाया करो, इन्शा 
अल्लाह इसकी बरकत से अल्लाह तआला फिर उस अमल की 
तौफीक अता फरमा देंगे। 

अगर राष्ट्रपति की तरफ से बुलावा आ जाए 

हमारे हज़रत डा० साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे 
कि अगर तुमने अपना यह मामूल बना कर रखा है कि फलां वक्त में 
तिलावत करूंगा, या फल्ां वक्त में नफिल नमाज पढद़ूंगा। लेकिन जब 
वह वक्‍ते आया तो तबीयत में सुस्ती हो रही है और उठने को दिल 
नहीं चाह रहा है तो ऐसे वक्‍त में अपने नफ्स की ज़रा तर्बियत किया 
करो, और उस नफ्स से कहों कि अच्छा इस वक्त तो तुम्हें सुस्ती हो 
रही है, और उठने को दिल नहीं चाह रहा है। लेकिन यह बत़ाओं कि 
अगर इस वक़्त राष्ट्रपति की तरफ से यह पैगाम आ जाए कि हम 
तुम्हें बहुत बड़ा इनाम या बहुत बड़ा ओहदा देना चाहते हैं, इसलिये 
तुम इस वक़्त फौरन हमारे पास आ जाओ। बताओ, क्‍या उस वक्‍त 
भी सुस्ती रहेगी? और क्या तुम पैगाम लाने वाले को यह जवाब दोगे 
कि मैं इस वक्त नहीं आ सकता, क्‍योंकि इस वक्त तो मुझे नींद आ 
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रही है। कोई भी इन्सान जिस में ज़रा भी अक्ल ३ होश है राष्ट्पति 
का यह पैगाम सुन कर उसकी सारी सस्ती काहिली और नींद दूर हो 
जायेगी और खुशी के भारे फौरन इनाम हासिल करने के लिए भाग 
खड़ा होगा। 

इसलिये अगर उस वक्त यह नफ्स इनाम के हासिल करने के 
लिए भाग पड़ेगा तो इस से मालूम हुआ कि हकीकत में उठने से 
कोई उज्ध नहीं था। अगर हकीकृत में उतने से कोई उज्ध होता तो 
राष्ट्रपति का पैगाम सुन कर न उठते, बल्कि बिस्तर पर पड़े रहते | 
इसके बाद यह सोचो कि दुनिया का एक बादशाह जो बिल्क्ल 
आजिज., इन्तिहाई आजिज है, वह अगर तुम्हें एक इनाम या ओहदा 
देने के लिए बुला रहा है तो तुम उसके लिए इतना भाग सकते हो 
लेकिन वह तमाम हाकिमों का हाकिम, जिसके कब्जा-ए- कुदरत मे 
पूरी कायनात है। देने दाला वही है, छीनने वाला वही है। उसकी 
तरफ से बुलावा आ रहा है तो उसके दरबार में हाजिर होने में सुस्तो 
कर रहे हो? इन बातों का तसचुर करने से इन्शा अल्लाह उस काम 
की हिम्मत हो जायेगी, और सुस्ती दूर हो जायेगी। 

कल पर मत टालो 

कभी कभी यह होता है कि एक नेक अमल का दिल भें रूयाल 


| पैदा हुआ, कि यह नेक काम करना चाहिए, लेकिन फिर इन्सान का 
॥ नफ्स उसको यह बहकाता है कि यह काम तो अच्छा है लेकिन कल 
| से यह काम शुरू करेंगे। याद रखो, यह नफ़्स का धोखा है। इसलिये 
| कि वह कल फिर नहीं आती, जो काम करना है वह आज ही अभो 
| चुरू कर दो, क्या पता कल आए या न आए. क्या भालूम कि कल 
| को मौका मिले या न मिले, क्या पता कल यह दाईया (जज्बा और 
| ताज़ा) मौजूद रहे या न रहे, क्या पता कल को हालात मुवाफिक्‌ 
| रहें या न रहें, और क्या पता कल को जिन्दगी रहे या न रहे। 


इसलिये कुरआने करीम में अल्लाह तआला ने इरशद फरमाया: 


| अरक-->, 
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यानी अपने परवर्दिगार की मगुफ्रित की तरफ जल्दी दौड़ो, देर 
न करो, और उस उन्नत की तरफ दौड़ों, जिसकी चौड़ाई सारे 
आसमान और जमीन के बराबर है।' 
बहर हाल, यह अर्ज़ कर रहा था कि आज मुझे सुस्ती हो रही 
थी, मगर अपने हजरते वाला की ये बातें यांद आ गयीं, जिसकी वजह 
से आने की हिम्मत हो गयी, और चला आया | 


अपने फायदे फे लिए हाजिर होता हूं. 

दूसरे यह कि यहां हकीकत में अपने फायदे के लिए हाजिर 
होता हूं, और मैं तो यह सोचता हूं कि अल्लाह के मेक बन्दे नेक 
तलब लेकर दीन की बातें सुनने के लिए यहां जमा होते हैं, मुझे भी 
उनकी बर्कतें हासिल हो जाती हैं। बत यह है कि जब अल्लाह के 
बन्दे दीन की खातिर किसी जगह जमा होते हैं तों आपस में एक 
दूसरे पर बर्कतों का साया पड़ता है, इसलिये में तो हमेश इस नियत 
से आता हूं कि नेक लोगों की बकतें हासिल करू | 


जिन्दगी के वे लम्हात किस काम के? 

तीसरे यह कि हज़रत थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि की एक बात 
और याद आ गयी, यह बात भी मैंने हज़रते वाला ही से सुनी! 
फरमायां कि जब हजरते वाला बीमार और बिस्तर पर थे, और इलाज़ 
करने वालों और डाक्रों ने आपको मिलने जुलने और बात करने से 
मना कर रखा था, एक दिन आंखें बन्द करके बिस्तर पर लेटे हुए थे. 
लेटे लेटें अचानक आंख खोली और फ्रमाया कि मौलवी मुहम्मद 
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शफी साहिब कहां हैं, उनको दुलाओं | “मौलवी मुहम्मद शफ़ी साहिब” 
से मुराद मेरे वालिद साहिब हैं, हजरते बाला ने मेरे वालिद साहिब . 


को “अह्कामुल कुरआन” अरबी जबान में लिखने पर लगा रखा थी। 
चुनांचे वालिद साहिब तश्रीफ लाए त्तो उनसे फ्रमाया कि अं 
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'अह्कानुल कुरआन” लिख रहे हैं, मुझे अभी ख्याल आया कि 
कुरआने करीम की जो फलां आयत है. उस से फलां मसअला 
निकलता है. यह मसअला मैंने इस से पहले कहीं नहीं देखा. मैंने 
आपको इसलिये बता दिया कि जब आप इस आयत पर पहुंचे तो 
इस मसअले को भी लिख लीजियेगा | यह कह कर फिर आंखें बन्द 
करके लेट गए। अब देखिए कि मौत की बीमारी में लेटे हुए हैं. मगर 
दिल व दिमाग में कुअआने करीम की आयात और उनकी तफ्सीर घूम 
रही है। थोड़ी देर के बाद फिर आंखें खोलीं और फरमाया कि फलां 
. शख्स को बुलाओ। जब दह साहिब आ गये तो उन से मुताल्लिक 
; कुछ काम बता दिया। जब बार बार आपने ऐसा किया तो मौलाना 
: शब्बीर अली साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि जो हजरत की ख़ानकाह के 
. नाजिम थे, और हज़रत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि से बे- तकल्लुफ 

! थे, उन्हों ने हज़रत से फरमाया कि हजरत, डाक्टरों और हकीमों ने 
. तो बात चीत करने से मना कर रखा है, मगर आप लोगों को बार 
बार बुला कर उनसे बातें करते रहते हैं। खुदा के लिए आप हमारी 
जान पर तो रहम करें | उनके जवाब में हजरते वाला ने क्या अजीब 
जुघृला इरशाद फरमाया। फरमाया कि: 

"बात तो तुम ठीक कहते हो, लेकिन मैं यह सोचता हूं कि दे 
जिन्दगी के लम्हे किस काम के जो किसी की खिदमत में खर्च न हों 
अगर किसी की खिदमत के अन्दर उमर गुजर जाए तो यह अल्लाह 
तेआला की नेमत है।” 


दुनिया के मनासिब और ओहदे 

यह “ख़ादमियत” यह बड़ी अजीब है। अल्लाह: तआला अपने 
ऊज़्ल व करम से हमारे दिलों में पैदा फरमा दे। हर एक के खादिम 
बनो, अपने अन्दर खिदमत का जज़्बा पैदा करो | हजरत डा० साहिब 
'ह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे कि दुनिया के तमाम ओहदों 


े हाल यह है कि अगर इन्सान उनको हासिल करना चाहे तो 
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हासिल करना इख्तियार में नहीं होता। जैसे दिल चाह रहा है कि # 
"राष्ट्रपति" बन जाऊं, लेकिन राष्ट्रपति बनना अपने इख्तियार 
नहीं। या दिल चाह रहा है कि “वज़ीरे आजम” (धान मस्त्रों) बन 
जाऊं। लेकिन वजीरे आज़म बनना अपने इख़्तियार में नहीं, या दिल्ल 
चाह रहा है कि विधान सभा का सिर्फ मिम्बर बन जाऊ, वह भर 
इख्तियार में नहीं, या कहीं अफसर बनना चाहता है, नौकरी हासित् 
करना चाहता है, तो अब उसके लिए दरख़्यास्त दो, इन्टरव्यू दो, 
कितने पापड़ बेलो, और तमाम कीशिशें करने के बाद जब वह ओहदा 
हासिल हो गया तो अब लोग हसद करने लगे कि यह हम से आगे 
बढ़ गया और हम पीछे रह गये। अब उसके खिलाफ साणिशें होने 
लगी कि किसी तरह यह ओहदा उस से छीन लिया जाए। चुनांचे 
अच्छा खासा बजीरे आज़म बना हुआ था, अब ख़त्म हो गया। ओहदा 
छिन गया। सदर बना हुआ था, ख़त्म हो गया। तो दुनिया के सारे 
ओहदों और मन्सबों का यही हाल है कि न तो इनका हासिल करना 
अपने इख्तियार में है और अंगर हासिल हो जाए तो उस पर 
बर-करार रहना अपने इख्तियार में नहीं। फिर लोग उस पर हसद 
मी करते हैं। फुरमाया करते थे कि: 

"मैं तुम्हें एक ऐसा अलग ओहदा बताता हूं कि जिसका हासित् 
करना भी अपने इसर्छ्तियार में है, और अगर तुम वह ओहदां हासिल 
कर लो तो कोई तुम्हारे ऊपर हद भी नहीं करेगा, और न कोई तुम 
से लड़ेगा। और न कोई तुम्हें उस से बर-तरफ कर सकता है। वह 
है "खादिम” का ओहदा, तुम ख़ादिम बन जाओ। यह ओहदा अपने 
इख़्तियार में है, इसके लिये दरख़्वास्त देने की भी जरूरत नहीं, न 
वोट डालने की जरूरत है न चुनाव की जरूरत है, अगर यह ओहदा 
हाझिल हो जाए तो इस पर दूसरों को हसद भी नहीं नहीं होता, 
इसलिये कि यह तो काम ही खिदमत का कर रहा है तो अब दूतरा 
शख्स इंस पर क्या हसद करेगा, और न कोई शख्स तुम्हें इस ओहदे 
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से हटा सकता है। इसलिये फ्रमाया कि खादिम बन जाओ, किस के 
खादिम बन जाओ? अपने घर वालों के खादिम बन जाओ, घर का 
जो काम करो खिदमत की नियत से करो। अपनी बीवी का ख़ादिम, 
अपने बच्चों का ख़ादिम, अपने दोस्तों का ख़ादिम और जो कोई 
मिलने वाले आयें, उनकी भी ख़िदमत करो, और अल्लाह की मख़्लूक 
की अल्लाह के नेक बन्दों की खिदमत करो, जो काम भी करो, 
खिदमत की नियत से करो, अगर वअज़ कह रहे हो, वह भी ख़िदमत 
के लिए, किताब लिख रहे हो, वह भी झ्िदमत के लिए, इस 
खादमियत के ओहदे को हासिल करो, इसलिये कि सारे झगड़े मख्दूम 
बनने में हैं। इसलिये हज़रते वाला ख़ुद अपने बारे में फरमाया करते 
थे कि मैं तो अपने आपको ख़ादिम समझता हूं, अपनी बीवी का 
खादिम, अपने बच्चों का ख़ादिम, अपने मुरीदों का ख़ादिम, अपने 
ताल्लुकात वालों का ख़ादिम, और यह वह ओहदा है कि जिस में 
शैतानी वसवसे भी कम होते हैं। इसलिये कि घमंड, तकब्बुर, बड़ाई, 
वगैरह उन ओहदों में पैदा होती है, जो दुनियावी एतिबार से बड़े 
समझे जाते हैं, अब खादिम के ओहदे में क्‍या बड़ाई है। इसलिये 
शैतानी वस्‌वसे भी नहीं आते, इस वास्ते इसको हासिल करने की 
कोशिश करो | 

बुजुर्गों की ख़िदमत में हाजरी का फायदा 

बहर हाल, मैं यह अर्ज कर रहा था कि आज तबीयत में सुस्ती 
हो रही थी, लेकिन हमारे हज़रते वाला की ये बातें याद आ गयीं और 
हिम्मत हो गयी, और अल्लाह वालों से ताल्लुक कायम करने का यही 
फायदा होता है, अब मालूम नहीं कि ये बातें हज़रते वाला ने कब 
कही होंगी, हमारी तरफ से न तो तलब थी, न ख़्वाहिश थी, न कोई 
कोशिश थी, मगर हज़रते वाला ने जबर्दस्ती कुछ बातें कान में डाल 
दीं, और वे बातें अल्लाह का शुक्र है कि वक्‍त पर याद आ जाती हैं, 
और काम बना देती हैं। 
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वह बात तुम्हारी हो गयी, वक्‍त पर याद आ जायेगी 

हजरते वाला फरमाया करते थे कि मज्लिस में जो बातें होती है। 
कुछ लोग यह चाहते हैं कि उन बातों को याद कर लें, मगर ये बाते 
याद नहीं होती। इस पर अपना वाकिआ सुनाया कि मैं भी हज़रत 
थानदी रहमतुल्लाहि अलैहि की मज्लिस में जब हाजिर होता था तो 
यह दिल चाहता था कि हजरते वाला की बातें लिख लिया करूं, कुछ 
लोग लिख लिया करते थे। मुझ से तेज लिखा नहीं जाता था 
इसलिये मैं लिखने से रह जाता था। मैंने एक दिन हजरत थानवै 
रह्मतुललाहि अलैहि से अर्ज किया कि हज़रत! मेरा दिल चाहता है 
कि मल॒फूजात लिख लिया करूं मगर लिखा नहीं जाता, और याद 
रहते नहीं हैं, भूल जाता हूं। हजरत थानदी रह० ने जयाब में फ्रभाया 
कि लिखने की क्‍या जरूरत है, खुद साहिबे मलफूज़ क्यों नहीं बन 
जाते? हजरते वाला फरमाते हैं कि मैं तो थर्रा गया कि मैं कहां 
साहिबे मलफूज़ बन सकता हूं, फिर हजरत थानंबी रहमतुल्लाहि 
अलैहि ने फरमाया कि बाते असल में यह है कि जो बात हके हो और 
सही समझ पर मब्नी हो, सही फिक्र पर मनी हो। जब ऐसी बात 
तुम्हारे काने में पड़ गयी और तुम्हारे दिल ने उसे कुबूल कर लिया. 
तो वह बात तुम्हारी हो गयी, अब चाहे वह बात उसी तरह उर्हीं 
लफ़्जों में याद रहे या न रहे, जब वक्त आयेगा इन्शा अल्लाह उस 
वक्‍त याद आ जायेगी, और उस पर अमल की तौफीक हो जायेगी। 

बुजुर्गों की खिदमत में जाने और उनकी बातें सुनने का यही 
फायदा होता है कि वे कान में बातें डालते रहते हैं, डालते रहते हैं। 
यहां तक कि वे बातें इन्सान की तबीयत में दाखिल हो जाती हैं और 
फिर वक्त पर याद आ जाती हैं ! 


जबरदस्ती कान में बातें डाल दीं 
मैं आज सोचता हूं कि हजरत वालिद माजिद रहमतुल्लाहि 








कि | 






काना दसजाही खुतंबात ऋष्चऋच्मनाता [47 ) काापमा>-जन जि ल्‍्ट (5) क्षय» 


अलैहि, हजरत _डा० साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि और हज़रत मौलाना 

मसीहुल्लाह ज़ां साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि इन तीनों बुजुर्गों से मेरा 

ताल्लुक रहा है, अपना हाल तो तबाह ही था मगर अल्लाह तआला ने 

इन बुजुर्गों की ख़िदमत में हाज़री की तौफीक अता फरमा दी, यह 

. उनका फुज़्ल व करम था, अब सारी उमर भी इस पर शुक्र अदा करूं 

तब भी अदा नहीं हो सकता, ये बुजुर्ग कुछ बातें जबरदस्ती कानों में 

डाल गये, अपनी तरफ से जिनकी न तो तलब थी और न ख्वाहिश, 

. और अगर मैं उन बातों को अब नम्दरवार लिखना चाहूं जो इन 

बुजुर्गों की मज्लिस में सुनी थीं, तो फलौरी तौर पर सब का याद आना 

मुश्किल है, लेकिन किसी न किसी मौकं पर वे बातें याद आ जाती 

; हैं, और बुजुर्गों से ताल्लुक का यही फायदा होता है, और जिस तरह 

| बुजुर्गों की खिदमत में हाज़री नेमत है, और उनकी बात सुनना नेमत 

ढ है, इसी तरह इन बुजुर्गों के मलफूजात, हालात, जीवनियां पढ़ना भी 

। उसके कायम मकाम हो जाता है। आज ये हजरात मौजूद नहीं हैं 

। थे अल्लाह का शुक्र है कि सब बातें लिखी हुई छोड़ गये हैं, 

| उनको पढ़ना चाहिए ये बातें काम आ जाती हैं। अल्लाह तआला 

| औ अपनी रहमत से हमें इन बुजुर्गों का दामन थामे रखने की तौफीक 

अअता फरमाये, आमीन। 

“उजद्” और “'सुस्ती" में फर्क 

बहर हाल, यह अर्ज कर रहा था कि जब भी सुस्ती हो, इस 

:औसृस्‍्ती का मुकाबला करना चाहिए, और मामूल को पूरा करना चाहिए। 

' इैदेखिए, “उज़” और चीज़ है, “सुस्ती” और चीज़ है, अगर उज् की 

से मामूल छूट जाए तो फिर कोई गम नहीं। जैसे बीमारी की 

से मामूल छूट गया, या सफर की वजह से मामूल छूट गया, 

कोई हर्ज नहीं, इसलिये कि अल्लाह तआला ने इस पर पकड़ 

फरमाई, बल्कि उज़् की वजह से रियांयंत दी है, तो फिर हम 


गत फटलीए।। पाता: दाह्ातकत ऋण िल्भाब्य 7? 
नि न हि ढ्ब बा ल 





०४ गा "ला 
ऋण इस्‍लाही खुतबात स्लिडजकक सम गा 


ख़ुद कौन होते हैं पाबन्दी कराने वाले? इसलिये किसी उज् की वजह 
से उसके छूटने पर रंज नहीं करना चाहिए | 

यह रोजा किस के लिए रख रहे थे? 

हमारे हजरत ड्ा० अब्दुल हुई साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि हजरत 
थानवी रह० की यह बात नकुल फरमाते थे कि एक शख्स रमजान में 
बीमार हो गया, और बीमारी की वजह से रोज़ां छूट गया. अब उसको 
इस बात का गम हो रहा है कि रमज़ान का रोज़ा छूट गया! हज़रत 
फरमाते हैं कि गम करने की कोई बात नहीं, इसलिये कि यह देखे 
कि तुम रोज़ा किस के लिए रख रहे हो? अगर तुम अपनी जात ढ़े 
लिए, अपना जी खुश करने के लिए, अपना शौक पूरा करने के लिए 
रोजा रख रहे हो, फिर तो बेशक इस पर गम और सदमा करो कि 
बीमारी आ गयी और रोज़ा छूट गया, लेकिन अगर अल्लाह तआला 
के लिए रोजा रख रहे हो तो फिर ग़म करने की ज़रूरत नहीं 
इसलिये कि अल्लाह तआला ने तो ख़ुद फ्रमा दिया है कि बीमारी में 
रोज़ा छोड़ दो | 

इसलिये अगर शर॒ओ उज़ की वजह से रोजे क॒ज़ा हो रहे हैं, था 
मामूलात छूट रहे हैं, जैसे बीमारी है, सफर है, या औरतों की तबओी 
मज्बूरी है या किसी ज़्यादा अहम मस्रूफियत की वजह से जो दीन | 
ही का तकाज़ा थी, मामूल छूट गया, जैसे मां बाप बीमार हैं, उनकी | 
ख़िदमत में लगा हुआ है, और उस ख़िदमत की वजह से मामूल छूट. 
गया, तो इस से बिल्कुल रन्जीदा और गमगीन न होना चाहिए | 
लेकिन सुस्ती की वजह से मामूल छोड़ना नहीं चाहिए। उज्ध की 
वजह से छूट जाए तो उस पर रन्जीदा न होना! चाहिए। 

सुस्ती का इलाज 


और सुस्ती का अकेला इलाज यह है कि इसका मुकाबला करो, , 
और इसके आगे डट जाओ, और हिम्मत से मुकाबला करो, इसका 
इलाज सिवाए हिम्मत इस्तेमाल करने क॑ और कुछ नहीं है। अगर ' 








हा 
/« सलाह चुतवात सा नजीक जिल्द[5) छचूचप 
गन्दगिये में सिर्फ यह बात भी आ जाए, यानी "सुस्ती का 
मुकाबला करना” ते समझ लो कि आधा काम हो गया. और उसके 
ब्षाद बकिया आधे काम के हासिल करने की कोशिश करें। अल्लाह 
. तर्अली अपनी रहमत से सुस्ती का मुकाबला करने की हिम्मत और 

श्ोफीक अता फरमाये, आमीन। 
००४ ०३१५ ०॥ .॥।॥ ,... स्व 





* छ इस्लाही खुतबात जित्द(5) | 
आखों की हिफाजत कीजिए 
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एक हलाक करने वाली बीमारी 

इस आयत में अल्लाह तआला ने हमारी एक बीमारी का बयान 
फरमाया है। वह है “बद-निगाही” यह बद-निगाही ऐसी बीमारी है 
जिसमें लोग बेहद मुब्तला हैं, अच्छे खासे पढ़े लिखे लोग, उलमा, 
अल्लाह वालों की सोहबत में उठने बैठने वाले, दीनदार, नमाज रेजे 
के पाबन्द भी इस बीमारी के अन्दर मुब्तला हो जाते हैं, और आज 
कल तो हालत यह है कि अगर आदमी घर से बाहर निकले तो 
आंखों का बचाना मुश्किल नज़र आता है, हर तरफ ऐसे मनाजिर हैं 
कि उन से आंखों को पनाह मिलनी मुश्किल है | 
बद-निगाही की हकीकत । 
“बद-निगाही” का हासिल यह है कि किसी गैर मेहरम पर ; 
निगाह डालना, ख़ास कर जब्कि शह्वत ख्वाहिश) के साथ निगाह : 
डाली जाए, था लज़्ज़त हासिल करने के लिए निगाह डाली जाए. 
चाहे वह गैर मेहरम हकीकी तौर पर जिन्दा हो, और चाहे गैर मेहरम 


। 





जनक 


का 


फर्क इस्लाही ख़ुतबात जिल्दं(5] #०--याड 


ही तस्वीर ही! उस पर भी निगाह डालना हराम है, और 
बद-निगाही” के अन्दर दाखिल है| 

यह बद-निंगाही का अमल अपने नफ़्स की इस्लाह के रास्ते में 
सब से बड़ी रुकावट है, और यह अमल इन्सान के बातिन के लिए 
दृतना तबाह-कुन है कि दूसरे गुनाहों से यह बहुत आगे बढ़ा हुआ है, 
और इन्सान के बातिन (अन्दर) को ख़राब करने में इसका बहुत 
दखल है, जब तक इस अमल की इस्लाह न हो, और निगाह काब़ूँ में 
न आए, उस वक़्त तक बातिन की इस्लाह का तसखलुर तकरीबन 

है, हदीस शरीफ में हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने इर्शाद फरमाया कि: 
(जा)... जब्यरधकीकण कम ++० >ध्ी। 

यानी यह “नजर” शैत्तान के तीरों में से एक जहर भरा तीर है, 
यह पीर जो शैतान के कमान से निकल रहा है| अगर किसी ने 
उसको दढन्डे पेटों बर्दाश्त कर लिया, और उसके आगे हथियार डाल 
दिए, तो इसका मतलब यह है कि बातिन (अन्दर की हालत) की 
इस्लाह में अब बड़ी रुकावट खड़ी हों गयी, इसलिये कि इन्सान के 
बांतिन को रस्राब करने में जितना दखल इस आंख के गलत 
इस्तेमाल का है, शायद किसी और अमल का न हो | 

यह कंडवा घुूंट पीना पडेगा 

मैंने अपने शैख हजरत डाक्टर अब्दुल हई साहिब रह्मतुल्लाहि 
अलैहि से सुना, फरमाते थे कि निगाह का गलत इस्तेमाल बातिन के 
लिए कातिल जहर है, अगर बातिन की इस्लाह [सुधार) मन्जूर है तो 
सब से पहले इस निगाह की हिफाज़त करनी होगी। यह काम बड़ा 
मुश्किल नज़र आता है। ढूंडने से भी आंखों को पनाह नहीं मिलती, 
हर प्रफ बे पर्दगी, बे हिजाबी, नंगापन और अश्लीलता का बाजार 
गर्म है, ऐसे में अपनी निगाहों को बचाना मुश्किल नज़र आता है, 


लेकिन अगर ईमान की मिठास हांमिल करना मन्ज़्र है और अल्लाह 
लि ++>“-+>>++++++>++>+ ०-०3 ++++++ «++++++ 





जल्ल जलालुद्टू के साथ ताललुक और मुहब्बत मन्जूर है, और अपने 
बातिन की सफाई, तज़्किया और तहारत मन्‍्जूर है, तो फिर यह 
कड़वा घूंट ऐसा है कि शुरू में तो बहुत कड़वा होता है, मगर जब 
जरा इसकी आदत डाल लो तो फिर यह घूंट ऐसा मीठा हो जाता है 
कि फिर इसके बगैर चैन भी नहीं आता। 

अरब वालों का कह्वा 

अरब के लोग कह्वा पिया करते हैं, आप हज़रात ने भी देखा 
होगा कि वे छोटे छोटे प्यालों में क॒ह्वा पीते हैं। मुझे याद है कि जब 


मैं छोटा बच्चा ही था, उस वक्‍त कृतर के एक शैख़ कराची आए हुए . 
थे, हज़रत वालिद साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि के साथ में भी उनसे ' 


मिलने के लिए चला गया, उस मुलाकात के दौरान वहां मज्लिस में 
पहली बार वह कंघ्वा देखा, वह कृह्वा सब॑ को पीने के लिए पेश 


3 


ध िक 


किया गया। जब कृह्वा का लफ़्ज़ सुना तो जेहन में यही ख़्यात | 


आया कि मीठा होगा, लेकिन जब उसको जबान से लगाया तो वह 
इतना कड़वा था कि उसको हलक से उतारना मुश्किल हो गया। 
हालांकि वह ज़रा सा क॒ह्वा था, और उसका जायका भी कड़वा था, 
और अब॑ यहां मज्लिस में बैठ कर क॒ल्ली तो कर नहीं सकते थे, 
इसलिये मज्बूरनं उसको किसी तरह हलक से उतारा, लेकिन जब 
हलक से उतारा तो अब ज़रा उसका सुरूर महसूस हुआ, उसके बाद 
फिर एक और मज्लिस में पीने का इत्तिफाक हुआ, आहिस्ता आहिस्ता 
अब यह हालत हो गयी कि अब इतना प्यारा और इतना मज़ेदार 


लगता है जिसकी कोई इन्तिहा नहीं, इसलिये कि अब पीने की आदत 


हो गयी है। 


फिर मिठास और लज़्ज़त हासिल होगी 

इसी तरह यह भी ऐसा कड़वा घूंट है कि शुरू में इसको पीना 
बड़ा दुश्वार मालूम होता है। लेकिन पीने के बाद जब इसका सुरूर 
चढ़ेगा तो फिर देखोगे कि इसके पीने में क्या लुतफ है। अल्लाह 
वाूनर-मप्रधशाााांधंध कक: "पक कक सका; कह न्‍न्‍-------:०---५-ए-:पर-फपाााउकाभाशाका भा 


__्डीं 


झुक? .___््न्क्क्व्ण्क्््य्कककक कक िन्म्ग्ग्ग्ग्ग्ग्ग्गग््ु 


झा इस्लाही जुतबात जिल्द(5] कक. ' 
तआला इसकी मिठास हम सब को अता फरमभा दे, आमीन। बहर 
हाल, यह ऐसी कड़दी चीज़ है कि एक बार इसकी कड़वाहट की 
बर्दाश्त कर लो, और एक बार दिल पर पत्थर रस्त्र कर इसकी 
कुड़वाहट को निगल जाओ, लो फिर इन्शा अल्लाह, अल्लाह तआला 
ऐसी मिठास, ऐसा सुरूर और ऐसी लज़्ज़त अता फरमायेंगे कि उसके 
आगे इस बद-निगाही की लज़्ज़त कुछ नहीं है, उसके आगे इसकी 
कोई हकीकत नहीं | 


आंखें बड़ी नेमत हैं 


यह आंख एक मशीन है और यह अल्लाह तआला की ऐसी नेमत 
है कि इन्सान इसका तसखुर नहीं कर सकता, और बे मांगे मिल 
गयी, और मुफ़्त में मिल गयी है, इसके लिए कोई मेहनत और पैसा 
खर्च नहीं करना पड़ा, इसलिये इस नेमत की क॒द्र नहीं है। उन लोगों 
शे जाकर पूछो जो इस नेमत से मह्रूम हैं। नाबीना हैं, या तो बीनाई 
| ) चली गयी है। या जिनके पास यह नेमत शुरू ही से नहीं है 
पूछो कि यह आंख क्या चीज हैं? और खुदा न॑ करे, अगर 
(निगाह) में कोई ख़लल आने लगे, और बीनाई जाती हुई 
होने लगे तो उस दक़त मालूम होगा कि सारी कायनात अन्चेरी 
गयी है| और उस वक्‍त इन्सान अपनी सारी दौलत खर्च करके भी 
चाहेगा कि मुझे यह दौलत दोबारा हासिल हों जाए, और यह 
मशीन है कि आज तंक ऐसी मशीन कोई ईजाद नहीं कर सका। 
सात मील का सफर एक लम्हे में 


मैंने एक किताब में पढ़ा था कि अल्लाह तआला ने इन्सान की 
ख में जो यह पुत्ली रखी है, यह अन्धेरे में फैलती है और रोशनी 
में सकुड जाती है। जब आदमी अच्धेरे से रोशनी में आता है या 
रोशनी से अच्चेरें में आता है तो उस वक्‍त यह सकडने और फैलने 
का अमल होता है, और इस संकड़ने और फैलने में आंख के आसाव 
सांत मील का फासला तै करते हैं, लेकिन इन्सान को पता भी नहीं 
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कान जिल्द(5] नव 


चलता कि क्या बात हुई, ऐसी नेमत अल्लाह तआला ने हमें अठ 
फरमा दी है । 


आंख का सही इस्तेमाल 

अब अगर इस नेमत का सही इस्तेमाल करोगे तो अल्लाह 
तआला फरमाते हैं कि मैं तुमको उस पर सवाब भी दूगा, जैसे इह 
आँख के जरिये मुहब्बत की निगाह अपने मां बाप पर डालो हे 
हदीस शरीफ में है कि एक हज और एक उमरें का सवाब मिलेगा 
अल्लाह अकबर, एक दूसरी हदीस में है कि शौहर घर में दाखि 
हुआ, और उसने अपनी बीवी को मुह्बत की निगाह से देखा और 
बीवी ने शौहर को मुहब्बत की निगाह से देखा तो अल्लाह तजात़ा 
दोनों को रहमत की निगाह से देखते हैं। जब इस आंख को सह 
जगह पर इस्तेमाल किया जा रहा है तो सिर्फ यह नहीं कि अल्लाह 
तैआला उस पर लज़्जंत्त और लुत्फ अता फुरमा रहे हैं बल्कि उस फ्र 
अज और सवाब भी अता फ्रमा रहे हैं। लेकिन अगर इसका गलत 
इस्तेमाल करोगे और गलत जगह पर निगाह डालोगे, और गलत 
चीजें देखोगे तो फिर इसका वबाल भी बड़ा सख्त है। और यह अमल 
इन्सान के बादिन को ख़राब करने वाला है | 

बद-निगाही से बचने का इलाज 

इस बद-मिनाही से बचने का एक ही रास्ता है, वह यह है कि 
हिम्मत से काम लेकर यह तै कर लो कि यह निगाह गलत जगह फर 
नहीं उठेगी। उसके बाद फिर चाहे दिल पर आरे ही क्‍यों न चन्न 
जाएं, लेकिन इस निगाह को मत डालो। 

आरजुएँ खून हों या हस्रते बर्बाद हों 
अब तो इस दिल को बनाना है तेरे काबिल भुझे 

बस हिम्मत और इरादा करके इस निगाह को बचाऐं, तो फिर 
देखो कि अल्लाह तआला की तरफ से कंसी मदद और नुस्रत्त आठी 
है, हज़रत थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि ने इस आंख को बुरी नजर से 


_..ीं। 


# इस्लाही खुतबात 
बचाने की कछ तदबीरें 
फ्रमाते है किः 
“अगर कोई औरत नज़र आए और नएस यह कहे कि: एक दफा 

.. देख ले, क्‍या हर्ज है? क्योंकि तू बद-फेली तो करेगा नहीं | तो यह 
| समझ लेना चाहिए कि यह नफ़्स का धोखा है और तरीका नजात का 

यह हैं कि अमल न किया जाए"| (अन्फासे औसा) 
इसलिये कि यह शैतान का धोखा है, वह कहता है कि टेखने में 
क्या हर्ज हैं? देखना तो इसलिये मना है ताकि इन्सान किसी बुरे 
काम के अन्दर मुब्तला न हो, और यहां बरे काम का इम्कान ही 
नहीं। इसलिये देख लो, कोई हर्ज नहीं। हजरते वाला फरमाते हैं कि 
यह नफ़्स की चाल है, और इसका इलाज यह है कि इस फर अमल 
न किया जाए, और चाहे जितना भी तकाजा हो रहा हो निगाह को 
वहां से हटा ले। 

शह्वानी ख्यालात का इलाज 

हजरत डा० साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि एक बार फरमाने लगे 
कि यह जो गुनाह के दाओऔए (जज्बे) और तकाजे पैदा होते हैं। 
इनका इलाज इस तरह करों कि जब दिल में यह सख्त तकाजा पैदा 
हो कि इस निगाह को गलत जगह इस्तेमाल करू और इस निगाह 
को गलत जगह इस्तेमाल करके लज़्जत हासिल करूं। तो! उस वक्त 
जरा सा यह तसब्युर करों कि अगर मेरे वालिद साहिब मुझे इस 
हालत में देख लें, क्या फिर भी यह हर्कत करता रहूंगा? या अगर 
मुझे यह मालूम हो कि मेरे शैख् मुझे इस हालत में देख रहे हैं, क्‍या 

फिर भी यह काम जारी रखूंगा? या मुझे पता हो कि मेरी औलाद मेरी 
.. इस हर्कत को देख रही है तो क्या फिर भी यह काम जारी रखूंगा? 
जाहिर है कि अगर इनमें से कोई मी मेरी इस हरकत को देख रहा 
होगा तो मैं अपनी नज़र नीची कर लूंगा, और यह काम नहीं करूंगा। 
चाहे दिल में कितना ही सरक्त तकाजा ऐैदा क्यों न हो। 


६7-२८ न +++ पक सपने 


जिल्द(5] अकरूआ 
बयान फरमाई हैं, वे याद रखने की हैं. 





ऋूचच॑ड इस्लाही खुतबात ूच्नऋछ जिल्ट(5) हकऋछ 


फिर यह तसब्बुर करो कि इन लोगों के देखने से मेरी दुनिया 4 
आखिरत में कोई फर्क नहीं पड़ता। लेकिन मैरी इस हालत का जो 
अह्कमुल हाकिमीन देख रहा है उसकी परवाह मुझ क्यों न हो, 
इसलिये कि वह मुझे इस पर सज़ा भी दे सकता है| इस ख्याल और 
तसबुर की बर्कत से उम्मीद है कि अल्लाह तआला इस गुनाह से 
महफ्‌ज रखगे। 

तुम्हारी ज़िन्दगी की फिल्म चला दी जाए तो? 

हज़रत डाक्टर साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि की एक बात और 
याद आ गयी, फुरमाते थे कि ज़रा इस बात का तसब्वुर करो कि 
अगर अल्लाह तआला आखिरत में तुम से यों फरमायें कि: अच्छा 
अगर तुम्हें जहन्नम से डर लग रहा है, तो चलो हम तुम्हें जहन्नम से 
बचा लेंगे, लेकिन इसके लिये एक शर्त है, वह यह कि हम एक यह 
काम करेंगे कि तुम्हारी पूरी ज़िन्दगी जो बचपन से जवानी और बुढ़ाऐ 
तक और मरने तक तुमने गुजारी है, उसकी हम फिल्म चलायेंगे और 
उस फिल्म के देखने वालों में तुम्हारा बाप होगा, तुम्हारी मां होगी, 
वहन भाई होंगे, तुम्हारी औलाद होगी, तुम्हारे शागिर्द होंगे, तुम्हारे 
उस्ताद होंगे, तुम्हारे दोस्त व अह्वाब होंगे। और उस फिल्‍म के 
अन्दर तुम्हारी पूरी ज़िन्दगी का नक्शा सामने कर दिया जायेगा, अगर 
तुम्हें यह बात मन्ज़ूर हो तो फिर तुम्हें जहन्नम से बचा लिया 
जायेगा। 

इसके बाद हज़रत फरमाते थे कि ऐसे मौके पर आदमी शायद 
आग के अज़ाब को गवारा कर लेगा, मगर इस बात को गवारा नहीं 
करेगा कि इन तमाम लोगों के सामने मेरी जिन्दगी का नक्शा आ 
जाए......इसलिये जब अपने मां बाप, दोस्त अह्बाब, अजीज व करीबी 
लोगों और मख्लूक के सामने अपनी जिन्दगी के हालात का आना 
गवारा नहीं तो फिर इन हालात का अल्लाह तआला के सामने आना 
कैसे गवारा कर लोगे? इसको जरा सोच लिया करो | 


०... कै. 


| ७०» इस्लाही खुतबात ॥७००न रू] 27 )७००४०अाामम जिल्द(६) कर 
दिल का माइल होना ओर मचलना गुनाह नहीं 

फिर आगे दूसरे मलफूज़ में इशाद फरमाया कि: 

“बद-निगाही में एक दर्जा मैलान का है, जो गैर इरिफ्तिायारी है, 

$ और उस पर पकड़ नहीं, और एक दर्जा है उसके तकाज़ें पर अमल 

हैं करने का, यह इरिश्तियारी है । इस पर पकड़ है। (अन्फासे आसा) 

मैलान का मतलब यह है कि देखने का बहुत दिल चाह रहा है, 

ह दिल मंचल रहा है, यह दिल का चांहना, मचलना और माइल होना 

है चूंकि यह गैर इस्क्तियारी है, इसलिये इस पर पकड़ भी नहीं, अल्लाह 

है तआला के यहां इस पर इन्शा अल्लाह कोई गिरफ्त नहीं होगी, कोई 

गुनाह नहीं होगा-----लेकिन दूसरा दर्जा यह है कि इस दिल के 

हैं. घाहने पर अमल कर लिया, और उसकी तरफ निगाह उठा दी, यह 

थे इख्तियारी है, और इस पर पकड़ भी है। या निगाह गैर इख्तियारी 

तौर पर पड़ गयी थी, अब उस निगाह को अपने इस्प्तियार से बाकी 

| रखा। इस पर पकड़ है, और इस पर भी गुनाह है। तो मैलान का 
4 पहला दर्जा जो गैर इख्तियारी है, यह माफ है, इस पर गिरफ्त नहीं, 

| और दूसरा दर्जा इख्तियारी है. इस पर पकड़ है, आगे फ्रमाया: 


सोच कर मज़ा लेना हराम है 

“और इस अमल में इरादा करके देखना और सोचना सब 
दाखिल है, और इसका इलाज नफ़्स का रोकना और निगाह का 
झुकाना है” | 

किसी अजनबी और ना-मेहरम औरत का तसब्बुर करके लज़्जत 
(मज़ा) लेना, यह भी इसी तरह हराम है जैसे बद-निगाही हराम है, 
तो देखना भी इसमें दाखिल है और सोचना भी इस में दाखिल है । 
और इसका इलाज यह बता दिया कि नफ्स को रोको, आगे पीछे, 
इधर उधर, और दायें बायें देखने के बजाए जमीन की तरफ निगाह 


रखते हुए चले | 








रास्ते में चलते वक्‍त निगाह नीची रखो 
हजरते वाला रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाते हैं कि जब अल्लाह 
तआला ने शैतान को जन्नत से निकाला तो जाते जाते वह दुआ मांग 
गया कि या अल्लाह, मुझे कियामत तक की मोहलत दे दीजिए, और 


अल्लाह तआला ने उसको मोहलत दे दी। अब उसने अकड़ फू 


दिखाई, चुनांचे उस वक्‍त उसने कहा कि 
॥-४ २ 0०४६५ #ड 0८3 623 ४४२ 0+४४०१ पिसरे 
(१४:५४ ०४३ ,)-०) 
यानी मैं उन बन्दों के पास उनकी दार्यी तरफ से, बायीं तरफ 
से, आगे से और पीछे से जाऊंगा, और चारों तरफ से उन पर हमला 
करूंगा। हजरते वाला फरमाते हैं कि शैतान ने चार सिम॑तें तो बयान 
कर दीं, तो मालूम हुआ कि शैतान इन्हीं चारों से हमला करता है, 
कभी आगे से करेगा, कभी पीछे से करेगा, कभी बायें से करेगा, कभी 
बारें से करेगा, लेकिन दो सिमतें वह छोड़ गया, उनकीौ नहीं बयान 
किया| एक ऊपर की सिमृत और एक नीचे की सिमृते। इसलिये 
ऊपर कीं झिमृत भी महफज़ और नीचे की सिमृत भी महफूज़ है, अब 
अगर निगाह ऊपर करके चलोगे त्तो ठोकर खाकर गिर जाओगे, 
इसलिये अब एक ही रास्ता रह गया कि नीचे की तरफ निगाह करके 
चलोगे तो इन्शा अल्लाह चारों तरफ के हमले से महफूज रहोगे। 
इसलिये बिला वजह इधर उधर न देखो, बस अल्लाह अल्लाह करते 
हुए नीचे देखते हुए चलो। फिर देखोगे कि अल्लाह तआला किस 
तरह तुम्हारी हिफाज़त करते हैं, अल्लाह तआला फरमाते हैं कि 
62000) फीजआ 4857 ७०००२ ७ +* ० 23५॥४.॥ 
यानी मोमिनों से कह दो कि अपनी निगाहों को नौची कर लें, तो 
खुद कुरआने करीम में अल्लाह तआला ने निगहा नीचे करने का 
हुक्म फरमा दिया, और फिर आगे इसका नतीजा बयान फरमा दिया 
कि इसकी वजह से शरम-गाहों की हिफाजत हो जायेगी। 
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यह तकलीफ जहन्नम की तकलीफ से कम है 

हजरत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि आगे फरमाते हैं किः 

“हिम्मत करके इन (दोनों) को इख्तियार करे, अगरचे नफ़्स को 
तकलीफ हो, मगर यह तकलीफ जहन्नम की आग की तकलीफ से कम 
है।” 

यानी इस वक्त तो निगाह को बचाने से तकलीफ हो रही है। 
लैकिंन इस बद-निगाही के बदले जो जहन्नम का अजाब है, उस 
तकलीफ के मुकाबले में यह तकलीफ लाखों करोड़ों बल्कि अरबों गुना 
कम है, बल्कि यहां की तकलीफ को वहां की तकलीफ से कोई निस्वत 
ही नहीं. क्योंकि वहां का अज़ाब बे इन्तिष्टा है, कभी खत्म होने वाला 
नहीं, और यहां की तकलीफ खत्म होने वाली है। आगे फ्रमाया किः 

हिम्मत से काम लो 


“जब कुछ दिन हिम्मत से ऐसा किया जायेगा तो मैलान में भी 
कमी हो जायेगी, बस यही इलाज है, इसके सिवा कुछ इलाज नहीं, 
चाहे सारी उमर परेशान रहे |" 

इसलिये कि जब इन्सान मेहनत और मश्क्कृत बर्दाश्त करता है. 
तो अल्लाह तआला ने उसके लिए वादा फ्रमाया है किः 

(११:०७४६०॥ ३३०). [८. 45% (3 44४५ 523५7 

यानी जो शख्स हमारे रास्ते में मुजाहदा करेगा हम जरूर उसको 
रास्ता दिखा देंगे। तो वह मुजाहदा करने वाले को रास्ता देते हैं, 
इसलिये मुजाहदा करके नजर नीची कर लोगे तो आखिर कार 
अल्लाह तआला मैलान भी कम फश्मा देंगे, इन्शा अल्लाह। बस यही 
इलाज है इसके अलावा कुछ इलाज नहीं, अगरचे सारी उमर हैरान व 
* परेशान रहो, लोग यह चाहते हैं कि जब हम शैख़ के पास जायें तो 
.. शैख्र ऐसी फूंक मारे, था ऐसा नुस्खा पिला दे, या ऐसा वज़ीफा पढ़ 
' दे, कि बस यह मैलान खत्म हो जाए। अरे भाई ऐसा नहीं हुआ 
“श्ता। जब तक इन्सान हिम्मत से काम न ले। 


अशकक............. 
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दो काम कर लो 

देखो, दो काम कर लो, एक हिम्मत को इस्तेमाल करो, दूसरे 
अल्लाह तआला की तरफ रुजू करो। ” हिम्मत के इस्तेमाल" का 
मतलब यह है कि अपने आपको जहां तक हो सके जितना बचा 
सकते हो बचा लो, और "अल्लाह की तरफ रुजु” का मतलब यह कि 
जब कमी ऐसी आजमाइश पेश आए तो फौरन अल्लाह तआला की 
तरफ रुजू करके कहो, या अल्लाह अपनी रहमत से मुझे बचा 
लीजिए, मेरी आंख को बचा लीजिए, मेरे ख़्यालात को बचा लीजिए। 
अगर आपने मदद न फ्रमाई तो मैं मुब्तला हो जाऊंगा | 


हजरत यूसुफ अलैहिस्सलाम की सीरत अपनाओ 
हजरत यूसुफ अलैहिस्सलाम जब आजमाइश में मुब्तला हुए तो 
ी * उन्हों ने भी यही काम किया कि अपनी तरफ से कोशिश की। चुनांचे 
__ जब जुलेखा ने चारों तरफ से दरवाजे में ताले डाल दिए और हजरत 
यूसुफ अलैहिस्सलाम को गुनाह की दावत्त दी, उस वक्‍त हजरत 
यूसुफ अलैहिस्सलाम अपनी आंखों से देख रहे थे कि दरवाजे पर 
ताले पड़े हुए हैं और निकलने का कोई रास्ता नहीं है, मगर हजरत 
यूसुफ अलैहिस्सलाम दरवाज़ों की तरफ भाग पड़े, अब जब्कि आंखों 
से नज़र आ रहा है कि दरवाजों पर ताले पड़े हुए हैं तो भाग कर 
कहां जाओगे रास्ता तो है नहीं। मगर चूंकि अपने इख्तियार में तो 
इतना ही थी कि दरवाज़े तक भाग जाते, चुनांचे जब अपने हिस्से का 
काम कर लिया और अपने इसख़्तियार में जो था वह कर लिया, और 
दरवाजे तक पहुंच गये तो अल्लाह तआज़ा से यह कहने के हकदार 
बन गये कि या अल्लाह मेरे इख्तियार में तो बस इतना ही था, मेरे 
बस में इस से ज़्यादा नहीं, अब आगे तो आपके करने का काम है, 
तो जब अपने हिस्से का काम करके अल्लाह तआला से मांग लिया 
कि या अल्लाह बाकी आंगे का काम आपके कब्जे में है, तो फिर 
अल्लाह तआला ने भी अपने हिस्से का काम कर लिया, और उन्हों नें 


न ज। । 












कि इुस्‍्लाही खुतबात उ्ञव८-ऋच्य भला 
भरी दरवाजों के ताले तोड़ दीए। इसी बात को मौलाना रूपी 
रहमतुल्लाहि अलैहि कितने खूबसूरत अन्दाज़ में बयान फ्रमाते हैं कि: 
गरचे रख्ना मेस्‍त आलम रा पदीद 
; खरा यूसुफ दार मी बायद दवीद 
अगरचे तुम्हें इस दुनिया के अन्दर कोई रास्ता और कोई पनाह 
हैने की जगह नजर नहीं आ रही है। चारों तरफ से गुनाहों की दावत 
दी जा रही है, लेकिन तुम दीवानों की त्तरह इस तरह भागो जिस तरह 
हज़रत यूसुफ अलैहिस्सलाम भागे, तुम जितना भाग सकते हो उतना तो 
भाग लो, बाकी अल्लाह से मांगों। बहर हाल, अगर इन्सान ये दो काम 
कर ले, एक अपनी हिम्मत की हद तक काम कर लें, और दूसरे 
अल्लाह से मांगे, यकीन कीजिए दुनिया में कामयाबी का सब से बड़ा 
राज यही हैं। 
हज़रत यूनूस अलैहिस्सलाम का तरीका इख्तियार करो 
हमारे हज़रत डा० अब्दुल हई साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि भी 
बड़ी अजीब अजीब बातें इशाद फरमाया करते थे, फरमाया कि 
| अल्लाह तआला ने हज़रत यूनुस अलैहिस्सलाम को त्तीन दिन तक 
। मछली के पेट में रखा, अब वहां से निकलने का कोई रास्ता नहीं था, 
बारों तरफ तारीकियां और अन्चेरियां छाई हुई थीं, और मामला अपने 
बस से बाहर हो गया था। बस उस वक्‍त उन अच्चेरियाँ में अल्लाह 
तआला को पुकारा और यह कलिमा पढ़ा: ह 
5८,॥5॥ 6, 2६) 2542 57४ गण! 
'ला इला-ह इल्ला अनू-त सुब्हान-क इन्नी कुन्तु मिन- 
ज़्जालिमीन' 
अल्लाह त्तआला फुरमाते हैं कि_ज़ब उसने हमें अन्धेरियों के 
अन्दर पुकारा तो फिर हमने यह कहा: 
यु 0७००४६७-) ८७६ २० ४४४३९ ७ ४६६7५ ४५५५५ 
3 यानी हमने उसकी पुकार सुनी, और हमने उस घुटन से उसको 
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नजात अता फ्रमा दी, चुनांचे तीन दिन के बाद मछली के पेट से 
निकल आए। आगे अल्लाह त्तआला फरमाते हैं कि हम इसी तरह 
मोमिनों को नजात देते हैं और देंगे। हज़रत डा० साहिब फ्रमाया | 
करते थे कि तुम ज़रा सोचों तो सही कि अल्लाह तआला ने यहां क्या । 
लफ़्ज इस्तेमाल फ्रमाया, कि हम मोमिनों को इसी तरह नजात देंगे? 
क्या हर मोमिन पहले मछली के पेट में जायेगा, और वहां जाकर 
अल्लाड त्आला को पुकारेगा, तो अल्लाह तआला उसको नजात देंगे? 
क्या इस आयत का यही मतलब है? आयत्त का यह मतलब नहीं, 
बल्कि आयत का मतलब यह है कि जिस तरह हजरत यूनुस 
अलेहिस्सलाम मछली के पेट में अश्धेरियों में गिरफ्तार हुए थे, इसी 
तरह तुम किसी और किस्म की अच्चेरियों में गिरफ्तार हो सकते हो, 
लेकिन वहां पर भी तुम्हारा सहाश वही है जिसे हज़रत यूनुस 


, अलैहिस्सलाम ने इख़्तियार किया था। वह यह कि हमें इन अलफाज 
” से युकारो! 


"5209 & ८४ ५ 8552 55 ४ ऐरी 

'ला इला-है इल्ला अन॑-ते सुब्हान-क इन्नी कुन्तु मिन- 
ज़्जालिमीन' 

जब तुम इन अलफाज़ से हमें पुकारोगे तो जिस किस्म की 
अच्चेरी में गिरफ़्तार होंगे, हम तुम्हें नजात दे देंगे। 

हमें पुकारो 

इसलिये जब नफ़्स के तकाज़ों की तारीकियां (अच्चेरियां) सामने 
आयें, माहौल की ज़ुल्मतें और तारीकियां सामने आयें तो उस वर्क 
तुम हमें पुकारो, या अल्लाह, इन तारीकियों से बचा लीजिए। 47 
तारीकियों से निकाल दीजिए। इन अखरों से बाहर कर दीजिए! 
इनकी बुराई से महफूज फ्रमाइये। जब दुआ करोगे तो फिर मुम्किन 
नहीं है कि यह दुआ कुबूल न हो। 





ुहान्णण--नन्‍नग 





ब्ग्ड इस्लाही खुतवात ] प्रा 


दुनियावी मक़सदों के लिए दुआ की कुबूलियत 
देखिए, जब इन्सान किसी दुनियावी मकसद के लिए अल्लाह 
पाक से दुआ मांगता है। जैसे ये दुआयें करता है कि या अल्लाह मुझे 
सेहत दे दे, या अल्लाह मुझे पैसे दे दे या अल्लाह, मुझे फूलां नौकरी 
दे दे. या अल्लाह, मुझे फलां ओहदा दे दे। बैसे तो हर दुआ कुबूल 
होती है, मगर कुबूलियत के अन्दाज अलग अलग होते हैं। कभी कभी 
तो वही चीज अल्लाह तआला दे देते हैं जो मांगी थी । जैसे पैसा 
मांगा था, अल्लाह तजला ने पैसा दे दिया | या अल्लाह तआला से 
कोई ओहदा मांगा था, वह दे दिया। लेकिन कभी कभी अल्लाह 
तआला यह समझते हैं कि यह इन्सान अपनी बे-यकूफी और नादानी 
की वजह से ऐसी चीज़ भांग रहा है, अगर मैंने उसको दे दी तो वह 
चीज़ उसके लिए अज़ाब हो जायेगी। जैसे पैसा मांग रहा है, लेकिन 
अगर मैंने उसको पैसा दे दिया तो उसका दिमाग खराब हो जायेगा, 
और यह फ्रिऔन बन जायेगा। अपनी दुनिया भी ख़राब करेगा, और . 
आख़िरत भी ख़राब करेंगा। इसलिऐ हम इसको ज्यादा पैसे नहीं देते, 
या जैसे एक शख्स ने कोई ओहदा या भन्सब मांग लिया लेकिन 
अल्लाह तआला को मालूम था कि अगर यह ओहदा इसको मिल 
गया तो यह मालूम नहीं क्या क्या फुसाद बर्षा करेगा, इसलिये कभी 
कभी वह चीज़ देना मुनासिब नहीं होता जो उसने मांगी है, इसलिये 
उसके बजाए अल्लाह तआला उस से अच्छी चीज दे देते हैं। 
दीनी मकसद की दुआ ज़रूर कुबूल होती है 
लेकिन अगर कोई शरुस दीन मांग रहा है, और यह दुआ कर 
रहा है कि या अल्लाह, मुझे दीन पर चला दे, मुझे सुन्नत्त पर चला 
दीजिए, मुझे गृनाहों से बचा लीजिए, तो क्‍या इसमें इस बात का 
इम्कान (संभावना) है कि दीन पर चलने में नुक्सान ज्यादा है, और 
किसी और रास्ते पर चलने में नुक्सान कम है? और अल्लाह तआला 
दीन के बजाए वह दूसरे रास्ते पर चला दें? चूंकि इस बात का 
पं न न ७ 
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हतकान ही नहीं इसलिये वष्ट दुआ जो दीन के लिए मांगी जाती है। 
कि या अल्लाह, मुझे दीन अता फरमा दे। या अल्लाह, मुझे गुनाहों से 
बचा ले। या अल्लाह, मुझे नेकियां और अच्छाइयां अता फरमा दे। ये 
दुआयें तो जरूर कबूल होनी हैं, इसमें कुदूल न होगे का कोई 
इम्कान ही नहीं। इसलिये जब भी अल्लाह तआला से दुआ मांगों तो 
इस यकीन के साथ मांगो कि जरूर कूबूल होगी। 

दुआ के बाद अगर गुनाह हो जाए? 

हमारे हज़रत डा? साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाते हैं कि 
जब तुमने यह दुआ मांग ली कि या अल्लाह, मुझे गूनाह से बचा 
लीजिए, लेकिन इस दुआ के बाद फिर तुम गुनाह के अन्दर 
हो गये, इसका मतलब यह हुआ कि दुआ कुबूल नहीं हुई | बिग 
मामले में तो यह जवाब दिया था कि जो चीज बन्दे ने मांगी थी, 

' चूंकि वह बन्दे के लिए मुनासिब नहीं थी इसलियें अल्लाह तआला ने 
वह चीज़ नहीं दी, बल्कि कोई और चीज दे दी। लेकिन एक शख्स 
यह दुआ करता है कि या अल्लाह, मैं गुनाह से बचना चाहता हूं मुझे . 
गुनाह से बचने की तौफीक दे दीजिए. तो क्या यहां भी यह जवाब दे . 
सकते हैं कि गुनाह से बचना अच्छा नहीं था, इस से अच्छी कोई 
चीज थी, जो अल्लाह तआला ने इस दुआ मांगने वाले को दे दी? 

तौबा की तौफीक जरूर हो जाती है 

बात असल में थह है कि गुनाह से बचने की यह दुआ कूबूल तो 
हुई, लेकिन इस दुआ का असर यह होगा कि अब्वयल तो इन्शा 
अल्लाह गुनाह सर्ज़द नहीं होगा, (अमल में मही आयेगा) और अगर 
मान लें कि गुनाह हो भी गया तो तौबा की तौफीक ज़रूर हो जायेगी, 
इन्शा अल्लाह। यह नहीं हो सकता कि तौबा की तौफीक न हो, 
इसलिये दीन के बारे में यह दुआ कभी रायगां नहीं जा सकती, कभी 
यह दुआ देंकार नहीं हो सकती| और अगर गुनाह के बाद तौबा की 

.. तौफीक हो जाए तो वह तौबा कभी कभी इन्सान को इतना ऊंचा ले 








का 
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श्ंती है. और उसका इतना दर्जा बुलन्द करती है कि कभी कभी 
एुनाह न करने की सूरत में उसका दर्जा इतना बुलन्द न होता। और 
वह इतना ऊंचा न जाता, इसलिये कि गलती सादिर होने के बाद 
उब अल्लाह तआला के सामने उसने तौबा की, रोया, गिड़भिड़ाया तो 
अल्लाह तआला मे उसके नतीजे में उसका दर्जा और ज़्यादा बुलन्द 


कर दियां। 
फिर हम तुम्हें बुलन्द मकाम पर पहुंचायेंगे 
इसलिये हमारे हजरत डा० साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि फ्रमाया 
करते थे कि इस दुआ करने के बा-वजूद अगर पांव फिसल गया, 
और वह गुनाह उस से हो गया तो अल्लाह तआला से बदगुमान मत 
हो जाओ कि अल्लाह मियां ने हमारी दुआ छूबूल नहीं की, अरे 
नादान! तुझे क्‍या मालूम, हम तुझे कहां पहुचाना चाहते हैं। इसलिये 
कि जब गुनाह जाहिर होगा तो फिर हम तुम्हें तौदा की तौफीक देंगे, 
फिर हम तुम्हें अपनी सत्तारी का, गफ़्फारी का, अपनी पर्दा पोशी का, 
अपनी रहमतों के नाजिल होने का मकाम बनायेंगे। इसलिये इस दुआ 
को कमी रायगां और बेकार मत समझों। बेस ये दो काम करते रहो। 
. हैम्मत से काम लो और दुआ मांगते रहो | फिर देखो. क्या से क्या हो 
ताता है, इन्शा अल्लाह तजाला। 


तमाम गुनाहों से बचने का सिर्फ एक ही नुस्खा 

बद-निगाही के बारें में ये बातें अर्ज कर दीं। अल्लाह तआला 
गपनी रहमत से इस पर अमल करने की तौफीक अता फुमयिे, 
अमीन। सिर्फ बद-निगाही नहीं, दुनिया के हर गुनाह के अन्दर यह 
कूरी है कि हिम्मत का इस्तेमाल करना, उसको बार बार ताजा 
इ़रना, और अल्लाह तआला से रुजू और दुआ करना, ये दोनों चीज़ें 
फरूरी हैं | इनमें से सिर्फ एक चीज से काम नहीं बनेगा। अगर सिफ्‌ 
दुआ करते रहोगे और हिम्मत नहीं करोंगे, तो यह चीज़ हासिल नहीं 
तैगी | जैसे एक आदमी पूरब की तरफ्‌ भागा जा रहा है और साथ में 
पा जन बनकर कब कब 


बन इस्लाही खुतबात कमल 


अल्लाह तआला से दुआ यह कर रहा है कि या अल्लाह, मुझे पश्चिम 
में पहुंचा दे। अरे तू पूरब की तरफ भाग रहा है, और दुआ पश्चिम 
की कर रहा है, यह दुआ कैसे कुबूल होगी? कम से कम पहले अपना 
रुख़ तो पश्चिम की तरफ कर, और जितना तेरे बस में है वह तो 
कर ले, और फिर अल्लाह तआला से मांग कि या अल्लाह, मुझे 
पश्चिम में पहुंचा दे, तद तो वह दुआ फायदेमन्द है, वरना वह दुआ 
दुआ नहीं, वह तो अल्लाह तआला से मज़ाक है। 

इसलिए पहले रुछ इस तरफ करो और हिम्मत करो, और 
जितना हो सके, उस तरफ कृदम बढ़ाओ, और फिर अल्लाह तआला 
से मांगो, तमाम भुनाहों से बचने का यही नुस्खा है। इसके अलावा 
कोई नुस्खा नहीं है, और सारी ताआत (अम्िबादतों और नेक आमाल) 
को हासिल करने का भी यही नुस्खा है। अल्लाह तआला हम सब को 
इस पर अमल करने की तौफीक अता फरमाए, आमीन | 
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दीन के पांच शोबे 

आप हजरात के सामने पहले भी 
कि दीन इस्लाम ने जा अहकाम हम पर 
से मुताल्लिक हैं। यानी अकायद, 
अख्लाक, दीन इन प्रांच शोबों से 
एक को भी छोड़ दिया जायेगा तो फिर दीन मुकम्मल नहीं होगा। 
इसलिये अकायद भी दुरुस्त होने चाहिएं, इबादतें भी सही तरीके से 
अन्जाम देनी चाहिएं। लोगों के साथ लेन देन और खरीद व फरोख्त 
के मामलात भी शरीअत के मुताबिक होने चाहिए और बातिन के 
अश्लाक भी दुरुस्त होने चाहिएं। और जिन्दगी गुज़ारने के तरीके भी 
दुरुस्त होने चाहिएं जिस को मुआशरत कहा जाता है। 

“मुआशरत”” की इस्लाह के बगैर दीन नाकिस है 

अब तक अरुलाक का बयान चल रहा था इमाम नववी 
रह्मतुल्लाहि अलैहि ने एक नया दाब कायम फरमाया है | इसमें दीन 


कई मर्तबा अर्ज़ कर चुका हूं 
९ आयद किए हैं, वे पांच शोबों 
इंबादात, मामलात, मुआशरत, 
मुकेम्भल होता है, अगर इनमें से 
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बन इस्लाहीं खुतवात न्याम्ापन्‍क 
के जिस शोबे के बारे में हदीसें लाये है, वह है “मुआशरत"”, 
मुआशरत का मतलब है दूसरों क॑ साथ जिन्दगी गुज़ारना। जिन्दगी 
गुज़ारने के सही तरीके क्या हैं? यानी खाना किस तरह खाए? पानी 
किस तरह पिए? घर में किस तरह रहे? दूसरों के सामने किस तरह 
रहे? ये सब बातें मुआशरत के शोबे से ताल्लुक रखती हैं 
हकीमुल उम्मत हजरत मौलाना अशरफ अली साहिब थानदी 
रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे कि आज कल लोगों ने 
मुआशरत को तो दीन से बिल्कुल ख़ारिज कर दिया है, और इसमें 
दीन के अमल दखल को लोग कुबूल नहीं करते, यहां तक कि जो 
लोग नमाज रोज़े के पाबन्द हैं बल्कि तहज्जुद गुज़ार हैं, जिक्र ३ 
तस्वीह करने के पाबन्द हैं. लेकिन मुआशरत उनकी ख़राब है। दीन 
) के मृताबिक नहीं है, जिसका नतीजा यह है कि उनका दीन नाकिस 
है ' । इसलिये मुआशरत के बारे में जो अहकाम और तालीमाव 
अल्लाह और अल्लाह के रसूल सललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अता 
फरमाई हैं उनको जानना, उनकी अहमियत पहचानना और उन पर |] 
अमल करना भी ज़रूरी है। अल्लाह तआला हम सब को उन पर 
अमल करने की तौफीक अता फरमाए, आमीन | 
हुज़ूरे अक्दस सल्‍ल० हर हर चीज़ सिखा गए 
मुआशरत के बारे में अल्लमा नववी रह्मतुल्लाहि अलैहि ने पहला 
बाब “खाने पीने के आदाब” से शुरू फरमाया है। हुजूरे अक़दस 
सल्लत्लाहु अलैहि व सललम ने जिस तरह ज़िन्दगी के हर शोबे से 
मुताल्लिक बड़ी अहम तालीमात अता फुरमाई हैं। इसी तरह ख़ाने 
पीने के बारे में मी अहम तालीमात हमें अता फरमाई हैं। एक मर्तबा 
एक मुश्रिक ने इस्लाम पर ऐतराज करते हुए हज़रत सलमान फारसी 
रजियल्लाहु अन्हु से कहा कि: 
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बे ज्यादा व्कर् कयाक जि ल्ट(5) ननयथ 
क्‍ ह तुम्हारे हि तुम्हें हर चीज़ सिखाते हैं, यहां तक कि पाख़ाने के 
| लिये आने जाने का तरीका भी सिखाते हैं? उसका मक़्सद ऐततराज 
इकरनाथा कि भला पाखाने में आने जाने का तरीका भी कोई सिखाने 
टी चीज़ है। यह तो कोई ऐसी अहम बात नहीं थी कि एक नबी और 
: पैगम्बर जैसा जलीलु कद और अजीमुश्शान इन्सान इसके बारे में 
| गछ कहे । हजरत सलमान फारसी रजियल्लाहु अन्हु ने जवाब में 
'ह फरमाया कि जिस चीज़ को तुम ऐतराज के तौर पर बयान कर रहे 
| हो, वह हमारे लिए फरूर की बात है। यानी हमारे नबी सल्लल्लाहु 


| अलैहि व सललम ने हमें हर चीज़ सिखाई है, यहां तक कि हमें यह 
भी सिखाया कि जब हम पाखाने के जिए जाएं तो किब्लो रुख़ न 
/ह बैठे, और न दाहिने हाथ से इस्तिन्जा करें। जैसे मां कांप अपनी 
4 औलाद को सब कुछ सिखाते हैं। इसलिये अगर मां बाप इस बात से 
शरमाने लगें कि अपनी औलाद को पेशाब पाख़ाने के तरीके क्‍या 
बताएं तो इस सूरत में औलाद को कभी पेशाब पाखाने का सही 
तरीका नहीं आयेगा। इसी तरह नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम हम पर और आप पर मां बाप से कहीं ज्यादा शफीक और 
मेहरबान हैं| इसलिये आपने हमें हर चीज़ के तरीके सिखाए। उनमें 
खाने का तरीका भी है। और खाने के बारे में हुजूरे अक्दस 
सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने ऐसे ऐसे आदाब बयान फरमाए 
जिनके जरिये खाना खाना इबांदत बन जाए। और अज व सवाब का 
सबब बन जाए। द 

खाने के तीन आदाव 

चुनांचे यह हदीस जो मैंने अभी पढ़ी, इसमें हजरत उमर बिन 
अबी सलमा रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझ से फरमाया कि खाने के वक्‍त 
अल्लाह का नाम लो। यानी "विस्मिल्लाह” पढ़ कर खाना शुरू करो 
और अपने दायें हाथ से खाओ, और बर्तन के उस हिस्से से खाओ 
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जो तुम से करीब तर है, आगे हाथ बढ़ा कर दूसरी जगह से मत्न 
खाओ | इस हदीस में तीन आदाबं बयान फरमा दिए | 


पहला अदब “'बिस्मिल्लाह” पढ़ना 

एक और हदीस में हजरत आयशा रजियल्लाहु अन्ही फरमाती हैं 
कि हुज़ुरे अक्दस सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इरशाद फरमाया कि 
जब तुम में से कोई खाना खाना शुरू करे तो अल्लाह का नाम ले, 
और अगर कोई शख्स शुरू में बिस्मिललाह पढ़ना भूल गया तो उसको 
चाहिए कि खाना खाने के दौरान जब भी बिस्मिल्लाह पढ़ना याद 
आए, उस वकषत ये अलफाज कह दे; 

(७, ८१५ ४) “०.७ ५ ०॥ ९... 
यानी अल्लाह के नाम के साथ शुक्त करता हूं, अबल में भी 

अल्लाह का नाम और आख़िर में भी अल्लाह का नाम | 


शैतान के ठहरने और खाने का इन्तिज़ाम मत करो 

एक हदीस हज़रत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है। 
फरमाते हैं कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इर्शाद 
फ्रमाया कि जब कोई शख्स अपने घर में दाखिल होते वक्त अल्लाह 
का नाम लेता है, और खाते वक्‍त भी अल्लाह का नाम लेता है तो 
शैतान अपने साथियों से कहता है कि इस घर में न तो तुम्हारे लिए 
रात को रहने की कोई गुंजाइश है, और न ही खाने के लिए कोई 
गुंजाइश है, इसलिये कि उस शरुस ने घर में दाखिल होते वक्त भी 
अल्लाह का नाम ले लिया, और खाना खाते वक्‍त भी अल्लाह का माम 
ले लिया। इसलिये न तो यहां ठहरने का इन्तिजाम है और न खाने 
का इन्तिजाम है। और अगर किसी शख्स ने घर में दाखिल होते 
वक़्त अल्लाह का नाम नहीं लिया, और दैसे ही घर में दाखिल हो 
गया तो शैतान अपने साथियों से कहता है कि लो भाई, तुम्हारे 
ठहरने का इन्तिज़ाम हो गया। तुम यहां रात गुज़ार सकते हो। 
क्योंकि यहां पर अल्लाह का नाम नहीं लिया गया और जब वह 





का 


क्राह इस्लाही खुतबात ऋष 


: शख्स खाना खाते वक्त भी अल्लाह का नाम नहीं लेता तो उस वक्त 
' हैतान अपने साथियों से कहता है कि तुम्हारे खाने का भी इन्तिजाम 
) हो गया। (अबू दाऊद शरीफ) 

| अहर हाल, इस से मालूम हुआ कि अल्लाह का नाम न लेने से 

| शैतान का अमल दखल हो जाता है, और घर के अन्दर उसके ठहरने 
(१ का इन्तिज़ाम हो जाने और उसका अमल दखल होने का मतलब यह 
। है कि अब वह तुम्हें तरह तरह से बहकायेगा और गुनाह पर आमादा 
| क्रेगा। ना जायज कामों पर आमादा करेगा और तुम्हारे दिल में बदी 
॥ के ख्यालात और वस्वसे डालेगा, वहम पैदा करेगा। और खाने का 
है इन्तिज़ाम होने का मतलब यह है कि अब जो खाना तुम खाओगे 
है उसमें अल्लाह की तरफ से बर्कत नहीं होगी, और वह खाना तुम्हारे 
है ज़बान के चटखारे के लिए तो शायद काफी हो जायेगा लेकिन उस 
| खाने का न्‌र और बर्कत हासिल न होगी। 


घर में दाखिल होने की दुआ 
। इस हदीस में हुज़्रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने दो 
ह हतों की ताकीद फरमाई है। एक यह कि जब आदमी घर में दाखिल 
हो तो अल्लाह का नाम लेकर दाख़िल हो। और बेहतर यह है कि 
वह दुआ पढ़े जो हुजूरे अक़्द्स सल्लल्लाइ भलैहि व सललम से 
! मन्कूल है वह यह है कि: 
| ॥॥ ५.३ ४५-॥ वी ५.५ हु 2353 ह3थ 35 ४5०! (हो की, 
लि । %% ५, ५ ६ ॥ ७ 
॥ हुजूरे अक्दस सत्लल्लाहु अतैहि व सल्‍लम का मागूल था कि 
है जब घर में दाखिल होते तो यह दुआ पढ़ते थे। जिसका तर्जुमा यह 
| है कि ऐ अल्लाह मैं आप से बेहतरीन दाख़ला मांगता हूं कि मैरा 
| दाखला खैर के साथ हो, और जब घर से निकलूं तो भी खैर के 
| साथ निकलूं इसलिये कि जब आदमी घर में दाख़िल होता है त्तो 
॥ उसको कुछ पता नहीं होता कि मेरे पीछे घर में क्या हो गया, हो 

















सकता है कि घर में दाखिल होने के बाद तकलीफ की ख़बर मित्र 
या रंज और सदमे और परेशानी की ख़बर मिले, चाहे वह दुनियावी 
परेशानी की खबर हो, या दीनी परेशानी की ख़बर हो। इसलिये घर 
में दाखिल होने से पहले अल्लाह तआला से यह दुआ कर लोकिया 
अल्लाह! मैं घर में दाखिल हो रहा हूं, अन्दर जाकर मैं अपने घर को 
और घर वालों को अच्छी हालत में पाऊं। और उसके बाद फिर 
जरूरत से दोबारा घर से निकलना तो होगा, लेकिन वह निकलना भी 
खैर के साथ हो, कि परेशानी या दुख और तकलीफ की वजह से घर 
से न निकलना पड़े | जैसे घर में दाखिल होने के बाद पता चला कि 
घर वाले बीमार हैं, अब उनके इलाज और दवा के लिए घर से बाहर 
निकलना पड़ा, या घर में कोई परेशानी आ गयी, और अब परेशानी 
के इलाज के लिए घर से बाहर निकलना पड़ा, तो यह अच्छी हालत 
और अच्छे मकसद के लिए निकलना न हुआ। इसलिये हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने यह दुआ तलकीन फरमा दी कि घर 
में दाखिल होते वक्त यह दुआ पढ़ लिया करो |] 

दुआ पढ़ना याद न आए तो अपने घर के दरवाज़े पर लिख कर 
लगा लो, ताकि उसको देख कर याद आ जाए। इसलिये कि यह 
दुआ दुनियावी पेरशानियों से बचाने का सबब है और आखिरत का 
सवाब और फजीलत अलग हासिल होगी। इसलिये जब इन्सान यह 
दुआ पढ़ते हुए दाख़िल हुआ कि मेरा दाखिल होना भी खैर के साथ 
हो और मेरा निकलना भी खैर के साथ हो तो फिर बताइये शैत्तान के 
उस घर में ठहश्ने की गुंजाइश कहां बाकी रहेगी, इसलिये शैतान 
कहता है कि इस घर में मेरे लिए ठहरने का इन्तिज़ाम नहीं। 

बड़ा पहले खाना शुरू करे 

हज़रत हुजैफा रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि स्ड हम हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के साथ किसी खाने में शरीक 
होते तो हमारा मामूल यह था कि जब तके हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
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ब्राप्जव बाय मे 








है छा दस्‍लाही खुतबात जिल्द[5) डक 
अलैहि व सलल्‍लम खाना शुरू न फरमाते, उस वक्‍त तक हम लोग 
खाने की तरफ हाथ न बढ़ाते थे, बल्कि इसका इन्तिजार करते थे कि 
जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम खाने की तरफ हाथ 
है बढ़ायें उस वत़त हम खाना शुरू करें | 
है इस हदीस से फूकृहा-ए-किराम ने यह मसअला निकाला है कि 
जब कोई छोटा किसी बड़े के साथ खाना खा रहा हो तो अदब का 
तकाज़ा यह है कि वह छोटा ख़ुद पहले खाना शुरू न करे, बल्कि 
है बड़े के शुरू करने का इन्तिज़ार करे। 
3 शैतान खाना हलाल करना चाहता था 
व हजरत हुजैफा रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि एक बार खाने 
के वक्‍त हम हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व प्ललम के साथ 
3 हाजिर थे इतने में एक नौ-उमर बच्ची भागती हुई आई और ऐसा 
| मालूम हो रहा था कि यह भूख से बेताब है। और अभी तक किसी ने 
हैं. थाना शुरू नहीं किया था। इसलिये कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने अब तक खाना शुरू महीं फरमाया था मगर उस 
बच्ची ने आकर जल्दी से खाने की तरफ हाथ बढ़ा दिया तो आं 
हजरत सल्लल्लाहु अलैहि द सल्‍लम ने उसका हाथ पकड़ लिया, और 
उसकी खाने से रोक दिया, फिर थोड़ी देर बाद एक दैहाती आया, 
और मालूम हो रहा था कि वह भी भूख से बहुत बेताब है, और खाने 
; की तरफ लगक रहा है, उसने भी आकर खाने की तरफ हाथ बढ़ाने 
! का इरादा किया तो हुज़ूरें अक्द्स सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्लभ नें 
, उसका भी हाथ पकड़ लिया, और उसको भी खाने से रोक दिया। 
$ उसके बाद आपने तमाम सहाबा-ए- किराम से ख़िताब फरमाते हुए 
फरमाया कि: ' 
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शैतान उस खाने को इस तरह अपने लिए हलाल #शना चाहता 
था कि उस खाने पर अल्लाह का नाम न लिया जाए चुनाथें उसने 
लड़की के ज़रिए खाना हलाल करना चाह, मगर मैंने उसका हाथ 
पकड़ लिया। उप्तके बाद उसने उस दैहाती के ज़रिए खाना हलाल 
करना चाहा, मैंने उसका हाथ प्रकड़ लिया। अल्लाह की कसम शैतान 
का हाथ उस लड़की के हाथ के साथ मेरे हाथ में है। 


बच्चों की हिफाजत करें 
इस हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इस 
तरफ इशारा फरमा दिया कि बड़े का काम यह है कि अगर छोटा 
उसकी मौजूदगी में अल्लाह का नाम लिए बगैर शुरू कर रहा है तो 
' बड़े को चाहिए कि वह उसको मुतनब्बह करे और ज़रूरत हो तो 
उसका हाथ भी पकड़ ले, और उस से कहे कि पहले “विस्मिल्लाह" 
कहो, फिर खाना खाओ | 
आज हम लोग भी अपने घर वालों और बाल बच्चों के साथ 
खाने पर बैठते हैं। लेकिन इस बात का ख्याल नहीं होता कि औलाद 
इस्लामी आदाब का लिहाज कर रही है या नहीं, इसलिये हुणूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इस हदीस में इस बात की 
तालीम दे दी-कि बड़े का फर्ज है कि वह बच्चों की तरफ निगाह रखे 
और उनको टोकता रहे, और उनको इस्लामी आदाब सिखाए, वरना 
खाने की बं्कत दूर हो जायेगी । 
शैतान ने के (उल्टी) कर दी 
हज़रत उमैया बिन मुह्शी रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि एक 
, अन्यमयन्टय। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम तश्रीफ फरमा थे। 
आप के सामने एक शख्स खाना खा रहा था, उसने विस्मिल्लाह पढ़े 
बगैर यहां तक कि सारा खाना खा लिया, सिर्फ एक लुक़मा बाकी रह 
गया था, जब वह शख्स उस आखरी लुक्मे को मुंह की तरफ ले जाने 
लगा तो उस वक्‍त याद अया कि मैंने खाना शुरू करने से पहले 














6 नहीं पढ़ी थी, और हुज़ूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की तालीम यह है कि जब आदमी खाना खाते वक्‍त 
बिस्मिल्लाह पढ़ना भूल जाए तो खाने के दौरान जब उसको 
बिस्मिल्लाह याद आए उस वक्‍त वह “बिस्मिल्लाहि अव्व-लहू व 
आखि-रहू” पढ़ ले, जब उस शख्स ने यह दुआ पढ़ी तो हुजूरे 
अक्दस सल्‍लल्लाहु अलैहि व सललम हंसने लगे, फिर आपने फरमाया 
कि जिस वक्‍त यह खाना खा रहा था तो शैतान भी उसके साथ 
खाना खा रहा था। लेकिन जब उसने अल्लाह का नाम लिया और 
“बिस्मिल्लाहि अब-लहू व आखि-रहू” पढ़ लिया तो शैतान ने जो 
कुछ खाया था, उसकी के कर दी, और उस खाने में उसका जो 
हिस्सा था इस एक छोटे से जुम्ले की वजह से वह ख़त्म हो गया। 
और आं हज़रत सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम इस मन्जर को अपनी 
आंखों से देख कर मुस्‌कराये और आपने इस बात की तरफ इशारा 
फरमा दिया कि अगर आदमी खाना शुरू करने से पहले बिस्मिल्लाह 
पढ़ना मूल गया तो जब याद आ जाए उस वक्‍त “बिस्मिल्लाहि 
अब्ब-लहू व आखि-रहू” पढ़ें ले, इसकी वजह से उस खाने की वे 
इर्कती ख़त्म हो जायेगी । (अबू दाऊद शरीफ) 

यह खाना अल्लाह की अता है 

इन हदीसों से मालूम हुआ कि खाना शुरू करने से पहले 
' बिस्मिल्लाहिर्रह्मानिर्रहीम पढ़ लेना चाहिए और कहने को तो यह 
मामूली बात है कि “बिस्मिल्लाहिर्रह्मानिरहीम” पढ़ कर खाना शुरू 
कर दिया, लेकिन अगर गौर करोगे तो मालूम होगा कि यह इतनी 
भैजीमुश्शान इबादत है कि इसकी वजह से एक तरफ तो यह खाना 
. जीना इबादत और सवाब का सबब बन जाता है, और दूसरी तरफ 
ट्ि अगर ज़रा ध्यान से “बिस्मिल्लाहिर्रह्मानिर्रहीम” कह ले, तो 
सकी वजह से अल्लाह जल्ल जलाजुहू की मारिफत का बहुत बड़ा 


पुल जाता है, इसलिये कि ' बिस्मिल्लाहिर्रहमानिर्रहीम" पढ़ना 
आग रर +- > जम बन व शा रात 7 





हा. प्लस ना, “० 







के पता... पर परमममन. परत" 2 ॥.--..>>>>ना "ना... 3 
शाह. “रा... पर. 
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हकीकत में इन्सान को इस तरफ मुतवज्जह कर रहा है कि 

खाना मेरे सामने इस वक्‍त मौजूद है यह मेरी हाथ की कुबत का 
करिश्मा नहीं है, बल्कि किसी देने वाले की अता है। मेरे बस में यह 
बात नहीं थी कि मैं यह खाना मुहैया कर लेता, और इसके जरित 
अपनी जरूरत पूरी कर लेता, अपनी भूख मिटा देता, यह मह्ञ 
अल्लाह तआला कौ अता है और उसका करम है कि उसने मुझे यह 


खाना अता फरमा दियां। 
यह खाना तुम तक किस तरह पहुंचा 
और हकीकत में यह “ब्रिस्मिल्लाह” का पढ़ना इस तरफ़ 
तवज्जोह दिलाता है कि ज़रा गौर तौ करो कि यह एक निवाला जो 
तुमने मुंह में रखा और एक सैकन्ड में तुमने हलक से नीचे उतार 
लिया। इस एक निवाले को तुम्हारे मुंह तक पहुंचाने के लिए 
कायनात की कितनी कु्वतें खर्च हुयीं। जरा सोचो तो सही कि रोटी 
का यह एक टुकड़ा किस तरह तुम तक पहुंचा? कहां किस किसान ने 
. बीज बोने से पहले जमीन को नर्म और बराबर करने के लिए कितनी 
मुद्दत तक बैलों के ज़रिये हल चलाया? और फ़िर इस जमीन के 
अन्दर बीज डाला, और फिर उसको पानी दिया, फिर उसके ऊपर 
मुसलूसल हवायें चलीं, सूरज ने उसके ऊपर अपनी रोशनी की किरनें 
डालीं, और फिर अल्लाह तआला ने बादल भेज कर बारिशें बरसायीं। 
उसके बाद जाकर बारीक और कमज़ोर सी एक कोंपल जाहिर हुई, 
और वह कॉंपल इतनी कमजोर कि अगर एक छोटा सा बच्चा भी 
उसको अपने हाथ से दवा दे तो वह मसल जाए। लेकिन जमीन 
फैसी सख्त चीज़ का पेट फाड़ कर उसमें फटन और दरार ॥ कर 
जाहिर हो रही है। और फिर उस कॉपल से पौदा बना, और पौदे से 
दरख्त बना, और फिर उसके ऊपर गुच्छे जाहिर हुए। और फिर उस 
"९ अनाज के दाने पैदा हुए। फिर कितंने इन्सान उसे तोड़ने मं 
शरीक हुए, और कितने जानवरों ने उसको 


ना 












किन | 
५ बहन इस्लाही ख़ुतबात जिल्दे(5] बा 
अलग और दाना अलग किया, फिर वहां से कितने शहरों में होता 
तुम्हरे शहर में पहुंचा और कितने इन्सान उसकी ख़रीद व बेच । 
में शरीक हुए, फिर किसने इस गेहूं को चक्की में पीस कर आटा 
बनायां। और फिर तुम इसको ख़रीद कर अपने घर लाये और किसने. 
है इस आटे को गूंद कर रोटी पकाई? और जब वह रोटी तुम्हारे सामने 
॥ आई तो तुमने एक लम्हे के अन्दर मुंह में डाल कर हलक से नीचे 
ह उतार दिया। 
| अब जरा सोचो, क्या यह तुम्हारी कुदरत में था कि तुम कायनात 
॥ की इन सारी कृब्यतों को जमा करके रोटी के एक निवाले को तैयार 
4 करके हलक से नीचे उतार लेते? क्या आसमान से बारिश बरसाना 
ह तुम्हारी कुदरत में था? कया सूरज की किरनों को पहुंचाना तुम्हारी 
कुदरत में था? क्‍या तुम्हारी कुदरत में यह था कि तुम इस कमज़ोर 
कॉपल को जमीन से निकालते? कुरआन करीम में अल्लाह तआला । 
फरमाते हैं: । 
(या 55829 8625 (86855 /87 5850; ः 
यानी ज़रा गौर करो कि तुम जो चीज़ जमीन में डालते हो, क्या | 
तुम उसके उगाने वाले हो, या हम उसको उगाते हैं? तुम उसके लिए ' 
कितने भी पैसे खर्च कर लेते, कितने ही वसायल जमा कर लेते, मगर | 
फिर भी यह काम तुम्हारे बस में नहीं था। यह सब अल्लाह तआला 
की अता है और जब इस ध्यान और ख्याल के साथ खाओगे कि यह । 
है अल्लाह तआला की अता है और उनका करम है कि उन्हों ने मुझे 
ह अता फरमाया तो वह सारा खाना तुम्हारे लिए इबादत बन जायेगा। 
|. मुसलमान और काफिर के खाने में फर्क 
हमारे हजरत डाक्टर अब्दुल हई साहिब रघ्मतुल्लाहि अलैहि 
अल्लाह तआला उनके दरजात बुलन्द फरमाए, आमीन। फरमाया 
. करते थे कि दीन हकीकत में नुकता-ए-निगाह की तब्दीली का नाम 
$ है। जरा सा नुकता-ए-निगाह बदल लो तो यही दुनिया दीन बन 


न का बट. मा विजन... .. 
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कान्त्णा जिल्द(5) मा 


जायेगी। जैसे यही खाना “विस्मिल्लाह” पढ़े बगैर खा लो, और 
अल्लाह तआला की नेमत के ध्यान के बगैर खा लो। तो फिर इस 
खाने की हद तक तुम में और काफिर में कोई फर्क नहीं। इसलिये 
कि खाना काफिर भी खा रहा है और तुम भी खा रहे हो उस खाने 
के ज़रिये तुम्हारी भूख दूरे हो जायेगी, और जबान को चटख़ारा मित्र 
जायेगा। लेकिन वह खाना तुम्हारी दुनियां है, दीन से इसका कोई 
ताल्लुक नहीं, और जैसे गाय, मैंस और बकरी और दूसरे जानवर खा 
रहे हैं। इसी तरह तुम भी खा रहे हो, दोनों में कोई फर्क नहीं। 


ज़्यादा खाना कमाल नहीं 

दांसल उलूम देवबन्द के बानी (संसथापक) हजरत मौलाना 
मुहम्मद कासिम साहिब नानौतवी रह्मतुल्लाहि अलैहि का एक बड़ा 
हकीमाना वाकिआ है। उनके जमाने में आर्य समाज हिन्दुओं ने 
इस्लाम के खिलाफ बड़ा शोर मचाया हुआ था। हज़रत नानौतवी 
रह्मतुल्लाहि अलैहि उन आर्य समाज बालों से मुनाज़रा किया करते 
थे, ताकि लोगों पर हकौकते हाल वाजेह हो जाएं। चुनांचे एक बार 
आप एक मुनाजरे के लिए तश्रीफ ले गये, वहां एक आर्य समाज के 
पन्डित से मुनाजरा था, और मुनाजरें से पहले खाने का इन्तिज़ाम 
था। हजरत नानौतवी रह्मतुल्लाहि अलैहि बहुत थोड़ा खाना खाने के 
आदी थे, जब खाना खाने बैठे तो हज़रते वाला चन्द निवाले खाकर 
उठ गये और जो आर्य समाज के आलिम थे, वह खाने के उस्ताद थे, 
उन्हों ने खूब डट कर खाया, जब खाने से फरागत हुई तो मेजबान 
ने हजरत नानौतवी रहमतुल्लाहि अलैहि से फ्रमाया कि हजरत 
आपने तो बहुत थोड़ा सा खाना खाया, हज़रत ने फरमाया कि मुझे 
जितनी ख्वाहिश थी उतना खा लिया | वह आर्य समाज भी करीब बैठा 
हुआ था, उसने हज़रत से कहा कि मौलाना आप खाने के मुकाबले में 
तो अभी से हार गये, और यह आपके लिए बद्‌-फाली है कि जे 
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ककण इस्लाही खुतबारा जिलद (5) ब्लाक 


औ हार जायेंगे। हजरत नानौतवी रह्मतुल्लाहि अलैहि ने जवाब 
दिया कि भाई अगर खाने के अन्दर मुनाज़रा और मुकाबला करना था 
हो मुझ से करने की क्या जरूरत थी, किसी मैंस से या गैल से कर 
लिया होता। अगर उस से मुनाज़रा करेंगे तो आप यकीनन मैंस से 
हार जायेंगे, मैं तो दलीलों में मुभाजरा करने आया था। खाने में 
मुनाजरा और मुकाबला करने तो नहीं आया था | 

जानवर और इन्सान में फर्क 

हजरत नानौतवी ने इस जवाब में इस तरफ इशारा फरमा दिया 
कि अगर गौर से देखो तो खाने पीने के अन्दर इन्सान और जानवरों 
में कोई फर्क नहीं। जानवर भी खाता है, और इन्सान भी खाता है| 
और अल्लाह तआला हर जानवर को रिज्क देते हैं और बहुत सी बार 
उनकी एुम से अच्छा रिज़्क देता है। लेकिन उनके दरमियान और 
तुम्हारे दरमियान फर्क यह है कि तुम खाना खाते वक्‍त अपने खिलाने 
वाले को न भुला दो| बस जानवर और इन्सान में यही फर्क है | 


हजरत सुलैमान अलैहिस्सलाम की मख्लूक्‌ को दावत 

वाकिआ लिखा है कि जब अल्लाह तक्षाला ने हज़रत सुलैमान 
अलैहिस्सलाम को सारी दुनिया पर हुकूमत अता फरना दी तो उन्हों 
ने अल्लाह तआला से दरख्वास्त की, या अल्लाह जब आपने मुझे 
सारी दुनिया की हुकूमत अता फरमा दी तो मेरा दिल चाहता है कि 
मैं आपकी सारी मख़्लूक की एक साल तक दावत करूं। अल्लाह 
तआला ने कहा कि यह काम तुम्हारी कुदरत और बस में नहीं है। 
उन्हों ने फिर दरख्यास्त की कि या अल्लाह एक महीने की दायत की 
इजाजत दे दें] अल्लाह तआला ने फरमाया कि यह तुम्हारी कुदरत 
में नहीं, आख़िर में हजरत सुलैमान अलैहिस्सल्लाम ने फ्रमाया कि या 
अल्लाह एक दिन की इजाजत दे दें तो अल्लाह तआला ने फ्रमाया 
कि तुम इसकी भी कुदरत नहीं रखते, लेकिन अगर तुम्हारा ज़िंद है 
तो चलो हम तुम्हें इसकी इजाजत दे देते हैं, जब इजाजत मिल गयी 
मिला अपर नन्तनन_कनसकनकनन9 5 प व क्या न9रपऋ न कर >भतरः०5 पक प9<पपभआ 5८ उरप5 57: 0<कपकाा 
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तो हज़रत सुलैमान अलैहिस्सलाम ने जिन्‍्नात और इन्सानों को गज 
और गिज़ायें जमा करने का हुक्म दिया, और खाना पकना शुरू हुआ 
और कई महीनों तक खाना ठैयार होता रहा, और फिर समुन्दर के 
किनारे एक बहुत लम्बा चौड़ा दस्तरख्वान बिछाया गया और उस एर 
खाना चुना गया, और हवा को हुक्म दिया कि वह उस पर चलत्ती रह 
ताकि खाना खाराब न हो जाए। उसके बाद हजरत सुलैमाग 
अलैहिस्सलाम ने अल्लाह तआला से दरख्यास्त की, या अल्लाह खाना ! 
तैयार हो गया है। आप अपनी मख्लूक में से किसी को भेज हें... 
अल्लाह तआला ने फरमाया कि हम पहले समुन्द्री मख़्लूक में से एक 
मछली को तुम्हारी दावत खाने के लिए भेज देते हैं। चुनांचे एक 
मछली समुन्द्र से निकली और कहा कि ऐ सुलैमान, मालूम हुआ है 
कि आज तुम्हारी तरफ से दावत है? उन्हों ने फरमाया कि हां तश्रीफ 
लायें। खाना खायें | चुनांचे उस मछली ने दस्तरख़्वान के एक किनारे 
से खाना शुरू किया और दूसरे किनारे तक सारा खना खत्म कर 
गयी, फिर हज़रत सुलैमान अलैहिस्सलाम से कहा कि और लावें, 
हज़रत सुलैमान ने फरमाया कि तुम तो सारा खाना खा गयीं। मछली 
ने कहा कि क्‍या मेजबान की तरफ से मेहमान को यही जवाब दिया 
जाता है। जब से मैं पैदा हुई हूं उस वक्‍त से लेकर आज तक हमेशा 
पेट भर कर खाना खाया है, लेकिन आज तुम्हारी दावत की वजह से 
भूखी रही हूं। और जितना खाना तुमने तैयार किया था अल्लाह 
तआला रोजाना मुझे इतना खाना दिन में दो बार खिलाते हैं, मगर 
आज पेट भर के खाना नहीं मिला। बस हजरत सुलैमान 

अलैहिस्सलाम फौरन सज्दे में गिर गये, और इस्तिगफार किया। 

*..नफ्हतुल अरब) 

खाना खा कर अल्लाह का शुक्र अदा करो 

बहर हाल, अल्लाह तआला हर एक मख्लूक को रिज़्क देते ; 
समुन्द कि तह में और उसकी अच्चेरियों में रिज़्क अता फरमाते है. 
यार त मारता क मन गररर सनक उरलतइ कफ परक-सयलाए2कलान 
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यानी कोई जानदार जमीन पर चलने वाला ऐसा नहीं है कि 
उसकी रोजी अल्लाह के ज़िम्मे न हो, इसलिये खाने की हद तक 
तुम्हारे और जानवरों के दरमियान कोई फर्क नहीं। अल्लाह तआला 
की नेमतें उनको भी मिल रही हैं| जानवरों को छोड़िए, अल्लाह 
तआला तो अपने उन दुश्मनों को भी रिज्क दे रहा है जो अल्लाह के 
वजूद का इन्कार कर रहे हैं, ख़ुदा का मज़ाक उड़ा रहे हैं| अल्लाह 
तआला उनको भी रिज़्क्‌ दे रहा है| इसलिये खाने के ऐतबार से तुम 
में और उनमें क्या फर्क है? वह फर्क यह है कि जानवर और काफिर 
और मुश्टिक सिर्फ ज़बान के चटखारे और पेट की आग बुझाने की 
ख़ातिर खाता है, इसलिये वह खाना खाते वक्‍त अल्लह का नाम नहीं 
लेता। अल्लाह का जिक्र नहीं करता, तुम मुसलमान हो, तुम ज़रा सा 
ख्याल और ध्यान करके उस खाने को अल्लाह की अता समझ कर 
उसका नाम लेकर खाओ, और फिर उसका शुक्र अदा करो, तो यही 
खाना दीन बन जायेगा | 
हर काम के वक्‍त नुकता-ए-नज़र बदल लो 
मेरे हजरत डाक्टर साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे 
कि मैं ने मुद्तों इस बात की मश्क की है। जैसे घर में दाखिल हुआ 
और खाने का बकत आया, और दस्तरख्वान पर बैठे, खाना सामने 
आया | अब भूख बहुत ज़्यादा है और खाना भी मज़ेदार है, दिल भी 
चाह रहा है कि फौरन खाना शुरू कर दूं। लेकिन एक लम्हे के लिये 
खाने से रुक गया और दिल से कहा कि यह खाना नहीं खायेंगे। 
उसके बाद दूसरे लम्हे यह सोचा कि यह खाना अल्लाह की अता है। 
और जो अल्लाह तआला ने मुझे अता फरमाया है यह मेरे ताकत व 
कुदरत का करिश्मा नहीं है। और हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
भललम की आदते शरीफा यह थी कि जब खाना सामने आता तो 
रा 





.. चह 
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अल्लाह तआला का शुक्र अदा करके उसको खा लिया करते थे 
इसलिये मैं भी हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की इतिब 
में इस खाने को खाऊंगा। उसके बाद बिस्मिल्लाह पढ़े कर शुद् 
करता। 
घर में दाखिल हुए और बच्चा खेलता हुआ अच्छा मालूम हुआ, 
दिल चाहा कि उसको गोद में उठा कर प्यार करें। लेकिन एक लष्हे 
के लिए रुक गये, और सोचा कि सिर्फ दिल के चाहने पर बच्चे को | 
गोद में नहीं लेंगे, फिर दूसरे लम्हे यह ख्याल लाऐ कि हदीस शरीफ. 
में है कि हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम बच्चों से मृहत 
फरमाया करते थे, और उनको गोद में ले लिया करते थे । अब मैं भी 
आपकी सुन्नत की इत्तिबा में बच्चे को गोद में उठाऊंगा। उसके बाद 
बच्चे को उठा लिया। हज़रते वाला फ्रमाया करते थे कि मैंने मुद्दों 
तक इस अमल की मश्क की है और यह शेर सुनाया करते थे कि: 
जिगर पानी किया है मुद्दतों गम की कशा कशी में 
कोई आसान है क्या ख़ूगरे आज़ार हो जाना 
मुद्तों की मश्क्‌ के बाद यह चीज हासिल हुई है। और अल्हा्द 
लिल्लाह अब इसके ख़िलाफ नहीं होता। अब जब भी इस किस्म की 
कोई नेमत सामने आती है तो पहले जेहन इस तरफ जाता है कि 
यह अल्लाह तआला की अता है। और फ़िर उस पर शुक्र अदा करके 
विस्मिललाह पढ़ कर उस काम को कर लेता हूं। और अब आदत पढ़ 
गयी है, और इसी को नुक्ता-ए-नज़र की तब्दीली कहते हैं। इसके 
नतीजे में दुनिया की चीज भी दीन बन जाती है। 
खाना, एक नेमत क्‍ 
एक बार हज़रत डा० साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि के साथ 
दावत में गये | 
जब दस्तरख़्वान पर खाना आया और खाना शुरू किया गया तो 
हज़रते वाला ने फरमाया कि तुम जरा गौर करो कि इस एक खाने 
मम मल चलन नल ॒ मन कब । 
... ......ह 
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मं जो तुम इस वक्त खा रहे हो, इसमें अल्लाह तआला की मुख्तलिफ 
किस्म की कितनी नेमतें शामिल ड़ , सब से पहले तो खाना मुस्तकिल 
. जेमत है। इसलिये कि अगर इन्सान शदीद भूखा हो, और भूख की 
हज! से मर रहा हो, और खाने की कोई चीज़ मयस्सर न हो तो 
उस वक्‍त थाहे कितना ही ख़राब से ख़राब खाना उसके सामने लाया 
जाएं, वह उसको भी गनीमत समझ कर खामे के लिए तैयार हों 
जगेगा, और उसको भी अल्लाह तआला की एक नेमत समझेगा। इस 
; जे मालूम हुआ कि खाना अच्छा हो या बुरा हो, मज़ेदार हो या बेमज़ा 
है, वह खाना अपने आप में एक नेमत है। इसलिये कि यह भूख की 
तकलीफ को दूर कर रहा है। 
खाने की लज़्ज़त, दूसरी नेमत 
..._ दूसरी नेमत यह है कि यह खाना मजेदार भी है| अपनी तबीयत 
के मुताबिक भी है, अब अगर खाना तो मौजूद होता लेकिन मज़ेदार 
न होता और अपनी तबीयत के मुवाफिक न होता तो ऐसे खाने को 
खाकर किसी तरह पेट भर कर भूख मार लेते, लेकिन लज़्जत हासिल 
. नहीं होती। 
..._ इज़्जत से खाना मिलना, तीसरी नेमत 
तीसरी नेमत थह है कि खिलाने याला इज़्जत से खिला रहा है। 
अब अगर खाना भी मयस्सर होता, और मजेदार भी होता, लज़ीज़ भी 
होता, लेकिन खिलाने वालां जिललत से खिलाता, और जैसे किसी 
नौकर और गुलाम को खिलाया जाता है, इस तरह जलील करके 
खिलाता, तो उस वक्‍त उस खाने की सारी लज्जत धरी रह जाती, 
और सारा मजा ख़राब हो जाता, जैसे किसी ने कहा है किः 
ऐ ताइरे लाहूती उस रिज़्फ से मौत अच्छी 
जिस रिज़्क से आती हो परवाज़ में फोताही 
इसलिये अंगर कोई शख्स जलील करके खाना खिला रहा है, तो 
उस खाने में कोई लुत्फ नहीं, वह खाना बे-हकीकत है. अल्हम्दु 
'.. मा धाध न धध कतत आ आकर माप 
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लिल्लाह हमें यह तीसरी नेमत भी हासिल है कि खिलाने वात्ञा 
इज्जत से खिला रहा है। 

भूख लगना, चौथी नेमत 

चौथी नेमत यह है कि भूख और खाने की ख्वाहिश भी है। 
इसलिये कि अगर खाना भी मयस्सर होता, और वह खाना लज़ीज़ भी 
होता, और खिलाने वाला इज्जत से भी खिलाता, लेकिन भूख न 
होती, और पेट ख़राब होता, तो इस सूरत में आला से आला खाना 
भी बेकार है, इसलिये कि इन्सान उसको नहीं खा सकता। तो 
अल्लाह का शुक्र है, खाना भी लजीज़ है, खिलाने वाला इज़्जत से 
खिला रहा है, और खाने की भूख और ख्वाहिश भी मौजूद है| 


खाने के वक्‍त आफियत, पांचवी नेमत 


पांचवीं नेमत यह है कि आफियत और इत्मीनान के साथ खा रहे 


हैं. कोई परेशानी नहीं है, इसलिये कि अगर खाना तो लजीज होता, 
खिलाने वाला इज़्जत से खिलाता, भूख भी होती, लेकिन तबीयत में 
कोई ऐसी परेशानी लगी होती, कोई फिक्र तबीयत पर होती या उस 


वक्‍त कोई ख़तरनाक किस्म की ख़बर मिल जाती, जिस से दिलव ., 


दिमाग परेशान और सदमे से दोचार हो जाता, तो ऐसी सूरत में भूख 
होते हुए भी वह खाना इन्सान के लिए बेकार हो जाता। अल्लाह का 
शुक्र है. आफियत और इंत्मीनान हासिल है, कोई ऐसी परेशानी नहीं 
है. जिसकी वजह से खाना बे-लज़्ज़त बे-मज़ा हो जाता। 


दोस्तों के साथ खाना, छठी नेमत 
छठी नेमत यह है कि अपने यार और दोस्तों के साथ मिल कर 
खाना खा रहे हैं, अगर ये सब नेमतें हासिल होतीं लेकिन अकेले बैठे 
खा रहे होते, इसलिये कि ठन्‍्हां खाने में और अपने दोस्तों के साध 
मिल कर खाने में बड़ा फर्क है। अपने दोस्त व अहबाब के साथ मिल 
कर खाने में जो मज़ा और लुत्फ हासिल होता है वह तनहा खत 
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( ॥58 ) ॥ | | < (8) #ूूा 
वक्त रिल नहीं हो सकता | इसलिये यह एक मुस्तकरिल नैमत है, 
बाहर हल, फरमाया करते थे कि यह ता एंड बा ॥ अंक कह 
एक खाने में अल्लाह तआला वी कितनी भेमों शामिल है, तो क्‍या 
फिर भी अल्लाह तआला का शुक्र अदा नहीं करोगे? 

यह खाना इबादतों का मजमूआ है 

इसलिये कि जब यह खाना इस ध्यान और ख्याल के साथ खाया 
कि अल्लाह तआला ने मुझे इतनी नेमते अता फ रमाई हैं, तो फिर हर 
नेमत पर अल्लाह का शुक्र अदा करके खाना खाओ। और जब इस 
तरह हर नेमत पर शुक्र अदा करते हुए खाओगे तो एक तरफ तो 
खाने के अन्दर इबादतों में इज़ाफ़ा हो रहा है, इसलिये कि अगर 
सिर्फ "बिस्मिल्लाह' पढ़ कर खा लेते, और इन नेमतों का ध्यान न 
करते, तो भी वह खाना इबादत बन जाता, लेकिन क ई नेमतों का 
ख्याल और ध्यान करते हुए और उन पर अल्लाह का शुक्र अदा करते 
हुए खाना खाया तो यह खाना बहुत सी इबादतों का मज्मूआ बन 
गया। और इसके नतीजे में यह खाना जो हकीकत में दुनिया है, एक 
तरफ इसके जरिये लज़्ज़त भी हासिल हो रही है, और दूसरी तरफ 
तुम्हारी नेकियों में भी इज़ाफे का सबब बन रहा है। बस इसी का 
नाम 'नुक्ता-ए- नज़र की तब्दीली है। और इस नुक्ता-ए-नजर की 
तब्दीली से इन्सान की दुनिया भी दीन बन जाती है। मौलाना शैख 
सभदी रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाते है कि: 

अब व बाद व मह व खुर्शीद व फ्लक दर कार अन्द 
ता तू नाने ब-कफ्‌ आरी व ब-गफ्लत न खुरी 
(गुलिरतां) 

यानी अल्लाह तआला ने यह आसमान, यह जमीन, यह बादल 
यह चांद, यह सूरज, इन सब को तुम्हारी खिदमत के लिए लगाया 
हुआ है। ताकि एक रोटी तुम्हें हासिल हो जाए, मगर उस रोटी को 
गलत के साथ मत खाना, बस तुम्हारा काम इतना ही है, बल्कि 





नन्‍थ टस्‍लाही खुतबात क्न्‍क (456 ) 
अल्लाह का नाम लेकर, अल्लाह का जिक्र करके खाओ, और खाने से 
पहले भूल जाओ तो जब याद आ जाये उस वक्त बिस्मिल्लाहि 
अब-लहू व आख़ि- रहू' पढ़ लो | 
नफ्ल काम की तलांफी 
हमारे हजरत डा० अब्दुल हई रहमतुल्लाहि अलैहि ने इस हरीस 
की बुनियाद पर जिस में दुआ भूल जाने का जिक्र है, फुरमाया कि 
जब भी आदमी कोई नफ़्ली इबादत अपने वक़्त पर अदा करना भूत 
गया, या किसी उज़ की वजह से वह नफ्ली इबादत न कर सका, ते 
यह न समझे कि बस अब उस नफ्ली इबादत का वक्त चला गया, 
अब छुट्टी हो गयी, बल्कि बाद में जब मौका मिल जाए, उस नपफ्ती 
इबादत को कर ले | चुनांचे एक बार हम लोग हजरते वाला 
रहमतुल्लाहि अलैहि के साथ एक इज्तिमा में शिकत के लिए जा रहे 
थे, मगरिब के वक्‍त यहां पहुंचना था, मगर हमें निकलते हुए देर हो ' 
गयी, जिसकी वजह से मगरिब की नमाज रास्ते में ही एक म्तिद में 
पढ़ी, चूंकि ख़्याल यह था कि वहां पर लोग इन्तिजार में होंगे, 
इसलिये हजरते वाला ने सिर्फ तीन फर्ज और दी सुलतें पढ़ीं। और 
हमने भी तीन फर्ज और दो सुन्नतें पढ़ लीं और वहां से जल्दी रवाना 
हो गये, ताकि जो लोग इन्तिज़ार कर रहे हैं उनको इन्तिज़ार ज़्यादा ' 
ने करना पड़े | चुनांचे थोड़ी देर बाद वहां पहुंच गये, इज्तिमा हुआ, ह 
फिर इशा की नमाजें भी वहीं पढ़ीं और रात के दस बजे इज्तिमा | 
रहा | फिर हजरते वाला वहाँ से रुख्सत होने लगे तो हम लोगों को 
बुला कर पूछा कि भाई! आज़ मगरिब के बाद की अव्वाबीन कहां 
गयी? हमने कहा कि हज़रत, वह तो आए रह गयी। चूंकि रास्ते में 
जल्दी थी इसलिये नहीं पढ़ सके, हज़रते वाला ने फरमाया कि रह 
गर्थी और बगैर किसी मुआवजे के रह गयीं! हमने कहा कि हजरत 
चूंकि लोग इन्तिज़ार में थे, जल्दी पहुंचना था, इस उज़ की वजह से 
अव्वाबीय की नमाज रह गयी। हज़रत ने फरमाया कि अल्लाह की 
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है, जब मैंने इशा की ममाज पढ़ी, तो इशा की नमाज के साथ 
जो नवाफिल पढ़ा करता हूं उनके अलावा और छः रक्अतें पढ़ लीं, 
अब अगरचे वे नवाफिल अब्वाबीन न हों। इसलिये कि अध्याबीन का 
वर्क तो मगरिब के बाद है लेकिन यह सोचा कि वे छः रक्‍्क्षतें पढ़ 
कर अबयाबीन की तलाफी कर ली है। अब तुम जानो, तुम्हारा काम 
जनि। 
फिर फ्रमाया कि तुम मौलवी हो, यह कहोंगे कि नवाफिल की 
कजा नहीं होती। इसलिये कि मसृअला यह है कि फुजोँ और 
वाजिबात की कंज़ा होती है, सुन्नत और नफ्ल की क॒ज़ा नहीं होती, 
आपने अव्याबीन की क॒ज़ा कैसे कर ली? तो भाई तुम ने वह हदीस 
पढ़ी है जिस में हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने 
| फरमाया था कि अगर तुम खाने के शुरू में बिस्मिल्लाह पढ़ना भूल 
जाओं तों जब दरमियान में याद आ जाए तो उस वक्‍त पढ़ लो, और 
' आगर आखिर में याद आ जाए, उस वक़्त पढ़ लो। अब दुआ पढ़ना 
. कोई फर्ण व वाजिब तो था नहीं, फिर आपने क्यों फरमाया कि बाद 
; में पढ़ लो। बात॑ असल में यह है कि एक नफ्ल और मुस्तहब काम 
+ जो एक नेकी का काम था और जिसके जरिये नामा-ए0-आमाल में 
£ इज़ाफ़ा हो सकता था, वह अगर किसी वजह से छूट गया तो उसको 
बिल्कुल ही मत छोड़ो, दूसरे वक्त कर लो, अब चाहे इसको "करों 
! कहों या न कहों, लेकिन उस नफ्ल काम की तलाफी हो जाए 
4 यहीं बातें बुजुर्गों से सीखने की होती हैं, उस दिन हज़रते वाला 
। ने एक अज़ीम बाद खोल दिया। हम लोग वाकई यह समझते थे. और 
॥ मस्थलों की किताबों के अन्दर लिखा है कि नवाफिल की क॒जा नहीं 
है होती, लेकिन अब मालूम हुआ कि ठीक है कज़ा नहीं हो सकती, 
है लेकिन तलाफ़ी तो सकती है। इसलिये कि उत्त नफ्ल के छूटने की 
वजह से नुक्सान हो गया, नेकियां तो गयीं, लेकिन बाद में जब 
# अल्लाह तंआला फुरागत अता फ्रमाएं, उस वक्त उस नफ्ल को अदा 
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कर लो। अल्लाह तआला हजरते वाला के दर्जात बुलन्द फरमाए, 


आमीन | 

दस्तरख्वान उठाते वक्‍त की दुआ 
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तआला अन्हु फरमाते हैं कि जब 


हजरत अबू अमामा रजियल्लाहु 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम यह 


दस्तरख्वान उठता तो हुज़ूरे अक्दस 
दुआ पढ़ा करते थेः 
(44८45 0398 ४६ ७८ प्रा एंग्एक्रीक 5 हुक 
[६५3 ५५ 
"अल्हम्दु लिल्लाहि हम्दन्‌ कसीरन्‌ तस्यिबन्‌ मुबा-रकन्‌ फीहि 
गै-र मुक्फिव्यिन्‌ 4 लो मुवद्दिज्जिन व ला मुस्तग्निन्‌ अन्हु रब्बना” 
यह अजीब य गरीब दुआ हुज़ूरे अक्दस सत्लल्लाइ अलैहि व 
सलल्‍लम ने तल्कीन फरमाई, इसकी तल्कीन इसलिये फरमाई कि 
इन्सान का भी अजीब मिजाज है वह यह कि जब इन्सान को किसी 
चींज की सख्त ख़्याहिश और हाजत होती है, उस वक्‍त तो वह बहुत 
बेताब होता है, लेकिन जब उस चीज़ की हाजत पूरी हो जाए, और 
उस से दिल भर जाए तो फिर उसी चीज़ से उसको नपरत॑ होने 
लगती है। जैसे जब इन्सान को भूख लगती है तो उस वक़्त उसको 
खाने की तरफ रगृबत और शौक था। और खाने की तरफ तबीयत 
माइल हो रही थी, लेकिन जब पेट भर गया और भूख मिट गयी तो 
उसके बाद अगर वहीं खाना दोबारा लाया जाए तो तबीयत उस से 
नफरत करती है, और कमी कभी खाने के तसब्युर से मतली आने 
लगती है ! इसलिये हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इंतत 
दुआ के ज़रिये यह तालीम दी कि यह्द तुम्हारे दिल में खाने वी 
नफ्रत पैदा हो रही है, इस नप़रत के नतीजे में कहीं अल्लहिं के 
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रिज़्क की ना क॒द्टी और ना शुक्री न हो जाए, इसलिये आपने यह 40» 
दुआ फरमाई कि या अल्लाह! इस वक्‍त यह दस्तरख्यान हम अपने ६ 
सामने से उठा रहे हैं, लेकिन इस वजह से नहीं उठा रहे हैं कि 
हमारे दिल में इसकी क॒द्र नहीं, बल्कि इसी खाने ने हमारी भूख भी 
मिटाई, और इसी खाने के ज़रिए हमें लज़्ज़त भी हासिल हुई, और न 
इस वजह से उठा रहे हैं कि हम इस से बे-परवाह, और बे-नियाज़ 
हैं, ऐं अल्लाह! हम इस से बे-नियाज़ी नहीं हो सकते, इसलिये कि 
दोबारा हमें इसकी जरूरत और हाजत पेश आयेगी। दस्तरख्वान 
उठाते वक़्त यह दुआ कर लो, ताकि अल्लाह तआला के रिज़्क्‌ की 
ना कुंद्री न हो, और दूसरी इस बात की दुआ भी हो जाए कि या 
अल्लाह, हमें दोबारा यह रिज्क अता फरमाइये। 

खाने के बाद की दुआ पढ़ कर गुनाह माफ्‌ करा लें 
५७ १॥ ० थी (|... (७ 8 ८० 4॥ ०, ४ ७७ ॥७ ७ 
४७७ अं ७० ७४5५5 ७ (/०क! ७3॥ थी ५.०॥ (0५७ (४ ०० :(/५०५ 

(५७४५ (२०४) 4६५3 ७ #4४ ७ 4 ४८ & थ १॥ (७ 

हजरत मुआज बिन अनस रजियल्लाहु अन्हु रिवायत करते हैं कि 
हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि जो शख्स 
खाना खाने के बाद अगर ये अलफाज़ कहे कि; 

“अल्लाह का शुक्र है जिसने मुझे यह खाना खिलाया, और मेरी 
ताकत और कुृव्वत के बगैर यह खाना मुझे अता फरमाया"। 

उसके यह कहने से अल्लाह तआला उसके तमाम पिछले गुनाह 
माफ फरमा देते हैं। अब आप अन्दाज़ा लगायें कि यह छोटा सा 
अमल है, लेकिन इसका अंज़ व सवाब यह है कि तमाम पिछले गुनाह 
माफ हो जाते हैं! यह उनका कितना बड़ा करम है। 


अमल छोटा, सवाबं बड़ा 

यह बात मैं पहले भी कई बार अर्ज कर चुका हूँ कि जहां कहीं 
हंदीसों में यह आता है कि फलां अमल से गुनाह माफ हो जाते हैं। 
9 काल 222 3 यम न धाड 22० मद 229 27 22 नस न नस अल 
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आन दसलाही खुतबात कब 
इस से मुराद छोटे गुनाह होते हैं और बडे गुनाहों के बारे में कायदा 
यह है कि वे बगैर तौबा के माफ नहीं होते। इसी तरह बन्दों के 
हुकूंक भी हक दाले के माफ किए बगैर माफ नहीं होते, लेकिन 
अल्लाह तआला छोटे गुनाहों को नेक अमल के ज़रिये भी माफ़ फरम! 
देते हैं| और वह आदमी छोटे गुनाहों से पाक हों जाता है, यह इतना 
छोटा सा अमल है, लेकिन इस पर सवाब इतना बड़ा है, हमारे 
हज़रत डा० साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम हम सब को नुस्खा-ए--कीमिया 
बता गए, अब चाहे इस दुआ को आदमी जोर से पढ़े या हलकी 
आवाज से पढ़े, या दिल में पढ़ ले तो भी शुक्र की नमतत हासिल हो 
जाती है. और आदमी इस नेमत का हकदार हो जाता है, अल्जाह 
तआला अपने फज़्ल से इन आंदाब पर अमल करने की तौफीक॒ अता 
फरमाये, आमीन | 
खाने के अन्दर ऐब मत निकालो 
५७८ ९॥ ,॥.० 4॥ (५०, «(८०:५७ ९० ग॥ (० 82७ एम 0६ 
(,.४७/) ५४०, | १६। ०४८] (३) कै (के (८... ५ 
हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि आं हज़रत 
सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने कभी किसी खाने में ऐब नहीं 
निकाला, और किसी खाने की बुराई नहीं की, अगर उसके खाने की 
ख्वाहिश होती तो खा लेते, और अगर खाने की ख्वाहिश न होती तो 
उसको छोड़ देते" | 
यानी अगर खाना पसन्द नहीं है तो उसको नहीं खाया, मगर 
उसकी बुराई बयान नहीं करते थे, इसलिये कि जो खाना है, वह चाहे 
हमें पसन्द आ रहा हो या पसन्द न आ रहा हो, लेकिन वह अल्लाह 
तआला का अता किया हुआ रिज़्क है, और अल्लाह तञआला के अता 
किये हुए रिज़्क्‌ का एह्तिराम और अदब हमारे ज़िम्मे वाजिब है। 





क्र इस्लाही ख़ुतबात जिल्द(5) ब्कान 


कोई बुरा नहीं कुदरत के कारखाने में 

यों तो इस कायनात में कोई भी चीज़ ऐसी नहीं है जो अल्लाह 
शझॉली ने किसी हिक्मत और मस्लिहत के बगैर पैदा की हो, इस 
कायनात में हर चीज़ अल्लाह तक्ञाला ने अपनी हिक्मत और मस्लिहत 
के तहत पैदा फंरमाई है, हर चीज़ का कोई न कोई अमल और 
फायदा ज़रूर है, इकबाल मरहूम ने खूब कहा कि: 
ह नहीं कोई चीज़ निकम्मी जमाने में 

कोई बुरा नहीं कुदरत के कारखाने में क्‍ ' 

अल्लाह तआला ने इस कायनात में कोई चीज़ बुरी पैदा नहीं 
फ़रमाई, पजूद में लाने के ऐतबार से सब से अच्छी हैं| हर एक के 
अन्दर कोई न कोई पैदायशी मस्लिहत ज़रूर है। लेकिन जब हमें 
किसी चीज की हिक्मत और मस्लिहत का पता नहीं लगता तो हम 
कह देते हैं कि यह चीज़ बुरी है, वर्ना हक्ीकृत भें कोई चीज बुरी 
नहीं| यहां तक कि वे मख्लूकात जो बजाहिर नुक्सान पहुंचाने वाली 
और तकलीफ देह मालूम होती हैं, जैसे सांप बिच्छू हैं। इनको हम 
इसलिये बुरा समझते हैं कि कभी कभी यह हमें नुक्सान पहुंचाते हैं, 
लेकिन कायनात के मजमूओऔ इन्तिज़ाम के लिहाज से इनमें भी कोई 
न कोई हिक्मत और मस्लिहत जरूर है। इनमें फायदा मौजूद है, 
चहि हमें पता चले या न चले | 

एक बादशाह एक मक्‍खी 

एक बादशाह का किस्सा लिखा है कि वह एक दिन अपने 
दरबार में बड़े शान व शौकत से बैठा हुआ था, एक मक्खी आकर 
उसकी नाक पर बैठ गयी, उस बादशाह ने उसको उड़ा दिया, वह 
फिर आकर बैठ गयी, उसने दोबारा उड़ाया, वह फिर आकर बैठ 
गयी | आपने देखा कि बाजी मक्खियां बहुत लीचड़ किस्म की होती 
हैं, उनको कितना ही उड़ा लो, वे दोबारा उसी जगह पर आकर बैठ 
जाती हैं, वह भी इसी किस्म की भी, बादशाह ने उस वक्त कहा कि 
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बन दसलाही खुतबात जिल्द(5) नचचन्यन 
खुदा जाने यह मक्खी अल्लाह तआला ने क्‍यों पैदा की? यह तो 


तकलीफ ही तकलीफ पहुंचा रही है, इसकी कोई फायदा तो नजर 
नहीं आता, उस वक्त दरबार में एक बुजुर्ग मौजूद थे। उन बुजुर्ग ने 
उस बादशाह से कहा कि इस मक्खी का एक फायदा तो यह है कि 
जैसें घमण्डी और जाबिर इन्सानों के दिमाग दुरुस्त करने के लिए 
पेदा की है, तुम अपनी नाक पर बैठने नहीं देते, लेकिन अल्लाह 


तआला ने दिखा दिया कि तुम इतने आजिज़ हो कि अगर एक मक्खी 


तुम्हें सताना चाहे तो तुम्हारे अन्दर इतनी ताकत नहीं है कि अपने 


आपको उसकी तकलीफ से बचा लो। उसकी पैदाइश की यही हिक्मत 
और मस्लिहत क्या कम है। बहर हाल अल्लाह तआला ने हर चीज 
किसी न किसी मस्लिहत और हिक्मत के तहत पैदा की है। 
एक बिच्छू का अजीब वाकिआ 
इमाम राजी रहमतुल्लाहि अलैहि मश्हूर बुजुर्ग और- इल्मे कलाम 
के माहिर गुज़रे हैं। जिन्‍्हों ने “तफ़्सीरे कबीर” के नाम से कुरआन 
करीम की मश्हूर तफ़्सीर लिखी है। इस तफ़्सीर में सिर्फ सूर: फातिह: 
की तफ्सीर दो सौ पेजों पर मुश्तमिल है, और तफ्सीर में सूरे: 
फातिहः की पहली आयत “अल्हम्दु लिल्लाहि रब्बिल आ-लमीन” की 
तफ़्सीर के तहत एक वाकिआ लिखा है कि मैंने एक बुजुर्ग से खुद 
उनका वाकिआ सुना. वह बग़दाद में रहते थे। वह बुज़ुर् फ्रमाति हैं 
कि मैं एक दिन शाम को सैर करने के लिए “दरिया-ए-दजला” के 
किनारे की तरफ चला गया, जब मैं दरिया-ए-दजला के किनारे 
किनारे चलने लगा तो मैंने देखा कि मेरे आगे एक बिच्छू चला जा 
रहा है, मेरे दिल में ख्याल आया कि यह बिच्छू भी अल्लाह तआला 
की मख्लूक॒ है, और ज़ाहिर है कि अल्लाह तक्ाला ने इसको किसी न 
किसी हिक्मत और मस्लिहत के तहत ही पैदा किया है, अब इस वक्त 
पता नहीं यह कहां से आ रहा है? कहां जा रहा है? इसकी मन्जिल 
क्या है? वहां जाकर क्या करेगा। मेरे दिल में यह ख़्याल आया कि 
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३४०४८--ज ब॥ जिल्द (5) अन्‍णाणाड 
मेरे पास तो कृब्बत है, मैं सैर के लिए निकला हूं, आज मैं इस बिच्छ 
का पीछा करता हूं कि यह कहां जाता है, चुनांचे वह बिच्छू आगे 
आगे चलता रहा और मैं उसके पीछे पीछे चलता रहा, चलते चलते 
उसने दरिया की तरफ रुख किया और किनारे पर जाकर खड़ा हो 
गया, मैं भी करीब ही खड़ा हो गया। थोड़ी देर के बाद मैंने देखा कि 
दरिया में एक कछुआ तैरता हुआ आ रहा है, वह कछुआ आकर 
किनारे लग गया और यह बिच्छू छलांग लगा कर उसकी पुश्त पर 
सवार हो गया। इस तरह अल्लाह तआला ने दरिया पार करने के 
लिए कश्ती भेज दी | चुनांचे वह कुछआ उसको अपनी पीठ पर सवार 
करके रवाना हो गया, चूंकि मैंने यह तय कर लिया था कि आज मैं 
यह देखूंगा कि बिच्छू कहां जा रहा ह. इसलिये मैंने भी कश्ती किराए 
पर ली और उसके पीछे रदाना हो गया। यहां तक कि उस कछुए ने 
दरिया पार कर लिया, और जाकर इसी तरह दूसरे किनारे जाकर 
लग गया और बिच्छू छलांग लगा कर उतर गया। अब बिच्छू आगे 
चला और मैंने उसका फिर पीछा करना शुरू कर दिया। 
आगे मैंने देखा कि एक आदमी एक पेड़ के नीचे सो रहा है, मेरे 
दिल में ख्याल आया कि शायद यह बिच्छू उस आदमी को काटने जा 
| रहा है| मैंने सोचा कि जल्दी से उस आदमी को जगा दूं. ताकि वह 
शख्स उस बिच्छू से बच जाए। लेकिन जब में उस आदमी के करीब 
गया तो मैंने देखा कि एक जहरीला सांप अपना फन उठाए उस 
आदमी के सर के पास खड़ा है, और करीब है कि वह सांप उसको 
डस ले, इतने में यह बिच्छू तेज़ी के साथ सांप के ऊपर सवार हो 
गया और उसको एक ऐसा डंक मारा कि वह सांप बल खाकर जमीन 
पर गि पड़ा और तड़पने लगा, फिर वह बिच्छू किसी और मन्जिल पर 
रवाना हो गया, अचानक उस वक्‍त उस सोने वाले शख्स की आंख 
खुल गयी और उसने देखा कि करीब से एक बिच्छू जा रहा है, उसने 
फोरन एक पत्थर उठा कर उस बिच्छू को मारने के लिए दौड़ा, मैं 
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करीब ही खड़ा होकर सारा मन्जर देख रहा था, इसलिये मैंने फौरन 
उसका हाथ पकड़ लिया। और उस से कहा कि तुम जिस बिच्छू को 
मारने जा रहे हो यह तुम्हार मुह॒सिन है, और इसने तुम्हारी जान 
बचाई है, हकीकत में यह सांप जो यहां मरा पड़ा है तुम पर हमज़ा 
करने वाला था और करीब था कि डंक मार कर तुम्हें मौत के घाट 
उतार दे, लेकिन अल्लाह तञआला ने बहुत दूरे से इस बिच्छू को 
फ तुम्हारी जान बचाने के लिए भेजा है, और अब तुम इस बिच्छू को 
| मारने की कोश्शि कर रहे हो। वह बुजुर्ग फरमाते हैं कि मैंने उस 
दिन अल्लाह तआला के रब होने यह करिश्मा देखा कि किस तरह 
अल्लाह तआला उस बविच्छू को दरिया के दूसरे किनारे से उस शख्स 
की जान बचाने के लिए यहां लाए। बहर हाल दुनिया में कोई ऐसी 
चीज नहीं है जिसके पैदा करने में कोई न कोई तकबवीनी हिक्मत 
और मस्लिहत न हो। 
गंदगी में पैदा होने वाले कीड़े. 
एक और किस्सा देखा, मालूम नहीं कि सही है या नहीं? अगर 
सही है तो बड़ी इछूत का वाकिआ है, वह यह है कि एक साहिब एक 
! दिन पाखाने की जरूरत पूरी कर रहे थे, इसी हालत में उनको 
सफेद सफंद कौड़े. नजर आए | जो कभी कभी पेट के अन्दर पैदा हो 
जाते हैं उन साहिब के दिल में ख्याल आया कि और जितनी मख्लूक॒ 
' है उन सब की पैदाइश की कोई न कोई हिक्मत और मस्लिहत समझ 
में आती है, लेकिन यह जानदार मख्लूक जो नजासत (गंदगी और 
पाखाने) में पैदा हो जाती है, पाख़ाने के साथ निकलती है, और 
! पाखाने के साथ ही बहाँ दी जाती है। इसका कोई अमल और फायदा 
ही नज़र नहीं आता। पता नहीं अल्लाह तआला ने यह मख्लूक किस 
मस्लिहत से पैदा की हैं? 
कुछ मुद्दत के बाद उन साहिब की आंख में कृूछ तकलीफ हैंड, 
अब तकलीफ के खातमें के लिए सारे इलाज कर लिए, मगर कोई 
मा नल न 
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फायदा नहीं हुआ, आख़िर में एक पुराना कोई हकीम था, उसके पास 
जाकर बताया कि यह तकलीफ है, इसका क्‍या इलाज है? उस हकीम 
ने बताया कि इसका कोई और इलाज नहीं है। लेकिन एक इलाज है 
जो कभी कभी कारामदे हो जाता है। वह यह कि इन्सान के जिस्म में 
जो कीड़े पैदा हो जाते हैं, उन कीड़ों को पीस कर अगर लगाया जाए 
तो उसके ज़रिए से कभी कभी यह बीमारी दूर हो जाती है। उस 
वक्त मैंने कहा कि अल्लाह तआला! अब मेरी समझ में यह बात आ 
गयी कि आपने उन कीड़ों को किस मस्लिह्ठत से पैदा किया है। 

गर्ज़ कायनात की कोई चीज़ ऐसी नहीं है जिसकी कोई न कोई 
हिक्मत और मस्लिहत न हो, अल्लाह तआला के इल्म में हर चीज़ के 
फायदे और हिक्मतें और मस्लिहतें हैं, बिल्कुल इसी तरह जो खाना 
आपको पसन्द नहीं है, या उसके खाने को तबीयत नहीं चाहती, 
लेकिन उसकी पैदाइश में कोई न कोई हिक्मत और मस्लिहत ज़रूर 
है, और कम से कम यह बात मौजूद है कि वह अल्लाह तआला का 
रिज़्क है और उसका एहतिराम करना जरूरी है। इसलिये अगर कोई 
खाना पसन्द नहीं है तो उसको मत खाओ, लेकिन उसको बुरा भी 
मंत कहो। कुछ लोगों की यह आदत होती है कि जब खाना पसन्द 
नेहीं आया तो उसमें ऐब निकालने शुरू कर देते हैं कि इसमें यह 
ख़राबी है, यह तो बे मज़ा है, ऐसी बातें कहना दुरुस्त नहीं। 

रिज़्क की ना क्री मत करो 


यह भी हुज़ूरे अक़ृद्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की बड़ी 
आला दर्जे की तालीम है कि अल्लाह के रिज़्क का एहतिराम करो 
उसका अदब करो, उसकी बे-अंदबी न करो, हमारे समाज में यह 
इस्लामी अदब बुरी तरह पामाल हो रहा है। हर चीज़ में हमने गैरों 
की नकक्‍्काली शुरू की तो इसमें भी ऐसा ही किया। और अल्लाह 
तञ॥आला के रिज़्क का कोई अदब बाकी नहीं रहा, खाना बचा तो उठा 
कर उसको कूड़े में डाल दिया, कभी कमी देख कर दिल कांपता है, ५ 
। सातआमाााभर मगर नपग०-गमााा---ना०गगाएन- गम ॥०---माउ---्र मत 
' 
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यह सब मुसलमानों के घरों में हो रहा है, खास तौर पर दावतों में 
और होटलों में शिज्ञाओं के बड़े बड़े ढेर इस तरह कूड़े में डाले दिए 
जाते हैं, हालांकि हमारे दीन की तालीम यह है कि अगर रोटी का 
छोटा सा टुक्‍्डा भी कहीं पड़ा हो तो उसकी ताज़ीम करो, उसका भी 
अदब करो, और उसको उठा कर किसी ऊंची जगह रख दो | 


हजरत थानवी रह्टमतुल्लाहि अलैहि और रिज़्क की कब्र 

मैंने अपने हजरत डा० अब्दुल हई साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि से 
हजरत थानवी का यह वाकिआ सुना है कि एक बार हज़रत थानवी 
बीमार हुए, उस दौरान एक साहिब ने आपको पीने के लिए दूध 
लाकर दिया, आपने वह दूध पिया और थोड़ा सा बच गया, वह बचा 
हुआ दूध आपने सिरहाने की तरफ रख दिया, इतने में आपकी आंख 
हूग गयी। जब जागे तो एक साहिब जो पास खड़े थे उनसे पूछा कि 
भाई वह थोड़ा सा दूध बच गया था वह कहां गया! तो उन साहिब ने 
कहा कि हज़रत वह तो फेंक दिया, एक घूंट ही था, हज़रत थानवी 
रह्मतुल्लाहि अलैहि बहुत नाराज हुए और फरमाया कि तुमने अल्लाह 
की उस नेमत को फेंक दिया। तुमने बहुत गलत काम किया, अगर मैं 
उस दूध को नहीं पी सका तो तुम पी लेते, किसी और को पिला देते, 
या बिल्ली को पिला देते, या तोते को पिला देते। अल्लाह की किसी 
मख्लूक के काम आ जाता, तुमने उसको क्‍यों फैंका? और फिर एक 
उसूल बयान फरमा दिया कि: 

"जिन चीजों की ज्यादा मिक्‍्दार (मात्रा) से इन्सान अपनी आम 
जिन्दगी में फायदा उठाता है. उनकी थोड़ी मिक्‍्दार की कंद्र और 
ताजीम उसके जिम्मे वाजिब है | 

जैसे खाने की बड़ी मिक्दार मात्रा) को इन्सान खाता है. उस से 
अपनी भूख मिटाता है, अपनी जरूरत पूरी करता है, लेकिन अगर 
उसी खाने का थोड़ा सा हिस्सा बच जाए तो उसका एड्2तिराम और द 
अदब भी उसके जिम्मे वाजिब है, उसको जाया करना जायज नहीं, 
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हक इस्लाहीं ख़ुतबीत॑ जिल्द(5] क्लकक 
ग्रह असल भी हकीकत में उसी हदीस से निकाली गयी है कि 
अल्लाह तआला के रिज़्क की ना क॒द्ठी मत करो, उसको किसी न 
किसी जरूरत में ले आओ। 
दस्तरख्वान झाड़ने का सही तरीका 
मेरे वालिद माजिद रहमतुल्लाहि अलैहि के दारुल उलूम देवबन्द 
में एक उस्ताज़ थे, मौलाना सैयद असगर हुसैन साहिब रह्मतुल्लाहि 
अलैहिं, जो “हज़रत मियां साहिब” के नाम से मश्हूर थे, बड़े अजीब 
व गरीब बुजुर्ग थे, उनकी बातें सुन कर सहाबा-ए-किराम की याद 
ताजा हो जाती है। हजरत वालिद साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि 
फरमाते हैं कि एक बार मैं उनकी ख़िदमत में गया, तो उनहों ने 
फ्रमाया कि खाने का वक़्त है आओ खाना खालो, मैं उनके साथ 
खाना खाने बैठ गया| जब खाने से फारिग हुए तो मैंने दस्तरख्वान 
की लपेटना शुरू किया, ताकि में लेजा कर दस्तरख़्वान झाड़ दूं। तो 
हजरत मियां साहिब ने मेरा हाथ पकड़ लिया और फरमाया: क्या कर 
रहे हो? मैंने कहा हजरत दस्तरख्वान झाड़ने जा रहा हूं, हज़रत मियां 
साहिब ने पूछा कि दस्तरख्वान झाड़ना आता है? मैंने कहा कि 
हजरत, दस्तरख्वान झाड़ना कौन सा फन या इल्म है, जिसके लिए 
बाकायदा तालीम की ज़रूरत हो, बाहर जाकर झाड़ दूंगा, हजरत 
मियां साहिब ने फ्रमाया कि इसी लिए तो मैंने तुम से पूछा कि 
दस्तरख्वान झाड़ना आता है या नहीं? मालूम हुआ कि तुम्हें 
दस्तरख्वान झाड़ना नहीं आता। मैंने कहा आप सिखा दें, फरमाया कि 
हां दस्तरख्वान झाड़ना भी एक फुन है। 
फिर आपने उस दस्तरख्वान को दोबारा खोला और उस 
दस्तरख्वान पर जो बोटियां या बोटियों के ज़रें थे, उनको एक तरफ 
किया और हड्डियों को जिन पर कुछ गोश्त वगैरह लगा हुआ था, 
उनको एक तरफ किया, और रोटी के टुकड़ों को एक तरफ किया, 





जञच् 


ब्ण् इसलाही खुतबात जिल्द[5) रन 
फिर मुझ से फरमाया कि देखो! ये चार चीजें हैं, और मेरे यहां इन 
चारों चीज़ों की अलग अलग जगह मुकर्रर है, ये जो बोटियां हैं 
इनकी फंलां जगह है, बिल्‍ली को मालूम है कि खाने के बाद इस 
जहग बौटियां रखी जाती हैं, वह आकर उनको खा लेती है, और इन 
हड्डियों के लिए फलां जगह मुकरर है, मौहल्ले के कृत्तों को वह जगह 
मालूम है, वे आकर उनको खा लेते हैं। और ये जो रोटियों के टुकड़े 
हैं, इनको मैं इस दीवार पर लटका देता हूं, यहां परिन्‍्दे चील कबे | 
आते हैं, और वे इनंकों उठा कर खा लेते हैं। और गे जो रोटी के 
छोटे ज़र्े हैं, तो मेरे घर में चूंटियों का बिल है, इनको उस बिल के 
पास रख देता हूं, वे चूंटियां इनको खा लेती हैं। फिर फरमाया कि 
यह सब अल्लाह तआला का रिज़्क हैं। इसका कोई हिस्सा जाया नहीं 
जाना चाहिए। हज़रत वालिद साहिब रह० फरमाते थे कि उस दिन 
मालूम हुआ कि दस्तरख्ान झाड़ना भी एक फन है और इसको भी 
सीखने की जरूरत है। 
आज हमारा हाल 
आज हमारा यह हाल है कि दस्तरख्वान को जाकर कूड़ेदान के 
अन्दर झाड़ दिया, अल्लाह के रिज़्क के एहतिराम का कोई एहतिमाम 
नहीं. अरे ये सारी अल्लाह तआला की मख्लूकात हैं। जिनके लिए 
अल्लाह तआला ने यह रिज्क पैदा किया। अगर तुम नहीं खा सकते 
तो किसी और मख्लूक के लिए इसकों रख दो। पहले जमाने में 
बच्चों को यह सिखाया जाता था कि यह अल्लाह तआला का रिज़्क 
है, इसका अदब करों। अगर कहीं रोटी का टुकड़ा नज़र आता तो 
उसको चूम कर अदब के साथ ऊंची जगह पर रख देते। लेकिन ज़ूं 
जूं पश्चिमी तहजीब का गल्बा हमारे समाज प्र बढ़ रहा है, रफंता 
रफएता इस्लामी आदाब रुख्सत हो रहे हैं। नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम का यह इर्शाद है कि खाना पसन्द आए तो खालों, 
और अगर पसन्द न आए तो कम से कम उसमें ऐब न निकालो, 
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उसकी ना क॒द्री और बे अदबी मत करो, इस सुन्नत को दोबारा . 
जिन्दा करने की ज़रूरत है। ये सब बातें कोई किस्सा कहानी या 
कोई अफसाना नहीं हैं, बल्कि ये सब बातें भ्मल करने के लिएं हैं 
कि हम अल्लाह तआला के रिज़्क का अदब और उसकी ताजीम करें, 
और उन आदाब को अपनायें जो नबी-ए- करीम सल्लल्लाहु अलैहि 
॥ सललम ने हमें सिखाए और जो हमारे दीन का हिस्सा हैं। जो 
हमारे दीन की ख़ूबी और पहचान हैं। और यह जो पश्चिम ने बलायें 
हम पर नाज़िल की हैं इनसे छुटकारा हासिल करें| अल्लाह तऔला 
हम सब को अमल की तौफीक अता फरमाएं, आमीन | 

सिर्का भी एक सालन है 
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हज़रत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि एक बार हुजूरे 
नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम घर में तश्रीफ ले गए 
और घर वालों से फरमाया कि कुछ सालन हो तो ले आओ। (रोटी 
मौजूद थी) घर वालों ने कहां कि हमारे पास तो सिर्का के अलावा 
और कुछ नहीं है, सिर्का रखा हुआ है। आपने फरमाया कि वही ले 
आओ। हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुजूरे पांक 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने उस सिर्के को रोटी के साथ खाना 
शुरू किया और साथ में बार बार यह फरमाते जाते कि सिर्का बड़ा 
अच्छा सालन है, सिर्का बड़ा अच्छा सालन है। 

आपके घर की हालत 

हुज्रे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सललम के घर का यह हाल 
था कि कोई सालन मौजूद नहीं, हालांकि रिवायात में आता है कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम साल के शुरू में अपनी 
तमाम बीवियों के पास पूरे साल का नान नफ़्का और खर्चा भेज दिया 
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करते थे। लेकिन वे बीवियां भी हुररे अकदस उस अलैहि व 
सलल्‍लम की बीवियां थीं। उनके यहां स्दकात, ख़ैरात और दूसरे ख़र्चों 
की इतनी ज्यादती थी कि हज़रत आयशा सिद्दी का रजियल्लाहु अन्हा 
फरमाती हैं कि कई बार तीन तीन महीने तक हमारे घर में आग नहीं 
जलती थी। दो चीज़ों पर हमारा गुज़र होता था कि खजूर खा ली 
और पानी पी लिया। (ुखारी शरीफ) 

नेमत की क॒द्ठ फरमाते 

इस हदीस से मालूम हुआ कि हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहुं अलैहि 
व सल्‍लम को जो नेमत मयस्सर आ जाती उसकी कद्र फरमाते, और 
उस पर अल्लाह तंआला का शुक्र अदा $ रमाते, हालांकि आम 
मुआशरे (समाज) में सिर्का बतौर सालन के इस्तेमाल नहीं किया 
जाता, बल्कि जबान का ज़ायका बदलने के लिए लोग सिर्क को 
सालन के साथ मिला कर खाते हैं, लेकिन हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने इसी सिके से रोटी खाई और साथ साथ इसकी 
इतनी तारीफ फरमाई कि बार बार आपने फरमाया कि यह बड़ा 
अच्छा सालन है। 

खाने की तारीफ करनी चाहिए 

इसी हदीस के तहत मुहद्दिसीन हज़रात ने फरमाया कि अगर 
कोई शख्स इस नियत से सिर्का इस्तेमाल करें कि हुज़ूरे अक्दस 
सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इसकों इसतेमाल फरमाया, और 
इसकी तारीफ फरमाई, तो इन्शा अल्लाह इस नियत की वजह से 
उसको सिर्का खाने पर भी सवाब मिलेगा। इस हदीस से दूसरा 
मसअला यह निकलता है कि जो खाना आदमी को पसन्द आए 
उसको चाहिए कि वह उस खाने की तारीफ भी करे, तारीफ करने 
का एक मकसद तो उस खाने पर अल्लाह तआला का शुक्र अदा 
करना है, कि अल्लाह तआला ने मुझे यह खाना इनायत फरमाया। 
दूसरे यह कि जिसने वह खाना तैयार किया है, उस त्तारीफ के जरिये 
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उसका दिल खुश हो जाए। यह भी खाने के आदाब में से है। यह न 
हो कि खाने के ज़रिए पेट की भूख मिटाई और जबान का चटखारा 
भी पूरा किया, और खाना खा कर उठ गए, लेकिन जबान पर एक 
कलिमा भी शुक्र और तारीफ का न आया | हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम को देखिए कि आपने सिर्क की इतनी तारीफ 
फरमाई। इसलिये जब खाना पकाने वाले ने मेहनत की, और अपने 
आपको आग और चूल्हे के सामने पेश करके तुम्हारे लिए खाना तैयार 
किया, उसका इतना तो हक अदा करो कि दो कलिमे बॉल कर 
उसकी तारीफ कर दो, और उसकी हिम्मत बढ़ा दो, जो शख्स तारीफ 
के दो कलिमें भी अदा न करे, वह बड़ा बखील है। 


पकाने वाले की तारीफ करनी चाहिए 

हमारे हज़रत डाक्टर साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि ने एक बार 
अपना यह वाकिआ सुनाया कि एक साहिब मेरे पास आया करते थे, 
वह और उनकी बीवी दोनों ने इस्लाही ताल्लुक भी कायम किया हुआ 
था। एक दिन उन्हों ने अपने घर पर मेरी दावत की, मैं चला गया, 
और जा कर खाना खा लिया, खाना बड़ा लजीज और अच्छा बना 
हुआ था। हजरते वाला रह्मतुल्लाहि अलैहि की हमेशा यह आदत थीं 
कि जब खाने से फारिग होते तो उस खाने की और खाना बनाने 
वाली औरत की तारीफ जरूर करते, ताकि उस पर अल्लाह का शुक्र 
भी अदा हो जाए. और उस खाएतून का दिल भी बढ़ जाए। चुनांचे 
जब खाने से फारिग हुएं तो वह औरत पर्दे के पीछे आर्यी और आकर 
हजरते वाला को सलाम किया. तो हज़रते वाला ने फरमाया कि तुमने 
बड़ा लजीज और अच्छा खाना पकाया। खाने में बड़ा मजा आया। 
हजरत फरमाते हैं कि जब मैंने यह कहा तो पर्दे के पीछे से उस 
औरत के रोने और सिस्कियां लेने की आवाज आई। मैं हैरान हो गयी 
कि मालूम नहीं मेरी किस बात से इनकों तकलीफ हुईं, और इनका 
दिल टूटा। मैंने पूछा कि क्‍या बात हैं? आप क्यों रो रही हैं? उस 
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औरत ने मुश्किल से अपने रोने पर काबू पाते हुए कहा कि हजरत 
मुझे इन (शौहर) के साथ रहते हुए चालीस साल हो गये हैं. लेकिन 
इस पूरे अर्से में इनकी जबान से मैंने यह जुम्ला नहीं सुना कि “आज 
का खाना बड़ा अच्छा पका है” आज जब आपकी जबान से यह 
जुम्ला सुना तो मुझे रोना आ गया। चूंकि वह साहिब हजरते वाला 
की तर्वियत में थे, इसलिये हजरते वाला ने उनसे फुरमाया कि खुदा 
के बन्दे, ऐसा भी क्या बुख्ल करना कि आदमी किसी की तारीफ में 
दो लफ्ज न कहे, जिस से उसके दिल की खुशी हो जाए। इसलिये 
खाने के बाद उस खाने की तारीफ और उसके पकाने वाले की 
तारीफ करनी चाहिए, ताकि उस खाने पर अल्लाह का शुक्र भी अदा 
हो जाए, और खाना बनाने वाले का दिल भी खुश हो जाए। 

हदिये की तारीफ 

आम तौर पर लोगों की यह आदत होती है कि जब उनको 
हृदिया पेश किया जाए तो वे तकल्लुफ के तौर पर यह कहते हैं कि 
भाई, इस हदिये की क्‍या जरूरत थी। आपने बेकार तकल्लुफ किया | 
लेकिन हमारे हज़रत डा० साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि को देखा कि 
जब हजरत के बै-तकल्लुफ दोस्तों में से कोई मुहब्बत के साथ 
उनकी खिदमत में हदिया पेश करता, तो हजरते वाला तकल्लुफ नहीं 
फरमाते थे, बल्कि उस हंदिये की तरफ शौक और रबत का इज्हार 
फरमाते, और यह कहते माई, तुम तो ऐसी चीज़ ले आए हो जिसकी 
हमें जरूरत थी | 

एक बार मैं हजरते वाला की खिदमत में एक कपड़ा ले गया, 
और मुझे इस बात का तसबुर भी नहीं था कि हजरते वाला इस पर 
इतनी खुशी का इज्हार फरमायेंगे। चुनांचे जब मैंने वह पेश किया त़ौ 
हजरते वाला मे फरमाया कि हमें ऐसे कपडे की ज़रूरत थी। हम तो 
इसकी तलाश में थे, और फरमाया कि जिस रंग का कपड़ा लाए हो 
यह रंग तो हमें बहुत पर से ानराअयकामन»»«ञम-का-आमकण रंग तो हमें बहुत पसन्द है। और यह कपड़ा भी बहुत अच्छा है। 
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बार बार उसकी तारीफ करते और फरमाते थे कि जब एक शख्स 
मुहब्बत से हदिया लेकर आया है तो कम से कम इतनी तारीफ तों 
उसकी करो कि उसकी मुहब्बत की कद्र-दानी हो जाए, और उसका 
दिल खुश हो जाए कि जो चीज़ मैंने हदिये में पेश की, वह पसन्द 
आ गयी, और यह जो हदीस शरीफ में है कि: "तहादू तहाबू" यानी 
आपस में हदिया दिया करो, और उसके जरिये मुहब्बत में इजाफा 
करो। तो मुहब्बत में इज़ाफे का जरिया उस वक़्त होगा जब तुम 
हंदिया वुसूल करके उसके पसन्द होने और मुहब्बत का इज़्हार करों | 
बन्दों का शुक्रिया अदा कर दो 
एह हदीस में हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इशद फरमाया: 
0083)... 6६] 5॥ ,(५, ७० 
यानी जो शख्स इन्सानों का शुक्र अदा नहीं करता, वह अल्लाह 
का भी शुक्र अदा नहीं करता। 
इस से मालूम हुआ कि जो शख्स भी तुम्हारे साथ मुहबत और 
इख्लास का मामला करे, और उसके ज़रिये से तुम्हें कोई फायदा 
पहुंचे तो कम से कम जबान से उसका शुक्रिया अदा कर दो, और 
उप्तकी तारीफ में दो कलिमे कह दो। यह सुन्नत है, इसलिये कि ये 
सब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम की तालीमात हैं। 
अगर हम इन तरीकों को अपना लें तो देखो कितनी मुहबतें पैदा 
होती हैं, और ताल्लुकात में कितनी ख़ुश्गवारियां पैदा होती हैं। और 
ये अदावतें और नफ्रतें यह बुगुज़ और ये सब दुश्मनियां ख़त्म हो 
जायेंगी। बशर्ते कि इन्सान हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम 
की तालीमात पर ठीक ठीक अमल कर ले। अल्लाह तक्षात्रा हम सब 
लोगों को अमल की तौफीक अता फुरमाये, आमीन। 








ज्यआ 
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यह हदीस पीछे गृज़र चुकी है, हजरत अम्न बिन सलमा रजि० से 
श्वायत किया गया है। यह हुज़ूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम के सौतेले बेटे थे, हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा 
पहले हजुरत अबू सलमा रजियल्लाहु अन्हु की बीवी थीं, उनके 
इन्तिकाल के बाद आं हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने हजरत 
उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा से निकाह किया था, और हजरत अप्र 
बिन अबी सलमा रजि० अबू सलमा के बेटे थे, निकाह के बाद यह भी 
हजरत उम्मे सलमा रजियल्लाहु अन्हा के साथ आ गये थे, इस तरह 
यह हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के सौतेले बेटे बन 
गये, और आं हजरत सल्लल्लाहु अलैंहि व सल्जम की तर्बियत में 
रहे | वह फरमाते हैं कि जब मैं बच्चा थां, और हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाह अलैहि व सल्‍्लम की तर्बियत में था, एक बार जब मेँ 
हुजूरे अक्दस सल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के साथ खाने के लिए 
बैठा, तो खाने के दौरान मेरा हाथ खाने कें बर्तन में चारों तरफ 
हरकत करता था। एक निवाला इस तरफ से खा लिया, दूसरा निवाला 
उस तरफ से खा लिया, तीसरा निवाला किसी और तरफ से खां 
लिया | और जब हुज़ूरे अक्दस सज्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मेरी 
यह हककत देखी तो आपने फरमाया: ऐ लड़के, खाना शुरू करने से 
पहले अल्लाह का नाम लो, बिस्मिल्लाह पढ़ों, और दाहिने हाथ से 
खाओ, और अपने सामने से खाओ, यानी बर्तन का जो हिस्सा तुम्हारे 
, सामने है, उस से खाओ | 











के 


अपने सामने से खाना अदब है 
इस हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने तीन 
बयान फरमाएं। पहला अदब यह है कि बिस्मिल्लाह पढ़ कर 
खाओ | इसके बारे में पीछे तफ़्सील से बयान हो गया। दूसरा 
अब यह है कि दाहिने हाथ से खाओ। इसका बयान भी पीछे आ 
है| तीसरा अदब यह बयान फरमाया कि अपने सामने से खाओ, 
भर उधर हाथ न ले जाओ, इस अदब पर आं हज़रत सल्लल्लाहु 
अलैहि व॑ सल्‍लम ने बड़ी ताकीद फरमाई है। इसकी एक वजह तो 
दिलल्‍्कुल जाहिर है, वह यह कि अगर इन्सान खाना अपने सामने से 
द्वायेगा तो इस सूरत में अगर खाने का कुछ हिस्सा बच जायेगा तो 
वह बदनुमा और बुरा नहीं मालूम नहीं होगा, वरना अगर चारों तरफ 
से खायेगा तो इस सूरत में जो खाना बच्च जायेगा, वह बदनुम हो 
जायेगा, और दूसरा आदमी उसको खाना चाहेगा तो उसको 
किराहियत होगी, जिसके नतीजे में उस खाने को जाया करना पड़ेगा, 
इसलिये फरमाया कि अपने सामने से खाओ। 

खाने के दरमियान में बर्कत नाजिल होती है 
एक हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इर्शाव फ्रमाया कि जब खाना सामने रखा जाता है, तो अल्लाह 
तआला की तरफ से उस खाने के बीच और दरमियान में बरकत 
नाजिल होती है। अब अगर उस खाने के दरमियान ही से खा लिया 
तो इसका मतलब यह है कि उस खाने की बर्कत खत्म हो गयी, 
इसलिये अगर एक तरफ से खाना खाया जायेगा तो अल्लाह तआला 
दी वर्कत ज्यादा देर तक बर करार रहेंगी। अब सवात्न यः होता है... 
कि यह बर्कत क्या चीज हैं? दरमियान में किस तरह नाजिल होती 
है? ये सारी बातें ऐसी हैं जिन को हम अपनी सीमित अक्ल से नहीं 
समझ सकते, ये अल्लाह तआला की हिक्मतें हैं, वे जानें और उनके 
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रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम जानें हमें इस बहस में पड़ने की 
जरूरत नहीं। बस हमें तो यह अदब सिखा दिया कि अपने सामने से 
खाओ, इधर उधर से मत खाओ। . [तिर्मिज़ी शरीफ) 


अगर मुख्तलिफ चीज़ें हों तो आगे हाथ बढ़ा सकते हैं 
लेकिन यह अदब उस वक्‍त है जब खाना एक ही किस्म का हो। 
अगर बर्तन के अन्दर मुख्तलिफ किस्म की चीजें रखी हैं तो इस 
सूरत में अपनी पसन्द और अपने मतलब की चीज लेने के लिए हाथ 
इधर उधर, दायें बायें जाए तो इसमें कोई हरज नहीं | चुनांचे हजरत 
अक्शश बिन जब रजियल्लाहु अन्हु एक सहाबी हैं, वह फरमाते हैं 
कि एक बार मैं हुज़्रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की 
। खिदमत में हाजिर हुआ, हुजूरे अक्दस. सल्जल्लाडु अलेहि व सल्लम 
किसी जगह दावत में तश्रीफ ले जाने लगे तो आपने मुझे भी साथ 
. ले लिया। जब वहां पहुंचे तो हमारे सामने दस्तरख़्वान पर “सरीद” 
लाया गया। ”सरीद” इसे कहते हैं कि रोटी के टुकड़े तोड़ कर शोरबे 
में भिगों दिए जाते हैं, फिर उसको खाया जाता है। यह खाना हुजूरे 
पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को बहुत पसन्द था, और आपने 
इसकी फजीलत भी बयान फरमाई है कि “सरीद” बड़ा अच्छा खाना . 
है। बहर हाल, हजरत अक्राश रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि जब॑ 
मैंने सरीद खाना शुरू किया तो एक काम तो यह किया कि मैंने 
बिस्मिल्लाह नहीं पढ़ी, वैसे ही खाना शुरू कर दिया तो हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मुझ से फरमाया कि खाने से पहले 
अल्लाह का नाम लो, और बिस्मिल्लाह पढ़ों। उसके बाद दूसरा काम 
यह किया कि मैं खाने के दौरान एक निवाला यहां से लेता और 
दूसरा आगे से लेता। कभी इधर से कभी उधर से निवाला लेता, जब 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मेरी यह हर्कत देखी 
तो आपने फुरमाया: | 
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ऐ अक्राश, अपने सामने से खाना खाओ, इसलिये कि एक है 
किस्म का खाना है। 
चुनांचे मैंने एक ही जगह से खाना शुरू कर दिया। जब खाने 
से फारिग हो गये तो हमारे सामने एक बड़ा थाल् लाया गया, जिस 
में मुख्तललिफ किस्म की खजरें थीं। कोई किसी रंग की, कोई किसी 
रंग की, कोई उमदा, कोई दरमियानी, कोई तर, कोई खुश्क। कहावत 
मशहूर है कि दूध का जला छाछ भी फूंक फूंक कर पीता है। चूंकि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने मेरा हाथ पकड़ कर 
मुझे तलुकीन फुरमाई थी कि अपने सामने से खाना चाहिए, इसलिये 
मैं सिर्फ अपने सामने की खजूरें खाता रहा, और मैंने हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को देखा कि आपका हाथ कभी यहां जा 
रहा है, कभी वहां जा रहा है। जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि 
व सललम ने मुझे देखा कि मैं एक ही जगह से खा रहा हूं तो आपने 
फरमाया: 
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ऐ अक्राश, अब जहां से चाहो खाओ। इसलिये कि ये खजूरें 
मुख्तलिफ किस्म की हैं। अब मुख्तलिफ जगहों से खाने में कोई हरज 
नहीं। बहर हाल, इस हदीस में हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहुं अजैहि व 
सलल्‍लम ने यह अदब सिखा दिया कि जब एक किस्म का खाना हो तो 
अपने सामने से खाना चाहिए, और जब मुख्तलिफ किस्म के खाने 
दस्तरख्वान पर रखे हुए हों तो इधर उधर हाथ बढ़ाने में कोई हरज 
नहीं। (तिर्मिजी शरीफ) 

बायें हाथ से खाना जायज नहीं 
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हजरत सलमा बिन अक्वा रणियल्लाहु अच्छ फरमाते हैं कि एक 
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शख्स हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के पास बैठ कर 
बायें हाथ से खाना खा रहा था। आप सलल्‍्ललल्‍्लाडु अलैहि व सल्लम ने 

उस से फरमाया कि: दायें हाथ से खाना खाओ, उस शख्स ने जवाब 

में कहा कि मैं दायें हाथ से नहीं खा सकता (बजाहिर ऐसा मालूम 

होता है कि वह शख्स मुनाफिक था, और उसके दायें हाथ में कोई 

खराबी और उज् भी नहीं था, वैसे ही उसने झूठ बोल दिया कि मैं 

नहीं खा सकता) इसलिये कि बाज़ लोगों की तबीयत ऐसी होती है 

कि वे गलती मानने को तैयार नहीं होते, बल्कि अपनी बात पर अड़े 

रहते हैं। इसी तरह यह शख्स भी बारयें हाथ से खाना खा रहा था, 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने टोका, शायद उसको 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का टोकना पसन्द नहीं 

आया। इसलिये उसने साफ कह दिया कि मैं दायें हाथ से नहीं खा 

सकता, और हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के सामने 

झूठ बोल दिया। और नबीं के सामने झूठ बोलना, या गलत बात 
कहना और बिनां वजह अपनी गलती की छूपाना अल्लाह तआला को 

इन्तिहाई ना पसन्द है। चुनांचे हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने उसको बेदू-दुआ देते हुए फरमाया: “ला इस्त-तआ-त 
यानी तुम्हें दायें से खाने की कभी वाकृत न हो। चुनांचे रिवायत्तों में 
आता है कि उसके बाद उस शख्स की यह हालत हो गयी कि अगर 
कमी अपने दायें हाथ को मुंह तक ले जाना भी चाहता तब भी नहीं 
उठा सकता था, अल्लाह तआला महफूज रखे, आमीन | 

गलती की मान कर के माफी मांग लेनी चाहिए 

अगर इन्सानी तकाज़े की वजह से कोई गलती 
इन्सान नदामत और शर्मिन्दगी का इज़्हार करे तो 
अल्लाह तआला माफ फरमा देते हैं, लेकिन गलती हो और फिर उसे 
गलती पर हट और ज़िंद हो, और सीना जोरी हो और उसकी सही 
साबित करने की कोशिशें भी करे, और फिर नबी के सामने झूठ बोले, 


उसूल यह है कि 
हो जाए, फिर वह इन्सा 


ण्ण्ग््््स््ण्या 
न 





कुलन- 
कमा इस्लाहीं ख़ुतबात ऋण 
थह बड़ा संगीन गुनाह है। 
हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का किसी के हक में 
बदू-दुंआ करना बहुत कम साबित है। यहां तक कि आपने अपने 
श्मनों के हक में भी बद्‌-दुआ नहीं फरमाई, जो लोग आपके 
मुकाबले में लड़ रहे हैं, आप पर तलवार उठा रहे हैं और आप पर 
तीरों की बारिश कर रहे हैं, उनके लिए भी आपने बद्‌-दुआ नहीं 
फरमाई, बल्कि यह दुआ दी कि 
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ऐ अल्लाह! मेरी कौम को हिदायत दे आए बताने 
नहीं | 

लेकिन यह मौका ऐसा था कि आपको “वही” के ज़रिये मालूम 
हो गया था कि यह शख्स तकब्बुर की वजह से बतौर ना फ्रमानी के 
मुनाफकत की बुनियाद पर दायें हाथ से खाने से इन्कार कर रहा है, 
हकीकत में इसको कोई उज् नहीं है। इसलिये आपने उसके हक में 
बर्द्‌-दुआ का कलिमा इर्शाद फुरमाया, और वह बद-दुआ फौरन 
कुबूल हो गई | 

अपनी ग़लती पर अड़ना दुरुस्त नहीं 

हमारे हजरत डा० अब्दुल हुई साहिब रह्मतुल्ताहि अलैहि 
फ्रमाथा करते थे कि अगर आदमी गलत कारों और गुनाहों में 
सा हो, फिर भी बुजुर्गों और अल्लाह वालों के पास इसी हाल में 
चत्रा जाए, इसमें कोई हरज नहीं, लेकिन वहां जाकर अगर झूठ 
बोलेगा या अपनी गलती पर अड़ा रहेगा तो यह बड़ी खतरनाक बात 
है। अंबिया अलैडिमुस्सलाम की शान तो बहुत बड़ी है, बहुत सी बार 
ऐसा होता है कि अंब्रिया के वॉरिस (यानी उलमा) पर भी अल्लाह 
तआला यह फज़्ल फरमा देते हैं कि उनको तुम्हारी हकीकत हाल से 
वा ख़बर फरमा देते हैं। चुनांचे हज़रत डा० साहिब ही ने हजरत 
थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि का यह वाकिआ सुनाया कि एक बार 
जा जल रस जप के कप 
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. हजरते वाला की मज्लिस हो रही थी, हज़रते वाला वाज़ फरमा रहे 
थे। एक साहिब उसी मज्लिस में दीवार यां तकिये की टेक लगा कर 
धमंड के अन्दाज में बैठ गये। इस तरह टेक लगा कर पांव फैल 
कर बैठना मज्लिस के अदब के ख़िलाफ है। और जो शख्स भी 
मफ्लिस में आता था, वह अपनी इस्लाह की गर्ज से आता था 
इसलिए कोई गलत काम करता तो हजरते वाला का फर्ज था कि 
उसको टोकें, चुनांचे हजरत थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि ने उस शा 
को टोक दिया, और फुरमाया कि इस तरह बैठना मज्लिस के अदब 
के खिलाफ है। आप ठीक से अदब के साथ बैठ जाएं, उन साहिब ने 
बजाए सीधे बैठने के उज़ बयान करते हुए कहा: हज़रत मैरी कमर में 
तकलीफ है, उसकी क्जह से मैं इस तरह बैठा हूं। बजाहिर वह यह 
कहना चाहता था कि आपका यह टोकनां गलत है, इसलिये कि 
आपको क्‍या मालूम कि मैं किस हालत में हूं, किस तकलीफ में मुक्तत्रा 
हूं, आपको मुझे टोकना नहीं चाहिए था। हज़रत डाकलः साहिब खुद 
बयान फरमाते हैं कि मैंने हज़रत थानवी को देखा कि आपने एक 
लम्हे के लिए गर्दन झुकाई और आंख बन्द की, और फिर गर्दन उठा 
कर उस से फरमाया कि आप झूठ बोल रहे हैं, आपकी कमर में कोई 
तकलीफ नहीं है। आप मज्लिस से उठ जाइए। यह कह करे डांट कर 
उठा विया। अब बजाहिर ऐसा मालूम होता है कि हजरते वाला को 
क्या पता कि उसकी कमर में तकलीफ है या नहीं? लेकिन कभी कभी 
अल्लाह तआला अपने किसी नेक बन्दे को किसी वाकिए की ख़बर 
अता फरमा देते हैं। इसलिए बुजुर्गों से झूठ बोलना या उनको धोखा , 
देना बड़ी ख़तरनाक बात है, अगर गलती हो जाए, और कोताही हो 
जाए, उसके बाद आदमी उस पर शर्मिन्दा हो जाए और अल्लाह 
तआला उस पर तौबा की तौफीक दे दे तो इन्शा अल्लाह वह गुनाह 
और गलती माफ हो जायेगी । 
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शख्स को भज्लिस से उठा दिया, 
उसने साफ साफ बता दिया कि 
सही फरमाया था, भेरी कमर में कोई 


नहीं थी, मैंने 
के ने तो सिर्फ अपनी बात रखने के लिए यह बांत 


बुजुर्गों की शान में गुस्ताखी से बचो 

देखिए गुनाह, गलती, कोताही, दुनिया में किस से नहीं होती? 
इन्सान से गलती और कोताही हो ही जाती है। अगर कोई शख्स 
बुजुर्गों की बात पर नहीं चल रहा है तो भी अल्लाह तआला किसी 
वक्‍त तौबा की तौफीक दे देंगे, उसकी ख़ता को माफ फरमा देंगे। 
लेकिन बुजुर्गों की शान में गुस्ताखी करना, या उनके लिए बुरे 
कल्रिमात जबान से निकालना और अपने गुनाह को सही साबित 
करना, यह इत्तनी बुरी लानत है कि कभी कभी इसकी वजह से ईमान 
के लाले पड जाते हैं। अल्लाह तआला बचाए। इसलिये अगर किसी 
अल्लाह वाले की कोई बात पसन्द न आए तो कोई बात नहीं, ठीक है 
पसन्द नहीं आईं। लैकिन उसकी वजह से उनके हक में कोई ऐसा 
कलिमा न कहो, जो बे-इज्जती और गुस्ताखी की हो। कहीं ऐसा न 
हे कि वह कलिमा अल्लाह तआला को ना-गवार हो जाए, तो इन्सान 
का ईमान और उसकी जिन्दगी ख़तरे में पड़ जाए। अल्लाह तआला 
हिफाजत फरमाए, आमीन | 

आज कल लोगों में यह बीमारी पैदा हो गई है कि गलती को 
गलती तस्लीम करने से इन्कार कर देते हैं। चोरी और फिर सीना 


: णोरी। गुनाह भी कर रहे हैं और फिर गुनाह को सही साबित करने 


की फिक्र में हैं। जैसे किसी बुजुर्ग के बारे में यट्ट कह देना कि वह 
ते दुकानदार आदमी थे, ऐसे वैसे थे। ऐसे कलिमात जबान से 
निकालना बड़ी ख़तरनाक बात है। इस से ख़ुद परहेज करें और 
दूसरों को बचाने की फिक्र करें | 





बन चन जिल्द(5) हन्सून 





बच देस्‍लाही खुतबात | 
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हजरत जबला बिन सहीम रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि 
हजरत अब्दुल्लाह बिन जुबैर रजियल्लाहु अन्हूं की हुकूमत के जमाने 
में हमारे ऊपर कद्ठत (काली की हालत में अल्लाह तक्षाला ने खाने 
के लिए कुछ खजूरें अता फरमा दीं, जब हम वे खजूर खा रहे थे, 
उस वक्‍त हजरत अब्दुल्लांह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु हमारे पास 
से गुज़रे, उन्हों ने हम से फरमाया कि दो दो खजूरें एक साथ मत 
खाओ, इसलिये कि हुजूरें अकंदस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने इस 
तरह दो दो खजूरें एक साथ मिला कर खाने से मना फरमाया है । 

दो दो खजूरें एक साथ मिला कर खाने की अरबी में “किरान" 
कहते हैं। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इसलिये मना 
फरमाया कि जौ खजूर खाने के लिए रखी हैं उनमें सब खाने बालों 
का बराबर मुश्तरक हक है, अगर दूसरे लोग तो एक एक खजूर उठा 
कर खा रहे हैं, और तुमने दो दो खजूरें उठा कर खानी शुरू कर दीं 
तो अब तुम दूसरों का हक मार रहे हो और दूसरों का हक मारना 
जायज नहीं। लेकिन अगर दूसरे लोग भी दो दो खजूरें खा रहे हैं 
तब तुम भी दो दो उठा कर खा लो, सही तरीका यह है कि जिस 
तरह लोग खा रहे हैं तुम भी उसी तरीके से खाओ। इस हदीस से 
यह बतलाना मक्सूद है कि दूसरों का हक मारना जायज नहीं। 

मुश्तरक चीज़ के इस्तेमाल का तरीका 

इस हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने एक 
उसूल बयान फरमा दिया कि जो चीज मुश्तरक हो, और सब लौग 
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उस से फायदा उठाते हों, उस मुश्तरक चीज से कोई शख्स दूसरे 
त्ोगों से ज़्यादा फायदा उठाने की कोशिश करे तो यह जायज नहीं | 
इसलियें कि उसकी वजह से दूसरों का हक॒ जाया हो जायेगा, इस 
उसूल का ताल्लुक सिर्फ ख़जूर से नहीं, बल्कि हकीकत में ज़िन्दगी 
के उन तमाम शोबों से इसका ताल्लुक है, जहां चीजों में श्कित और 
साझा पाया जाता है। जैसे आज कल की दावतों में 'सेल्फ सर्विस" 
का रिवाज है कि आदमी खुद उठ कर जाए, और अपना खाना लाए, 
और खाना खाए, अब उसी खाने में तमाम खाने वालों का मुश्तरक 
हक है, अब अंगर एक शख्स जाकर बहुत सारा खाना अपने बर्तन में 
डाल कर ले आया, और दूसरे लोग उसे देखते रह गये। तो यह भी 
इस उसूल के तहत ना जायज़ है, और इस “किरान” में दाखिल है 
जिस से. हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने मना फरमाया। 

प्लेट में खाना एहतियात से निकालो 

इस उसूल के ज़रिये उम्मत को यह तालीम देनी है कि एक 
मुंसलमान का काम यहे है कि वह ईसार [खुद पर दूसरों को तरजीह 
देना) से काम ले, न यह कि वह दूसरों के हक पर डाका डाले। चाहे 
वह हक छोटा सा क्‍यों न हो, इसलिये जब आदमी कोई अमल करे 
तो दूसरों का हक मद्दे नज़र रखते हुए काम करे, यह न हो कि बस 
मुझे मिल जाए चाहे दूसरों को मिल या न मिले। 

मेरे वालिद माजिंद हजरत मौलाना मुफ़्ती मुहम्मद शफी साहिब 
रह्मतुल्लाहि अलैहि ने दश्तरख्वान पर बैठ कर यही मस॒अला बयान 
करते हुए फरमायां कि जब खाना दस्तरख्वान पर आए तो यह देखो 
कि दस्तरख्वान पर कितने आंदमी खाने वाले हैं, और जो चीज 
दस्तरख्वान पर आई है वह सब के दरमियान बरावर तक्सीम की 
जाए तो तुम्हारे हिस्से में कितनी आयेगी? बस इस हिसाब से वह 
चीज तुम खा लो, अगर इस से ज़्यादा खाओगे तो यह "किरान” में 
_3--+++ ५ है जो ना जायज है। 
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बना इेस्‍लाही सुतवात क्र 
रेल में जायद सीट पर कब्जा करना जायज नहीं 
इसी तरह एक बार वालिंद माजिद रहमतुल्लाहिं अतौहि ने यह 
मसअला बयान फुरमाया कि तुम रेलें गाड़ी में सफर करते हो। तुमने 
रेल गाड़ी के डब्बे में यह लिखा देखा होगा कि इस डब्बे में २२ 
मुसाफिरों के बैठने की गुन्जाइश है। अब आपने पहले जाकर तीन 
चार सीटों पर कब्जा कर लिया, और अपने लिए ख़ास कर लिया, 
और उस पर बिस्तर लगा कर लेट गए। जिसका नतीजा यह हुआ 
कि जो लोग सवार हुए उनको बैठने के लिए सीट नहीं मिली। अब वे 
खड़े हैं और आप लेटे हुए हैं। फरमाया कि यह भी “क्रिन” में 
दाखिल है, जो ना जायज है। इसलिये कि तुम्हारा हक तो सिर्फ 
इतना था कि एक आदमी की सीट पर बैठ जाते, लेकिन जब आपने 
कई सीटों पर कब्जा करके दूसरों के हक को जाया किया तो इस 
अमल के ज़रिये तुमने दो गुनाह किए। एक यह कि तुम ने सिर्फ एक. 
सीट का टिकट खरीदा था। फिर जब तुम ने इस से ज़्यादा सीटों 
पर कब्जा कर लिया तो इसका मतलब यह हुआ कि पैसे दिए बगैर 
तुमने अपने हक से ज़्यादा पर कब्ज़ा कर लिया। दूसरा गुनाह यह 
किया कि दूसरे मुसलमान भाईयों की सीट पर कब्जा कर लिया, 
उनका हक जाया किया, इस तरह इस अमल के जरिये दो गनुह के 
मुर्तकिब हुए, पहले गुनाह के जरिये अल्लाह तआला का हक ज्ञाया 
हुआ, और दूसरे गुनाह के ज़रिए बन्दे का हक जाया हुआ। 


साथ सफर करने वाले के हुकूक 

और यह बन्दे का ऐसा हक है कि जिसको बन्दों से माफ कराना 
भी मुश्किल है, इसलियें कि बन्दों के हुकूक उस वक्त तक माफ महीं 
होते जब तक हक्‌ वाला माफ न करे, सिर्फ तौबा करने से माफ नहीं 
होते। अब अगर किसी वक्त अल्लाह तंआला ने तौबा की तौफ़ौक दी 
और दिल में यह ख्याल आया कि मुझ से यह गलती हो गई थी तो 
अब उस वक्त उस शख्स को कहां तलाश करोगे जिसने तुम्हारे साथ 
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रेल गाडी में सफर किया था, और तुमने उसका हक जाया कर दिया, 
इसलिये अब माफ़ी का कोई रास्ता नहीं। इसलिये इन मामलात में 
बहुत एहतिमाम करने की जरूरत है। कुरआने करीम ने कई जगहों 
पर इस बात का हुक्म दिया कि: 
(१७८४) ८), , 4 आफ 

यानी ” साहिबे बिलजम्ब'' का हक अदा करो। “साहिदे 
बिलजम्ब” उसको कहते हैं जो किसी वक्‍त आरजी तौर पर रेल के 
सफर में या बस में, या जहाज़ में तुम्हारे साथ आकर बैठ गया हों। 
वह “साहिबे बिलजम्ब” है। उसके भी हुकूक हैं। उन हुकूक को 
जाया न करो । और उसके साथ ईसार से काम लो। जरा सी देर का 
सफर है, ख़त्म हो जायेगा, लेकिन अगर सफर के दौरान तुमने अपने 
ज़िन्मे गुनाह लाजिम कर लिया, तो वह गुनाह सारी उम्र तुम्हारे 
नामा-ए-आमाल में लिखा रहेगा, उसकी माफी होनी मुश्किल है। यह 
सब “किरान” में दाखिल है और ना जायज है। 


मुश्तरका कारोबार में हिसाब किताब शरअन जरूरी है 

आज कल यह वबा भी आम है कि कई भाईयों का मुश्तरका 
कारोबार है, लेकिन हिसाब किताब कोई नहीं। कहते हैं कि हम सब 
भा३ हैं, हिसाब किताब की क्या जरूरत है? हिसाब किताब तो गैरों में 
होता है अपनों में हिसाब किताब कहां, अब इसका को ई हिसाब 
किताब, कोई लिखत पढ़त नहीं कि किस भाई की कितनी मिल्कियत 
और कितना हिस्सा है? माहाना किसको कितना मुनाफा दिया 
जायेगा? इसका कोई हिसाब नहीं, बल्कि अलल टप मामला चल रहा 
है। जिसका नतीजा यह होता है कि कुछ दिनों तक तो मुहब्बत व 
यार से हिसाब चलता रहता है, लेकिन बाद में दिलों में शिक्ये 
शिकायतें पैदा होनी शुरू हो जाती हैं। कि फलां की औलाद तो 
इतनी है, वह ज्यादा रकम लेता है, फलां की औलाद कम है, वह कम 
लेता है, फलां की शादी पर इतना खर्च किया गया, हमारे बेटे की 





मिरा..._____| 
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विन कक 
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शादी पर कम खर्च हुआ, फलां ने कारोबार से इतना फायदा उठा 
लिया. हमने नहीं उठाया, वगैरह। इस तरह की शिकयर्ते शुरू हो 


जाती हैं | 
ये सब कुछ इसलिये हुआ कि हम नेबी-ए-करीम सल्लल्लाहु 


अलैहि व सल्लम के बातए हुए तरीके से दूर चले गए, याद रखिए 
हर मुसलमान पर वाजिब है कि आगर कोई मुश्तरक चीज है तो उस 
मुश्तरक चीज का हिसाब॑ वे किताब रखा जाए, अगर हिसाब ३ 
किताब नहीं रख जा रहा है तो तुम ख़ुद भी गुनाह में मुब्तला हो रहे 
हो और दूसरों को भी गुनाह में मुब्दाला कर रहे हो। याद रखिए 
भाईयों के दरमियान मामलात के अन्दर जो मुहब्बत व प्यार होता है, 
बह कुछ दिन तक चलता है, बाद में वह लड़ाई झगड़ों में तब्दील हो 
जाता है, और फिर वह लड़ाई झगडा ख़त्म होने को नहीं आता। 
कितनी मिसालें इस वक्त नेरे सामने हैं! 

मिल्कियतों में फर्क शर्‌अन जरूरी है 

मिल्कियतों में इम्तियाज और फर्क होना जरूरी है। यहां तक कि 
बाप बेटे की मिल्कियत में और शौहर और बीवी की मिल्कियत में 
फर्क और इम्तियाज होना जरूरी है, हकीमुल उम्मत हजरत थानवी 
रह० की दो बीवियां थीं, दोनों के घर अलग अलग थे, हजरते वाला 
रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे कि मेरी मिल्कियत और मेरी 
दोनों बीवियों की मिल्कियत बिल्कुल अलग अलग करके बिल्कुल 
इम्तियाज़ कर रखा है। वह इस तरह कि जो कुछ सामान बड़ी बीदी 
के घर के सामने है, वह उनकी मिल्कियत है और जो सामान छोटी 
बीवी के घर में है, वह उनकी मिल्कियंत है, और जो सामान 
खानकाह में है वह मेरी मिल्कियत है, आज अगर दुनिया से चला 
जाऊं तो कुछ कहने सुनने की ज़रूरत नहीं। अल्हम्दु लिल्लाह सेब 
इस्तियाज मौजूद है। 
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्कण्णाह जि ल्दे(5] सतना 


हजरत मुफ्ती साहिब रह० और मिल्कियत की वजाहत 

मैंने अपने वालिद माजिद रह्मतुल्लाहि अलैहि को भी इसी तरह 
देखा कि हर चीज़ में मिल्कियत वाज़ेह कर देने का मामूल था। 
आख़री उम्र में हज़रत वालिद साहिब ने अपने कमरे में एक चारपाई 
डाल ली थी। दिन रात वहीं रहते थे, हम लोग हर वक्‍त ख़िदमत् में 
हाजिर रहा करते थे, मैंने देखा कि जब जरूरत की कोई चीज दूसरे 
कमरे से उनके कमरे में लाता तो ज़रूरत पूरी होने के बाद फौरन 
फरमाते कि इस चीज़ को वापस ले जाओ। अगर कभी वापस लेजाने 
में देर हो जाती तो नाराज होते कि मैंने तुम से कहा था कि वापस 
पहुंचा दी, अभी तक वापस्त क्‍यों नहीं पहुंचाई? 

कभी कभी हमारे दिल में यह ख्याल आता कि ऐसी जल्दी वापस 
लेजाने की क्‍या जरूरत है? अभी वापस पहुंचा देंगे, एक दिन ख़ुद 
वालिद माजिद रहमतुल्लाहि अलैहि ने इर्शाद फरमाया कि बात असल 
में यह है कि मैंने अपने वसिय्यत्त नामे में यह लिख दिया है कि मेरे 
कमरे में जो चीजें हैं, वे सब मेरी मिल्कियत हैं। और बीवी के कमरे 
में जो चीजें हैं, वे उनकी मिल्कियत हैं। इसलिये जब मेरे कमरे में 
किसी दूसरे की चीज आ जाती है तो मुझे ख्याल होता है कि कहीं 
ऐसा न हो कि मेरा इन्तिकाल़ इस हालत में हो जाए कि वह चीज 
मेरे कमरे के अन्दर हो, इसलिये कि वसिय्यत नामे के मुताबिक वह 

: चीज़ मेरी मिल्कियत तसब्वुर की जायेगी, हालांकि हकीकत में वह 

चीज़ मेरी नहीं है। इसलिये में इस बात का एहतिमाम करता हूं और 
तुम्हें कहता हूं कि यह चीज़ जल्दी वापस ले जाओ। 

ये सब बातें दीन का हिस्सा हैं आज हमने इनको दीन से 
ख़ारिज कर दिया है, और यही बातें बड़ों से सीखने की हैं, और यै 
सब बातें इसी उसूल से निकल रही हैं, जो उसूल हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इस हदीस में बयान फरमा दिया, वह 
यह कि “किरान” से बचो | 








ऋ(5 इस्लाही ख़ुतबात « 
चीजों के इस्तेमाल की तरीका 
रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे कि 
इस्तेमाल की होती हैं। जिनको घर का 
हर फर्द इस्तेमाल करता है, और उनकी एक जा मुकर्रर होती है 
कि फलां चीज फलां जगह पर रखी जायेगी, जैसे गिलास पत्नां 
जगह रखा जायेगा, प्याला फलां जगह रखा जायेगा, साबुन फल्लां 
जगह रखा जायेगा। हमें फरमाया करते थे कि तुम इन चीज़ों को 
इस्तेमाल करके बे-जगह रख देते हो, तुम्हें मालूम नहीं कि तुम्हारा 
यह अमल बड़ा गुनाह है, इसलिये कि यह चीज मुश्तरक इस्तेमात्र 
की है, जब दूसरे शख्स को उसके इस्तेमाल की ज़रूरत होगी तो वह 
उसको उसकी जगह पर तलार! करेगा, और जब जगह पर उसको 
वह चीज नहीं मिलेगी तो उसको तकलीफ और परेशानी होगी और 
किसी भी मुसलमाने को तकलीफ पहुंचाना बड़ा बनाए है | हमारा 
जेहन कमी इस तरफ गया भी नहीं था कि यह भी गुनाह की बात है, 
हम तो समझते थे कि यह॑ तो दुनियादारी का काम है, घर का 
इन्तिजामी मामला है। याद रखो: जिन्दगी का कोई गोशा ऐसा नहीं 
है, जिसके बारे में दीन की कोई हिदायत मौजूद न हो। हम सब 
अपने अपने गरेबान में मुंह डाल कर देखें कि क्या हम लोग इस बात 
का एहतिमाम करते हैं कि मुश्तरक इस्तेमाल की चीजें इस्तेमाल के 
बाद उनकी मुताय्यन जगह पर रखें, ताकि दूसरों को तकलीफ न ही, 
अब यह छोटी सी बात है, जिस में हम सिफ बे ध्यानी और वे 
तबज्जही की वजह से गुनाहों में मुब्तला हो जाते हैं। इसलिये कि 
हमें दीन की फिक्र नहीं, इसलिये कि इन मसूअलों से जहालत और 
ना जानकारी भी आज कल बहुत है। 
बहर हाल, ये सब बातें “किरान” के अन्दर दाखिल हैं। पैसे तो 
यह छोटी सीं बात है कि दो खजूरों को एक साथ मिला कर न शान 
चाहिए। लेकिन इस से यह उसूल मालूम हुआ कि हर वह की 


मा 


मुश्तरक ची 
मेरे वालिद माजिद 
घर में कुछ चीजें मुश्तरक 





जात 
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करता जिस से दूसरे मुसलमान को तकलीफ 
जाया हो, सब "किरान” में दाखिल है।... ४०७७ 

मुश्तरक लैट्रीन का इस्तेमाल 

कभी कभी ऐसी ही होती है, जिसको बताते हुए शर्म आती है, 
लेकिन दीन की बातें समझाने के लिए शर्म करना भी ठीक नहीं | 
जैसे आप लैट्रीन में गये और फारिग होने के बाद गन्दगी को बहाया 
नहीं, वैसे ही छोड़ कर चले आये | हजरत वालिद साहिब 
रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे कि यह अमल बड़ा गुनाह है. 
इसलिये कि जब दूसरा शख्स लैट्रीन करेगा तो उसको कंराहियत 
होगी, और तकलीफ का सबंब तुम बने, तुम ने उसको तकलीफ 
पहुंचाई, और एक मुसलमान को तकलीफ पहुंचा कर तुमने बड़ा गुनाह 
का जुर्म किया। 

गैर मुस्लिमों ने इस्लामी उसूल अपना लिये 

एक बार मैं हंजरत वालिद साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि के साथ 
ढाका के सफर पर गया, हवाई जहाज का सफर था, रास्ते में मुझे 
गुस्लखाने में जाने की ज़रूरत पेश आई, आपने देखा होगा कि हवाई 
जहाज के गुस्लखाने में वाश-बेसन के ऊपर यह लिखा होता है कि: 
“जब आप वाश-बेसन को इस्तेमाल कर लें तो उसके बाद कपड़े से 
उसको साफ और खुश्क कर दें, ताकि बाद में आने वाले को 
कराहियत न हो”। जब मैं गुस्लखाने से वापस आया तो हजरत 
वालिद साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि ने फरमाया कि गुस्लखाने में 
वाश-बेसन पर जो इबारत लिखी है, यह वहीं बात है जो मैं तुम 
लोगों से बार बार कहता हूं कि दूसरों को तकलीफ से बचाना दीन 
का हिस्सा है। जो इन गैर मुस्लिमों ने इख्तियार कर लिया है| इसके 
नतीजे में अल्लाह तआला ने उनको दुनिया में तरक्की अता करता 
दी है, और हम लोगों ने इन बातों को दीन से खारिज कर दिया है. 
और दीन को सिर्फ नमाज़ रोजों के अन्दर महदूद (सीमित) कर #िया 
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है। रहन सहन और जिन्दगी गुज़ारने के इन आदाब को बिल्कुल 
छोड़ दिया है, जिसका नतीजा यह है कि हम लोग पत्ती और 
गिरावट की तरफ जा रहे हैं। वजह इसकी यह है कि अल्लाह 
तआला ने इस दुनिया को आलमे अस्बाब बनाया है, इसमें जैसा 
अमल इख्तियार करोगे, अल्लाह तआला वैसे ही नतीजे पैदा 
फरमायेंगे। 

एक अग्रेज औरत का वाकिआ 

पिछले साल मुझे लन्दन जाने का इत्तिफाक हुआ, फिर दहां 
लन्दन से ट्रेन के ज़रिये एडम्बरा जा रहा थां, रास्ते में गुस्लखाने में 
जाने की जरूरत पेश आई, जब गुस्लखाने के पास गया तो देखा कि 
एक अंग्रेज औरत दरवाज़े पर खड़ी है, गेँ यह समझा कि शायद 
गुस्लखाना इस वकषत फारिंग नहीं है, और यह औरत इस इन्तिजार में 
है कि जब फारिंग हो जाए तो वह अन्दर जाए। चुनांचे मैं अपनी 
जगह पर आकर ब्रैठ गया। जब काफी देर इस तरह गुजर गयी कि 
न तो उसके अन्दर से कोई निकल रहा था और न यह अन्दर जा 
रही थी। मैं दोदारा गुस्लखाने के करीब गया तो मैंने देखा कि 
गुस्लखाने के दरवाज़े पर लिखा है कि यह ख़ाली है, अन्दर कोई 
नहीं | चुनांचे मैंने उस औरत से कहा कि आप अन्दर जाना चाहें तो 
चली जायें, गुस्लख़ाना तो खाली है, उस औरत ने कहा कि एक और 
वजह से खड़ी हूं। वह ग्रह कि मैं अन्दर ज़रूरत के लिए गयी थी 
और ज़रूरत से फारिग होने के बाद अभी मैंने उसको फलश नहीं 
किया था कि इतने में गाड़ी स्टेशन पर आकर खड़ी हो गयी, और 
कानून यह है कि जब गाड़ी पलेट फार्म पर खड़ी हो, उस वक्त 
गुस्लखाना इस्तेमाल न करना चाहिए। और न उसमें पानी बहाना 
चाहिए। अब मैं इस इन्तिज़ार में खड़ी हूं कि जब गाड़ी चल पड़े तो 
मैं उसको फुलश कर दूं और उसमें पानी बहा दूं और फिर मैं अपनी 
' सीट पर वापस जाऊं। 


व य  -छऋऋऋच्- सास >> मन नकल । 








अब आप अन्दाजा लगाइये कि वह औरत सिर्फ इस इन्तिजार में 
थी कि फलश करना रह गया था, और अब तक फलश मी इसलिये 
नहीं किया था कि यह कानून की खिलाफ वर्जी (उल्लंघन) हो 
जायेगी। उस वक्‍त मुझे हज़रत डा० साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि की 
यह बात याद आ गई, वह फरमाया करते थे कि: इस बात का ख्याल 
और एहतिमाम कि आदमी फलश करके जाए, असल में यह दीन का 
हुक्म है ताकि बाद में आने वाले को तकलीफ न हो। लेकिन दीन की 
इस बात पर एक गैर मुस्लिम ने किस एहतिमाम से अमल किया! 
आप अन्दाज़ा लगायें कि क्या हम में से कोई शख्स अगर मुश्तरक 
चीज को इंस्तैमाल करे तो क्या उसको इस बात का एहतिमाम और 
ख़्याल होता है? बल्कि हम लोग वैसे ही गन्दा छोड़ देते हैं, और यह 
सोचते हैं कि जो बाद में आयेगा वह भरेगा, वह ख़ुद निबट लेगा, वह 
जाने उसका काम जाने | 


गैर मुस्लिम कौमें क्‍यों तरक्की कर रही हैं 

ख़ूब समझ लीजिए, यह दुनिया अस्बाब की दुनिया है, अगर ये 
बातें गैर मुस्लिमों ने हासिल करके इन पर अमल करना शुरू कर 
दिया तो अल्लाह तआला ने उनको दुनिया में तरक्की देदी। अगरचे 
आखिरत में तो उनका कोई हिस्सा नहीं, लेकिन मुआशरत के दे 
आदाब जो हमें मुहम्मद रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
सिखाये थे, उन आदाब को उन्हों ने इख्तियार कर लिया, तो अल्लाह 
तआला ने उनको तरक्की देदी। इसलिये यह ऐत्तराज़ तो कर दिया 
कि हम मुसलमान हैं, कलिमा पढ़ते हैं, ईमान का इकरार करते हैं, 
इसके बावजूद दुनिया में हम जलील हो रहे हैं। दूसरे लोग गैर 
मुस्लिम होने के बावजूद तरककी कर रहे हैं। लेकिन यह नहीं देखा 
कि उन गैर मुस्लिमों का यह हाल है कि तिजारत में झूठ नहीं 
बोलेंगे, अमानत और दियानत से काम लेंगे, जिसके नतीजे में अल्लाह 
तआला ने उनकी तिजारतें चमका दी, लेकिन मुसलमानों ने इन 


मा रा मा छः छा 3 न 


चीजों को छोड़ दिया। और टीन को मस्जिद और मदरसे तक भहदूद 
(सीमित) करके बैठ गया। जिन्दगी की बाकी चीजों को दीन से 
खारिज कर दिया, जिसका नतीजा यह है कि अपने दीन से भी दूर 
हो गये और दुनिया में भी जलील व ख्वार हो गये। हालांकि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने ये सब तालीमात॑ हमें अता 
फरमार्यी, ताकि हम इनको अपनी जिन्दगी के अन्दर अपनायें और 
इनको दीन का हिस्सा समझें। बहर हाल, बात यहां से चली थी कि 
“दो खजूरों को एक साथ मिला कर न खाओ" लेकिन इस से कितने 
अहम उसूल हमारे लिए भिकलते हैं, और यह अपने अन्दर कितना 
फैलाव रखने वाली बात है, अल्लाह तआला हमारे दिलों में एहसास 
और समझ पैदा फरमा दे, आगीन! 
टेक लगा कर खाना सुन्‍नत के ख़िलाफ है 
०८ थ॥ (० | 03०० (७ ६ 5 ५० वं। (०७) ७५०० ५४ ७ 
(००५३ ७.<०) ॥९६८, (६! है छा “ (०३ 
हजरत अबू जहीफा रजियल्लाह अन्हूं फरमाते हैं कि हुज़ूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इर्शादा फरमाया कि मैं टेक 
लगा कर नहीं खाता | 
और एक दूसरी हदीस में हजरत अन्त रजियल्लाहु अन्हु 
फरमाते हैं किः 
१,७५4, ० (०३ दह थे। (० 40५०० व्यो/ 
(3; ,+ (०) 
मैंने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को देखा कि 
आप इस तरह बैठे हुए खजूर खा रहे थे कि आपने अपने घुटने खड़े 
किए हुए थे | 
उकडूं बैठ कर खाना सुन्नत नहीं 
खाने की नशिस्त (यानी बैठने की हालत) के बारे में लोगों के 
जेहनों में चन्द गलत फहमियां पा 






॥ जिल्द(5]) बच 
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जरूरी है। हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की हदीसों की 
शेशनी में खाने की मुस्तहब और बेहतर नश्स्ति यह है कि आदमी 
इस तरह बैठ कर खाए कि उस नशिस्त के जरिये खाने की ताजीम 





' क्री हो, और तंवाज़ों भी हो, घमण्ड भरी नशिस्त न हो, और उस 


अत जातपन>ऊ 


जय. 


खाने का रास्ता 


नशिस्त में खाने की बें अदबी और बे इज़्जती न हों। यह जो मश्हूर 
है कि हुजूरे अक़्दस सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम उकड़ूं बैठ कर 
खाना खाया करते थे यह बात इस तरह दुरुस्त नहीं, मुझे कोई ऐसी 
हदीस नहीं मिली, जिस में हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम 
का उक़डूं बैठ कर खाना साबित हो। लेकिन ऊपर जो हदीस इज़रत 
अनस रजिंयल्लाहु अन्हु से रिवायत की गयी है, उसमें जिस नश्स्ति 
बैठने क॑ तरीकं) का जिक्र किया गया है, वह यह कि आप ने जमीन 
पर बैठ कर अपने दोनों घुटने सामने की तरफ खड़े कर दिये थे। 
इस हदीस में “उकड़ूं” बैठना मुराद नहीं, इसलिये यह जो मश्हूर है 
कि “उकड़ूं” बैठ कर खाना सुन्नत है, यह दुरुस्त नहीं। लेकिन यह 
बात साबित है कि खाने के वक़्त आं हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम को नश्स्ति तवाजों वाली नशिस्त होती थी, जिसमें देखने वाले 
को फिरऔनियत, तकब्बुराना या घमण्ड का एहसास न हो, बल्कि 
बन्दगी का एहसास होता हो । 
खाने के लिये बैठने का बेहतरीन त्तरीका 

” एक सहाबी फरमाते हैं कि एक बार मैं हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अतैहि व सल्‍लम की ख़िदमत में पहुंचा तो मैंने देखा कि आप इस 
तरह खाना खा रहे थे जिस तरह गुलाम खाना खाता है। बहर हाल, 


| हवीसों के मज्मूए से फुकहा-ए-किराम ने जो बात निकाली है वह 


यह है कि खाने की बेहतर नशिस्त (बैठने का तरीका) यह है कि 
आदमी या तो दो जानूं बैठ कर खाए, इसलिये कि इसमें तवाज़ों भी 
ज़्यादा है, और खाने का एहतिराम भी है, और इस नश्स्त में ज्यादा 
बन्द. करना भी है, 


व टन 
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बम देस्‍लाही खुतबात आफ्यआक- 
कर बैठेगा तो ज़्यादा खाया जायेगा, और हमारे बुजुर्गों ने फुरमाया 
कि एक टांग उठा कर और एक टांग बिछा कर खाना भी इसी में 
दाखिल है, और यह भी तावाज़ों वाली नशिस्त है, और इस तरह बैठ 
कर खाने में दुनिया का भी फायदा और आख़िरत का भी फायंदा है। 


चार जानूं बैठ कर खाना भी जायज है 

खाने के वक्‍त चार जानूं हो कर बैठना भी जायज है, ना जायज 
नहीं। इसमें कोई गुनाह नहीं, लेकिन यह नशिस्त तवाजों के इतने 
करीब नहीं जितनी पहली दो निशस्तें करीब हैं, इसलिये आदत तो 
इस बात की डालनी चाहिए कि आदमी दो जानूं बैठ कर खाएं, या 
एंक टांग खड़ी करके खाए, चार जानूं न बैठे, लेकिन अगर किसी से 
इस तरह नहीं बैठा जाता, या कोई शख्स अपने आराम के लिए चार 
जानूं बैठ कर खाना खाता है तो यह कोई गुनाह नहीं । यह जो लोगों 
मैं मश्हूर है कि चार जानूं बैठ कर खाना ना जाय है यह ख्याल 
दुरुस्त नहीं, ग़लत है। लेकिन अफ़्जल यह है कि दो जानूं बैठ कर 
खाए, इसलिये कि इस नशिस्त मेँ खाने की अज़्मत॑ और अदब ज़्यादा 
है। 

मेज कुर्सी पर बैठ कर खाना 

मेज कुर्सी पर खाना भी कोई गुनाह और ना जायज नहीं, लेकिन 
जमीन पर बैठ कर खाने में सुन्‍्नत की इत्तिबा का सवाब है, और 
सुन्नत से ज़्यादा करीब है। इसलिये जहां तक हो सके इन्सान को 
इस बात की कोशिश करनी चाहिए कि वह जमीन पर बैठ कर खाएं, 
इसलिये कि जितना सुन्नत से ज़्यादा करीब होगा, उतनी ही बर्कत 
ज्यादा होगी, और उतना हो सवाब ज़्यादा मिलेगा, उतने ही फायदे 
ज्यादा हासिल होंगे। बहर हाल, मेज कुर्सी पर बैठ कर खाना भी 
जायज है, गुनाह नहीं है। 

जमीन पर बैठ कर खाना सुन्नत है 

__हुजरे अक्दस सल्लल्लाह से ----रलपकनलना-म-ाम अक्दस सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम दो वजह से जमीन 






पर बैठ कर खाते थे. एक 


यह कि उस जमाने में जिन्दगी सादा 
थी, मेज कर्सी का 


रिवाज ही नहीं था, इसलिये नीचे बैठ कर खाते 
यह है कि नीचे बैठ कर खाने में तवाजों ज्यादा है. 


और खाने का अदब भी ज़्यादा है। आप इसका तजुर्दा करके देख 
लीजिए कि कुर्सी पर बैठ कर खाने में दिल की कैफियत और होगी, 
और जमीन पर बैठ कर खाने 


की. कैफियत और होगी, दोनों में 
जमीन और आसमान का फर्क होगा। इसलिये कि ज़मीन पर बैठ कर 


खाने की सूरत में तबीयत के अन्दर तवाज़ों ज़्यादा होगी, आजजी 


होगी, बन्दगी होगी, और मेज कर्सी पर बैठ कर खाने की सूरत में ये 


बातें पैदा नहीं होतीं, इसलिये जहां तक हो सके इस बात की कोशिश 
करनी चाहिए कि आदमी ज़मीन पर बैठ कर खाए, लेकिन अगर कहीं 
मेज कुर्सी पर बैठ कर खाने का मौका आ जाए तो इस तरह खाने में 
कोई हरज और गुनाह भी नह है. इसलिये इस पर इतनी सख्ती 


करना भी ठीक नहीं, जैसा कि बाज लोग मेज कुर्सी पर बैठ कर 


खाने को हराम और ना जायज ही समझते हैं, और इस पर बहुत 
ज्याद रोक टोक करते हैं। यह अमल भी दुरुस्त नहीं। 

शर्ते यह है कि इस सुन्नत का मजाक न उड़ाया जाए 

और जो मैंने कहा कि ज़मीन पर बैठ कर खाना सुन्नत से 
ज़्यादा करीब है और ज़्यादा अफ़जल है, और ज़्यादा सवाब का सबब 
है, यह भी उस वक़्त है, जब इस सुन्तत को “अल्लाह अपनी पनाह 
में रखे” मज़ाक न बनाया जाए, इसलिये अगर किसी जगह पर इस 
दात का अन्देशा हो कि अगर नीचे जमीन पर बैठ कर खाना खाया 
गया तो लोग इस सुन्नत का मजाक उड़ायेंगे, तो ऐसी जगह पर 
जमीन पर खाने पर जिद करना भी दुरुस्त नहीं 

हज़रत वालिद साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि ने एक दिन सबक में 
हमें एक वाकिआ सुनाया कि एक दिन मैं और मेरे कछ साथी देवबन्द 
से दिल्ली गये, जब दिल्ली पहुंचे तो वहां खाना खाने की जरूरत पेश 
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आईं, चूंकि कोई और जगह खाने की नहीं थी, इसलिये एक होटल में 
जाने के लिए चले गये, अब जाहिर है कि होटल में मेज कुर्सी पर 
खाने का इन्तिज़ाम होता है। इसलिये हमारे साथियों ने कहा कि हम 
तो कुर्सी पर बैठ कर नहीं खायेंगे। इसलिये कि ज़मीन पर बैठ कर 
जाना सुन्नत है, चुनांचे उन्हों ने यह चाहा कि होटल के अन्दर 
जमीन पर अपना रूमाल बिछा कर वहां बैरे से खाना मंगवायें, हजरत 
वालिद साहिब फरमाते हैं कि मैंने उनको मना किया कि ऐसा न करें 
बल्कि मेज कुर्सी ही पर बैठ कर खाना खा लें। उन्हों ने कहा कि हम 
मेज कुर्सी पर क्‍यों खायें? जब जमीन पर बैठ कर खाना सुन्नत के 
ज़्यादा क्रीब है। तो फिर जमीन पर बैठ कर खाने से क्‍यों डरें, और 
क्‍यों शरमायें। हजरत वालिद साहिब ने फ्रमाया कि शर्माने और डरने 
की बात नहीं, बात असल में यह है कि जब तुम लोग यहां इस तरह 
ज़मीन पर अपना रूमाल बिछा कर बैठोगे तो लोगों के सामने इस 
सुन्नत का तुम मज़ाक बनाओगे, और लोग इस सुन्नत की तौहीन के 
करने वाले होंगे, और सुन्नत की तौहीन का जुर्म करना सिर्फ गुनाह 
ही नहीं बल्कि कभी कभी इन्सान को कुफ्र तक पहुंचा देता है। 
अल्लाह तआला बचाए | 
एक सबक भरा वाकिआ 
फ़िर हजरत वालिद साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि ने उनसे 
फ्रमाया कि मैं तुमकों एक किस्सा सुनाता हूं, एक बहुत बड़े मुहद्दिस 
और बुजुर्ग गुज़रे हैं। जो “सुलैमान आमश" के नाम से मश्हूर हैं, 
और इमाम अबू हनीफा रहमतुल्लाहि अलैहि के भी उस्ताद हैं। तमाम 
हदीसों की किताबें उनकी रिवायतों से मरी हुई हैं, अर्बी जबान में 
“आमश" चौंधे को कहा जाता है। जिसकी आंखों में चुन्धियाहट हो, 
जिसमें पल्कें गिर जाती हैं और रोशनी की वजह से उसकी आंखें 
खैरा चौंधी हो जाती हैं। चूंकि उनकी आंखें चुन्धियाई हुई थीं इस 
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बह जिल्द(5) >०याका 


वह से “आमश” के लक॒ब से मश्हूर थे। उनके पास एक शागिर्द 
आ गये, वह शागिर्द “आरज" यानी लंगड़े थे, पांव से माज़ूर थे, 
शागिर्द भी ऐसे थे जो हर वक़्त उस्ताद से चिमटे रहने वाले थे। 
जैसे बाज शागिदों की आदत होती है कि हर वक्त उस्ताद से चिम्टे 
रहते हैं। जहां उस्ताद जा रहे हैं वहां शागिर्द भी साथ साथ जा रहे 
हैं। यह भी ऐसे थे। चुनांचे इमाम आमश रहमतुल्लाहि अलैहि बाज़ार 
जाते तो यह इमाम “आरज” शागिर्द भी साथ हो जाते, बाजार में 
लोग उन पर फिक्रें कस्ते कि देखो उस्ताद “चौंधा" है और शागिर्द 
“लंगड़ा” है। चुनांचे इमाम आमश रहमतुल्लाहि अलैहि ने अपने 
शागिर्द से फरमाया कि जब हम बाज़ार जाया करें तो तुम हमारे साथ 
मत जाया करो, शागिर्द ने कहा क्‍यों? मैं आपका साथ क्‍यों छोड़ूं? 
इमाम आमश रहमतुल्लाहि अलैहि ने फरमाया कि जब हम बाजार 
जाते हैं तो लोग हमारी मजाक उड़ाते हैं कि उस्ताद चौंधा है और 
शांगिर्द लंगड़ा है। शागिर्द ने कहा: 
03५3. | 

यानी हजरत जो लोग मज़ाक उड़ाते हैं, उनको मज़ाक उड़ाने 
दें। इसलिये कि उस मज़ाक उडाने के नतीजे में हमें सवाब मिलता 
है, और उनको गुनाह होता है। इसमें हमारा तो कोई नुक्सान नहीं 
बल्कि हमारा तो फायदा है। हजरत आमश रह्मतुल्लाहि अलैहि मे 
जवाब में फरमाया कि: 
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अरे भाई, वे भी गुनाह से बच जायें और हम भी गुनाह से बच 
जायें, यह इसके मुकाबले में बेहतर है कि हमें रूवाब मिले, और 
उनको गुनाह हो। मेरा साथ जाना कोई फर्ज व वाजिब तो है नहीं, 
और न जाने में कोई नुक्सान तो है नहीं, लेकिन फायदा यह है कि 
लोग इस से बच जायेंगे। इसलिये हमारे मुसलमान भाईयों को गुनाह 
हो, इस से बेहतर यह सूरत है कि न उनको गुनाह हो और न हमें. 
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गुनाह हो। इसलिये आइन्दा मेरे साथ बाज़ार मत जाया करो। 


उस वक्‍त मजाक की परवाह न करे । 
लेकिन यह बात याद रखो, अगर कोई गुनाह का काम है तो 
फिर चाहे कोई मज़ाक उड़ाये, या हंसी उड़ाये, उसकी परवाह नहीं 
करनी चाहिए। इसलिये कि लोगों के मजाक उड़ाने की बजह से 
गुनाह का काम करना जायज नहीं। लोगों के मज़ाक उड़ाने दी 
धजह से कोई फर्ज या वाजिब काम छोडना जायज नहीं, लेकिन 
अगर एक तरफ जायज और मुबाह काम है, और दूसरी तरफ बेहता 
और अफ्जल काम है. अब अगर लोगों को गुनाह से बचाने के लिए 
अफ़्जल काम छोड़ दो और उसके मुकाबले में जो जायज काम है 
उसको इखि्तियार कर लो तो उसमें कोई हरज नहीं, ऐसा करना 
दुर्स्त है। 
बिना जरूरत मेज़ कुर्सी पर न खाए 
चुनांचे एक बार हजरत थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि को मेज 
कुर्सी पर बैठ कर खाना खाने की जरूरत पेश आ गई, तो हजरत 
थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि ने उस वक्‍त फरमाया कि वैसे मेज कूर्सी 
पर बैठ कर खाना ना जांयज़ तो नहीं है, लेकिन इसमें थोड़ी सा 
तशब्बोह का शुबह है, चूंकि अंग्रेजों का चलाया हुआ तरीका है इस 
तरह खाने में उनके साथ मुशांबहत न हो जाए, इसलिये जब आप 
कुर्सी पर बैठे तो पांव उठा कर बैठ गये, पांव लटकाए नहीं, और 
फरमाया कि अंग्रेजों के साथ मुशबहत पैदा होने का जो शुब्ह था, 
वह इस तरह बैठने से खत्म हो गया। इसलिये कि वे लोग पांव 
त्रटका कर खाते हैं, मैंने पांव ऊपर कर लिए हैं। 
.. बहर हाल, मेज कुर्सी पर खाना खाना ना जायज़ और गुनाह 
नहीं, लेकिन इतनी बात जरूर है कि आदमी जितना सुन्नत के करीब 
होगा, उतनी ही बर्कत ज्यादा होगी, उतना ही अज् ज्यादा मिलेगा। 
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हाथ दरलाही खुतबात जिल्द(5) धन 
इसलिये बिना वजह और बिना जरूरत के मेज कुर्सी पर बैठ कर 
खाने को अंपनी आदत बना लेना अच्छा नहीं, बेहतर यह है कि 
जमीन पर बैठ कर खाने का एहतिमाम करे, लेकिन जहां कहीं 
ज़रूरत हो वहां मेज कुर्सी पर बैठ कर खा सकता है, लेकिन इस 
बात का एहतिमाम करे कि पीछे टेक लगा कर न खाए, बल्कि आगे 
की तरफ झुक कर खाए, इसलिये कि हुज़्रे अक्दस सैल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍लम ने टेक लगा कर खाने को घमंडियों का तरीका 
करार दिया है, यह तरीका दुरुस्त नहीं | 

चार पाई पर खाना 

इसी तरह चार पाई पर बैठ कर खाना भी जायज है। बल्कि 
कुर्सी पर खाने के मुकाबले में घार पाई पर खाना ज़्यादा बेहतर है, 
इसलिये कि वह तरीका जिसमें खाने वाला और खाने की सतह 
बराबर हो, उस से बेहतर है जिस में खाना ऊपर हो और खाने वाला 
नीचे हो। लेकिन सब से बेहतर यह है कि जमीन पर बैठ कर खाया 
जाए. इसमें सवाब भी ज़्यादा है, तवाज़ों भी इस में ज़्यादा है और 
नबी करीम सल्लल्लाहु अलेहि व सेललम की सुन्नत से भी ज़्यादा 
करीब है, अल्लाह तआला अपनी रहमत से हमें सुन्नतों से ज्यादा 
करीब करने की तौफीक अता फरमाए, आमीन। 

खाने के वक्‍त बातें करना 

एक गलत बात लोगों में यह मश्हूर है कि खाना खाते वक्त बातें 
करना जायज नहीं, यह भी बे असल बात हैं, शरीअत में इसकी कोई 
असल नहीं, खाना खाने के दौरान जरूरत की बात की जा सकती है, 
और हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से साबित भी है। 
लेकिन हज़रत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे कि इस 
बाते का एहतिमाम करना चाहिए कि खाने के वक्त जो बातें की जाएं 
वे हलकी फुलकी हों, ज़्यादा सोच विचार और ज़्यादा तवज्जोह की 
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बातें खाने के वक्‍त नहीं करनी चाहिएं, इसलिये कि खाने का भी हक 
है। वह हक यह है कि खाने की तरफ मुतवज्जह होकर खाशओ। 
इसलिये ऐसी बातें करना जिनमें इन्सान मशुूल हो जाए, और खाने 
की तरफ तवज्जोह न रहे, ऐसी बातें करना दुरुस्त नहीं। दिल्‍्लगी 
और हंसी मजाक की हलकी फुलकी बातें कर सकते हैं। लेकिन यह 
जो मश्हर है कि आदमी खाने के वक्‍त बिल्कुल चुप रहे, कोई बात न 
करे, यह दुरुस्त नहीं | 

खाने के बाद हाथ पोंछ लेना जायज है 
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हज़रत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु रिवायत करते 
हैं कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलेहि व सल्‍लम ने हर्शाद फरमाया 
कि जब तुम में से कोई शख्स खाना खा चुके तो अपनी उंगलियों को 
साफ न करे, जब तक कि खुद उन उंगलियों को चाट न ले, या 
दूसरे को न चटवा दे! 

उलमा-ए-किराम ने फरमाया कि इस हदीस से दो मसअले 
निकलते हैं, और दो अदब इस हदीस में बयान किए गए हैं। पहला 
मंसूअला इस से यह निकलता है कि खाना खाने के बाद जिस तर 
हाथ धोना जायज, बल्कि मुस्तहब और सुन्नत है, इसी पर उन 
हाथों को किसी चीज से पोंछ लेना भी जायज है| लेकिन अपजर्ण तो 
यह है कि हाथों को पानी से धो लिया जाए, हां अगर पानी मौणूँ 
नहीं है या पानी इस्तेमाल करने में कोई तकलीफ और दुश्वारी है, ती 
इस सूरत में किसी कागज या कपड़े से पोंछ लेना भी जायज है 
जैसा कि आज कल टीशू पेपर इसी मकसद के लिए ईजाद हो 
हैं, उनसे हाथ पोंछ लेना भी जायज है। 


___मर्ड 





खाने के बाद उंगलियां चाट लेना सुन्नत है . 


दूसरा मंसअला जो इस हदीस के बयान का असल मक्‍सूद है। 
वह यह कि हाथों को धोने और पोंछने से पहले उंगलियों को चाट 
लेना चाहिए, और हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का यह 
मामूल था, और आपकी यह सुन्‍्नत थी कि खाने के जो जर्रात 
उंगलियों पर लगे रह जाते आप उनको चाट लेते थे, और इसकी 
हिक्मत हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने एक दूसरी 
हदीस में यह बयान फरमाई कि तुम्हें नहीं मालूम कि खाने के कौन 
से हिस्से में बर्कत है। यानी अल्लाह तआला की तरफ से खाने के 
इस मख्सूस हिस्से में कोई बर्कत का पहलू हो सकता है जो दूसरे 
हिस्सों में नहीं है। शायद बर्कत उसी हिस्से में हो जो तुम्हारी 
उंगलियों पर लगा रह गया है, इसलिये इस हिस्से को भी जाया न 
करो, बल्कि उसको भी खा लो, ताकि उस बर्कत से महरूम न रहो । 

बर्कतत क्‍या चीज है? 

यह बरक॑त क्‍या चीज है? आजकी दुनिया में जो माद्दा परस्ती में 
घिरी हुई है, सुबह से लेकर शाम तक माद्दा ही चक्कर काटता नज़र 
आता है और माद्दे के पीछे माल व दोलत और सामान व अस्बाब के 
पीछे झांकने की सलाहियत ही खत्म हो गयी है। इसलिये आज कल 
बर्कत का मतलब समझ में नहीं आता कि यह बर्कत क्‍या चीज है? 
बर्कत एक ऐसा फैला हुआ मफ्हूम है, जिसमें दुनिया व आखिर्त की 
तमाम खैर वे कामयाबी सब शामिल हो जाती है। यह अल्लाह तआला 
की एक अता होती है जिसका आपने अपनी जिन्दगी में कितनी ही 
बार मुशाहदा किया होगा। वह यह कि कभी कभी इन्सान किसी चीज 
के बे-शुमार अस्बाब जमा कर लेता है मगर उनसे फायदा नहीं होता, 
जैसे अपने घर के अन्दर आराम व राहत के तमाम अस्बाब जमा कर 
लिए, आला से आला फर्नीचर से घर को सजा दिया, बेहतरीन बैड 
लगा लिए, खादिम और नौकर चाकर सब जमा कर लिए, सजावट 
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का सारा सामाना जमा कर लिया। लेकिन इसके बावजूद रात को 
नींद नहीं आती, सारी रात बिस्तर पर करवटें बदलते रहे, मालूम हुआ 
कि साज व सामान में बर्कत नहीं। और उस सामान से जो फायदा 
हासिल होना चाहिए था वह हासिल नहीं हुआ। अब बताओ कि क्या 
यह साज व सामान अपनी जात में ख़ुद मक्सूद है कि उसको देखते 
रहो, और खुश होते रहो? अरे यह सामान तो इसलिये है कि इसके 
ज़रिये राहत मिले, आराम मिले, सुकून हासिल हो। याद रखो! यह 
साज़ व सामान सुकून व राहत का जरिया तो है, मगर जिस चीज 
का नाम “राहत और सुकून” है वह ख़ालिस अल्लाह तआला की अता 
है, इसलिये जब अल्लाह तआला अता फरमायेंगे तब “राहत व 
आराम” हासिल होगा। वरना दुनिया का कितना भी अस्थाब व सामान 
जमा कर लो, मगर रहात और आराम नहीं मिलेगा | 


अस्वाब में राहत नहीं 

आज हर शख्स अपने अपने गरेबान में मुंह डाल कर देख ले कि 
आज से तीस चालीस साल पहले हर शख्स के पास कैसा साज व 
सामान था, और आज कितना है, और कैसा है? जायजा लेने से यह 
नजर आयेगा कि ज़्यादा तर लोग वे हैं जिनकी आर्थिक हालत में 
तरक्की हुई है, उनके घर के साज व सामान में इजाफा हुआ है। 
फर्नीचर पहले से अच्छा है, घर पहले से अच्छा बन गया है, आराम 
देह चीजें पहले से ज्यादा हासिल हो गयीं, लेकिन यह देखों कि क्‍या 
सुकून भी हासिल हुआ? क्या राहत व आराम मिला? आगर सुकून और 
आराम नहीं मिला तो इसका मतलब यह है कि उस सामान में 
अल्लाह तआला की तरफ से बर्कत हासिल नहीं हुई। यह जो कहा 
जाता है कि फलां चीज़ में बर्कत है, इसका मतलब यह है कि उस 
चीज़ के इस्तेमाल से जो फायदा होना चाहिए था, वह हासिल हो रहा 
है। और बे बर्कती यह है कि उस चीज के इस्तेमाल के बावजूद 
राहत और आराम हासिल नहीं हो रहा है। 
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याद रखो, राहत, आराम बाजार 

ज़रिये नहीं खरीदी जा सकतीं ला व गत जे 
' यह ख़ालिस अल्लाह तआला की 

है, वही अता 00 पर 
हब हक २ हैं, इसी का नाम बर्कत है। जिन लोगों क॑ पैसों 
गगि गे का, न्तीके ऐतबार से तुम्हारे मुकाबले में उनके पास 
| कम हों, लेकिन पैसों का जो फायदा है, यानी शहत व 
जाएाम, वह अल्लाह तआला ने उनको दे रखा है। 

जैसे एक दौलत वाला इन्सान है, उसके पास दुनिया का सारा 
ताज 4 सामान जमा है, कारखाने खड़े हैं, कारें हैं, फर्नीचर है. नौकर 
हैं; जब खाना लगाया जाता है तो दस्तरख्वान पर आला से आला 
खाने मौजूद हैं, लेकिन पेट ख़राब है, भूख नहीं लगती, डा. ने मना 
किया है कि फलां चीज नहीं खा सकते, फलां चीज़ नहीं खा सकते | 
अब नेमतों के मौजूद होने के बावजूद उनसे फायदा हासिल नहीं हो 
रहा है। इसी का नाम बे-बर्कती है। 

दूसरी तरफ एक मज़दूर ने आठ घन्टे मेहनत करके सौ रुपये 
कमाए, और फिर होटल से दाल रोटी या सब्जी खरीदी, और भरपूर 
भूख के बाद ख़ूब पेट भर के खाया, खाने की पूरी लज़्जत हासिल 
की, और जब रात को अपनी टूटी फूटी चार पाई पर सोया तो आठ 
घन्टे की मरपूर नींद लैकर उठा, जिस से मालूम हुआ कि खाने की 
लज़्जत उस मज़दूर को हासिल हुईं, नींद की लज़्जत भी उसी को 
हासिल हुई। लेकिन इतनी बात है कि दौलत वाले जैसी टीप टाप 
उसके पास नहीं है। यह है बर्कत कि अल्लाह तआला ने थोड़ी सी 
चीज में बर्कत डाल दी, और जिन चीजों से जो फायदा हासिल होना 
था वह उन से हासिल कर लिया। 


खाने में बर्कत का मतलब 

देखिए: जो खाना आप खा रहे हैं, यह खना अपने आप में 
मक्सूद नहीं, बल्कि खाने का असल मकसद यह है कि उसके ज़रिये 
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कन्नत हासिल हों, जिस्म को ताकत मिले, उसके ज़रिये लज्ज़त और 
राहत हासिल हो। लेकिन खाने के जरिये इन तमाम चीजों का 
हासिल होना, यह महज अल्लाह तआला की अता है। इस बात को 
जूरे अक्दस सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम इस हदीस में बयान 
फरमा रहे हैं कि तुम्हें क्या मालूम कि खाने के किस हिस्से में 
अल्लाह तआला ने बर्कत रखी है, हो सकता है कि जौ खाना तुम खा 
चुके हो, उसमें बर्कत न हों और उंगलियों पर खाने का जो हिस्सा 
लगा हुआ था उसमें अल्लाह तआला ने बर्कत रखी थी। तुमने उसको 
छोड़ दिया, जिसके नतीजे में तुम बर्कत से महरूम रह गये। चुनांचे 
वह खाना तो तुम ने खा लिया, लेकिन वह खाना न तो बदन का 
हिस्सा बना, बल्कि उस खाने ने बद हज़्मी पैदा कर दी, और सेहत 
को नुक्सान पहुंचा दिया। और उस से जो कुब्बत हासिल होनी थी 
वह हासिल न हुई। 
खाने के बातिन पर असरात॑ 
यह तो मैं ज़ाहिरी सतेंह की बातें कर रहा हूं, वरना अल्लाह 
तआज़ा जिन लोगों को “दीदा-ए-बीना” यानी दिल की आंख क्षतां 
फरमाते हैं, वे इस से भी आगे पहुंचते हैं, वह यह कि खाने खाने मैं 
फर्क है। यह खाना इन्सान की फिक्र पर, उसकी सोच पर, उसके 
जज़्बात और ख़्यालात पर असर डालंता है, कुछ खाने वे होते हैं जो 
इन्सान के बातिनी हालात में अंधेरा और तारीकी पैदा करते हैं। जिन 
की वजह से बुरे ख़्यालात और बुरे जज़्बात दिल में पैदा होते हैं। 
गुनाहों का शौक और खराब तकाजे और जज्बे दिल में पैदा होते हैं। 
और कुछ खाने ऐसी बर्कत वाले होते हैं कि जिनकी वजह से बातिन 
को सुरूर हासिल होता है, रूह को गिज़ा मिलती है। अच्छे इरादे 
और अच्छे ख्यालात दिल में आते हैं। जिनकी वजह से इन्सानों की 
नेकियों की तरगीब होती है, नेकियों का तकाज़ा दिल में उभरता है। 
लेकिन चूंकि हमारी आंखें इस माद्दा परस्ती के दौर में अन्धी हो चुफी 
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हैं, हम लोग दिल के देखने की ताकृत खो चुके हैं, जिसकी वजह से 
खाने की अच्चेरे और नूरानियत का फर्क नहीं पता चलता। जिन 
लोगों को अल्लाह तआला दिल की आंख अता फरमाते हैं उन से 
पूछिए। 

खाने के असरात का वाकिआ 


हजरत मौलाना मुहम्मद याकूब साहिब नानौतवी रह्मतुल्लाहि 
अतैहि जो दारुल उलूम देवबन्द के सदर मुदर्रिस (प्रिंसिपल) और 
हजरत थानवी रह० के उस्ताद थे। गालिबन उन्हीं का वाकिआ है कि 
एक शख्स ने एक बार हज़रते वाला की दावत की। आप वहां तश्रीफ 
ले गये, खाना शुरू किया, एक निवाला खाने के बाद मालूम हुआ कि 
जिस शख्स ने दावत की है उसकी आमदनी हलाल नहीं है, उसकी 
वजह से यह खाना हलाल नहीं है, चुनांचे खाना छोड़कर खड़े हो 
गये, और वापस चले आए, लेकिन एक निवाला जो हलक में चला 
गया था। उसके बारे में फरमाते थे कि यह एक लुक्मा जो मैंने हलक 
से नीचे उतार लिया था, उसकी जुल्मत और तारीकी दो माह तक 
महसूस होती रही। वह इस तरह कि दो माह तक मेरे दिल में गुनाह 
करने के तकाज़े बार बार पैदा होते रहे। दिल में यह तकाजा होता 
कि फलां गुनाह कर लूं। फलां गुनाह कर लूं। अब बजहिर तो इसमें 
कोई जोड़ नज़र नहीं आता कि एक लुक्मा खा लेने में और गुनाह 
का तकाजा ऐैदा होने में क्या जोड़ है? लेकिन बात असल में यह है 
कि हमें इसलिये महसूस नहीं होता कि हमारा सीना अंधेरों के दागों 
से भरा हुआ है। जैसे एक सफेद कपड़े के ऊपर बे-शुमार काले दाग 
लगे हुए हों? उसके बाद एक दाग और लग जाये तो पता भी नहीं 
चलेगा कि कौनसा दाग नया है, लेकिन अगर कपडा सफेद, साफ 
सुथरा हो, उस पर अगर एक छोटा सा भी दाग लग जाए तो दूर से 
नजर आएगा कि दाग लगा हुआ है। बिल्कुल इसी तरह इन अल्लाह 
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वालों के दिल आईने की तरह साफ और सुथरे होते हैं। उन पर 
अगर एक दाग भी लग जाए तो वह दाग महसूस होता है, और 
उसकी अंधेरी और बेनूरी नज़र आती है। चुनांचे इन अल्लाह के बन्दे 
ने यह महसूस किया कि एक लुक्मा खाने के बाद दिल में गुनाहों के 
तकाजे पैदा होने लगे। इसलिये बाद में फरमाया कि हकीकत में गह 
उस एक ख़राब लुक्मे की अंधेरी थी। इसका नाम “बातिनी बर्कत” है 
जब अल्लाह तआला यह बातिनी बर्कत अता फरमा देते हैं तो फिर 
उसके जरिये इन्सान के बातिन में तरक्की होती है. अख्लाक और 
ख्यालात दुरुस्त हो जाते हैं। 
हम मभाद्दा परस्ती में फंसे हुए हैं 
आज हम माद्दा परस्ती में और पैसों के चक्कर में फंस गये, साज 
व सामान और टीप टाप में फंस गये, जिसके नतीजे में हर काम की 
बातिनी रूह हमारी नज़रों से ओझल हो गयी, और ये बातें अजनबी 
और अचंभी मालूम होती हैं। इसलिये बर्कत का मतलब भी समझ में 
नहीं आता। कोई अगर हजार बार कहे कि फलां काम में बर्कत है, 
तो उसकी कोई अहमियत दिल में पैदा नहीं होती लेकिन अगर कोई 
शख्स यह कहे कि यह खाना राओगे तो एक हजार रुपये ज़्यादा 
मिलेंगे, तो अब तबीयत में उस खाने की तरफ रणबत पैदा होगी कि 
हां, यह फायदे का काम है, और अगर कोई कहे कि फलां तरीके से 
खाना खाओ तो उस से खाने में बर्कत होगी, तो उस तरीके की 
तरफ रगबत नहीं होगी, इसलिये कि यह पता ही नहीं कि बर्कत क्‍या 
होती है, इस बकते का जेहन में तसमुर ही नहीं है। हालांकि हुजूर 
नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने जगह जगह हदीसों में 
फरमा दिया कि इस अमल से बर्कत होगी और इस अमल से बर्कत 
खत्म हो जायेगी, बर्कत हासिल करने की कोशिश करो, बे-बर्कती से 
बचो। इसलिये यह बात याद रखो कि यह बर्कत उस वक्त तक 
हासिल नहीं होगी जब तक हुज़ूरे अक्दस सल्लल्‍लाहु अलैहि प 
3333 लय पक >> मय > नम 
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सल्लभ की सुननतों की पैरवी नहीं होगी, चुनांचे इस हदीस में हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम फ्रमा रहे हैं कि खाने के बाद 
उंगलियां चाट लो, इसलिये कि हो सकता है कि खाने के जो जर्रात 
उंगलियों में लगे हुए हैं, उनमें बर्कत हो । 
क्या उगलियां चाट लेना तहजीब और सलीके के खिलाफ है? 

आज फैशन परस्ती का जमाना है। लोगों ने अपने लिए नए नए 
एटीकेट बना रखे हैं, चुनांचे अगर दस्तरख्वान पर सब के साथ खाना 
खा रहे हैं, उस वक्‍त अगर उंगलियों पर लगे हुए सालन को चाट लें, 
तो यह तहजीब व सलीके के खिलाफ है, यह तो बे-तहजीबी है, 
इसलिये इस काम को करते हुए शर्म आती है, अगर लोगों के सामने 
करेंगे तो लोग हंसेंगे, मज़ाक उड़ायैंगे और कहेंगे कि यह शख्स गैर 
मुहज़्जब और बे-ढंगा है। 

तहजीब और सलीका सुन्नतों ही में है 

लेकिन याद रखो! सारी तहजीब और सारा सलीका व ढंग हुजूरें 
अक़दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की सुन्नतों ही में है, जिस चीज 
को आपने तहजीब और सलीका करार दे दिया वह है तहजीब। यह 
नहीं कि जिस चीज को फैशन ने तहजीब करार दे दिया, वह 
तहजीब हो, इसलिये कि यह फैशन तो रोज़ बदलते हैं। कल तक 
जो चीज़ बद्‌ तहजीबी थी आज वह चीज़ तहजीब बन गयी | 

खड़े होकर खाना बद्‌ तहजीबी है 

जैसे खड़े होकर खाना आज कल फैशन बन गया है, एक हाथ 
में प्लेट पकड़ी है, दूसरे हाथ से खाना खा रहे हैं, उसी प्लेट में 
सालन भी है, उसी में रोटी भी है, उसी में सलाद भी है, और जिस 
पेकत दावत में खाना शुरू होता है उस वक्त छीना झपटी होती है 
इसमें किसी को भी बद्‌ तहज़ीबी नजर नहीं आती? इसलिये कि 
फैशन ने आंखें अश्थी कर दी हैं, इसके नतीजे में उसके अन्दर बद्‌ 
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तहजीबी नज़र नहीं आती। चुनांचे जब तक खड़े होकर खाने का 
फैशन और रिवाज नहीं चला था, उस वक़्त अगर कोई शख्स 
होकर खाना खाता तो सारी दुनिया उसको यही कहती कि यह गैर 
मुहज्जब और बड़ा ना पसन्दीदा तरीका है, सही तरीका तो यह है कि 
आदमी आराम से बैठ कर खाए। 

क्रैशन को बुनियाद मत बनाओ 

इसलिये फैशन की बुनियाद पर तो तहजीब और सलीका व 
तमीज रोज बदलती है, और बदलने वाली चीज का कोई भरोसा और 
ऐततबार नहीं, ऐतबार उस चीज का है जिसको मुहम्मद रसूलुल्लाह 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने सुन्नत करार दे दिया, और जिसके 
बारे में आपने बता दिया कि बक॑त इसमें हैं। अब अगर हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की इत्तिबा की नियत से यह काम कर 
लोगे तो आखिरत में भी अज व सवाब और दुनिया में भी बर्कत 
हासिल होंगी, और अगर -अल्लाह की पनाह- बद्‌ तहजीब समझ 
कर उसको छोड़ दोगे तो फिर तुम उसकी बर्कतों से भी महरूम हो 
जाओगे, और फिर ये बदेचैनियां तुम्हारा मुकद्दर होगी, और दिन रात 
तुम्हारे दिल में अंधेरे और तारीकियां पैदा होती रहेंगी। बहर हाल, 
बात लम्बी हो गईं, इस हदीस में आपने इस बात की ताकीद फरमाई 
कि खाने के बाद अपनी उंगलियां चाट लिया करो, ताकि खाने की 
बकंत हांसिल हो जाए। 

तीन उंगलियों से खाना सुन्नत है 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की आदत यह थी 
कि आप श्ाम तौर पर त्तीन उंगलियों से खाना खाते थे, यानी अंगूठा, 
शहादत की उंगली और बीच की उंगली, इन तीनों को मिला कर 
निवाला लेते थे | उलमा-ए-किराम ने तीन उंगलियों से खाने की एक 


४ 


हिक्मत तो यह लिखी है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व॑ 
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सलल्‍लम का जमाना सादा गिजाओं का जमाना था, आज कल की 
तरह बहुत लम्बे चौड़े खाने नहीं होते थे, और दूसरी हिक्मत यह 
लिखी है कि जब तीन उंगलियों से खायेंगे तो निवाला छोटा बनेगा, 
और छोटे निवाले में एक फायदा तिब्बीं तौर यह है कि निवाला 
जितना छोटा होगा, उतना ही उसके हज़म होने में आसानी होगी, 
इसलिये कि बड़ा निवाला पूरी तरह चबेगा नहीं, और फिर मेदे में 
जाकर नुक्सान पहुंचायेगा। दूसरा फायदा यह है कि अगर बड़ा 
निवाला लिया जायेगा तो उस से इन्सान की हिर्स का इज्हार होता है, 
और छोटे निवाले में कनाअत का इज्हार होता है, इसलिये हुज़ूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम तीन उंगलियों से तनावुल 
फरमातै थे, अगरचे कभी कभार चार उंगलियों से मी खाया करते थे, 
बल्कि एक रिवायत में एक वाक्तिआ आया है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने पांच उंगलियों से खाना तनावुल 
फ्रमाया| जिसके जरिये आपने यह बता दिया कि तीन के बजाए 
चार और पांच उंगलियों से खाना भी जायज है। लेकिन आम तौर 
पर आपका मामूल और आपकी सुन्नत तीन उंगलियों से खाने की 
थी। (मुस्लिम शरीफ) 

उगलिया चाटने में तरतीब 

सहाबा-ए--किराम रजियल्लाहु अन्हुम का इश्क देखिए कि हुज़ूरे 
अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की एक एक अदा को हमारे 
लिए इस तरह महफूज करके छोड़ गये हैं कि हमारे लिए उसकी 
नकल उतारना और उसकी इत्तिबा आसान हो जाए। चुनांचे 
सहाबा-ए-किराम ने हमें यह बता दिया कि आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम किस तरतीब से ये तीन उंगलियां चाटा करते थे। फरमाते 
हैं कि इन उंगलियों के चाटने की तरतीब यह होती थी कि पहले 
बीच की उंगली, फिए शहादत की उंगली और फिर अंगूठा। जब 
सहाबा-ए-किराम आपस में मिल कर बैठते तो आपकी सुन्नतों का 
जज 77“ 3: 74:35: 
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तज्किरा करते, और एक दूसरे को तरगीब देते कि हमें भी इसी तरह 
कर्ता चाहिए। अब अयर कोई उंगलियां न चाटे तो कोई गुनाह नहीं 
होगा मगर सुन्‍्नत की बर्कत से महरूम हो जयेगा। 
कब तक हंसे जाने से डरोगे? 
जहां तक इस बात का ताल्लुक है कि अगर हम लोगों के सामने 
उंगलियां चाटेंगे तों लोग उस पर हंसी मजाक उड़ायेंगे, और हमें गैर 
मुहज़्जब और बे सलीका कहेंगे। तो याद रखिए जब तक एक बार 
बहदुरी के साथ, कमर मज्बूत करके इस बात का तहिय्या नहीं कर 
लोगे कि दुनिया के लोग जो कहें कहा करें, हमें तो हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की सुन्नत महबूढ है, हमें तो इस पर 
अमल करना है, जब तक यह फैसला नहीं करोगे, याद रखो यह 
दुनिया तुम्हारी हंसी मज़ाक उड़ाती रहेगी, पश्चिमी कौमों की 
नक्काली करते करते हमारा यह हाल हो गया है कि सर से लेकर 
पांव तक अपना सरापा उनके सांचे में ढाल लिया, लिबास पहनावा 
. उन जैसा, रहन सहन उन जैसा, सूरत शक्ल उन जैसी, तरीके उन 
जैसे, तहजीब उनकी इख्तियार कर ली, हर चौज़ में उनकी नक्काली 
करके देख ली। अब यह बताओ कि क्या उनकी नज़र में तुम्हारी 
इज्जत हो गई? आज भी वह कौम तुम्हें जिल्लत की निगाह से 
देखती है, तुम्हें जेलील शमझती है, रोजाना तुम्हारी पिटाई होती है, 
तुम्हारे ऊपर तमांचे लगते हैं, तुम्हें हक़ीर समझा जाता है | यह सब 
पक है ५ है कि तुमने उनको खुश करने के लिए 
सल्लल्‍लाहु अलैहि व सलल्‍लम के तरीके छोड़ कर 
हक तरीके इख्तियार कर हिए हैं, चुनांचे वे जानते हैं कि ये लोग 
है को हि हैं। अब तुम उनके सामने कितने 
मेन्टलिस्ट ही रहोगे, और तुम्हारे «ये यपस और पड 
बुनियाद कर ? तुम्हारे ऊपर यह ताना लगेगा कि ये 
': बहज्जब हैं, रज्जत पसन्द हैं| 


शक 
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यह ताने अंबिया की विरासत है द 

जब तक तुम एक बार कमर मज्बूत करके यह अहंद नहीं कर 
लोगे कि ये लोग ताने देते हैं तो दिया करें, क्योंकि ये ताने तो हक 
के रास्ते के राही का जेवर हैं, जब इन्सान हक के रास्ते पर चलता 
है तो उसको यही ताने मिला करते हैं। अरे हम कया हैं, हमारे 
पैगम्बरों को यही ताने मिले, चुनांचे कुरआने करीम में है कि: 

(७४9). ढ॥890 0 ६ 5239 3:/ 2: 

ये कुफ्फार पैगम्बरों से कहा करते थे कि हम तो देखते हैं कि 
जो मुम्हारी इत्तिबा कर रहे हैं, ये बड़े जलील किस्म के लोय हैं, 
हकीर और बे सलीका और गैर मुहंज्जब हैं। बहर हाल, अगर तुम 
मुसलमान हो, पैगम्बरों के उम्मती और उनके पैरोकार हो तो फिर 
जहाँ और चीज़ें उनकी विरात्तत में तुम्हें हासिल हुई हैं, ये ताने भी 
उनकी विरासत हैं। आगे बढ़ कर इन तानों को गले लगाओ, और 
अपने लिए इसकों फरूर का सबब समझो कि अल्लाह का शुक्र है, 
वहीं ताने जो अंबिया अलैहिमुस्सलाम को दिए गए थे, हमें भी दिए 
जा रहे हैं! याद रखों, जब तक यह जज्बा पैदा नहीं होगा, उस वक्त 
तके ये सारी कुबतें तुम्हारा मजाक उड़ाती रहेंगी। असद मुल्तानी 
मरहूम एक शायर गुजरे हैं, उन्हों ने बड़ा अच्छा शेर कहा है कि: 

हंसे जाने से जब तक डरोगे 
जमाना तुम पर हंसता हीं रहेगा 

देख लो, जमाना हंस रहा है, खुदा के लिए यह परवाह दिल से 
निकाल दो कि दुनिया क्या कहेगी, बल्कि यह देखों कि मुहम्मद 
रसूलुल्लाह की सुन्तत क्या है? उस पर अमल करके देखो, इन्जा 
अल्लाह, दुनिया से इज़्जत कराओगे, आखिर कार इज्जत तुम्हारी 
होगी, क्योंकि इज्जत सरकारे दो आलम सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
की सुननत की पैरवी में है, किसी और की पैरवी में नहीं। 
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सुन्नत की पैरदी पर अज़ीम खुश ख़बरी 
सुन्नत की पैरवी पर अल्लाह तञाला ने कुरआने करीम में इतनी 
अज़ीम खुश ख़बरी दी है कि उसके बराबर कोई खुश ख़बरी हो ही... 
नहीं सकती, कि: , हैं, 
"(८5८ ७४५४४ ४॥| 30 
यानी ऐ नबी सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सललम आप लोगों से कह 
दीजिए कि अगर तुम्हें अल्लाह से मुहब्बत है, तो मेरी इत्तिबा करो, 
मेरे पीछे चलो, और जब मेरे पीछे चलोगे और मेरी इत्तिबा करोगे तो 
अल्लाह तआला तुम्हें महबूब बता लेगा, इसका मतलब यह है कि अरे 
तुम क्या अल्लाह तआला से मुहब्बत करोगे, तुम्हारी क्या हकीकत 
तुम्हारी क्या मजाल कि तुम अल्लाह गला से मुहब्बत कर सको। 
अल्लाह तआला तुम से मुहब्बत करने लगेंगे, शर्त यह है कि तुम 
मुहम्मद सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की सुन्नतों की इत्तिबा करने 
लगो। हमारे हजरत फरमाया करते थे कि यह इस बात की खुश 
खबरी है कि जिस अमल को सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि द 
सल्लम की इत्तिवा की गर्ज से इख्तियार किया जाए, तो फिर जिम 
वक्‍त इन्सान वह अमल कर रहा है, उस वक्‍त वह अल्लाह तथाला 
को महदूब है, देखों सुन्नत यह है कि जब आदमी बैतुल खला 
लैट्रीन) में जाए, तो जाने से पहले यह दुआ पढ़े: 
$58॥0 ७45 ७ 3:38 00 
अल्लाह त्तआला अपना महंबूब बनालेंगे 
इसी तरह जिस वक्‍त तुम इस नियत से उंगली चाट रहे हो कि 
यह सरकारे दौ आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की सुन्नत है. 
उस वक़्त तुम अल्लाह के महबूब हो, अल्लाह तआला तुम से मुहब्बत 
कर रहे हैं, अरे तुम मख्लूक की तरफ क्‍यों देखते हो कि वह मुहब्बत 
कर रहे हैं या नहीं? वह अच्छा समझ रहे हैं या नहीं? इस मछ़्लूक 
का ख़ालिकु और मालिक जब तुम से मुहब्बत कर रहा है, और वह 


विनभनगभगभगए।ओ लििग्मा 














फंड 2 





परोक कपत 7 जि हनााणाणाातांबक+७ 


छब्ह इसलाही खुतबात जिल्द(5]) कक 


यह कह रहा हैं कि यह काम बहुत अच्छा है। फिर तुम्हें क्या परवाह 
कि दूसरे पसन्द करें या न करें। इसलिये सुन्‍्नतों के इन तरीकों को 
अपनी जिन्दगी में दाखिल करें। इनको अपनायें, और इन तानों की 
परवाह न करें। अगर इस सुन्नत पर पहले से अमल नहीं है तो अब 
अमल शुरू कर दें। लोग कहते हैं कि आज कल ऐसा जमाना आ 
गया है कि इस में दीन पर अमल करना बड़ा मुश्किल है। अरे भाई! 
हमने अपने जेहन से मुश्किल बना रखा है, वर्ना बताइये कि इस 
उंगलियां चाटने की सुन्मत पर अमल करने में क्‍या दुशवारी है? कौन 
तुम्हारा हाथ रोक रहा है? तुम्हारे माल व दौलत में या सहत व 
आसम में इस सुन्नत पर अमल करने से कौनसा ख़लल आ रहा है? 
जब इस एक सुन्नत को इख्तियार कर लिया तो अल्लाह तआला की 
महबूढ्ियत तुम्हें हासिल हो गई, और इस सुन्नत की बर्कतें हासिल 
है गयीं, क्या मालूम कि अल्लाह तआला एक सुन्नत के सिले में तुम्हें 
नवाज दें। अल्लाह तआला हमें तमाम सुन्नतों पर अमल करने की 
तौफीक अता फरमाए, आमीन। 
उंगलियां दूसरे को भी चटवाना जायज है 
इस हंदीस में एक इख्तियार और दे दिया, फरमाया कि “औ 

युलभिकुहा” यानी अगर उंगलियां ख़ुद न चाटे तो किसी और को 

घटा दे, उमला-ए-किराम ने लिखा है कि इसका मन्शा यह है कि 

कभी कभी ऐसी सूरत हो जाती है कि आदमी उंगलियां चाटपे पर 

कादिर नहीं होता। ऐसी सूरत में किसी और को चटा दे। जैसे बच्चे 

को चटा दे, या बिल्ली को चटा दे, किसी परिन्‍्दे को चटा दे। मकसद 

यह है कि अल्लाह तआला का रिज़्क जाया न हो | अब अगर उसको 

जाकर धो डाजोगे तो वह रिज़्क ज़ाया हो जायेगा, और मख़्लूक को 

घटा'दो ताकि उसको भी बर्कत हासिल हो जाए। 











जग दस्‍लाही खुतवात ऋू 


खाने के वाद बर्तन चाटना 
छुआ; 3० (५०३ ५० ५ (,/७० 4॥,,.०,०/ ५० ९॥ ,>, //+००* 
(५,५५।...) ६. (९.५७ ४ (७४ 0333 5 6+/ (4 ५७००० ५ ५....)| 

हजरत जांबिर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उंगलियां चाटने और प्याला चाटने 
का हुक्म दिया, और फरमाया कि तुम नहीं जानते कि तुम्हारे खाने के 
किस हिस्से में बर्कत है? इस हदीस में एक अदब और बयान 
फरमाया है। वह यह कि खाने के बाद उंगलियां भी चाटे और जिम्न 
बर्तन में खा रहा है उस बर्तन को भी चाट कर साफ कर ले, ताकि 
अल्लाह तआला के रिज्क की ना कद्री न हों। वैसे तो बर्तन में इतना 
ही सालन निकालना चाहिए जितना खा सकने की उम्मीद हो, ज़्याद। 
न निकाले, ताकि बाद में बचे नहीं, लेकिन अगर मान लें कि प्लेट म 
खाना ज्यादा निकल आया और खाना बच गया, और अब खाने की 
गुन्जाइश बाकी न रही, ऐसे मौके पर बाज लोग यह समझते हैं कि 
प्लेट मैं जितना सालन निकाल लिया है, उस सब को खाकर ख़त्म 
करना जरूरी है| यहां तक कि बाज इसको फर्ज व वाजिब समझने 
लगे हैं घाहे बाद में हैजा ही क्‍यों न हो जाए। याद रखिए, शरीश्षां 
में यह हुक्म नहीं कि जरूर पूरा खाना खाओ, बल्कि शरीअत का 
असल तरीका यह है कि अव्वल तो ज्यादा खाना निकालों ही नहीं। 
लेकिन अगर खाना निकल आए तो उसको छोड़ देने की गुल्जाईर 
है। लेकिन उसको इस तरह छोड़ो कि वह छोड़ा हुआ खाना प्याले कै 
एक तरफ हो, पूरे प्याले में फैला हुआ न हो, पूरा प्याला गन्दा शैः 
सना हुआ न हो, इसलिये इसका तरीका यह है कि अपने सामने मे 
खाकर उस हिस्से को साफ़ कर लो! ताकि आपका बचा हुआ खान 
किसी और को दिया जाए तो उसको घिन न आए. उसको परेशानी * 
हो, इस्लाम की सही तालीम यह है। 
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वर्ना चमचे को चाट ले 


कभी कभी आदमी हाथ से खाना नहीं खाता, बल्कि चमचों से 
खाना खाता है। उस वक़्त उंगलियों के चाटने की सुन्नत पर किस 
तरह अमल करें? इसलिये कि उंगलियों पर खाना लगा ही नहीं। तो 
बाज उलमा ने फरमाया कि अगर कोई चमचे से खा रहा है तो चमचे 
पर जी खाना लगा हुआ है उसको इस नियत से चाट ले कि 
नवी-ए- क| क्रीम भल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने यह फरमाया कि 
मालूम नहीं कि खाने के किस हिस्से में डर्कत है? अब खाना मेरी 
उंगलियों पर तो लगा नहीं है, मगर चभचों पर लगा हुआ है। उसको 
साफ कर लै तो उम्मीद है कि 


फुज़ीलत उसमें भी हासिल हो जायेगी। 


गिरा हुआ लुक्मा उठा कर खा लेना चाहिए 
४:/७.०५७९८७॥ ० दी |... ८८ 0 (०, ,... ..., 
३ 7344९ 2५ ४३ ७ ॥ ७९, 4...७ ७५५ |. ॥ #+4+ २७! ८६५ 
ड्रॉ छा (४3५५ ४ ९7५ 74+...«| (५ फ्+ ५3५4. क्विज (६2४ है| १3३५-४४! 
(०२ +|/.०).. ६ 7 4५५७ 
हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु से रिवायत है कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इर्शाद फुरमाया कि अगर खाने के 
दौरान किसी शख्स का लुक्मा गिर जाए तो उसको चाहिए कि वह 
उस जुक्मे को. उठा ले, अगर उस लुक्मे पर कोई मिट्टी वगैरह लग 
गई हो तो उसको साफ कर ले और फिर उसको खा ले, और शैतान 
के लिए उसको न छोड़े। इस हदीस में यह अदब बता दिया कि कमी 
कमी खाना खाते वक्‍त कोई लुक्मा था कोई चीज गिर जाए तो 
उसको साफ करके खा लेनी चाहिए। कभी कभी इन्सान उसको उठा 
फर खाते हुए शर्माता है और शझ्िज्ञकता है, इसलिये आं हजरत 
पैल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फुरमाया कि ऐसा न करो, इसलिये 








इन्शा अल्लाह इस सुन्नत की 


कि यह अल्लाह तआला का रिज्क है उसकी अता है, उसकी ना क्री क्‍ 
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न करों, उसको उठा कर साफ कर लो, लेकिन अगर वह जुक्मा इस 
तरह गिर गया है कि बिल्कुल मुलब्वस या नापाक हो गया और गन्दा 
हो गया, और अब उसको साफ करके खाना मुम्किन नहीं है तो बात 
दूसरी है. मजबूरी है। लेकिन अगर उसको उठा कर साफ करके 
खाया जा सकता हो, उस वक्‍त न छोड़े, इसलिये कि यह अल्लाह 
तआला का एिज़्क है, उसकी क॒द्र और ताजीम वाजिब है, जब तक 
अल्लाह तआला के रिज्क के छोटे हिस्सों की कंद्र और ताज़ीम नहीं 
करोगे उस वक्‍त तक तुम्हें रिज़्क के छोटे हिस्सों की क॒द्र और 
ताजीम नहीं करोगे, उस वक्त तक तुम्हें रिज़्क की बर्कत हामिल नहीं 
होगी । 

इसमें भी वही बात है कि गिरे हुए लुक्मे को उठा कर खाना 
आज कल की तहजौब और एटीकेट के खिलाफ है, इसलिये आदमी 
इस से शर्माता है और यह सोचता है कि अगर मैं इसको उठाऊंगा 
तो लोग कहेंगे कि यह बड़ा नदीदा है लेकिन इस पर एक वकिआ 
सुन लीजिए | 

हजरत हुजैफा बिन यमान रज़ि० का वाकिआ 

हज़रत हुजैफा बिन यमान रजियल्लाहु अन्हु ज़ो हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के बड़े जॉनिसार सहाब्नी हैं, और हुजूरे 
अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के राजदार, उनका लकंब 
“साहिबे सिर्रे रसूलुल्लाह सल्लल्लाहु अलैहि व सललम” मश्हूर था। 
जिस वक्‍त मुसलमानों ने ईरान में किस्‌रा की हुकूमत पर हमला 
किया, जो किसरा उस वक्‍त की बड़ी अजीम ताकत और सुपर पावर 
था, और ईरान की तहजीब सारी दुनिया के अन्दर मश्हूर थी, और 
उसकी धूम थीं। इस लिये कि उस वक्‍त दो ही तहज़ीवें थी, एक 
रूमी और एक ईरानी | लेकिन ईरानी तहजीब अपनी नज़ाकत, अपनी 
सफाई सुथराई में ज़्यादा मश्हूर थी। बहर हाल, जब हमला किया ती 
किसरा ने मुसलमानों को बात चीत की दावत दी कि ,आप लोग हमारे 
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साथ बात चीत करें। चुनांचे हज़रत हुजैफा और हज़रत रबई बिन 
आमिर रजियल्लाहु अन्हु को बात चीत के लिये भेजा गया। 
अपना लिबास नहीं छोडेंगे 


हजरत हुजै फा बिन यमान और हजरत रबई बिन आमिर 
रजियल्लाहु अन्हुमा जब बात चीत के लिए जाने लगे और किसरा के 
महल में दाखिल होने लगे, तो उस वक्‍त वे अपना वहीं सीधा सादा 
लिबास पहने हुए थे, चूंकि लम्बा सफर करके आए थे इसलिये हो 
सकता है कि वे कपड़े कुछ मैले भी हों, दरबार के दरवाजे पर जो 
दरबान था उसने आपको अन्दर जाने से रोक दिया, उसने कहा कि 
तुम इतने बड़े बादशाह किसरा के दरबार में ऐसे लिबास में जा रहे 
हो? यह कह कर उसने एक जुब्बा दिया कि आप यह पहन कर 
जायें। हजरत रबई बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु ने उस दरबान से 
कहा कि अगर किसूरा के दरबार में जाने के लिए उसका दिया हुआ 
जुब्बा पहनना जरूरी है, तो फिर हमें उसके दरबार में जाने की 
जरूरत नहीं, अगर हम जायेंगे तो इसी जिबास में जायेंगे, और अगर 
उसको इस लिबास में मिलना मन्ज़ूर नहीं तो फिर हमें भी उस से 
मिलने का कोई शौक नहीं । इसलिये हम वापस जा रहे हैं। 


तलवार देख ली, बाज़ू भी देख 
उस दरबान ने अन्दर पैगाम भेजा कि ये अजीब किस्म के लोग 
आयें हैं, जो जुब्बा लैने को भी तैयार नहीं, उसी दौरान हज़रत रबई 
। बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु अपनी तलवार के ऊपर लिप्टी हुई 
| कतरनों को दुरुस्त करने लगे, जो तलवार के टूटे हुए हिस्से पर 
| लिपटी हुई थीं। उस दरबान ने तलवार देख कर कहा: ज़रा मुझे 
... अपनी तलवार तो दिखाओ, आपने वह तलवार उसको दे दी, उसने 
तलवार देख कर कहा कि: क्‍या तुम इस तलवार से ईरान फतह 
करोगे? हजरत रबई बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि 
अभी तक तो तलवार देखी है, तलवार चलाने वाला हाथ नहीं देखा। 
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उसने कहा कि अच्छा हाथ भी दिखा दो, हज़रत रबई बिन आमिर 
रजियल्लाह अन्हु ने फरमाया कि हाथ देखना चाहते हो तो ऐसा करो 
कि तुम्हारे पास तलवार का वार रोकने वाली जो सब से ज़्यादा 
मज़बूत ढाल हो वह मंगवा लो, और फिर मेरा होथ देखो। चुनांचे 
वहां जो जब से ज़्यादा मजबूत लोहे की ढाल भी, जिसके बारे में यह 
ख्याल किया जाता था कि कोई तलवार उसको नहीं कार्ट सकती, वह 
मंगवाई गयी। हजरत रबई बिन आमिर रजियल्लाहू अन्हु ने फरमाया 
कि कोई शख्स इसको मेरे सामने लेकर खड़ा हो जाए, चुनांचे एक 
आदमी उस ढाल को लेकर खड़ा हो गया, तो हज़रत रबई बिन 
आमिर रजियल्लाहु अन्हु ने वह तलवार जिस पर कतरनें लिपटी हुईं 
थीं, उसका एक वार जो किया तो उस ढाल के दो टुकड़े हो गये। 
सब लोग यह नजारा देख कर हैरान रह गये कि ख़ुदा जाने यह 
कैसी मख्लूक आ गई है। चुनांचे दरबान ने अन्दर इत्तिला भेज दी 
कि यह ऐसी मख्लूक है कि अपनी टूटी हुई तलवार से ढाल के दो 
टुक्डे कर दिए, फिर उनको अन्दर बुला लिया गया। 
इन अहमकों की वजह से सुन्नत छोड़ दूं 
जब अन्दर पहुंचे तो तवाज़ों के तौर पर पहले उनके सामने 
खाना लाकर रखा गया, चुनांचे आपने खाना शुरू किया, खाने के 
दौरान आप के हाथ से एक निवाला नीचे गिर गया। हुजूरे अक्दश 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की तालीम यह है कि अगर निवाला 
नीचे गिर जाए तो उसको जाया न करो, वह अल्लाह का रिज्क है, 
और यह मालूम नहीं कि अल्लाह तआला ने रिज़्क के कौन से हिस्सै 
में बर्कत रखी है. इसलिये उस निवाले की ना कद्ठी मत करो. बल्कि 
उसको उठा लो, अगर उसके ऊपर कुछ मिट्टी लग गयी हो तो 
उसको साफ़ कर लो, और फिर खा लो। चुनांचे जब निवाला नीचे 
गिरा तो हजरत हुजैफा रजियल्लाहु अन्हु को यह हदीस याद आ गईं, 
और आपने उस निवाले को उठाने के लिए नीचे हाथ बढाया, आपके 
<:-----न्‍तततह#00ह८८८ 4८-८८ न न ++-ं+ं+-+-++८८+-८पपंंमलप पर न---ा-८ञ+- सम 





- अब ॥५ >> जा एएए॑नणएएंराणशणामााणरआर > | न 






कट इसलाही खुतचात क्ण्णापरूयछ कद 


्म्म्णकायालमणणाककड जल्द (5) ए-पना 
बराबर में एक साहिब बैठे थे, उन्हों ने आपको कोहनी मार कर 
इशारा किया कि यह क्‍या कर रहे हो? यह तो दुनिया की सुपर 
ताकत किस्रा का दरबार है, अगर इस दरबार में जमीन पर गिरा 
हुआ निवाला उठा कर खाओगे तो इन लोगों के जेहनों में तुम्हारी 
वक्‍्अत नहीं रहेगी, और ये समझेंगे कि ये बड़े नदीदे किस्म के लोग 
हैं, इसलिये यह निवाला उठा कर खाने का मौका नहीं है, आज 
इसको छोड़ दो। जवाब में हज़रत हुजैफा बिन यमान रज़ियल्लाहु 
अन्हु ने क्या अजीब जुम्ला इर्शाद फरमाया कि: 
5०2५3 00... , ५८ || .० व। (|... , २ ...७ ;॥' 
“क्या मैं इन अह्मकों की वजह से सरकारे दों आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की सुन्नत छोड़ दूं? चाहे ये अच्छा 
समझें या बुरा समझें, इज्जत करें या जिल्लत करें, या मज़ाक उड़ायें, 
लेकिन मैं सरकारे दो आलम सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की सुन्नत 
| नहीं छोड़ सकता। चुनांचे वह लुक्मा उठा कर साफु करके खा 
लिया | 
ये हैं ईरान को फतह करने वाले 
किस्‌रा के दरबार का दस्तूर यह था कि वह खुद तो कूर्सी पर 
बैठा रहता था और सारे दरबारी सामने खड़े रहते थे। हजरत रबई 
बिन आमिर रजियल्लाहु अन्हु ने किस्रा से कहा कि हम मुहम्भ्द 
रसूलुल्लाह सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की तालीमात के पैशेकार हैं. 
और हुज़ूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने हमें इस बात से 
मना किया है कि एक आदमी बैठा रहे और बाकी आदमी उसके 
सामने खड़े रहें। इसलिये हम इस तरह बात चीत॑ करने के लिए ' 
तैयार नहीं, या तो हमारे लिए भी कुर्सियां मंगवाई जाएं, या किस्रा ' 
भी हमारे सामने खड़ा हो, किस्रा ने जब यह देखा कि गे लोग तो 
हमारी तौहीन करने के लिए आ गये, चुनांचे उसने हुक्म दिया कि 


एक मिट्टी का टोकरा भर कर इनके सर पर रख कर इनको वापस 
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रवाना कर दो, मैं इन से बात नहीं करता, चुनांचे एक मिट्टी का 
टोकरा उनको दे दिया गया। हज़रत रबई बिन आमिर रजियल्लाहु 
अन्हु ने वह टोकरा सर पर रख लिया, जब दरबार से निकलने लगे 
तो जाते हुए यह कहा कि: ऐ किसूरा! यह बात याद रखना कि तुमने 
ईरान की मिट्टी हमें दे दी। यह कह कर रवाना हो गये। ईरानी लोग 
बड़े वह्मी किस्म के लोग थे, उन्हों ने सोचा कि यह जो कहा कि 
“ईरान की मिट्टी हमें दे दी” यह तो बड़ी बद्‌ शगूनी हो गई, अब 
किसरा ने फौरन एक आदमी पीछे दौड़ाया कि जाओ जल्दी वह मिट्टी 
का टोकरा वापस ले आओ । अब हजरत रबई बिन आमिर 
रजियल्लाहु अन्हु कहां हाथ आने वाले थे, चुनांचे वह ले जाने में 
कामयाब हों गये, इसलिये कि अल्लाह तआला ने लिख दिया था कि 
ईरान की मिट्टी इन्हीं टूटी हुई तलवार वालों के हाथ में है| 

किस्रा के गुरूर को मिट्टी में मिला दिया 

अब बताइये कि उन्हों ने अपनी इज्जत कराई या आज हम 
सुलतें छोड़ कर करवा रहे है? इज्जत उन्हों ने ही कराई, और ऐसी 
इज्जत कराई कि एक तरफ तो सुन्नत पर अमल करते हुए निवाला 
उठा कर खाया, और दूसरी तरफ ईरान के घमण्डी जो गुरूर के 
पुतले बने हुए थे उनका गुरूर ऐसा मिट्टी में मिलाया कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाह अलैहि व सल्‍्लम ने फरमभा दिया किः 
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कि जिस दिन किसरा हलाक हुआ उसके बाद कोई किसूरा नहीं 
है, दुनिया से उसका नाम व निशान मिट गया। बहर हाल यह जो 
सुन्नत है कि अगर निवाला नीचै गिर जाए तो उसको उठा कर खा 
लो, उसको शर्मा कर मत छोड़ना चाहिए, बल्कि इस सुन्नत प्र अमल 
| > चाहिए | 


शशि मा जनम. मी आलू 
सूबुकर-++ बाणाशानााााणणणवथ जज 


ना इस्लाही ख़ुतबात जिल्द(5] । 


मज़ाक उड़ाने के डर से सुन्नत छोड़ना 
कब जायज है? 

जैसा कि मैंने पहले अर्ज किया था कि अगर कोई सुन्नत ऐसी है 
जिसका छोड़ना भी जायज है, और इस बात का भी अन्देशा है कि 
अगर इस सुन्नत पर अमल किया गया तो कुछ मुसलमान जो बेफिक्र 
और आजाद खयाल हैं, वे इस सुन्तत का मजाक उड़ा कर क॒फ़ व 
दीन से फिर जाने में मुब्तला होंगे, तो ऐसे मौके पर उस सुन्नत पर 
अमल छोड़ दो तो जायज है, जैसे ज़मीन पर बैठ कर खाना सुन्‍्नत 
से ज़्यादा करीब है, लेकिन अगर आप किसी वक्त होटल में खाने के 
लिए घले गए, वहा कुर्सियां बिछी हुई हैं, अब आपने वहां जाकर यह 
सोचा कि जमीन पर बैठ कर खाना सुन्नत से ज्यादा करीब है, 
चुनांचे वहीं पर आप ज़मीन पर रूमाल बिछा कर बैठ गये। तो इस 
सूरत में अगर इस सुन्नत की तौहीन और मज़ाक उड़ाने का अन्देशा 
हो, और इस से लोगों के कुफ़ और बद्‌ दीनी में मुब्तला होने का 
अन्देशां हो तो ऐसी सूरत में बेहतर यह है कि उस वक्‍त आदमी उस 
सुन्नत को छोड़ दे, और कुर्सी पर बैठ कर खा ले | 

लेकिन यह उसपर वक्‍त है जब उस सन्‍नत को छोड़ना जायज हो, 
लेकिन जहां उस सुन्नत को छोड़ना जायज और दुरुस्त न हो, वहां 
किसी के मजाक उड़ाने की वजह से उस शुन्नत को छोड़ना जायज 
नहीं। दूसरे यह कि मुसलमान की बात और है काफिर की बात और 
है| इसलिये कि मुसलमान के अन्दर तो इस बात का अन्देशा है कि 
सुन्नत का मजाक उड़ाने के नतीजे में काफिर हो जायेगा, लेकिन 
अगर काफि्रों का मज्मा है, तो वे पहले से ही काफिर हैं, उनके 
मज़ाक उड़ाने से कुछ फर्क नहीं पड़ेगा। इसलिये वहां पर सुन्नत पर 
अमल को छोड़ना जायज नहीं होगा। 


खाने के वक्‍त अगर कोई मेहमान आ जाए तोर! 
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हजरत जाबिर रज़ियल्लाहुँ अन्हु फरमातै हैं कि मैंने रसूलुल्लाह 
सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम को यह फरमाते हुए सुना कि एक 
आदमी का खाना दो आदमियों के लिए काफ़ी हो जाता हैं और दो 
आदमभगियों का खाना चार आंदमियों के लिए काफी हो जाता है, और 
चार आदमियों का खाना आठ के लिए काफी हो जात्ता है | 
इस हदीस में आपने यहँ उसूल बयान फंरमाया कि अगर तुम 
खाना खाने बैठे और उस वक़्त कोई मेहमान या जरूरत मन्द आओ 
गया, तो उस मेहमान को या उस ज़रूरत मन्द को सिर्फ इस वजह 
से वापस मत लौटाओ कि खाना तो हमने एक ही आदमी का बनाया 
था. अगर उस मेहमान को या जरूरत मन्द की खाने में शरीक कर 
लिया तो खाने में कमी पड़ जायेगी, बल्कि एक आदमी का खाना दो 
के लिए भी काफी हो जाता है। इसलिये उस जरूरत मन्द को वापस 
मत लौटाओं, बल्कि उसको भी खाने में शरीक कर लो, इसके नतीजे 
में अल्लाह तआला खाने में बर्कत अता फरमायेंगे। और जब एक का 
खाना दो के लिए काफी हो जाता है तो दो का खाना चार के लिए, 
और चार का खाना आठ के लिए काफी हो जाता है। 
साइल को डांट कर मत भगाओ 
हमारे यहां यह अजीब रिवाज पड़ गया है कि मेहमान उसी को 
समझा जाता है जो हमारे हम पलल्‍ला हो, या जिस से जान पहचान 
हो, दोस्ती हो, या अज़ीज़ या करीबी रिश्तेदार हो, और वह भी अपने 
हम पल्‍ला और अपने स्टेटस का हो, वह तो हकीकत में मेहमान है, 
और जो बेचारा गरीब और मिस्कीन आ जाए तो कोई शख्स उसकी 
मेहमान नहीं मानता, बल्कि उसको भिकारी समझा जाता है, कहते हैं 
कि यह मांगने वाला आ गया, हालांकि हकीकत में वह भी अल्लाह 
तआला का भेजा हुआ मेहमान है। उसका इक्राम करना भी हर 
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मुसलमान का हक है। इसलिये अगर खाने के वक्‍त ऐसा मेहमान आ 
जाए वो उसको भी खाने में शरीक कर लो, उसको वापस मत करो । 
इसमें इस बात का ख़ास झपाल रखना चाहिए कि अगर खाने के 
वर्क साइल आ जाए तो उसको वापस लौटाना अच्छी बात नहीं, 
उत्तकी कुछ देकर रुख्सत करना चाहिए। और इस से तो हर हाल में 
परहेज करना चाहिए कि उसको डांट कर भगा दिया जाए, कुरआने 
करीम का इर्शाद हैः 
(०००७०) 4595 आ:॥दाप 
साइल को झिड़को नहीं, इसलिये जहां तक हो सके इस बात की 
कोशिश करों कि झिड़कने की नौबत न आए, इसलिये कि कभी कमी 
आंदमी इसके अन्दर हद से आगे बढ़ जाता है, जिसके नतीजे में बड़े 
खराब हालांत॑ पैदा हो जाते हैं। 
एक नसीहत भरा वाकिआ 
हजरत थानवी रष्मतुल्लाहि अलैहि ने अपने मवाइज में एक 
किस्सा लिखा है कि एक साहिब बड़े दौलत याले थे, एक बार वह 
अपने बीवी के सांथ खाना खा रहे थे, खाना भी अच्छा बना हुआ था | 
इसलिये बहुत शौक व जौक से खाना खाने बैठे, इतने में एक साइल 
दरवाजें पर आ गया, अब खाने के दौरान साइल का आना उनको 
बुरा लगा, चुनांचे उन्हों ने उस साइल को डांट डपट कर जलील ै 
करके बाहर निकाल दिया। अल्लाह तआला महफूज रखे | कभी कमी | 
इन्सान का एक अमल अल्लाह के ग़ज़ब को दावत दे देता है। चुनांचे । 
कुछ समय के बाद मियां बीवी में अन बन शुरू हो गई हि ई झगड़े 
रहे लेंगे, यहां तक कि तलाक की नौबत आ गयी उसने 
तलाक दे दी। बीवी ने अपने मैके आकर इद्दत गुज़ारी, और इदच्दतत के 
बाद किसी और शख्स से उसका निकाह हो गया, वह भी एक दौलत 
वाला आदमी था। फ़िर एक दिन वह अपने उस दूसरे शहर के साथ 
पैठ कर खाना खा रही थी कि इतने में दरवाज़े पर एक साइल आ 
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गया, चुनाचें बीवी ने अपने शौहर से कहा मेरे साथ एक वाकिआ 
पेश आ चुका है। मुझे इस बात का खतरा है कि कहीं अल्लाह 
तआला का गजब माज़िल न हो जाए, इसलिये मैं पहले इस साइन 
को कुछ दे दूं। शौहर ने कहा कि दे आओं। जब॑ वह देने गई तो 
उसने देखा कि वह साइल जो दरवाजे पर खड़ा था, वह उसका 
पहला शौहर था | चुनांचे वह हैरान रह गई, और वापस आकर अपने 
शौहर को बताया कि आज मैंने अजीब मनन्‍्जर देखा कि यह साइत्न 
वह मेरा पहला शौहर है, जो बहुत दौलत वाला था। मैं एक दिन 
उसके साथ इसी तरह बैठी खाना खा रही थी कि इतने में दरवाज़े 
पर एक साइल आ गया, और उसने उसको झिड़क कर भंगा दिया 
था। जिसके नतीजे में अब उसका यह हाल हो गया, उस शौहर ने 
कहा कि मैं तुम्हें इस से भी ज़्यादा अजीब बात बताऊं कि वह साइल 
जो तुम्हारे शौहर के पास आया था, वह हकीकत में मैं ही था। 
अल्लाह तआला ने उसकी दौलत इस दूसरे शौहर को अता फरमा दी 
और उसका फका उसको दे दिया, अल्लाह तआला बुरे वक्त से 
महफूज रखे, आभीन। नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इस बात से पनाह मांगी है। फरमाया: 
"30 34 )3|नी («४३ कर ५] कक 

बहर हाल, किसी भी साइल को डाट डपटने से जहां तक हो 
सके परहेज करो, लेकिन कभी कभी ऐसा मौका आ जाता है कि 
डाटने की जरूरत पेश आती है। तो फुकहा ने उसकी इजाज़त दी 
है। लेकिन जहां तक हो सके इस बात की कोशिश करो कि डांटने 
की जरूरत पेश न आए, बल्कि कुछ देकर रुख्सत कर दो | 

इस हदीस का दूसरा मफ्हूम यह है कि अपने खाने की मिक्दारे 
(मात्रा) को ऐसी पत्थर की लकीर मत बनाओ कि जितना खाने की 
मामूल है, रोज़ाना उतना ही खाना जरूरी है, बल्कि अगर कभी किसी 
वक्त कुछ कमी का मौका आ जाए तो उसकी भी गुम्जाइश रखो, 
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इसलिये आपने फ्रमाया कि एक आदमी का खाना दो के लिए और 
दो का खाना चार के लिए, और चार का खाना आठ के लिए काफी 
हो जाता है। अल्लाह तआला अपनी रहमत से इसकी हकीकत 
समझने की तौफीक अता फरमाए, आमीन | 


हजरत मुजद्दिद अल्फे सानी रहमतुल्लाहि अलैहि का इर्शाद 
बहर हाल, खाने की तकरीबन अक्सर सुन्नतों का बयान हो चुका 
अगर इन सुन्नतों पर अमल नहीं है, तो आज ही से अल्लाह के नाम॑ 
पर इन पर अमल करने का इरादा कर लें। यकीन रखिए कि 
अल्लाह तआला ने जो नूरानियत, रूहानियत और दूसरे अजीब व्‌ 
गरीब फायदे इत्तबा-ए-सुन्नत में रखे हैं, वें इन्शा अल्लाह इन छोटी 
छोटी सुन्नतों पर अमल करने से भी हासिल हो जायेंगे, हजरत 
मुजद्दिद अल्फे सानी. रहमतुल्लाहि अलैहि का .इर्शाद बार बार सुनने 
का है, फरमाते हैं कि... .. - ि 
अल्लाह तआला ने. मुझे जाहिरी उलूम. से. सरफ्राज फरमाया 
हदीस पढ़ी, तफ्सीर पढ़ी, फ़िका, प्रढ़ी, ग्रोया- तम्नाम जाहिरी उलूम 
अल्लाह तआला ने अता फरमाए, इनम्रें अल्लाह तआला, ने मुझे 
कमाल बख्शा, इसके ब्राद मुझे ख्याल हुआ कि यह देखना चाहिंए कि 
सूफिया- ए-किराम कंयां कहतें हैं? उनके पास कया उलूमे हैं? चुनांचे 
उनकी तरफ मुतवर्ज्जह होकर घ्नके उलूम हांसिंल किए 
सूफिया-एं-किराम के जौ चार सिलसिले हैं। सेहरवर्दिया, कोदरियो 
भिश्तिया, नक्शबेन्दियां, ईने सब के बारे में दिल में यह तंलाश पैदा 
हुई कि कौन सा सिलेंसिला' क्यां तरीका तालीम करता है। सब की 
सैरे की, और चारों सिल॑सिलों में जितने आमाल, जितते अश्गाल़ 
जिंतनें अज़्कार जित॑ने मुराक़ंबात, जिंत॑ने चिल्ले हैं, वै सब अन्जाम 
दिए, संब कछ करने के बांद अल्लाह तुंआला ने मुझे ऐसा मक़ाम 
' सुरकाँरे दो आलम. सल्लुल्लाहु अंलैहि व सेल्लम नें 
अपने मुगरय दी से मुँझे खिलूअंत (वह लिंबास जो इज़्जत बढ़ाने 
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के तौर पर शाहों और बडे लोगों की तरफ से किसी को पहनाया 
जाता है) पहनाया, फिर अल्लाह तक्षाला ने इतना ऊंचा मंकाम बख्शा 
कि असल को पहुंचा, फिर असल से जिलल को पहुंचा | यहां तक कि 
मैं ऐसे मकाम पर पहुंचा कि अगर उसकी ज़बान से जाहिर करू तो 
उल्लमा-ए-जाहिर मुझ पर कुफ़ का फ॒त्वा लगा दें, और 
उलमा-ए-बातिन मुझ पर गुमराह और बेदीन होने का फत्वा लगा 
दें। लेकिन मैं क्या करू कि अल्लाह तंञला ने मुझे हकीकृत में 
अपने फज्ल से ये सब मकामात अता फुरमाए, अब में सारे मकामात 
हासिल करने के बाद मैं एक दुआ करता हूं, और जो शख्स इस 
दुआ पर आमीन कह देगा, इन्शा अल्लाह उसकी भी मग़फिरत हो 
जायेगी, वह दुआ यह है: 

“ऐ अल्लाह मुझे नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की 
सुन्नत की इतिबा की तौफीक अता फुरमा, आमीन। ऐ अल्लाह मुंझे 
नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की सुन्नत पर जिन्दा 
रख, आमीन! ऐ अल्लाह मुझे नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम की सुन्नत ही पर मौत अता फुरमा, आमीन |" 

सुन्नतों पर अमल करें 

... बहर हाल, तमाम मकामात की सैर करने के बाद आख़िर में 
नतीजा यही है कि जो कुछ मिलेगा वह नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु 
अलैहि व झल्‍्लम की सुन्‍्नत की इत्तिबा में मिलेगा। तो हज़रत 
मुजदिद अल्फे सानी रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाते हैं कि मैं तो सारे 
मकामात की सैर करने के बाद इस नतीजे पर पहुंचा, तुम पहले दिन 
पहुंच जाओ, पहले ही दिन इस बात का इरादा कर लो कि 
नबी-ए-करीम सल्लल्लाहुं अलैहि व सलल्‍लम की जितनी सुनने हैं, 
उन पर अमल करूंगा, फिर उसकी बर्कत और नूरानियत्त देखोगे, 
फिर जिन्दगी का लुत्फ देखो। याद रखों, जिन्दगी का लुत्फ गुनाह 
और बदकारी में नहीं है, गुनाड़ों में नहीं है, इस जिन्दगी का लुत्फ 
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उन लोगों से पूछो जिन्हों ने अपनी जिन्दगी को नबी-ए-करीम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की सुन्नतों में ढाल लिया है। हजरत 
सुफियान सौरी रह्मतुल्लाहि अलैहि ऋणाते हैं कि अल्लाह तआला ने 
जिन्दगी का जो लुत्फ और इसका जो कैफ और लज़्जतं हमें अता 
फुरमाई* है, अगर इन दुनिया के बादशाहों को पता जग जाए त्तो 
। तलवारें सूंत कर हमारे मुकाबले के लिए आ जाएं, ताकि उनको यह 
लज़्णंत हासिल हो जाए। ऐसी लज़्ज़त अल्लाह तथआला ने हमें अता 
एुरमाई है। लेकिन कोई इस पर अमल करके देखे, इस राह पर चल 
. कर देखे। अल्लाह तआला अपने 'ऋज्ल व करम और अपनी रहमत 
से हम सब को इत्तिबा-ए-सुन्नत की तौप्ज्रैक अंता क़रमाएं, आमीन | 
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पीने के आदाब 


आह बज जज (4-2; 4 ::८॥ 
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पानी पीने का पहला अदब 
अब तक जिन हृदीसों का बयान हुआ, उनमें खाने क॑ आदाब 
बयान किए गए थे। आज जो हदीसें आ रही हैं, उनमें ज्यादा तर 
पीने के आदाब का बयान है। ईंसमें पहली हदीस हज़रत अनस 
रजियल्लाहु अन्हु की है, वह फरमाते हैं कि आं हजरत सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्‍्लम पीने की चीज को, चाहे वह पानी हो या शर्बत हो 
उसको तीन सांस में पिया करते थे, फिर सांस लेने की वजाहत आगे 
कर दी कि पीने के दौरान बर्तन मुंह से हटा कर सांस लिया करते 
थे | 
दूसरी हदीस हज़रत अब्दुल्लाह बिन अबास रजियल्लाहु अन्हु से 
रिवायत की गयी है। वह फरमाते हैं कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाह 
अलैहि व सल्‍लम ने इर्शाद फरमाया, पीने की किसी भी चीज को ऊंट 
की तरह एक ही बार में न पिया करों। यानी एक ही सांस में एक ही 
बार में गट गट करके पूरा गिलास हलक में उंडेल दे, यह सही 
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#ऋला इस्लाही खुतबात ऋष्याशयाथ्या जिल्द(5) कर 


नहीं) और इस अमल को आपने ऊट के पीने से तश्बीह दी, इसलिये 
कि ऊंट की आदत यह है कि वह एक ही बार में सारा पानी पी 
जाता है। तुम इस तरह मत पियो, बल्कि तुम जब पानी पियों तो या 
तो दो सांस में पियो या तीन सांस में पियो, और जब पानी पीना 
शुरू करो तो अल्लाह -का नाम लेकर और बिस्मिल्लाह पढ़ कर शुरू 
करो, यह नहीं कि महज़ गट गट करके पानी इलक से उतार लिया। 

मेरे वालिद माजिद हजरत मुफ्ती मुहम्मद शफ़ी साहिब रह० का 
एक छोटा सा रिसाला है, जिसका नाभ है “बिस्मिल्लाह के फजाइल 
व मसाइल” उस छोटे से रिसाले में हकायक व मआरिफ का दरिया 





. बन्द है। अगर उसको पढ़े ठो इन्सान की आंखें खुल जाएं, उसमें 
. हजरत वालिद साहिब ने यही बयान फरमाया है कि यह पानी 


जिसको तुमने एक लम्हे के अन्दर हलक से नीचे उतार लिया, इसके 
बारे ज़रा यह सोचो कि यह पानी कहां था? और तुम तक कैसे 
पहुंचा? 
पानी का ख़ुदाई निजाम का करिश्मा 
अल्लाह तआला ने पानी का सारा जखीरा समुन्द्र में जमा कर 
रखा है, और उस समुन्द्र के पानी को खारा बनाया, इसलिये कि 
भगर उस पानी को मीठा बनाते तो कुछ मुद्दत के बाद यह पानी सड़ 
कर ख़राब हो जाता, इस लिये अल्लाह तआला ने उस पानी के 
अन्दर ऐसे नमकियात रखे कि रोज़ाना लाखों जानवर उसमें मर जाते 
हैं, इसके बावजूद उससें कोई ख़राबी, कोई बदलाव पैदा नहीं होता। 
“सकी जायका नहीं बदलता, न उसके अन्दर कोई सड़न पैदा होती 
है। फिए अगर तुम से यह कहा जाता कि जब पानी की जरूरत हो 
ते समुन्द्र से हासिल कर लो, और उसको पी लो। तो इन्सान के 
लिए कितना दुश्वार हो जाता, इसलिये कि अव्वल तो हर शख्स का 
भैुन्द्र तक पहुंचना मुश्किल है, और दूसरी तरफ यह पानी इतना 
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ज इस्जाहीं ख़ुतबात ज़िल्द(5) ध्न्स्ज्य्ब 


खारा है कि एक घूंट भी हलक से उतारना मुश्किल है। इसलिये 
अल्लाह तआला ने यह निजाम फरमा दिया कि उस समुन्द्र से मान 
सून के बादल उठाए, और फिर अजीब कुदरत का करिश्मा है कि 
उस बादल के अन्दर ऐसी आटो मेटिक मशीन लगी हुईं है कि जब 
यह बादल समुन्द्र से उठता है तो उस पानी की सारी नमकियात नीचे 
रह जाती हैं और सिर्फ मीठा पानी ऊपर उठ कर चला जाता है, और 
फिर अल्लाह तआला ने ऐसा नहीं किया कि साल में एक बार बादलों 
के जरिये सारा पानी बरसा देते, और यह फरमा देते कि तुम यह 
पानी अपने पास जमा कर लो, और जखीरा कर लो, हम सिर्फ एक 
बार बारिश बरसा देंगे, तो इस सूरत मैं वे बर्तन और टंकियां कहां से 
लाते जिनके अन्दर तुम इतना पानी जमा कर लेते जो तुम्हारे साल 
भर के लिए काफी हो जाता। बल्कि अल्लाह तआला कुरआने करीम 
में इर्शाद फरमाते हैं कि: 
(१+ :.५ ३४५०४ * | ५०) ०97 हि 3६ | 

यानी हमने पहले से पानी आसमान से पानी बरसाया, और 
उसको जमीन के अन्दर बिठा दिया और जमा कर दिया। उसको इस 
तरह बिठा दिया कि पहले पहाड़ों पर बरसाया, और फिर उसको बर्फ 
की शक्ल में वहां जमा दिया, और तुम्हारे लिए वहां एक कदरती 
फ्रेजर बना दिया, अब पहाड़ की चोटियों पर तुम्हारे लिए पानी 
महफ़्ज है। और जरूरत के वक्‍त वह पानी पिघल पिघल कर 
दरियाओं के जरिये ज़मीन के मुख्तलिफ इलाकों में पहुंच रहा है, 
और फिर दरियाओं से नहरें और नदियां निकाली, और दूसरी तरफ 
जमीन की रगों के जरिये कुंओं तक पानी पहुंचा दिया। इसलिये अब 
पहाड़ों की चोटियों पर जखीरा मौजूद है, और सप्लाई लाइन भी 
मौजूद है और उस सप्लाई लाइन के जरिये एक एक आदमी तक 
पानी पहुंच रहा है| अब अगर सारी दुनिया के वैज्ञानिक और 
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ऋन्‍्ण इस्लांही खुतबात स्का ऋ जिल्द (6) ऋश्क 


इन्जीनियर मिल कर भी इस तरह पानी सप्लाई का इन्तिजाम करना 
चाहते तो नहीं कर सकते थे | इसलिये जब पानी पियो तो जरा गौर 
कर लिया करो कि अल्लाह तैआला ने किस तरह अपनी कामिल 

. कुदरत और हिक्मत के जरिये यह पानी का गिज्ञास तुम तक 
पहुंचाया। और इसी बात को याद दिलाने के लिए कहा जा रहा है 
कि जब पानी पियों तो विस्मिल्लाह करके पानी पियो। 


पूरी हुकूमत की कीमत एक गिलास पानी 

आदशाह हारून रशीद एक बार शिकार की तलाश में जंगल में 
घूम रहे थे। घूमते घूमते रास्ता भटक गये, और रस्ते में खाने पीने 
का सामान ख़त्म हो गया और प्यास से बेताब हों गये, चलते चलते 
एक झौपड़ी नजर आई वहां पहुंचे, वहां जाकर झोंपड़ी वाले से कहा 
कि जरा पानी पिला दो, वह कहीं से णानी लाया और हारून रशीद ने 
पीना चाह्म तो उस शख्स ने कहा: अमीरुल मोमिनीन ज़रा एक लम्हे 
के लिए ठहर जाइए। पहले यह बतायें कि यह पानी जो मैं आपको दे 
रहा हूँ, मान लीजिए कि यह नहीं मिलता और प्यास इतनी ही शदीद 
होती जितनी इस वक्त है। तो बताइये इस एक गिलास पानी की 
क्या कीमत लगाते, और इसके हासिल करने पर कितनी रकम खर्च 
कर देते? हारून रशीद ने कहा कि यह प्यास तो ऐसी चीज है कि 
अगर इन्सान को पानी न मिले तो इसकी वजह से बेताब हो जात है, 
और मरने के करीब हो जाता है इसलिये मैं एक गिलास पानी 
हासिल करने के लिये अपनी आधी हुकूमत दे देता। उसके बाद 
उसने कहा कि अब आप इस पानी को पी लें, हारून रशीद ने प्री 
लिया। उसके बाद उस शख्स ने हारून रशीद से कहा: अमीझुल 
मौमिनीन। एक सवाल का और जवाब दे दें, उन्हों ने पूछा क्या सवाल 
हैं? उस शख्स ने कहा कि अभी आपने जो एक गिलास पानी पिया 
है, अगर यह पानी आपके जिस्म के अन्दर रह जाए और खारिज न 
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ब्यण्ण ड्स्लाही ख़ुतबात बट 232 2 लन+क्नननमणन जिल्द(5) उ-यछ 
हो, और पेशाब बन्द हो जाए, तो फिर इसको खरिज करने के लिए 
क्या कुछ खर्च कर देंगे? हारून रशीद ने जवाब दिया कि यह तो 
पहली मुसीबत से भी ज्यादा बड़ी मुसीबत है कि पानी अन्दर जाकर 
खारिज न हो, और पेशाब बन्द हो जाए, इसको खारिज करने के 
लिए भी मैं आधी हुकूमत दे देता | उसके बाद उस शख्स ने कहा कि 
आपकी पूरी बादशाहत की कौमत सिर्फ एक गिलास पानी का अन्दर 
ले जाना और उसको बाहर लाना है। और यह पानी पीने और उसको 
बाहर निकालने की नेमत सुबह से शाम तक कई बार आपको हासिल 
होती है। कभी आपने इस पर गौर किया कि अल्लाह त॒आला ने 
कितनी बड़ी नेमत दे सखी है। 

इसलिये यह जो कहा ज! रहा है कि बिस्मिल्लाह पढ़ कर पानी 
पियो, इस से इस तरफ मुतवज्जह किया जा रहा है कि यह पानी का 
गिलास जो तुम पी रहे हो, यह अल्लाह तथआला की कितनी बड़ी 
नेमत है। और इस तवज्जोह के नतीजे में अल्लाह तआला इस पानी 
पीने को तुम्हारे लिए इबादत बना देंगे। 

ठन्डा पानी, एक बड़ी नेमत 

हजरत हाजी इन्दादुल्लाह साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि ने एक 
बार हजरत थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहिं से फरमाया कि: मियां अशरफ 
अली! जब भी पानी पियो तो ठन्डां पियो, ताकि रूएं रूए से अल्लाहि 
तआला का शुक्र निकले | इसलिये कि जब मोमिन आदमी ठन्डा पानी 
पियेगा तो उसके रूएं रूएं से अल्लाह तआला का शुक्र निकलेगा। 
शायद यहीं वजह हो कि हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लग 
के एक इर्शाद में आपकी चन्द पसन्‍्दीदा चीजों का जिक्र है उन मैं से 
एक चीज ठन्‍न्डा पानी है। । 

चुनांचे रिवायतों में कहीं यह नहीं मिलता कि आपके लिए किसी 
खास खाने का एहतिमाम किया जा रहा हो, लेकिन ठन्डे पानी का 
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इतना एहतिमाम था कि मदीना से दो मील के फासले पर एक कुआं 
था, जिसका नाम था “बीरे गर्स” उसका पानी बहुत ठन्डा होता था। 
उस कुएं का पानी ख़ास तौर पर आपके लिए लाया जाता था और 
आप ने वसिय्यत भी फ्रमाई थी कि भेरे इन्तिकाल के बाद मुझे 
गुस्ल भी उसी कुएं के पानी से दिया जाए, चुनांचे आं हजरत 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम को उसी “बीरे गर्स” के पानी से गुस्ल 
दिया गया। उस कुएं के आसार अब भी बाकी हैं, मगर पानी सूख 
चुका है, अल्लाह का शुक्र है, मैंने उस कुएं की जियारत की है। आप 
ठन्‍्डे पानी का एहतिमाम इसलिये फरमाते थे कि जब आंदमी ठन्‍्डा 
पानी पियेगा तो रूएं रूएं से अल्लाह का शुक्र निकलेगा । 
तीन सांस में पानी पीना 


इन हदीसों में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम भे 
पानी पीने के आदाब बता दिये, जिनमें से एक अदब यह भी है कि 
तीन सास में पानी पिया जाए। इस मायने में जितनी हदीसें हजूरे 
पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम से रिवायत की गयी हैं उनकी 
रोशनी में उलमा--ए- किराम ने फरमाया कि तीन सांस में पानी 
वौरह पीना अफ्जल है, और सुन्नत के ज़्यादा करीब है। लेकिन दो 
सांस में पानी पीना भी जायज है, चार सांस में पीना भी जायज है। 
लेकिन एक सांस में सारा पानी पी जाना अच्छा नहीं है। और बाज 
उलमा ने लिखा है कि एक सांस में पीना तिब्बी तौर पर भी नुक्सान 
देह है, अल्लाह ही ख़ूब जानते हैं। बहर हाल, तिब्बी तौर पर नुक्सान 
देह हो या न हो, मगर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इस से मना फरमाया है, और तमाम उलमा का इस पर इत्तिफाक है 
कि आपने एक सांस में पानी पीने की जो मुमानअत (यानी मनाही) 
फरमाई है वह हुर्मत वाली नहीं है, यानी एक सांस में पानी पीना 
हराम नहीं है. इसलिये अगर कोई शख्स एक सांस में पानी पी लेगा 
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जन इसलाही खुतबात मर की अब जिल्द(5]) हक 


गुनाहगार नहीं होगा। 
हुज़ूरे पाक सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की मुख्तलिफ शानें 

बात असल में यह है कि आं हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम की हैसियत उम्मत के लिए मुख्तलिफ शानें रखती है, एक 
हैसियत आप की रसूल की है, आप अल्लाह तआला के अहकाम 
लोगों तक पहुंचाने वाले हैं, अब अगर इस हैसियत से आप किसी 
काम से मना फरमा देंगे तो वह काम हराम हो जायेगा, और उस 
काम को करना गुनाह होगा। और एक हैसियत आपकी एक मेहरबान 
रहनुमा की है, इसलिये अगर शफ्कत की वजह से उन्मत को किसी 
काम से मना फरमाते हैं कि यह काम मत करो, तो इस मना करने 
का मतलब यह होता है कि ऐसा करने में तुम्हारे लिए नुक्सान है. 
यह अच्छा और पसन्दीदा काम नहीं है, लेकिन वह काम हराम नहीं 
हो जाता। इसलिये अगर कोई उसकी खिलाफ वर्जी (उल्लंघन) करे 
तो यह नहीं कहा जायेगा कि उसने गुनाह का काम किया, या हराम 
काम किया, लेकिन यह कहा जायेगा कि सरकारे दो आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की मन्शा के खिलाफ काम किया, और 
आपके पसन्दीदां तरीके के खिलाफ किया, और वह शख्स जिसके 
दिल में सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की मुहब्बत 
हो. वह सिर्फ हराम कामों ही को नहीं छोड़ता, बल्कि जो काम महबूबे 
हकीकी को ना पसन्द हो उसको भी छोड़ देता है। 


पानी पियो, सवाब कमाओ 

इसलिये मसअले के ऐतबार से तो मैंने बता दिया कि एक सांस 
में पानी पीना हराम और गुनाह नहीं है, लेकिन एक सच्ची मुहब्बत 
करने वाला, जिसके दिल में सरकारे दों आलम सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व 
सलल्‍लम की मुहब्बत हो, वह तो ऐसे कामों के करीब भी नहीं जायेगा 
जो आप को पसन्द नहीं हैं। इसलिये जिस काम के बारे में आपने 
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बूर८ थण८०पआ---्यन ऐ्ट(5) ऋषमालश 
यह कह दिया कि थह काम पसन्दीदा नहीं है, एक मुसलमान को 
अपनी ताकत भर उसके करीब नहीं जाना चाहिए, और उसको 
इख्तियार नहीं करना चाहिए, अगरचे कर लेना कोई गुनाह नहीं, 
लेकिन अच्छी बात नहीं। इसलिये उलमा ने फरमाया कि एक सांस में 
पीना अच्छा नहीं है। और बाज उलमा ने फरमाया कि मकक्‍्रूहे 
तन्जीही है, इसलिये क्यों ख्वाह मख़्वाह एक सांस में पी कर अच्छाई 
के खिलाफ काम को किया जाए, पानी तो पीना ही है, उस पानी को 
अगर तीन सांस में इस नजरिये से पी जो कि यह हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की मुबारक सुन्नत है तो यह पानी पीना 
तुम्हारे लिए इबादत बन गया, और सुन्नत के अन्वार व बर्कतें तुम्हें 
हासिल हो गए, और चूंकि हर सुन्नत पर अमल करने से इन्सान 
अल्लाह का महबूब बन जाता है, इसलिये उस वक्‍त आपको अल्लाह 
की मुहब्बत हासिल हो गयी। अल्लाह के महबूब बन गये, जरा सी 
तवज्जोह से इस पर इत्तना बड़ा अज़ व सवाब हासिल हो गया। अब 
क्यों ला परवाही में इसको छोड़ दिया जाए? इस लिये इसको छोड़ना 
नहीं चाहिए। 
: मुसलमान होने की निशानी क्‍ 
देखिए, हर मिललत व मजहब के कुछ तरीके और आदाब होते 
हैं, जिनके ज़रिये वह मिल्‍लत पहचानी जाती है। यह तीन सांस में 
पानी पीना भी मुसलमान के शिआर और निशानियों में से है, चुनांचे 
बचपन से बच्चे को सिखाया जाता है कि बेटा! तीन सांस में पानी 
पियो, आज कल तो इसका रिवाज ही खत्म हो गया कि अगर बच्चा 
कोई अमल इस्लामी आदाब के खिलाफ कर रहा है तो उसको टोका 
. जाए कि बेटा! इस तरह करो, इस तरह ने करो। बाज सुन्नत से 
मुहब्बत करने वालों का तो घह हाल होता है कि अगर पानी एक ही 
पूंट होता है तो सुन्नत की इत्तिबा के लिए उस एक घूंट को भी तीन 
सास में पीते हैं, ताकि रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व संल्‍लम की 
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हो, और पेशाब बन्द हो जाए, तो फिर इसको ख़रिज करने के 
या कुछ खर्च कर देंगे? हारून रशीद ने जवाब दिया कि यह 
पहली मुसीबत से भी ज़्यादा बड़ी मुसीबत है कि पानी अन्दर जाकर 
खारिज न हो, और पेशाब बन्द हो जाए, इसको ख़ारिज करने के 
लिए भी मैं आधी हुकूमत दे देता। उसके बाद उस शर्त ने कह कि 
आपकी पूरी बादशाहत की कीमत सिर्फ एक गिलास पानी का अन्दर 
ले जाना और उसको बाहर लाना है। और यह पानी पीने और उसको 
बाहर निकालने की नेमत सुबह से शाम तक कई बार आपको हाप्तित 
होती है। कभी आपने इस पर गौर किया कि अल्लाह तआला भै 
कितनी बड़ी नेमत दे रखी है। द 
इसलिये यह जो कहा जा रहा है कि विस्मिल्लाह पढ़ कर पानी 
पियो, इस से इस तरफ भुतवज्जह किया जा रहा है कि यह पानी का 
गिलास जो तुम पी रहे हो, यह अल्लाह तथ्नाला की कितनी बड़ी 
नेमत है। और इस तवज्जोह के नतीजे में अल्लाह तआला इस पानी 
पीने को तुम्हारे लिए इबादत बना देंगे। 
ठन्डा पानी, एक बड़ी नेमत ु 
हजरत हाजी इम्दादुल्लाह साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि ने एक 
बार हजरत थानवी रहघ्मतुल्लाहि अलैहि से फरमाया कि: मियां अशरफ 
अली। जब॑ मी पानी पियों तो ठन्डा पियो, ताकि रूएं रूएं से अल्लाह 
तआला का शुक्र निकले | इसलिये कि जब मोमिन आदमी ठन्डा पानी 
पियेगा तों उसके रूएं रूएं से अल्लाह तआला का शुक्र निकलेगा 
शायद यही वजह हो कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
के एक इर्शाद में आपकी चन्द पसन्दीदा चीजों का जिक्र है उन में से 
एक चीज ठन्‍्डा पानी है। 
चुनांचे रिवायतों में कहीं यह नहीं मिलता कि आपके लिए किसी 
खास खाने का एहतिमाम किया जा रहा हो, लेकिन ठन्डे पानी का 
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हब इस्लाही रुलतबात ड० 


इतना एहतिमाम था कि मदीना से दो मील के फासले 


ग़सले पर एक कुआं 
था. जिसका नाम था “बीरे गर्स” उसका पानी बहुत ठन्डा होता था। 


उस कुएं का पानी खास तौर पर आपके लिए लाया जाता था और 
आप ने वसिय्यत भी फरमाई थी कि मेरे इन्तिकाल के बाद मुझे 
गुस्ल भी उसी कुएं के पानी से दिया जाए. चुनांचें आं हजरत 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम को उसी “बीरे गर्स" के पानी से गुस्ल 
दिया गया। उस कूएं के आसार अब भी बाकी हैं, मगर पानी सूख 
चुका है, अल्लाह का शुक्र है, मैंने उस कुएं की जियारत की है। आप 
ठन्डे पानी का एहतिमाम इसलिये फरमाते थे कि जब आदमी ठन्डा 
पानी पियेगा तो रूएं रूएं से अल्लाह का शुक्र निकलेगा | 

तीन सांस में पानी पीना 

इन हदीसों में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
पानी पीने के आदाब बता दिये, जिनमें से एक अदब यह भी है कि 
तीन सांस में पानी पिया जाए। इस मायने में जितनी हदीसें हुजरे 
प्रक सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम से रिवायत की गयी हैं उनकी 
रोशनी में उलमा-ए- किराम ने फरमाया कि तीन सांस में पानी 
वगैरह पीना अफ्जल है, और सुन्नत के ज़्यादा करीब है। लेकिन दो 
सांस में पानी पीना भी जायज है, चार सांस में पीना भी जायज है। 
लेकिन एक सांस में सारा पानी पी जाना अच्छा नहीं हैं। और बाज 
उलमा ने लिखा है कि एक सांस में पीना तिब्दी तौर पर भी नुक्सान 
देह है, अल्लाह ही खूब जानते हैं। बहर हाल, तिब्बी तौर पर नुक्सान 
देह हो या न हो, मगर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने 
इस से मना फरमाया है, और तमाम उलमा का इस पर इत्तिफाक है 
कि आपने एक सांस में पानी पीने की जो भुमानअत (यानी मनाही) 
फरमाई है वह हुर्मत वाली नहीं है, यानी एक सांस में पानी पीना 
हराम नहीं है, इसलिये अगर कोई शख्स एक सांस में पानी पी लेगा 
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सन इस्लाही खुतबात ऋच्ऋूप (234 ) मे 


तो गुनाहमार नहीं होगा । 
हुज़ूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की मुख्तलिफ शानें 

बात असल में यह है कि आ हजरत सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम की हैसियत उम्मत के लिए मुख्तलिफ शानें रखती है, एक 
हैसियत आप की रसूल की है, आप अल्लाह तआला के अहकाम 
लोगों तक पहुंचाने वाले हैं, अब अगर इस हैसियत से आप किसी 
काम से मना फरमा देंगे तो वह काम हराम हो जायेगा, और उम्र 
काम को करना गुनाह होगा। और एक हैसियत आपकी एक मेहरबान 
रहनुमा की है, इसलिये अगर शफ्कत की वजह से उम्मत को किसी 
काम से मना फरमाते हैं कि यह काम मत करो, तो इस मना कंरने 
का मतलब यह होता है कि ऐसा करने में तुम्हारे लिए नुक्सान है, 
यह अच्छा और पसन्दीदा काम नहीं है, लेकिन वह काम हराम नहीं 
हो जाता। इसलिये अगर कोई उसकी खिलाफ वर्जी (उल्लंघन) करे 
तो यह नहीं कहा जायेगा कि उसने गुनाह का काम किया, या हराम 
काम किया, लेकिन यह कहा जायेगा कि सरकारे दो आलम 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की मन्शां के खिलाफ काम किया, और 
आपके पसन्‍्दीदा तरीके के खिलाफ किया, और वह शख्स जिसके 
दिल में सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम की मुहब्बत 
हो, वह सिर्फ हराम कामों हीं को नहीं छोड़ता, बल्कि जो काम महवूबे 
हकीकी को ना पसन्द हो उसको भी छोड़ देता है| 

पानी प्रियो, सवाब कमाओ 

इसलिये मस्‌अले के ऐतवार से तो मैंने बता दिया कि एक सांस 
में पानी पीना हराम और गुनाह नहीं है, लेकिन एक सच्ची मुहब्बत 
करने वाला, जिसके दिल में सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम की मुहब्बत हो, वह तो ऐसे कामों के करीब भी नहीं जायेगा 
जो आप को पसन्द नहीं हैं। इसलिये जिस काम के बारे में आपने 
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कल घर 5म०णणणक जि लदे (5) | 
यह कह दिया कि यह काम पसनन्‍्दीदा नहीं है. एक मुसलमान को 
अपनी ताक॒ते भर उसके करीब नहीं जाना चाहिए, और उसको 
इख््तियार नहीं। करना चाहिए, अगरचे कर लेना कोई गुनाह नहीं, 
लेकिन अच्छी बात नहीं। इसलिये उलमा ने फरमाया कि एक सांस में 
पीना अच्छा नहीं है। और बाज उलमा ने फरमाया कि मकछहे 
तन्जीही है, इसलिये क्‍यों ख्वाह मख्वाह एक सांस में पी कर अच्छाई 
के खिलाफ काम को किया जाए, पानी तो पीना ही है, उस- पानी को 
आग तीन सांस में इस नज़रिये से पी लो कि यह हुज़ूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अजैहि व सल्लम की मुबारक सुन्नत है तो यह पानी पीना 
तुम्हारे लिए इबादत बन गया, और सुन्नत के अन्चार व बर्कतें तुम्हें 
हासिल हो गए, और चूंकि हर सुन्नत पर अमल करने से इन्सान 
अल्लाह का महबूब बन जात! है, इसलिये उस वक्‍त आपको अल्लाह 
की मुहब्बत हासिल हो गयी। अल्लाह के महबृद् बन गये, ज़रा सी 
तवज्जोह से इस पर इतना बड़ा अज़ व सवाब हासिल हो गया। अब 
क्यों ला परवाही में इसको छोड़ दिया जाए? इस लिये इसको छोड़ना 
नहीं चाहिए। 
: मुसलमान होने की निशानी । 

देखिए, हर मिल्‍लत व मजहब के कुछ तरीके और आदाब होते 
हैं, जिनके जरिये वह मिल्‍लत पहचानी जाती है। यह तीन सांस में 
पानी पीना भी मुसलमान के शिआर और निशानियों में से है, चुनांचे 
बचपन से बच्चे को सिखाया जाता है कि बेटा! तीन सांस में पानी 
पियों, आज कल तो इसका रिवाज ही खत्म हो गया कि अगर बच्चा | 
कोई अमल इस्लामी आदाब के खिलाफ कर रहा है तो उसको टोका 
जाए कि बेटा! इस तरह करो, इस तरह न करो। बाज सुन्नत से 
मुहब्बत करने वालों का तो यह हाल होता है कि अगर पानी एक ही 
घूंट होता है तो सुन्नत की इत्तिबा के लिए उस एक घूंट को भी तीन 
सांस में पीते हैं, ताकि रसूलुल्जाह सल्लल्लाहु अलैहि व संललम की 
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५ (296 ) अक्रकल्‍प्ममपनऋरूना जि ल्द(5) सयायाक 
सुन्नत का अज़ व सवाब हासिल हो जाए। 
मुंह से बर्तन हटा कर सांस लो 
| उक #०३ ८ थी। ० उ्ती। 0 ५० बं॥ (७३ बशफ (0० 7 
रा (५.3 ४४०४). है) (2 (४7२ 
हजरत अबू क॒तादा रजियल्लाह अन्हु फरमाते हैं कि हुज़ूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने बर्तन के अन्दर सींस लेने से 
मना फरमाया। यानी एक आदमी पानी पीते हुए बर्तन के अन्दर ही 
सांस ले और सांस लेते वक्‍त बर्तन न हटाए, इस से आपने मना 
फरमाया, एक और हदीस में इसकी तफ्सील आई है कि एक साहिब 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की खिदमत में हाजिर हुए 
क्‍ और अर्ज किया कि या रसूलल्लाह मुझे पानी पीते वक्‍त बार बार 
। सांस लैने की जरूरत पेश आती है, मैं किस तरह सांस लिया करू? 
। आपने फरमाया कि जिस वक्‍त सांस लेने की ज़रूरत हो उस वक्त 
जिस मिलास यः प्याले के जरिये तुम पानी पी रहे हो उसको अपने 
मुंह से अलग करके सांस ले लो, लेकिन पानी पीने के दौरान बर्तन 
और गिलास के अन्दर सांस लेना और फुंकारे मारना अदब के 
खिलाफ है, और सुन्नत के खिलाफ है। 
एक अमल में कई सुनन्‍्नतों का सवाब 
हमारे हज़रत डा० साहिब रध्मतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे 
कि सुन्नतों पर अनल करने की नियत करना लूट का माल है, 
मतलब यह है कि एक अमल के अन्दर जितनी सुनन्‍नतों की नियत 
कर लोगे उतनी सुन्‍्नतों का सवाब हासिल हो जायेगा। जैसे पानी 
पीते वक्‍त यह नियत कर लो कि मैं तीन सांस में पानी इसलिये पी 
रहा हूं कि हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की आदते 
शरीफा तीन सांस में पीने की थी, इस सुन्नत का सवाब हासिल हो 
गया। इसी तरह यह नियत कर ली कि मैं सांस लेते वक्‍त बर्तन की 
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«०॥ इस्लाही ख़ुतबात जिल्द(5) क्राकक 


इसलिये मुंह से हटा रहा हूं कि हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि क्‍ 
सल्लम ने बर्तन में सांस लेने से मना फरमाया है। अब दूसरी सुन्नत 
पर अमल का भी सवाब हासिल हो गया। इसलिये सुन्नतों का इल्म 
हासिल करना जरूरी है, ताकि आदमी जब कोई अमल करे तो एक 
ही अमल के अन्दर ज़ितनी सुन्नतें हैं उन सब का ध्यान और ख्याल 
रखे, और उनकी नियत करे तो फिर हर रह नियत के साथ इच्चा 
अल्लाह मुस्तकिल सुननत का सवाब हासिल हो जायेगा | 
दायीं त्तरफ से बांटना शुरू करो 
अर जॉन दी 2० दी | ,... (५८० व। ७ | 0०" 
डा 4० 4 (०) ३ ०३ (2५ छर#| (५-७ (+८१ ९ ४५५ ५३.८ 45 
(५.८ &2».2) ७८2४५ ८०४ ७ ... ०४ (०! [३ 
इस हदीस शरीफ में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम 
ने एक और अज़ीम अदब बयान फरमाया है, और यह अदब भी 
उम्मते मुस्लिमा की निशानियों में से है। और इस अदब से भी हमारे 
समाज में बड़ी गफ्लत पाई जा रही है। वह अदब इस हदीस में एक 
वाकिए के अंदर बयान फरमा दिया, वह यह कि एक्र शख्स हुजूरे 
पाक सललल्लाहु अलैहि द सल्‍लम की खिदमत में दूध लेकर आए, 
और उस दूध में पानी मिला हुआ भरा, यह पानी मिलाना कोई 
मिलावट की गर्ज से और दूध बढ़ाने की ग़र्ज़ से नहीं था, बल्कि 
अरब के लोगों में यह बात मश्हूर थी कि ख़ालिस दूध॑ इतना मुफीद 
नहीं होता जिहना पानी मिला हुआ दूध मुफीद होता है, इसलिये वह 
साहिब दूध में पानी मिला कर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम की खिदमत में लाए थे। आं हज़रत सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लभ ने उस दूध में से कुछ पिया, जो दूध बाकी बंचा आपने चाहा. 
कि मौजूद लोगों को पिला दें, उस वक्‍त आपके दाहिनी तरफ एक 
आराबी यानी देहात का रहने वाला बैठा था। जिसको बदू भी कहते 
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हैँ और आपकी बायीं जानिब हज़रत सिद्दीके अकबर रजियल्लाहु अन्हु 
तश्रीफ फरमा थे, आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने अपना बचा 
हुआ दूध दार्यी तरफ बैठे हुए देहाती को पहले अता फरमा दिया, 
हजरत सिद्दीके अकबर रजियल्लाहु अन्हु को नहीं दिया, और आपने 
साथ में फरमाया “अलऐमन फल्ऐमन” यानी जो आदमी दाहिनी 
तरफ बैठा हो पहले उसका हक है। 

हजरत अबू बक्र रजियल्लाहु अन्हु का मकाम 

आप अन्दाज़ा लगायें कि हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने इस तरतीब का इतना ख्याल फरमाया कि हज़रत सिद्दीक अकबर 
रजियल्लाहु अन्हु जिनको अल्लाह तआला ने यह मकाम अता 
फरमाया कि अंबिया के बाद इस रूए जमीन पर उनसे ज़्यादा 
अफ्जल इन्सान पैदा नहीं हुआ, जिनके बारे में हजरत मुजद्विद अल्फे 
सानी रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाते हैं कि “सिद्दीक” वह इन्सान होता 
है कि अगर नबी किसी आईने के सामने खड़े हों तो यह जो खड़े 
हुए इन्सान हैं, यह तो नबी हैं, और आईने में उनका जो अक्स नजर 
आ रहा है वे “सिद्दीक” हैं, गोया कि “सिद्दीक” वह है जो नुबुबत का 
पूरा अक्स और पूरी छाप लिए हुए हो, और जो सही मायने में 
रसूलुललाह सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का खलीफा हो। और 
हजरत सिद्दीके अकबर रजियल्लाहु अन्हु वह इन्सान हैं कि हज़रत 
उमर फारूक रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि अगर सिद्दीके अकबर 
रजियल्लाहु अन्हु मेरी पूरी जिन्दगी के तमाम नेक आमाल मुझ से ले 
लें, और उसके बदले में वह एक रात जो उन्हों ने हिजरत के मौके 
पर गार के अन्दर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम के 
साथ गुजारी थी, वह मुझे दे दें, तो भी सौदा सस्ता रहेगा। अल्लाह 
तआला ने उनको इतना ऊंचा मकाम अता फरमाया था, लेकिन इस 
बुलन्द मकाम के बावजूद हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
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ने तक्सीम के वक्‍त दूध का प्याला देहाती कौ दे दिया, उनको नहीं 
दिया और फरमायाः 'अलऐमन फलऐमन"” 'यानी तक़्सीम के वक्त 
दाहिनी जानिब वाला पहले है, बार्यी जानिब वाला बाद में है। 

दाहिनी जानिब बर्कत का सबब है 


इस हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यह 
उसूल सिखा दिया कि अगर मज्लिस में लोग बैठे हुए हों, और बकोई 
चीज तक्सीम करनी मक्सूद हो। जैसे पानी पिलाना भक्‍्सूद हो, या 
खाने की कोई चीज़ तक्सीम करनी हो, या छुवारे तक्सीम करने हों, 
तो इसमें अदब यह है कि दायीं त्तरफ वालों को दे, और फिर बार्यी 
तरफ तक्सीम करे। अल्लाह और अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम ने दार्यी तरफ को बहुत अहमियत दी है, दार्यी तरफ को 
अर्बी जबान में “यमीन” कहते हैं और “यमीन"” के मायने अर्थी ज़बान 
में मुबारक के भी होते हैं, इसलिये दायीं जानिब से काम करने में 
बर्कत है, इसलिये हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 6 
फरमाया कि दायें हाथ से खाओ, दायें हाथ से पानी पियो, दायां जूता । 
पहले पहनो, चलने में रास्ते की दार्यी जानिब चलो, यहां तक कि जब 
हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैंहि व सललम अपने बालों में कंधी करते 
तो पहले दार्यी जानिब के बालों में कंघी करते, फिर बार्यी जानिब 
करते, दायें का इतना एहतिमाम फ्रमाते| इसलिये दायीं जानिब से 
हर काम शुरू करने में बर्कत भी है और सुन्नत भी है। 

दांहिनी तरफ का एहतिमाम 

एक और हदीस में यह मज़्मून आया है कि एक बार हुजूरे 
अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सललम की ख़िदमत में पीने की कोई 
चीज़ लाई गई, आपने उसमें से कुछ पी ली, कुछ बच गई, उस वक्त 
गज्लिस में दायीं जानिब एक नौजवान लड़का बैठा था, और ब्रायीं 
जानिब बड़े बड़े लोग बैठे थे, जो उम्ू में भी बड़े थे और इल्म और 
पेजुर्ब में भी ज्यादा थे, अब हुज़ूर सललल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
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न्‍न्‍न्‍न इस्लाही ख़ुतबात ह्कलन्‍न्| जिल्‍्द (5) <: 
सोचा कि अदब और उसूल का तकाज़ा तो यह है कि यह पौने की 
चीज इस छोटे लड़के को दी जाए, लेकिन बायीं जानिब बड़े बड़े 
हजरात बैठे हैं, उनके दर्जे और रुतबे का तकाजा यह है कि उनको 
तरजीह दी जाए। चुनांचे आप सल्लल्लाहु अलैहि व॑ सल्‍्लम ने उस 
नौजवान लड़के से खिताब करते हुए फरमाया कि यह तुम्हारी बायी 
जानिब बड़े बड़े लोग बैठे हैं. अब हक तो तुम्हारा बनता है कि तुम्हें 
दिया जाए, इसलिये कि तुम दार्यी जानिब हो, लेकिन बार्यी जानिब 
तुम्हारे घड़े बैठे हैं। अगर तुम इजाज़त्त दो तो मैं उनकी दे दूं? वह 
लड़का भी बड़ा समझदार था, उसने कहां फि या रसूलल्लाह! अगर 
कोई और चीज होती तो मैं जरूर इन बड़ों को अपने आप पर 
तरजीह दे देता, लेकिन यह आपका बचा हुआ है, और आपके बचे 
हुए पर मैं किसी और को तरजीह नहीं दे सकता। इसलिये अगर मेरा 
हक बनता है तो आप मुझे ही अता फरमायें | उसके बाद आ हजरत 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने वह चीज़ उसके हाथ में थमाते हुए 
फ्रमाया कि लो, तुम ही पी लो। यह नौजवान हजरत अब्दुल्लाह बिन 
अब्बास रजियल्लाहु अन्हु थे। (मुस्लिम शरीफ) 
देखिए, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु जे लैंहि व सलल्‍लम ने दागी 
जानिब का इतना एहतिमाम फरमाया, हालांकि बार्यी जानिब बड़े बड़े 
लोग बैठे हैं, और खुद आपकी भी यह ख्वाहिश कि यह चीज़ इन 
बड़ों को मिल जाए, लेकिन आपने इस कायदे और इस उसूल के 
खिलाफ नहीं किया कि दायीं जानिब से शुरू किया जाए। अब दिन 
रात हमारे साथ इस किस्म के वाकिआत पेश आते रहते हैं। जैसे घर 
में लोग बैठे हैं उनके दरमियान कोई चीज़ तक्सीम करनी है, या जैसे , 
दस्तरख्वान पर बर्तन लगाने हैं या खाना तकंसीम करना है। उस 
. अगर हम इस बाते का एहतिमाम करें कि दार्यी तरफ से शुरू करें 
और हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की सुन्नते पर अंगेले 
करने की नियत कर लें। फिर देखें कि उसमें कितनी बकत और 
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कितना नूर मालूम होगा। 
ः बहुत बड़े बर्तन से मुंह लगा कर पानी हे 
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इस हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने एक 
और अदब बयान फरमा दिया। चुनांचे हजरत उबू सईद खुदरी रज़ि० 
फरमाते हैं कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इस से 
मना फरमाया कि मश्कीजों का मुंह काट कर फिर उस से मुंह लगा 
कर पानी पिया जाए। उस जमाने में बड़े बड़े मश्कीजों में पानी भर 
कर रखा जाता था. जैसे आज कल बड़े बड़े गैलन और कैन होते हैं. 

उन से मुंह लगा कर पानी पीने से आपने मना फरमाया। 


मना करने की दो वजह 

उलमा ने फ्रमाया कि इस भना करने की दो वजह हैं, एक 
वजह यह है कि उस मश्कीजै या गैलन के अन्दर बड़ी मिक्‍्दार 
(मात्रा) में पाती मरा हुआ है। हो सकता है कि पानी के अन्दर कोई 
नुक्सान देह चीज़ पड़ी हुई हो, जिसकी वजह से वह पानी खराब हो 
गया हो, या नुक्सान देह हो गया हो। जैसे कभी कंभी कोई जानवर 
या कीड़ा वगैरह अन्दर गिर कर पानी में मर जाता है, अब नज़र तो 
नहीं आ रहा है कि अन्दर क्‍या है तो इस बात का अन्देशा है कि मुंह 
लगा कर पानी पीने के नतीजें में कोई ख़तरनाक चीज़ हलक में न 
चल्नी जाए, या पानी नापाक और गंदा हो गया हो, इसलिये आपने 
इस तरह मुंह लगा कर पीने से मना फरमाया। 

और दूसरी वजह उलमा ने यह बयान फरमाई कि जंब आदमी 
इतने बड़े बर्तन से मुंह लगा कर पानी पियेगा तो इस बात का 
भन्देशा है कि एक दम से बहुत सारा पानी मुंह में आ जाए, और 











जज इस्‍लाही ख़ुतबात॑ 
तकलीफ हो जाए| इसलिये आपने इस से मना फरना 

हुजूरे पाक की अपनी उम्मत पः शफ़्कुत 

तेकिन जैसा कि मैंने अभी अर्ज किया कि हुजूरे पाक सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम जिन बातों से मना फरमति हैं. उनमें से बाज बातें 
तो वे होती हैं कि जो हराम और गुनाह होती हैं, और बाज बातें वे 
होती हैं जो हराम और गुनाह तो नहीं होतीं लेकिन हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम हम पर शफ्कत करते हुए और अदब 
सिखाते हुए उस से मना फरमाते हैं। और जिस काम को आप 
शफ्कत की वजह सै मना फरमाते हैं, ज़ब्कि वह काम हराम और 
गुनाह नहीं होता, उसकी निशानी यह होती है कि कभी कभार 
जिन्दगी में आप उस काम को कर के भी दिखा देते हैं, ताकि लोगों 
को मालूम हो जाए कि यह काम हराम और ना जायज नहीं हैं, 
लेकिन अदब के खिलाफ है। चुनांचे हदीसों में आता है कि हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने एक दो बार मश्कीजे से मुंह 
लगा कर भी पानी पिया। उलमा ने फुरमाया कि उन तमाम बर्तनों का 
भी यही हुक्म है जो बड़े हों, और उनमें ज्यादा मिक्‍्दार (मात्रा) में 
पानी आता हो। जैसे बडा कनस्तर है। या मटका है। इन से भी मुंह 
लगा कर पानी नहीं पीना चाहिए, लेकिन जरूरत पड जाए तो अलग 
बात है, चुनांचे अगली हवीस में इसकी वजाहत आ रही है। 

मश्कीजे से मुंह लगा कर पानी पीना 
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हज़रत कब्शां बिन्‍्ते साबित रजियल्लाहु अन्हा जो हज़रत हस्सान 
कं हे कस गरम अन्हु की बहन हैं। वह फुरमाती हैं कि एक 
आए रे परत ब् अलेहि व सल्लम हमारे घर में तश्रीफ 
दप+-- नमक मा लटका हुआ था, आपने खड़े होकर 
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बन इस्लाही खतवात ऋष 


उस गश्कीजे से मुंह लगा कर पानी पिया। इस अमल के ज़रिए 
आपने बता दिया कि इस तरह मश्कीजे से मुंह लगा कर पीना कोई 
हराम नहीं है। सिर्फ तुम पर शफ्कत करते हुए एक मशि्विरे के तौर 
+₹ यह हुक्म दिया गया है। हज़रत कब्शा रजियल्लाहु अन्हा फरमाती 
हैं कि जब आप चले गए तो मैं खड़ी हुई और मश्कीजे के जिस 
हिस्से से मुंह लगा कर आपने पानी पिया था, उस हिस्से को काट 
कर वह चमड़ा अपने पास रख लिया। 

हुज़ूर के हॉट जिसको छू्लें 

भहाबा-ए-किराम में एक एक सहाबी हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व 
भल्लम के जॉनिसार, आशिके जार, फिदाकार था। ऐसे फिदाकार 
और जॉनिसार किसी और हस्ती के नहीं मिल सकते, जैसे कि आपने 
ऊपर देखा कि हज़रत कब्शा रजियल्लाहु अन्हा ने उस मश्कीजे का 
मुंह काट कर अपने पास रख लिया, और फरमाया कि यह वह चनडा 
है जिस को नबी-ए-करीम सरकारे दो आलम सल्लल्लाडु अलैहि व 
भल्लम के मुबारक हॉट छूए हैं, और आइन्दा किसी और के हॉट 
इसको नहीं छूने चाहिएं, और अब यह घमड़ा इसलिये नहीं है कि 
इसको मश्कीज़े के तौर पर इस्तेमाल किया जाए, यह तो तबररुक के 
तौर पर रखने के काबिल है। इसलिये उसको काट कर तबर्रुक के 
तौर पर अपने घर में रख लिया। 


ये बाल बर्कत वाले हो गए 
हज़रत अबू महज़ूरा रज़ियल्लाहु अन्हु एक सहाबी हैं, जिनको 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मक्का मुकर्रमा का 
4भज्जिन मुक्रर फरमाया था। जिस वक्त यह मुसलमान हुए थे, उस 
वक्त यह छोटे बच्चे थे, और हुज़्रे पाक सल्‍्लस्लाहु अलैहि व सल्लम 


बा जिल्द(5] लाना 





ने शफ्कृत से उनके सर पर हाथ रखा, जिस तरह छोटे बच्चों के सर 


९ हाथ रखते हैं। चुनांचे हजरत जद महज़ूरा रजियल्लाहु अन्हु 
ह जिस मकाम पर सरकारे दो आलम ने प्र 
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हाथ रखा था, सारी उमर उस जगह से बाल नहीं कटवाए, और 
फुरमाते थे कि ये वे बाल हैं जिनको सरकारे दो आलम सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम के मुबारक हाथ ने छुआ है। ह 

तबरुकात की हैसियत 

इस से यह बात भी मालूम हुई कि आं हजरत सल्लल्लाहु अलैहि 
द सलल्‍लम की कोई चीज तबर्रुक के तौर पर रखना, या आपके 
सहाबा-ए-किराम, ताबिईन, बुज़ुगने दीन, और औलिया-ए-किराम 
की कोई चीज तबर्रुक के तौर पर रख लेने में कोई हरज नहीं। 
आज कल इस बारे में लोगों के दरमियान कमी ब्रेशी पाईं जाती है, 
बाज लोग इन तबर्रुकात से बहुत चिड़ते हैं, अगर ज़रा सी तबर्रुक 
के तौर पर कोई चीज रख ली, तो उनके नज़्दीक वह शिर्क हो गया] 
और बाज लोग वे हैं जो तबर्रुकात ही की सब कुछ समझते हैं. 
हालांकि हक इन दोनों के दरमियान में है। न तो इन्सान यह करे कि 
तबर्रुक को शिर्क का जरिया बना ले, और न ही तब॑रुकें को ऐसा 
इन्कार करें कि बे अदबी तक पहुंच जाए, जिस चीज़ को अल्लाह 
वालों के साथ निस्वत हो जाएं. अल्लाह तआला उसमें बर्कतें नाजिल 
फरमाते हैं। एक वाकिआ तो आपने अभी सुन लिया कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहिः व सल्लम ने मश्कीज़े की जिस जगह से मुंह लगा 
कर पानी ऐिया था, उन सहाबिया ने उसको काट कर अपने पास रख 
लिया। 


बर्कत वाले विह॑म 

हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु को एक बार हुजूरे अवृद्त 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने चांदी के दिहम अता फरमाएं। हर 
जाबिर रजियल्लाहु अन्हु ने उन दराहिम को सारी उमर न खर्च 
किया, और फरमाते कि ये हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्ल" 
के अता किये हुए हैं, वे उठा कर रख दिए यहां तक कि औलाद की 
वसिय्यत कर गये कि ये दराहिम हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि ” 
इकर--साय न ननायराभाकरसाउा भा; "सना न पा सर ताला धाधामनाााला न 
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रे पलथमववाल्यलन जिट्ट (5) बरधारया 
सल्लम के भ्षता किये हुए हैं इनको खर्च मत करना, बल्कि तबर्रुक 
के तौर पर इनको घर में रखना। चुनांचे एक लम्बी मुद्त तक ये 
दराहिम उनके खानदान में चलते रहे. एक दूसरे की तरफ मुन्तकिल 
होते रहे। यहां तक कि किसी हंगामे के मौके पर वे जाया हों गए। 
हुजूरे पाक का मुबारक पसीना 

हजरत उम्मे सलीम रजियल्लाहु अन्हा एक सहाबिया हैं, वह 
फरमार्त हैं कि मैंने देखा कि हुजूरे अवदश् सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम एक जगह सो रहे हैं, गर्मी का मौसम था, और अरब में गर्म 
बहुत सख्त पड़ती थी। इसलिये हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अजैहि व 
सल्लम के जिस्म मुबारक से पसीना बह कर जमीन पर गिर रहा था | 
चुनांचे मैंने एक शीशी लाकर आपका मुबारक पसीना उसमें महफूज 
कर लिया फरमाती हैं कि वह पसीना इतना खुश्दूदार था कि मुश्क 
व जाफरान उसके आगे बे-हकीकत थे, और फिर मैंने उसको अपने 
घर में रख लिया, और जब घर में ख़ुश्बू इस्तेमाल करती तो उसमें 
से थोड़ा पसीना शामिल कर लेती और एक लम्बी मुद्दत तक मैंने 
उसको अपने पास महफूज़ रखा | 

हुजूरे पाक के मुबारक बाल 

एक सहाबिया रजियल्लाहु अन्हा को कहीं से हुज़्रे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम के बाल मिल गए, वह फरमाती हैं कि 
मैंने उन बालों को एक शीशी के अन्दर डाल कर उसमें पानी भर 
दिया, और जब कबीले में कोई बीमार होता, हो उस पानी का एक 
कतरा दूसरे पानी में मिला कर उस बीमार को पिला देते, तो उसकी 
बर्कत से अल्लाह तआला शिफा अता फरमा देते | 

बहर हाल, सहाबा-ए-किराम ने इस तरीके से हुजूरे अक्दस 
सल्जल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम के तबर्रुकात का एहतिराम किया। 


सहाबा-ए-किराम और तबर्रुकात 
हजरत अब्दुल्लाहे बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि 
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ऋतक इस्लाही खुतबात यू ब्रा नबब जि ल्द (5) स्च्स्न्स्य 


मक्का मुकर्रमा से मदीना मुनव्यरा जाते हुए रास्ते में जिस जिस जगह 
पर ऐसी मन्जिल आती जहां हुणूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने गुजरते हुए कभी कियाम फरमाय था, तो वहां मैं उतरता 
और दो रक्‍्ञत नफिल अदा कर लेता. और फिर आगे रवाना होता। 

बहर हाल, इस तरह सहाबा-ए-किराम ने हुजूरे पाक सत्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍्लम के तबर्रुकात की हकीकत से भी वाकिफ थे, उन 
तबर्रुकात में हद से बढ़ना या मुबालगा करना था कमी ज्यादती का 
उन से कोई इम्कान नहीं था। ऐसा नहीं था कि उन्हीं तबर्रुकात को 
वे सब कुछ समझ बैठते, उन्हीं को मुश्किल हल करने वाला या 
जरूरत पूरी करने वाला समझ बैठते, या उन तबर्रुकात को शिर्क का 
जरिया बना लेते या उन तबर्रुकात की पूजा शुरू कर देते। 

बुत परस्ती की शुरूआत 

अरब में बुत परस्ती का रिवाज भी हकीकत में इन तबरुकात में 
हद से बढ़ने के नतीजे में शुरू हुआ था, हजरए इस्माईल अलै० की 
वालिदा हजरत हाज़रा अलैहस्सलाम ने मक्का मुकर्रमा में बैतुल्लाह 
क॑ पास कियाम किया। हजरत इस्माईल अलैहिस्सलाम वहीं पर पल 
बढ़े, जवान हुए और फिर बनी जुर्म के लोग वहां आकर आबाद हो 
गए। जिसके नतीजे मैं मक्का मुकर्रमा की बस्ती आबाद हो गई, बाद 
में बनी जुर्हम की एक दूसरे कबीले वालों से लड़ाई हो गई। लडाई 
के नतीजे में दूसरे कबीले वालों ने बनी जुर्हम को मक्का मुकर्रमा से 
बाहर निकाल दिया। चुनांचे बनी जुहम के लोग वहां से हिजरत करने 
पर मजबूर हो गए। जब हिजेरत करके जाने लगे तो यादगार के तौर 
पर किसी ने मकक! मुकर्रमा की मिट्टी उठा ली, किसी ने पत्थर उठी 
लिए, किसी ने बैतुल्लाह के आस पास की कोई और चीज उठा ली, 
ताकि ये चीजें हम अपने पास तबर्रुक और यादगार के तौर पर रखेंगे 
और इनको देख कर हम बैतुल्लाह शरीफ और मक्का मुकररमी को 


याद करेंगे जब दूसरे इलाय में जावे पललम्ममममममम करेंगे. जब दूसरे इलाके में जाकर कियाम किया तो वहां परे 
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#न्‍्त इसलाही खुतबात जिल्द(5]) बालन 
बड़े एहतिमाम से उन तबर्रुकात कौ हिफ्ाजत करते थे। लेकिन रफ्ता 
रफ़्ता जेब पुराने लोग रुख्सत हो गए और कोई रास्ता बताने बाला 
लोगों ने रफ़्ता रफ़्ता उस मिट्टी और 
भूरतें बुतों की शक्ल में तैयार हो 
चुरू कर दी, अरब वालों के अन्दर यहीं से 
दुत परस्ती की शुरूआत हुई। 

तबर्रुकात में ऐतदाल जरूरी है 

बह: डील, अल्लाह तआला बचाए, आमीन। अगर इन तबर्रकात 
कां एहतिराम हदे के अन्दर न हो तो फ़िर शिर्क और बुत्त परस्ती तक 
नौबत पहुंच जाती है। न तो उनकी बे अदवी हो और न ही ऐसी 
ताजीम हो, जिसके नतीजे में इन्सान शिक्क॑ में मुक्तला हो जाए या 
शिर्क की सदों को छूने लगे, तबर्सकतात की हकीकत यह है कि 
बर्कत के लिए उनको अपने पास रख ले, इसलिये कि जब एक चीज 
की किसी बुजुर्ग के साथ निस्द्बत होगी तो उस निसत्त की भी क॒ट्र 
करनी चाहिए। उस निस्‍्बत की भी ताजीम और अदब करना चाहिए। 
मौलाना जामी रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाते हैं किः मैं मदीना मुनबरा 
के साथ निस्वत रखने वाले कुत्ते का भी एहतिराम करता हूं, इसलिये 
कि उस कुत्ते को हुजरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि य सललम के शहर 
के साथ निस्ब्रत हासिल है, थे सब इश्क की बातें होती हैं कि महबूब 
के साथ किसी चीज को ज़रा सी भी निस्ब॒त हो गई तो उसका अदब 
और एहतिराम किया। और जब निस्बत की वजह से कोई शख्स 
तजीम करता है तो अल्लाह तआला उस पर भी अज् व सवाब अता 
फरमाते हैं कि इसने मेरे महबूब की निस्बत की भी क॒ट्र की, बशतें 
कि हदों में रहे, हद से आगे न बढ़े, यह बात भी हमेशा समझने और 
बाद रखने की है। इसलिये कि लोग कसरत से इन चीजों भ॑ कमी 
बेशी की बातें करते हैं, और उसकी वजह से परेशानी का शिकार 
होते हैं। अल्लाह तआला हमें ऐतदाल (दरमियानी और सही रास्ते] में 
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अष्लछ इस्लाही खुतबात चूस 
रहने की तौफीक अता फरमाएं, आभीन | 
बैठ कर पानी पीना सुन्‍्तत है. 
७ ० ह.3 कह थी। (० उही ७६ ५५ थी न्‍न्य एन 
(५३६००)... ४ ७५० )८. 
हजरत अनस रज़ियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने खड़े हीकर पानी पीने से मना 
फूर्माया | 
इस हदीस की बुनियाद पर उलमा ने फरमाया कि जहां तक हो 
सके खड़े होकर पानी नहीं पीना चाहिए, और हुएूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम की सुन्नते शरीफा यानी आम आदेत यह 
थी कि आप बैठ कर पानी पीते थे। इसलिये खड़े हौकर पानी पीना 
मक्रूहे तन्जीही है, मक्रूहे तन्‍जीही का मतलब यह है कि हुज़ूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने खड़े होकर पानी पीने को ना 
पसन्द फरमाया। अगरचे कोई शख्स खड़े होकर पानी पी ले तो कोई 
गुनाह नहीं, हराम नहीं, लेकिन खिलाफे अदब और ख़िलाफे औला है। 
और हुजूरे अक्दस सल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्लम का ना पसन्दीदा है। 
खडे होकर पीना भी जायज है 
यह बात भी समझ लें कि जब हुजूरे अक्दस सल्‍्लल्लाहु अलैहि 
4 सलल्‍लम ने किसी चीज़ से मना फरमाया, जब्कि वहेँ चीज हराम 
और गुनाह भी नहीं है, तों ऐसे मौके पर आं हजरत सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍्लम ने लोगों को बताने के लिए कमी कभार ख़ुद भी वह 
. अमल करके दिखा दिया ताकि लोगों को मालूम हो जाए कि यह 
अमल गुनाह और हराम नहीं, चुनांचे हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्‍लम से कई बार खड़े होकर पानी पीना भी साबित है। अभी 
मैंने हजरत कब्शा रजियल्लाहु अन्हा के मश्कीजें से पानी पीमें का 
वाकिआ सुनाया। वह भश्कीज़ा दीवार के साथ लटका हुआ था और 
नव न+-<< 7८८८२ >क ३५-८८ ंप< ८-८८ पन+++८++प+++++--८ह+०-८प हम पट न 
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बूथ इसलाही खुलबात खऋणपप 





स्् जिल्द[5] ऋऋचल 
आपने खडे होकर मुंह लगा कर उस से पानी पिया, इसी वजह से 
उलमा ने फरमाया कि अगर कोई जगह ऐसी है जहां बैठने की 
गुन्जाइश नहीं है, ऐसे मौके पर अगर कोई शख्स खड़े होकर पानी 
पी ले तो कोई हरज नहीं, बिला किराहत जायज है। और कभी कभी 
आपने सिर्फ यह बताने के लिए खड़े होकर पानी पिया कि खड़े 
होकर पानी पीना भी जायज है, चुनांचे हजरत नजाल बिन सबरा 
रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि एक बार हजरत अली रजियल्लाहु 
अन्हु “बाबुर्सहबा” में तश्रीफ लाए, “वबाबुर्रहबा” कूफे के अन्दर एक 
जगह का नाम है, वहां पर खड़े हो कर आपने पानी पिया और 
फरमाया कि: 
209७ (०३६: ०:४ ३७ ३... ९७ < ।.- थं। 0)... ०. , ५." 
(५४ ३2 
यानी मैंने हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैंहि व सल्‍लम को इसी 
तरह करते हुए देखा जिस तरह तुम ने मुझे देखा कि में खड़े होकर 
पानी थी रहा हूं | 
बहर हाल, कभी कभी हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम 
ने खड़े होकर पानी पीकर यह बता दिया कि यह अमल गुनाह नहीं। 
बैठ कर पीने की फजीलत 
लेकिन अपनी उम्मत को जिसकी ताकीद फरमाई, और जिस पर 
सारी उम्र अमल फरमाया, वह यह था कि जहां तक हो सके बैठ कर 
ही पानी पीते थे, इसलिये यह बैठ कर पानी पीना हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की अहम सुन्‍्ततों में से है। और जो 
शख्स इसका जितना एड्रतिमामा करेगा इन्शा अल्लाह उस पर उसको 
अज्ञ व सवाब और उसकी फजीलत और बर्कतें हासिल होंगी, 
इसलिये खुद भी इसका एहतिमाम करना चाहिए और दूसरों से भी 
इसका एहतिराम कराना चाहिए, अपने घर वालों को बताना चाहिए, 
अपने वच्चों को इसकी तालीम देनी चाहिए और बच्चों के दिल में यह 
दे -->म न मन नम 3-८ 











बात बिठानी चाहिए कि जब भी पानी पियो तो बैठ कर पियो। अगर 
इन्सान इसकी आदत डाल ले तो मुफ्त का सवाब हासिल हो 
जायेगा। इसलिये कि इस अमल में कोई ख़ास मेहनत और मशक्कत 
नहीं है। अगर आप पानी खड़े होकर पीने के बजाए बैठ कर पी तल 
तो इसमें क्या हरज और मशक्कत लाजिम आ जायेगी? लेकिन जब 
सुन्नत की इत्तिबा की नियत करके पानी बैठ कर पी लिया तो 
इत्तिबा-ए-सुन्नत का बहुत बड़ा अज़ व सवाब हासिल हो जायेगा। 


सुन्नत की आदत डाल लो 

हमारे हजरत डा० अब्दुल हुईं साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि 
फरमाया करते थे कि एक बार मैं एक मस्जिद में नमाज़ पढ़ने के 
लिए गया, वहां पानी पीने की जरूरत पेश आई, मस्जिद में मटके 
रखे थे, मैंने मटके से पानी निकाला और अपनी आदत के भुताबिक 
एक जगह बैठ कर पानी पीने लगा, एक साहिब यह सब कूछ देख 
रहे थे, वह करीब आए और कहा, यह आपने बैठने का इतना 
एहतिमाम किया, इसकी क्या जरूरत थी? खड़े होकर ही पी लेते, मैंने 
सोचा कि अब मैं इन से क्‍या बहस करूं, मैंने कहा कि असल में 
हमेशा से बैठ कर पानी पीने की आदत पड़ी हुई है, उस शख्स ने 
कहा कि यह आपने अजीब बात फरमाई कि आदत पड़ गई, अरे 
सुनते रसूलुल्लाह सललल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम की आदत पड़ जाना 
कोई मामूली बात है? बहर हाल, आदतें तो इन्सान बहुत सी डाल 
लेता है, लेकिन जब आदत डाले तो सुन्नत की आदत डाले, ताकि 
उस पर अज़ व सवाब भी हासिल हो जाए। 

नेकी का ख्याल अल्लाह तआला का मेहमान है 

हमारे हज़रत मौलाना मसीहुल्लाह खां साहिब जलालाबादी रह० 
फ्रमाया करते थे कि जब दिल में किसी नेक काम करने या किसी 
सुन्‍न्नत पर अमल करने का ख्याल आए, तो उस “ख्याल” को 
सूफिया- ए-किराम “वारिद” कहते हैं। यह "वारिद” अल्लाह तआला 
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की तरफ से भेजा हुआ मेहमान है, उस भेहमान का इक्राम करो और 
उसकी कंद्र पहचानो, जैसे जब आपने खड़े होकर पानी पीना शुरू 
किया तो उस वक्‍त दिल में ख़्याल आया कि खड़े होकर पानी पीना 
अच्छी बात नहीं है, सुन्‍्नत के खिलाफ है, बैठ कर पानी पीना चाहिए, 
अगर आपने इस ख्याल और “वारिद” का इक्राम करते हुए बैठ कर 
पानी पी लिया तो यह मेहमान बार बार आयेगा, आज उसने तुम्हें 
बिठा कर पानी पिला दिया तो कल को किसी और सुन्नत पर अमल 
करायेगा, परसों किसी और नेकी पर अमल करायेगा| इस तरह यह 
तुम्हारी नेकियों में इजाफा करात्ता चला जायेगा। लेकिन अगर तुम ने 
अल्लाह तआला के इस मेहमान की ना कठद्ी की। जैसे पानी पीते 
वक्‍त बैठ कर पानी पीने का ख्याल आया तो तुम ने फौरन इस 
ख्याल को यह कह कर झटक दिया कि बैठ कर पीना कौन सा फर्ज 
व वाजिब है, खड़े होकर पीना गुनाह तो है नहीं, चलो खड़े खड़े 
पानी पी लौ। अब तुम ने उस मेहमान की ना कद्टी की और उसको 
वापस भेज दिया, और अगर चन्द बार तुम ने उसकी इस तरह ना 
क्री की तो फिर यह आना बन्द कर देगा। और जब यह मेहमान 
आना बन्द कर देगा तो इसका मतलब यह है कि दिल सियाह हो 
गया है और दिल पर मुहर लग गई है, जिसके नतीजे में अब नेकी 
का ख्याल भी नहीं आता, बल्कि बुराई और गुनाह के ख्याल आते हैं। 
इसलिये जब कभी इत्तिबा-ए-सुन्नत का ख्याल आए तो फौरन उस 
पर अमल कर लो। शुरू शुरू में थोड़ी तकलीफ होगी लेकिन 
आहिस्ता आहिस्ता जब आदत पड़ जायेगी तो फिर आसान हो 
जायेगा | 
जम्‌जम का पानी किस तरह पिया जाए? 
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चन्च इस्लाही ख़ुतबात॑ बट्ट्_252 )्वननपप--पनन्‍म जिल्द(5) उच्च 


हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाह अन्हु फरमाते हैं कि 
मैंने हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लन को जमृजम का पाजी 
पिलाया तो आपने खाड़े होकर वह जमृजम पिया। 

इस हदीस की वजह से बाज उलमा का ख्याल यह है कि 
ज़मजम का पानी बैठ कर पीने के बजाए खड़े होकर पीना अफ्जत् 
और बेहतर है, चुनांचे यह बात मश्हूर है कि दो पानी ऐसे हैं कि जो 
खडे होकर पीने चाहिएं। एक ज़म्‌जम का पानी, और एक वुज़ू का 
बचा हुआ पानी, इसलिये कि वुज़ू से बचा हुआ पानी पीना भी मुस्तहब 
है। लेकिन दूसरे उलमा यह फरमाते है कि अफ्जल यह है कि ये 
दोनों फानी भी बैठ कर पीने चाहिएं। जहाँ तक हजरत अब्दुल्लाह 
बिन अब्बास रजि० की इस हदीस का ताल्लुके है कि इसमें हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने जमृजम का पानी खड़े होकर 
पिया, इसकी वजह यह थी कि एक तरफ तो जमृजम का कुआं और 
दूसरी तरफ लोगों की भीड़, और कुएं के चारों तरफ कीचड, करीब 
में कहीं बैठने की जगह भी नहीं थी इसलिये आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सलल्‍्लम ने खड़े होकर पानी पी लिया, इसलिये इस हदीस से यह 
लांजिम नहीं आता कि जम्‌जम का पानी खड़े होकर पीना अफ्जत 


है | 
जम्‌जम और वुजू का बचा हुआ पानी बैठ कर 
प्रीना अफ्जल है 

मेरे वालिद माजिद हजरत मौलाना मुफ्ती मुहम्मद शफी साहिब 
रहमतुल्लाहि अलैहि की तहकीक यही थी कि जमज़म का पानी बैठ 
कर पीना अफ्जल है। इसी तरह वुजू का बचा हुआ पानी भी बैठ कर 
पीना अफ्जल है, लेकिन उज्ध के मौके पर जिसे तरह आई पानी खड़े 
होकर पीना जायज है इसी तरह जमृजम और वुज़ू से बचा हुओ 
पानी भी खड़े होकर पीना जायज है| आम तौर पर लोग यह करते 


स्नान 
कक पेसलाही खुतबात >कषयररया 


हैं कि अच्छे खासे बैठे हुए थे लेकिन जब जमृजम का पानी दिया 
गया तो एक दम से खड़े हो गये, और खड़े होकर उसको पिया, 
इतना एहप्रिमाम करके खड़े होकर पीने की जरूरत नहीं, बल्कि 
बैठकर पीना चाहिए, वही अफ़्जल है। 


खड़े होकर खाना 
0८/4५/०७९६ ५ (॥.५ ,,:॥ ७८ ८८ 4॥ >. ... छः 
अमन ४५ 50,6१५... ४४५ ४ (]7 / 45 (३. 

(५५५७ ((.०) 

हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुज़ूरें अक़्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने खड़े होकर पानी पीने से मना 
फरमाया, हजरत कृतादा रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हमने 
हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु से पूछा कि खड़े होकर खाने का क्या 
हुक्म हैं? हज़रत अनस रजियल्लाहु अन्हु ने फरमाया कि खड़े होकर 
खाना तो इस से भी ज़्यादा बुरा और इस से भी ज्यादा ख़बीस है। 











की 
५. दर लुलाक-- 


यानी खड़े होकर पानी पीने के मुकाबले में खड़े होकर खाना . 


इस से ज़्यादा बुरा है। चुनांचे इसी हदीस की बुनियाद पर बाज 
उलमा मे फरमाया कि खड़े होकर पीना तो मक्रूहे तन्जीही है और 
खड़े हौकर खाना मक्रूहे तहरीमी और ना जायज है। इसलिये कि 
खड़े होकर खाने को हजरत अनस रजियल्लाहु अन्हु ने ज्यादा 
ख़बीस और बुरा तरीका फरमाया। 


खड़े होकर खाने से बचिए 

बाज लोग खड़े होकर खाने के जायज होने पर हंजरत 
भब्दुल्लाह॑ बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु की उस हदीस से दलील 
पकड़ते हैं जिस में उन्हों ने फरमाया कि हम हुज़ूरे अक्दस 
गैल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम के जमाने में चलते हुए मी खा लेते थे, 
और खड़े होकर पानी पी लेते थे। यह हदीस लोगों को बहुत याद 
रहती है, और इसकी बुनियाद प्र यह कहते हैं कि जब 
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ड इस्लाही खुतबात ऋ्याध्कर व जिल्द[5) ध्य्क्द 


सहाबा-ए-किराम रजियल्लाहु अन्हुम खड़े होकर खा लेते थे तो हु 
खड़े होकर खाने से क्यों मना किया जा रहा है? 

ख़ूब समझ लें अभी आपने हजरत अनस रजियल्लाहु अन्दु की 
हदीस सुन ली कि खड़े होकर खाना ज़्यादा ख़बीस और ज़्यादा 
तरीका है। यानी ऐसा करना ना जायज है, इस हदीस से मुराद वह 
खाना है जो बा कायदा खाया जाता है। जहां तक हज़रत अब्दुल्लाह 
बिन उमर रजियल्लाहु अन्हुमा की हदीस का ताल्लुक है, तो इसका 
मतलब यह है कि वह चीज जिसको बा कायदा बैठ कर दस्तरख्वान 
बिछा कर नहीं खाया जाता, बल्कि कोई छोटी सी मामूली सी चीज़ 
है, जैसे चाकलेट है, या छुवारा है, या बादाम है वगैरह, या कोई फत्र 
चखने के तौर पर खा लिया, इसमें चलते फिरते खाने में कोई हरण 
नहीं, लेकिन जहां तक दोपहर के खाने और रात के खाने ,लंच और 
डिनर का ताल्लुक है कि उनको खड़े होकर खाना और खड़े होकर 
खाने का ब्ाकायदा एहतिमाम करना किसी तरह जायज नहीं। आज 
कल की दावतों में खड़े होकर खाने का तरीका आम होता जा रहा है 
इस से बचना चाहिए। इसलिये कि यह इन्सानों का तरीका नहीं है 
बल्कि जानवरों का तरीका है। हजरत वालिद माजिद रह्मतुल्लाहि 
अलैहि फरमाया करते थे कि यह तो चरने का तरीका है, खाने का 
यह तरीका नहीं है। कभी इधर से चर लिया, कभी उधर से चर 
लिया। और फिर इस तरीके में बे-तहजीबी है, बे सलीका पन भी है 
और मोमिनों की बे-इज्ज़ती भी है, खुदा के लिए इस तरीके को 
छोड़ने की फ़िक्र करें | ज़रा से एहविमाम की जरूरत है। | 

कुछ लोग यह कहते हैं कि इस तरीके में किफायत शिआरी है। 
इसलिये कि कुर्सियों का किराया बच जाता है, और कम जगह पर 
ज़्यादा काम हो जाता है। इसका मतलब यह है कि बाकी सब जगहों 
पर किफायत रखी जाती है। हालांकि बिला वजह रोशनी का 
एहतिमाम हो रहा है, फुजूल लाईटिंग हो रही है। वहां किफायत का 


:-+' 
ऋण इसलाही खुतवात जिल्द(5) ला 
ख़्याल नहीं आता। इसके अलावा फुज़ूल रस्मों में बे-पनाह रकम 
खर्घ कर दी जाती है, वहां किफायत शिआरी का ख़्याल नहीं आता, 
सारी किफायत शिआरी का ख़्याल खड़े होकर खाने में आ जाता है। 
हकीकत यह है कि सिवाए फैशन परस्ती के और कोई मकसद इस में 
नहीं होता। इसलिये एहतिमाम करके इस से बचें, और आज ही इस 
बात का पक्‍का इरादा कर लें कि चाहे बिठा कर खिलाने में कितना 
ही पैसा ज़्यादा खर्च हो जाए मगर खड़े होकर नहीं खिलायेंगे। अपने 
यहां से इस तरीके के रिवाज को खत्म करें, ताकि यह ख़बीस तरीका 
हमारे यहां से निकल जाए। अल्लाह तआला अपने फज्ल व करम से 
हम सब को इस से बचने की तौफीक अत्ता फरमाए, आमीन। | 
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दावत के आदाब 
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दावत कुबूल करना मुसलमान का हक है 
हज़रत अबू हुरैरह रजियल्लाहु अन्हु फरमातै हैं कि हुज़्रे अक्दत्त 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इशद फरमाया कि जब तुम में से 
किसी की दावत की जाए तो उसे चाहिए कि वह उस दावत को 
कुबूल कर ले, अब अगर वह शरूस रोजे से है तो उसके हक में दुआ 
कर दे, यानी उसके घर जाकर उसके हक में दुआ कर दे, और 
अगर रोज़े से नहीं है तो उसके साथ खाना खा ले | 
इस हदीस में हुज़ूरे अक्द्स सल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
मुसलमान की दावत कुबूल करने की ताकीद फरमाई, और दावत के 
कुबूल करने को मुसलमानों के हुकूक में शुमार फरमाया। एक दूसरी 
हदीस में हुजूर सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने इरशाद फरमायां कि: 
जडत ए+जी २2मबंय 53 3 २४ (०४) (/८ («व 5० 
मा 8) | 33८ $ 4: +.! (६ ८६५८५) 
यानी एक मुसलमान के दूसरे मुसलमान पर पांच हक हैं। नम्बर 
एक उसके सलाम का जवाब देना, दूसरे अगर किसी को छींक आए । 
तो उसके जवाब में “यहमुकल्‍लाह" कहना तीसरे अगर कोई 
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मुसलमान दावत करे तो उत्तकी दावत को कूबूल करना, चौथे अगर 
किसी मुसलमान का इन्तिकाल हो जाए तो उसके जनाजे के पीछे 
जाना, पांचवे अगर कोई मुसलमान बीमार हो जाए तो उसकी मिजाज 
एसी करना | 
हुजूरे अक़्दस संल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने एक मुसलमान के 
दूसरे मुसलमान पर ये पांच हुकूक बयान फरमाए, इन में से एक हक 
' . दावंत कुबूल करने का भी है। इसलिये हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहू 
!  अलैहि व सल्लम ने फरमाया कि अगर तुम में से किसी शख्स को 
दावत दी जाए तो उसको कुबूल करना चाहिए । 
दावत कुबूल करने का मकसद 
और इस नियत से दावत कुबूल करना चाहिए कि यह मेरा भाई 
है, और यह मुझे मुहब्बत से बुला रहा है। उसकी मुहब्बत की कदर 
दानी हो जाए और उसका दिल खुश हो जाए। दावत कूबूल करना 
सुन्‍्नत है, और अज़ व सवाब का सबब है। यह न हो कि खाना 
अच्छा हो तो कुबूल कर ले, और खाना अच्छा न हो तो कुबूल न 
करे, बल्कि दावत कुबूल करने का मकसद और मन्शा यह है कि मेरे 
माई का दिल खुश हो जाए, चुनांचे एक हदीस में हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने फरमाया कि; 
(७५ 5.... आऑ 8९ | ०३०० +५ 
यानी अगर कोई शख्स बकरी के पाए की भी दावत करेगा तो मैं 
उसको कुबूल करूंगा। 
आज कल अगरचे पाए की दावत को उम्दा समझा जाता है, 
लेकिन उस जमाने में पाए को बहुत मामूली चीज़ समझा जाता था। 
इसलिये दावत देने वाला मुसलमान गरीब ही क्‍यों न हो, तुम उसकी 
दावत इस नियत से कुबूल कर लो कि यह मेरा भाई है, इसका दिल 
ज़ुश हो जाए, गरीब और अमीर का फर्क न होना चाहिए कि अगर 
अगीर आदमी दावत दे रहा है तो कुबूल कर ली जाए, और अगर 
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बाध्य देस्‍लाही खुत्तयात॑ आजकल हब्_न्न्न्य्यांब 
कोई मामूली हैसियत का ग़रीब आदमी दावत दे रहा है तो उसको 
टाल दिया। बल्कि गरीब आदमी इस बात का ज़्यादा हकदार है कि 
उसकी दावत कुंबूल की जाए | 
दाल और खुश्के में नूरानियत 
मैंने अपने वालिद माजिद हज़रत मुफ़्ती मुहम्मद शफी साहिब 
रह्मतुल्लाहि अलैहि से कई बार यह वाकिआ सुना कि देवबन्द में 
एक साहिब घसियारे थे, यानी घास काट कर बाज़ार मैं फ्रोख्त करते 
और उसके जरिये अपना गुज़र बसर करते थे, और एक हफ़्ते में 
उनकी आमदनी छः पैसे होती थी। अकेले आदमी थे, और उस 
आमदनी को वह इस तरह तक्सीम करते कि उसमें से दो पैसे अपने 
खाने वगैरह पर ख़र्च करते थे, और दो पैसे अल्लाह की राह में 
सदका किया करते थे, और दो पैसे जमा करते थे, और एक दो 
महीने के बाद जब कुंछ पैसे जमा हो जाते तो उस वक़्त दारुल 
उलूम देवबन्द के जो बड़े बड़े बुजुर्ग उस्ताज़ थे उनकी दावंत किया 
करते थे, और दावत में खुश्क चावल उबाल लेते और उसके साथ 
द्वाल पका लेते, और उस्ताज हज़रात को खिला देते थें। मेरे वालिद 
साहिब फरमाया करते थे कि उस वक्‍त दारुल उलूम देवबन्द के 
सदर मुदर्रिस (प्रिंसिपल) हजरत मौलाना मुहम्मद याकूब साहिब 
नानौतवी रहमतुल्लाहि अलैहि फरमाते थे कि हमें पूरे महीने इन 
साहिब की दावत का इन्तिज़ार रहता है, इस लिये कि इन साहिब के 
खुश्के और दाल की दावत में जो नूरानियत महसूस होती है वह 
नूरानियत पुलाव और ब्रियानी की बड़ी बड़ी दावतों में महसूस नहीं 
होती। 


दावत की हकीकत “मुहब्बत का इज़्हार” 
इसलिये दावत की हकीकत “मुहब्बत का इज्हार” है और उसके 
कुबूल करने की भी हकीकत “मुहब्बत का इज़्हार" है, अगर मुहब्बत 
से किसी ने तुम्हारी दांवत की है, मुहब्बत से तुम मी कूबूल कर लो, 











6 नन--332००म७०७५४ हक: >धओ+ ५४२. »... ४. ++--..-२* +मामाान नम 
सिकालनत प्रयाग अंक मई... 
हू हर. 





बुर्नांचे हुजूरे अक्दस भल्जेल्लाहु अलैहि व सललम का यह मामूल था 
कि कभी किसी की दावत को रद्द नहीं फरमाते थे, दाकत देने वाला 
चाहे मामूली आदमी ही क्यों न होता, यहां तक कि कमी कभी मामूली 
शख्स की दावत पर आपने मीलों का सफर किया । तो दावत की 
हकीकत यह है कि मुहब्बत से की जाए. और मुहब्बत से कूबूल की 
जाए, इख्लास से दावत की जाए, इख्लास से कुबूल की जाए, तब 
यह दावत नूरानियत रखती है. सुनन्‍्नत है और अज़् व सवाब का सबब 
है। 
दावत या अदावत 


लेकिन आज कल हमारी दावतें रस्मों के ताबे होकर रह गयी हैं। 
रस्म के मौके पर दावत होगी, उसके अलावा नहीं होंगी, अब अगर 
दावत कुबूल करे तो मुसीबत, कुबूल न करे तो मुसीबत। इसी लिए 
हजरत थानवी रहमतुल्लाड़ि अलैहि फरमाया करते थे कि दावत हो 
अंदावत [यानी दुश्मनी) न हो, यानी ऐसा तरीका इसख्तियार न करो 
कि वह दावत उसके लिए अज़ाब और मुसीबत बन जाए। जैसा कि 
बाज लोग करते हैं। उनके दिमाग में यह बात आ गई कि फलां की 
दावत करनी चाहिए, न इस द्ात का ख्याल किया कि उनके पास 
वक़्त है या नहीं? बस बार बार दावत कबूल करने पर जिद कर रहे 
हैं| चाहे उस दावत की खातिर कितनी ही मुसीबत उठानी पड़े, यह 
दावत नहीं बल्कि यह तो उसके साथ अदावत और दुश्मनी है। अगर 
दावत के जरिए तुम उसके साथ मुहब्बत का इज्हार करना चाहते हो 
तो इस मुहब्बत का पहला तकाज़ा यह है कि जिस की दावत कर रहे 
हो उसको राहत पहुंचाने की फिक्र करो, उसको आराम पहुंचाने की 
फिक्र करो, न यह कि उस पर मुसीबत डाल दो। 

आला दें की दाबत 


हकीमुल उम्मत हज़रत थानवी रह्मतुल्लाहि अल्लैध्ि फरमाया | 
करते थे कि दावत की तीन किसमें होती हैं| एक सब से आला, दूसरे 





वचन इस्लाही ख़ुतबात जिल्द[5] कल 

दरमियानी, तीसरे अदना, आज कल के माहौल में सब से आला 
दावत यह है कि जिस की दावत करनी हो उसको जाकर नकद 
हदिया पेश कर दो, और नकद हदिया पेश करने का नतीजा यह 
होगा कि उसको कोई तकलीफ तो उठानी नहीं पड़ेगी, और फिर 
नकद हृदिये में उसको इख्तियार होता है कि चाहे उसको खाने पर 
खर्च करे या किसी और जरूरत में खर्च करे, इस से उस शख्स की 
ज्यादा राहत और ज़्यादा फायदा होगा, और तकलीफ उसको जर्रा 
बराबर भी नहीं होगी। इसलिये यह दावत से सब से आला है। 


दरमियानी दर्जे की दावतत 

दूसरे नम्बर की दावत यह है कि जिस शख्स की दावत करना 
चाहते हों, खाना पका कर उसके घर भेज दो। यह दूसरे नम्बर पर 
इसलिये है कि खाने का किस्सा हुआ और उसको खाने के अलावा 
कोई और इख्तियार नहीं रहा, लेकिन उस खाने पर उसको कोई 
जहमत और तकलीफ नहीं उठानी पडी। अपने घर बुलाने की जहमत 
उसको नहीं दी बल्कि घर पर ही खाना पहुंचा दिया। 


अदना दर्जे की दावत 

तीसरे नम्बर की दावत यह है कि उसको अपने घर बुला कर 
खाना खिलाओं, आज कल के शहरी माहौल में जहां जिन्दगियां 
मसरूफ हैं, फासले ज़्यादा हैं. उसमें अगर आप किसी शख्स को 
दावत दें और वह तीस मील के फासले पर रहता है, तो आप की 
दावत कुबूल करने का मतलब यह है कि वह दो घन्टे पहले घर से 
निकले, पचास रुपये खर्च करें और फिर तुम्हारे यहां आकर खाना 
खाए। तो यह आपने उसको राहत पहुंचाई या तकलीफ में डाल 
दिया? लेकिन अगर इसके बजाए खाना पका कर उसके घर भेज 
देते, या उसको नकद रकम दे देते, उस में उसके साथ ज़्यादा खैर 


ख्याही होती | 


मिमी एएए 


ऋ्श दसलाही खुतबा। 


दावत का अनोखा बाकिआ 


हमारे एक बुजुर्ग गुजरे हैं हज़रत मौलाना मुहम्मद इदरीस 
साहिब कांधलवी रह्मतुल्लाहि अलैहि, अल्लाह तआला उनके दर्जों को 
बुलन्द फ्रमाए, आमीन। मेरे वालिद माजिद रहमतुल्लाहि अलैहि के 
बहुत गहरे दोस्तों में से थे, लाहौर में कियाम था, एक बार कराची 
तश्रीफ्‌ लाए तो दारुल उलूम कोरंगी में हज़रत वालिद साहिब 
रहमतुल्लाहि अलैहि से मिलने के लिए भी तश्रीफ लाए. चूंकि अल्लाह 
वालें बुजुर्ग थे और वालिद साहिब के बहुत मुख्लिस दोस्त थे 
इसलिये उनकी मुलाकात से वालिद साहिब बहुत खुश हुए, सुबह दस 
बजे के करीब दारुल उलूम पहुंचे थे, वालिद साहिब ने उनसे पूछा 
. कि कहां कियाम है? फरमाया कि आगरा कालोनी में एक साहिब के 
यहां कियाम है। कब वापस तश्रीफ ले जायेंगे? फरमाया कल इन्शां 
अल्लाह वापस लाहौर रवाना हो जाऊंगा। बहर हाल कुछ देर बात 
चीत और मुलाकात के बाद जब वापस जाने लगे तो वालिद साहिब 
ने उनसे फरमाया कि: भाई मौलवी इदरीस तुम इतने दिनों के बाद 
यहां आए हो, मेरा दिल चाहता है कि तुम्हारी दावत करूं, लेकिन मैं 
यह सोच रहा हूं कि तुम्हारा कियाम आगरा ताज कालोनी में है. और 
मैं यहां कोरंगी में रहता हूं, अब अगर मैं आप से यह कहूं कि फलों 
वक्त मेरे यहां आकर खाना खायें तब तो आपको मैं मुसीबत में डाल 
दूगा, इसलिये कल आपको वापस जाना है, काम बहुत से होंगे 
इसलिये दिल इस बात को गवारा नहीं करता कि आपको दोबारा यहां 
आने की तकलीफ दूं। लेकिन यह भी मुझे गवारा नहीं कि आप 
तश्रीफ लायें और बगैर दावत के आपको रवाना कर दूं। इसलिये 
मैरी तरफ से दावत के बदले ये सौं रुपये हदिया रख लें। मौलाना 
इृदरीस साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि ने वह सौ का नोट सर पर रख 
लिया और फरमाया कि यह तो आपने मुझे बहुत बडी नेमत अत़ा 


व्रत 
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फर्मा दी, आपकी दावत का शर्फ भी हासिल हों गया और कोई 
तकलीफ भी उठानी नहीं पड़ी। और फिर इजाजत लेकर रवाना हो 
गये। 

मुहब्बत का तकाजा “राहत पहुंचाना” 

यह है बे तकल्लुफी और शहत पहुंचाना। हजरत मुफ्ती साहिब 
की जगह कोई और होता तो वह यह कहता कि “यह नहीं हो सकता 
कि आप लाहौर से कराची तश्रीफ लायें और मेरे घर दावत खाये 
बगैर चले जायें, इस वक्त आप वापस जायें और दूसरे वक्‍त तश्रीफ 
लायें और खाना खा कर जाएं | चाहे उसके लिए सौ मुसीबतें उठानी 
पडें।" और मौलाना इृदरीस साहिब की जगह कोई और होता तो वह 
यह कहता कि “मैं तुम्हारी दावत का भूखा हूं मैं फुकीर हूं जो तुम 
मुझे पैसे दे रहे हो कि इसका खानां खा लेना” याद रखो, मुहब्बत 
का तकाजा यह है कि जिस से मुहब्बत की जा रही है उसको राहत 
और आराम पहुंचाने की कोशिश की जाए, न यह कि उसको तकलीफ 
में डाला जाए। मेरे बड़े भाई जकी कैफी मरहम अल्लाह तआला 
उनके दर्जे बुलन्द फरमाए, आमीन। शेर बहुत अच्छे कहा करते थे, 
उनका एक बहुत खूबसूरत शेर है किः 

मेरे महबब मेरी ऐसी वफा से तौबा 
जो तेरे दिल की कदूरतं का सबब बन जाए 

ऐसी वफादारी और ऐसा इज़्हारे मुहबत जिस से तकलीफ हो 
जिस से दिल में कदूरत (रंजिश) पैदा हो जाए, मैं ऐसी वफादारी और 
मुहब्बत से तौदा करता हूं। 

जब भाई साहिब ने यह शेर कहा तो मैंने उनसे अर्ज किया कि 
आपके इस शेर ने बिदअ॒त की जड़ काट दी, इसलिये कि सारी 
बिद्अतें इसी से पैदा होती हैं कि आदमी अपनी तरफ से वफादारी 
के तरीके घड़ कर उस पर अमल शुरू कर देता है, और उसको यह 
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पता नहीं होता कि वफादारी का यह तरीका मेरे महबूब के दिल की 
कदूरत और दिल दुखाने का सबब बन रहा है। 
दावत करना एक फन है 


बहर हाल, दावत करना एक फुन है, ऐसी दावत करो जिस से 
वाकई राहत पहुंचे, जिस से आराम मिले, न यह कि दूसरे के लिए 
तकलीफ का सबब बन जाए। दूसरे यह कि दावत का मनन्‍्शा तो 
परृहबत का इज़्हार है, मुहब्बत के तकाजे पर अमल करना है। उस 
दावत का रसूमों से कोई ताल्लुक नहीं, जैसे यह रस्म है कि अकीके 
के मौके पर दावत की जाती है, या तीजे दसवें और चालीसवें के 
मौके पर दावत की जाती है, इस रस्म के मौके पर दावत करेंगे 
| . एलां को बुलायेंगे। याद रखिए, इन रस्मी दावतों का हुजूरे अक्दस 
!.. सल्लल्लाहु अलैहि व सह्लम की सुन्नत से कोई ताल्लुक नहीं, दावत 
तो वह है जो खुले दिल से किसी कैद और शर्त के बगैर किसी रस्म 

के बगैर आदमी दूसरे की दावत करे | 
ये बातें तो दावत करने के बारे में थीं, जहां तक दाबत कुबूल 
करने का ताल्लुक है, इसके बारे में हुज़रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने फरमाया कि एक मुसलमान का दूसरे मुसलमान पर हक 
है कि उसकी दावत को कूबूल करे, लेकिन दावत कुबूल करने का 
मतलब यह है कि दावत कुबूल करने वाले का मन्शा उसकी मुहबत 
और कद्र दानी हो, और उसका मकसद यह न हो कि अगर मैं इस 
दावत में शरीक नहीं हुआ तो खानदान में मेरी नाक कट जायेगी. 
और इस ख्याल के साथ शरीक हुआ तो फिर वह दावत कुबूल करना 


परन्नत नहीं रहेगा, यह दावत मसूनून उस वक्‍त होगी जब शिर्कत से 
मकसद यह हो कि मेरे जाने से उसका दिल खुश हो जायेगा। 


दावत कुबूल करने की शर्त रद 
फिर दावत कबूल करने की एक शर्त है, वह यह कि दावत 
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कुबूल करना उस वक्‍त सुन्नत है जब उस दावत कुंबूल करने के 
नतीजे में आदमी किसी ना फरमानी और गुनाह में मुब्तला न हीं, 
जैसे ऐसी जगह की दावत कूबूल कर ली जहां बड़े गुनाह का जुर्म 
हो रहा है। अब एक सुन्नत पर अमल करने के लिए गुनाहे कबीरा 
का अमल किया जा रहा है, ऐसी दावत कुबूले करना सुन्नत नहीं, 
आज कल की अक्सर दावतें ऐसी हैं जिन में यह मुसीबत पाई जाती 
है, उनमें ना फरमानियां हो रही हैं, शरीअत के मना किये हुए काम 
हो रहे हैं, गुनाहों का इर्तिकाब हो रहा है। शादी के कार्ड पर लिखा 
होता है “वलीमा मसनूना“ यह तो मालूम है कि वलीमा करना सुन्नत 
है, लेकिन किस तरह यह वलीमा मसनून किया जाए? इसका तरीका 
क्‍या है? यह मालूम नहीं। चुनांचे वलीमा मसनूना के अन्दर बे-पर्दगी 
हो रही है, मर्दों और औरतों का मिला जुला इज्तिमा है, गुनाहों के 
काम ही रहे हैं। 


कब त्तक हथियार झालोगे? 

यह सब क्यों हो रहा है? इसलिये कि हम लोग इन रसमों और 
गुनाहों के सामने हथियार डालते जा रहे हैं, और हथियार डालते 
डालते अब इस मकाम पर पहुंच गये कि खराबियां, गुनाह, बुराइयां 
समाज में फैल कर राइज हो गये हैं। अगर किसी वक्‍त कोई अल्लाह 
का बन्दा स्टैन्ड लेकर खानदान वालों से यह कहता कि अगर यह 
गुनाह का काम होगा तो मैं इस दावत में शरीक नहीं हूंगा, तो इस 
बात कह उम्मीद थी कि इतनी तेजी से बुराइयां न फैलती, आज जब 
लोगों से कहा जाता है कि जिस दावत में मर्दों और औरतों का मिला 
जुला इज्तिमा हो, उसमें शिकंत मत करो, तो. ये लोग जवाब देते हैं 
कि अगर हमने शिकत न की तो खानदान से और समाज से कट 
जायेंगे, मैं कहता हूं कि अगर गुनाहों से बचने के लिए अल्लाह की 
ख़ातिर खानदान से कटना पड़े तो कट जाओ, यह कटना तुम्हारे 
लिए मुबारक है, और अगर कोई तुम्हारी दावत करना चाहता है तो 
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जिल्द(5] ए०पण्पय 


उसको चाहिए कि वह तुम्हारे उसूले का भी कुछ ख्याल करे, जो 
शख्स तुम्हारे उसूल का ख्याल नहीं रखता उसकी दावत कुबूल 
करना तुम्हारे जिम्मे कोई जरूरी नहीं। 

अगर एक बार कुछ लोग स्टैन्ड ले लें और अपने खानदान वालों 
से साफ साफ कह दें कि हम मर्दों और औरतों की इकट्ठी दावतों में 
शरीक नहीं होंगे, अगर हमें बुलाना चाहते हो तो मर्दों और औरतों 
का इन्तिजाम अलग अलग करो, फिर देखोगे कि कुछ वक्‍त के अन्दर 
इसकी बहुत इस्लाह हो सकती है, अभी यह सैलाब इतना आगे नहीं 
बढ़ा | लेकिन असल बात यह है कि जो आदमी दीन पर अमल करना 
चाहता है, वह यह बात कहते हुए शर्माता है, वह इस से डरता है कि 
अगर मैंने यह बात कही तो लोग मुझे बैक वर्ड (8७॥८ ५४७४४) समझेंगे, 
पिछड़ा और रजूअत पसन्द समझेंगे। और इसके उलट जो शख्स बे 
दीनी और आजादी के रास्ते पर चलता है, वह सीना तान कर फरूर 
के साथ अपनी आजादी और बे दीनी की तरफ दावत देता है। अब 
तो शादी और दूसरी तकरीबात की दावतों में यहां तक नौबत आ गई 
है कि नौजवान लड़कियां मर्दों के सामने नाथ पेश करने लगी हैं, 
मगर फिर भी ऐसी दावतों में लोग शरीक हो रहे हैं, कहां तक इस 
सैलाब में बहते जाओगे? कहां तक खानदान वालों का साथ दोगे? 
अगर यही सिलसिला चलता रहा तो कोई बईद नहीं कि पश्चिमी 
तहजीब की लानतें हमारे समाज पर भी पूरी तरह मुसंल्लत हो जायें। 
कोई हद तो होगी जहां जाकर तुम्हें रुकना पड़ेगा। इसलिये अपने 
लिए क॒छ ऐसे उसूल बना लो, जैसे जिस दावत में खुली बुराइयों का 
जुर्म होगा वहां हम शरीक नहीं होंगे। या जिस दावत में मिली जुली 
महफिल होगी, हम शरीक नहीं होंगे, अगर अब भी अल्लाह के कुछ 
बन्दे स्टैन्ड ले लें तो इस सैलाब पर बन्द लग सकता है| 


पर्दे वाली औरत अछूत बन जाए? 
कभी कभी यह सोचते हैं कि तक्रीबात में पर्दा करने वाली औरतें 
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बा इस्‍लाही खुतबात ऋ्मातर्म 260 ट्लाफम्आाट्यलाइन जिल्द(58) ऋानान 
इक्का दुक्का ही होती हैं, तो उनके लिए हम अलग इन्तिज़ाम कर 

देंगे। ज़रा सोचो, क्या तुम इस पर्दा दार ख़ातून को अछूत बनाना 

चाहते हो? वह सब से अलग अछूत बन कर बैठी रहे, अगर एक बे 

पर्दा औरत है, वह अगर मर्दों से अलग पर्दे में हो जाए तो उसका 

क्या नुक्सान हुआ? लेकिन एक पर्दा दार ब्रेपर्दा होकर मर्दों के सामने 

चली जायेगी तो उसका तो दीन गारत हो जायेगा, इसलिये मर्दों और 

औरतों के अलग इन्तिज़ाम करने में कोई परेशानी नहीं है, बस सिर्फ 

तवज्जोह देने की बात है, सिर्फ एहतिमाम करने और उस पर डट 

जाने की बात है। 


दावत कुबूल करने का शरई हुक्म 

और शरई मसअला यह हैं कि जिस दावत के बारे में पहले से 
यह मांलूम हो कि इस दावत में फुलां गुनाहे कबीरा का जुर्म होगा 
और अन्देशा यह हो कि मैं भी उस गुनाह में मुब्तला हो जाऊंगा, उस 
दावत में शिर्कत करना जायज नहीं, और ज़िस दावत के बारे में यह 
ख्याल हो कि उस दावत में फलां गुनाह तो होगा लेकिन मैं अपने 
आपको उस गुनाह से बचा लूंगा, ऐसी दांवत में आम आदमी को 
श््कित की गुन्जाइश है। लेकिन जिस आदमी की तरफ लोगों की 
निगाहें होती हैं, और जिनकी लोगं पैरवी करते हैं, ऐसे आदमी के 
लिए किसी हाल में भी ऐसी दावत में शिर्क़त करना जायज नहीं। 
और यह दावत कुबूल करने का अहम उसूल है, दावत कुबूल करने 
का मतलब यह नहीं कि आदमी उसकी वजह से गुनाहों का अमल 
करे | 

दावत के लिए नफ्ली रोजा तोड़ना 

इस हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने यह 
भी फुरमा दिया कि जिस शख्स की दावत की गई है, अगर वह 
रोजेंदार है, और रोजे की वजह से खाना नहीं खा सकता तो वह 
मेजबान के हक में दुआ कर दे। फुकेहा-ए-किराम ने तो यहां तक 
छालएअलूर परषामानिष्ष सका शेर न सका मकर कआ+ 5 सर मापा तह<-ा ८८ पम 
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कग ह अगर नफ़्ली रोज़ा किसी ने रखा है, और उसकी किसी 
दावत कर दी, तो अब मुसलमान की दावत कुबूल करने 
के लिए और उसका टिलि खुश करने के लिए नफ्ली शेजा तोड दे 
तो इसकी भी इजाजत है, बाद में उस रोज़े की कुजा कर ले, लेकिन 
अगर रोजा तोड़ना नहीं चाहता तो कम से कम उसके हक में दुआ 
कर दे। 

बिन बुलाए मेहमान का हुक्स 
५॥ ७० पता ३० ५ (जि 74९८ | 3००.) छं.3५/ 3 ३2००७ फँ त्ड 
५ री (ः «4 «५ |» लिए ५५७ (२ | २६.० $ ० (०५ ९५८ 
हुल्2 यह# छा 3075 005५ ६09 0०७३० 5 ०३ ९॥० थी (० (३४ 
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हजरत उबू मसऊद बदरी रजियल्लाहु अन्हु रिवायत करते हैं कि 
एक शख्स ने हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की दावत 
की, और आपके साथ चार अफराद की भी दावत की, सादगी का 
जमाना था, इसलिये बहुत सी बार जब॑ कोई शख्स हुजूरे अक्दस की 
दावत करता तो आम तौर पर वह हुजूरे पाक से यह भी कह्ट देता 
कि आप अपने साथ और भी तीन अफराद को ले आर्य, या चार 
अफराद को ले आयें । चुनांचे उन साहिब ने पांच अफराद की दावत 
की थी, एक हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम और चार 
सहाबा-ए-किराम, जब हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम 
दावत में जाने लगे तो एक साहिब और साथ में हो लिए, जैसे बुजुर्गों 
के बाज मोतकिदीन होते हैं कि जो बुजुर्गों के साथ लग जाते हैं, जब 
ज़्रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम मेजाबन के घर के 
दरवाजे पर पहुंचे तो आपने मेजबान से फरमाया कि यह साहिब 


हमारे साथ आ गये हैं, इनको आपने दावत नहीं दी थी, अब अगर 
आपकी इजाजत हो यह अन्दर ओऑ जायें, अगर इजाजत न हो तो यह 
। रसूलल्लाह मैं इजाजत देता हूं 


वापस चले जायें, मेजबान ने न रम»«»«्जमण»ॉन५-मकम चले जायें, मेजबान ने कहीं या 
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आप इनकों भी अन्दर ले आये। 


यह शख्स चोर और लुटेरा है 

इस हदीस के जरिये हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने यह तालीम दी कि जब किसी के घर पर दावत में शिर्कत के लिए 
जाओ, और इत्तिफाक से कोई ऐसा शख्स तुम्हारे साथ उस दावत में 
आ गया जिसको दावत नहीं दी गयी तो मेजबान को उसके आने की 
उत्तिला कर दो, और फिर उसकी इजाजत के बाद उसको दावत में 
शरीक करो, क्योंकि एक हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने फेर्माया कि जो शख्स किसी दांत में बिन बुलाये शिकंत 
कर ले तो वह शख्स चोर बनकर दाखिल हुआ और लुटेरा बनकर 
निकला | 

मेजबान के भी हुकूफ हैं 

हकीकत में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की गह 
तालीम एक बहुत बड़े उसूल की निशान देही करती है, जिसको हमने 
भुला दिया है, वह यह कि हमारे जेहनों में यह बात बैठी हुई है कि 
अगर कोई शख्स किसी का मेहमान बन जाए तो मेजबान पर बेशुमार 
हुकूंक आयद हो जाते हैं, कि वह उसका इक्राम करे, उसकी खातिर 
मुदारात करे वगैरह, लेकिन इस हदीस के जरिये हुज़्रे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने बता दिया कि जिस तरह मेहमान के 
हुकूक मेजबान पर हैं, इसी तरह मेजबान के भी कुछ हुकूक मेहमान 
पर हैं, उनमें से एक हक यह है कि वह मेहमान मेजबान को बिला 
वजह तकलीफ न दे, जैसे कि मेहमान ऐसे लोगों को अपने साथ न 
ले जाये जिनकी दावत नहीं है। जैसे आज कल के कछ पीरों, 
फकीरों के यहां होता है कि जिब किसी ने पीर साहिब की दावत की 
ते अब पीर साहिब अकेले नहीं जायेंगे, बल्कि उनके साथ एक 
लश्कर भी मेजबान के घर पर हमलावर हो जायेगा। जिसका नतीजा 
यह होता है कि उस मेजबान को यहे पता भी नहीं होता कि इतने 
च्च््य्च्क्ल्ल्क्ब्ि हल िाआ्डससससििसि ८ नमन रं--- नम कम ८"<<-----महम--नझ 
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मेहमान आयेंगे, जब अचानक वक्‍त पर इतना बड़ा लश्कर पहुंचता है 
तो अब मेजबान के लिए एक मुसीबत खड़ी हो जाती है। इसी लिये 
हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम मे फ्रमाया कि ऐसा शख्स 
चोर बनकर दाखिल हुआ और लुटेरा बनकर निकला। लेकिन जहां 
बै-तकल्लुफी का मामला हो, और यकीन से यह बात मालूम हो कि 
अगर मैं इसको अपने साथ ले जाऊंगा तो मेजबान और ज्यादा खुश 
हो जायेगा | ऐसे मौकों पर साथ ले जाने में कोई हरज नहीं। लेकिन 
जहाँ, जरा भी तकलीफ पहुंचने का शुबह हो वहां पहले से बताना 
वाजिब है | 

पहले से इत्तिला करनी चाहिए 

इसी तरह मेजबान क! एक हक यह है कि जब तुम किसी के 
यहां मेहमान बनकर जाना चाहते हो तो पहले से उसको इत्तिला कर 
दो, या कम से कम ऐसे वक्‍त में जाओ कि वह खाने का इन्तिजाम 
आसानी के साथ कर सके, क्योंकि अगर बिल्कुल खाने के वक्‍त 
किसी के घर पहुंच गये तो उसको फौरी तौर पर खाने का इन्तिज़ाम 
करने में तकलीफ और मशक्कत होगी। इसलिये ऐसे वक्त में जाना 
ठीक नहीं, यह मेजबान का हक है। 

मेहमान बिना इजाजत रोजा न रखे 

हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की तालीमात पर कुर्बान 
जाइए कि एक हदीस में आपने इर्शाद फ्रमाया कि किसी मेहमान के 
लिए जायज नहीं कि वह मेजबान को बताये बगैर रोज़ा रखे, इसलिये 
कि ज़ब तुम ने उसको बताया नहीं कि आज मैं रोज़ा रखूंगा, उसको 
तो यह मालूम है कि तुम उसके मेहमान हो, इसलिये वह तुम्हारे लिए 
नाश्ते का भी इन्तिज़ाम करेगा, दोपहर के खाने का भी इन्तिज़ाम 
करेगा फिर जब उसने सब इन्तिजाम कर लिया तो ब्रिल्कूल वक्‍त पर 
पुम ने उस से कहा कि मेरा तो रोजा है, उसकी मेहनत बेकार गई, 


ख़र्चे बेकार गये और उसको तुम ने तकलीफ भी पहुंचाई, 
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इसलिये हुक्म यह है कि मेजबान की इजाजत के बौर रोज़ा रखना 
जायज नहीं। इसलिये जिस तरह मेहमान के हुकूक हैं, इसी तरह 
मेजबान के भी हुकूक हैं| 
मेहमान को खाने के वक्‍त पर हाजिर रहना चाहिए 
या जैसे मेजबान के यहां खाने का वक्‍त मुकर्रर है, और तुम उस 
वक्‍त गायब हो गये और वह तुमको तलाश करता फिर रहा है, और 
अब वह बेचारा मेहमान के बौर खाना नहीं खा सकता, इसलिये 
उसूल यह है कि मेहमान को चाहिए कि अगर किसी वक्‍त खाना न 
खाना हो, या देर हो जाने का इम्कान हो तो पहलें से मेजबान को 
बता दे कि आज मैं खाने पर देर से आऊंगा, ताकि उसको तलाश 
और इन्तिज़ाम की तकलीफ न हों। 
मेजबान को तकलीफ देना बड़ा गुनाह है 
दीन सिर्फ नमाज रोजे का और जिक्र व तस्बीह का नाम नहीं, ये 
सब बातें दीन का हिस्सा हैं। हमने इनकों दीन से खारिज कर दिया 
है, बड़े बड़े दीनदार, बड़े बड़े तहज्जुद गुजार, इश्राक चाश्त पढ़ने 
वाले भी जिन्दगी गुजारने और रहन सहन के इन आदाब का लिहाज 
नहीं करते, जिसकी वजह से गुनाहीं में मुक्तला हो जाते हैं। याद 
रखों, अंगूर इन आदाब का लिहाज न करने के नतीजे में मेजबान को 
तकलीफ होगी तो एक मुसलमान कौ तकलीफ पहुंचाने का गुनाहे 
कबीरा उस मेहमान को होगा। 
मेरे वालिंद माजिद रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे कि 
किसी मुसलमान को अपने कौल या फेल से तकलीफ पहुंचाना गुनाहे 
कबीरा यानी बड़े गुनाहों में से है, जैसे शराब पीना, चोरी करना, 
जिना करना गुनाहे कबीरा है, इसलिये अगर तुमने अपने किसी अमल 
से मेज़बान को तकलीफ में मुब्तला कर दिया तो यह मुसलमान को 
तकलीफ पहुंचाना हुआ, ये सब बड़े गुनाह हैं, ये सारी बातें इस उसूल 


में दाखिल हैं जो हुजूरे अक्देस सल्ललाहु अलैहि व सल्‍लम ने इस 
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हृदीस में बता दिया। दुआ फरमायें कि अल्लाह तआला हम सब को 
इन अहकाम पर अमल करने की तौफीक अता फरमाये, आमीन। 
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लिबास के शरई उसूल 
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तमहीद (आरंभिका) 
जैसा कि पहले भी अर्ज कर चुका हूं कि इस्लाम की तालीमात 
जिन्दगी के हर शोबे की घेरे हुए हैं, इसलिये उनका ताल्लुक हमारी 
मुआशरत और रहन सहन के हर हिस्से से है, जिन्दगी का कोई 
गोशा इस्लाम की तालीमात से खाली नहीं। 'लिबास" भी जिन्दगी के 
गोशों में से अहम गोशा है, इसलिये कुरआन वें सुन्नत ने इसके बारे 
में भी तफ्सीली हिदायतें दी हैं। 
मौजूदा दौर को प्रोपैगन्डा 
आज कल हमारे दौर में यह प्रोपैगन्डे बड़ी कसरत से किया गया 
है कि लिबास तो ऐसी चीज है जिसका हर कौम और हर वतन के 
हालात से ताल्‍्लुक होता है, इसलिये आदमी अगर अपनी मर्जी और 
माहौल के मुताबिक कोई लिबास इख्तियार कर ले तो इसके बारे में 
शरीअत को बीच में लाना और शरीअत के अहकाम सुनाना तंग 
नज़री की बता है, और गह जुम्ला तो लोगों से बहुत ज्यादा सुनने में 
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का इसस्‍लाही खुतबात 
जिल्द(5] ऋष्नात 


आता है कि रा मौलवियों ने अपनी तरफ से कैदें और शर्ते लगा दी 
हैं, वरना दीन में तो बड़ी आसानी है 
सतल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने तो अल्लाह और अल्लाह के पावन रसूल 
बाई है बी हन लल्लाआ दीन में इतनी पाबन्दियां नहीं 
४ अपनी तरफ से घड़ कर ये पाबन्दियां 

लागू कर रखी हैं, और यह इन मुल्लाओं की तंग नजरी की दलील 
है, और इस तंग नज़री के नतीजे में इन्हों ने ख़ुद भी बहुत सी बातों 
की छोड़ रखा है और दूसरों से भी छुडा रखा है। 

हर लिबास अपना असर रखता है 

खूब समझ लीजिए: लिबास का मामला इतना सादा और इतना 
आसान नहीं है कि आदमी जो चाहे लिबास पहनता रहे और उस 
लिबास की वजह से उसके दीन पर और उसके अख्लाक पर और 
उसकी जिन्दगी पर, उसके तर्जे अमल पर कोई असर न पड़े, यह 
एक मानी हुई हकीकत है जिसको शरीअंत ने तो हमेशा बयान 
फरमाया, और अब नफ्सियात और साइन्स के माहिरीन भी इस 
हकीकत को तंस्लीम करने लगे हैं कि इन्सान के लिबास का उसकी 
जिन्दगी पर, उसके अख्लाक पर, उसके किर्दार पर बड़ा असर पड़ता 
है, लिबास महज एक कपड़ा नहीं है, जो इन्सान ने उठा कर पहन 
लिया है, बल्कि यह लिबास इन्सान के सोचने के अन्दाज़ पर, उसकी 
सोच पर, उसकी जेहनियत पर असर डालता है। इसलिये लिबास को 
मामूली नहीं समझना चाहिए। 


हजरत उमर रज़ियल्लाहु अन्हु पर जुब्बे का असर 
हजरत फारूके आजम रजियल्लाह अन्हु के बारे में रिवायत हैं 
कि एक बार मस्जिदे नबवी में खुतबा देने के लिए तश्रीफ लाए, उस 
वेक्‍्त वह एक बहुत शानदार जुब्बा पहने हुए थे। जब खुतबे से 
फारिग हो कर घर तश्रीफ लाए तो जाकर उस जुब्बे को उतार दिया, 
और फरमाया कि मैं आइन्दा इस जुब्बे को नहीं पहनूंगा, इसलिये कि 
इस जुब्बे को पहनने से मेरे दिल में बड़ाई और तकब्बुर 
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च्|च्ब इस्लाही खुतंबात उछछ क्रम े 
पैदा हो गया, इसलिये मैं आइन्दा इसको नहीं पहलनूगा। हालांकि वह 
जुब्बा अपने आप में ऐसी चीज नहीं भी, जो हराम होती, लेकिन 
अल्लाह तआला जिन हज़रात की तबीयतों को आईने की तरह साफ 
शफ्फाफ बनाते हैं, उनको जरा जरा सी बात भी बुरी लगती हैं, 
इसकी मिसाल यों समझिये कि जैसे एक कपड़ा दागदार है, और 
कपड़े पर हर जगह धब्बे ही धब्बे लगे हुए हैं, उसके बाद उस कपड़े 
पर एक दाग और आकर लग जाए तो उस कपड़े पर कोई असर 
जाहिर न होगा। हमारा भी यही हाल है कि हमारा सीना दागों और 
धब्बों से भरा हुआ है, इसलिये अगर खिलाफे शरीअत कोई बाते हों 
जाती है तो उसकी जुल्मत और उसकी अंधेरी और उसके वबाल का 
एहसास नहीं होता। लेकिन जिन हजरात के सीनों को अल्लाह 
तआला आईने की तरह शफ्फाफ बनाते हैं, उनकी मिसाल ऐसी है, 
जैसे सफेद, साफ शफ़्फाफ कपड़ा हो, उस पर अगर ज़रा सा भी 
दाग॑ लग जायेगा तो वह दाग बहुत नुमायां नज़र आयेगा, इसी तरह 
अल्लाह वालों के दिल साफ़ शफ़्फाफ होते हैं उन पर ज़रा सी भी 
छींट पड जाए तो उनको नागवार होती है। तो हजरत उमर 
रजियल्लाहु अन्हु के वाकिए से मालूम हुआ कि लिबॉस का असर 
इन्सान के अख्लाक व किर्दार पर और उसकी जिन्दगी पर पड़ता है। 
इसलिये लिबास को मामूली समझ कर नजर अन्दाज़ नहीं करना 
चाहिए, और लिबास के बारे में शरीअत के जो उसूल हैं वे समझ 
लेने चाहिएँ और उनकी पैरवी करनी भी जरूरी है। 
आज कल का एक और प्रोपैगन्डा 
आज कल यह जुम्ला भी बहुत कसरत से सुनने में आता है कि 
साहिब, इस जाहिरी लिबास में क्या रखा है, दिल साफ हौना चाहिए, 
और हमारा दिल साफ है, हमारी नियत अच्छी है, अल्लाह तेआला कें 
साथ हमारा ताल्‍लुक कायम है। सारे काम तो हम ठीक कर रहे हैं, 
अब अगर जरां सा लिबास बदल दिया तो इसमें क्या हरज है? 
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इसलिये कि दीन जाहिर का नाम नहीं, बातिन का नाम है। दीन 
जिस्म का नाम नहीं, रूह का नाम है। शरीअत की रूह देखनी 
चाहिए, दीन की रूह को समझना चाहिए। आज कल इस किस्म के 
जुम्ले बहुत कसरत से फैले हुए हैं और फैलाए जा रहे हैं और फैशन 
बन गए हैं। 

जाहिर और बातिन दोनों मतलूब हैं 


ख़ूब याद रखिए, दीन के अहकाम रूह पर भी हैं, जिस्म पर भी 
हैं, बातिन पर भी हैं और जाहिर पर भी हैं | कुरआने करीम का इर्शादे 
है 


यानी ज़ाहिर के गुनाह भी छोड़ो और बातिन के गुनाह भी छोड़ो, 
सिर्फ यह नहीं कहा कि बातिन के गुनाह छोड़ों। खूब याद रखिए: 
जब जाहिर ख़राब है तो फिर यह शैतान का धोखा है कि बातिन 
ठीक है, इसलिये कि ज़ाहिर उसी वक्‍त ख़राब होता है, जब अन्दर से 
बातिन ख़राब होता है, अगर बातिन खराब न हो तो जाहिर भी ख़राब 
नहीं होगा। 

एक खूबसूरत मिसाल 

हमारे एक बुजुर्ग एक मिसाल दिया करते थे कि जब कोई फल 
अन्दर से सड़ जाता है तो उसके सड़ने के आसार छिलके पर दाग 
की शक्ल में नजर आने लगते हैं, और अगर अन्दर से वह फल सड़ा 
हुआ नहीं है तो छिलके पर कभी खराबी नजर नहीं आयेगी, छिलके 
पर उसी वक्‍त खराबी जाहिर होती है जब अन्दर से खराब हो। इसी 
परह जिस शख्स का जाहिर खराब है तो यह इस बात की निशानी 
है कि बातिन में भी कुछ न कुछ खराबी जरूर है। वर्ना जाहिर ख़राब 
होता ही नहीं। इसलिये यह कहना कि हमारा ज़ाहिर अगर ख़राब है 
तो क्या हुआ? द्ातिन ठीक है| याद रखिए इस सूरत में बातिन कभी 
हो ही नहीं सकता। 
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न्यम दस्‍लाही खुतबात जिल्द(5) बाल 


दुनियादी काम में जाहिर भी मतलूब है 

दुनिया के सारे कामों में तो जाहिर भी मतलूब है, और बातिन भी 
मतलूब है, एक बेचारा दीन ही ऐसा रह गया है जिसके बारे में यह 
कह दिया जाता है कि हमें इसका बातिन चाहिए. जाहिर नहीं चाहिए, 
जैसे दुनिया के अन्दर जब आप मकान बनाते हैं तो मकान का 
बातिन तो यह है कि चार दीवारी खडी करके ऊपर से छत डाल दी 
तो बातिन हासिल हो गया, अब उस पर पलास्तर की क्‍या जरूरत 
है? और रंग व रोगन की क्‍या जरूरत है? इसलिये कि मकान की 
रूह तो हासिल हो गई है, वह मकान रहने के काबिल हो गया। मगर 
म॒कान के अन्दर तो यह फिक्र है कि सिर्फ चार दीवारी और छत 
काफी नहीं, बल्कि पलास्तर भी हो, रंग व रोगन भी हो, उसमें 
खूबसूरती का सारा सामान मौजूद हो। यहां कमी सिर्फ बातिन ठीक 
कर लेने का फंलसफा नहीं चलता। या जैसे गाड़ी है, एक उसका 
बातिन है और एक जाहिर है, गाड़ी का बातिन यह है कि एक ढांचा 
लेकर उसमें इनजन लगा लो, तो अब बातिन हासिल है। इसलिये कि 
इन्जन लगा हुआ है। वह सवारी करने के काबिल है, इसलिये अब न 
बाडी की जरूरत है, न रंग व॑ रोगन की जरूरत है, वहां तो किसी 
शख्स ने आज तक यह नहीं कहा कि मुझे गाडी का बातिन हासिल 
हैं. अब जाहिर की ज़रूरत नहीं, बल्कि वहां तो जाहिर भी मतलूब है 
और बातिन भी मतलूब है। एक बेचारा दीन ही ऐसा मिस्कीन रह 
गया कि इसमें सिर्फ बातिन मतलूब है जाहिर मतलूब नहीं। 


यह शैतान का धोखा है 

याद रखिए, यह शैतान का धोखा और फरेब है। इसलिये जाहिर 
भी दुरुस्त करना जरूरी है और बातिन भी दुरुस्त करना ज़रूरी है, । 
चाहे लिबास हो, या खाना हो, या रहन सहन और जिन्दगी गुजारने , 
के आदाब हों, अगरचे इन सब का ताल्लुक जाहिर से है, लेकिन इन 
सब का गहरा असर बातिन पर पड़ता है। इसलिये लिबास को 
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मामूली समझ कर नज़र अन्दाज़ नहीं करना चाहिए। जो लोग ऐसी 
बातें करते हैं, उनको दीन की सही समझ हासिल नहीं। अगर यह 
बातें न होती तो हुजूर नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम 
लिबास के बारे में कोई हिदायत न फरमाते, कोई तालीम न देते, 
लेकिन आपने लिबास के बारे में हिदायतें दीं, आपकी तालीमात उसी 
जगह पर आती हैं, जहां लोगों के बहक जाने और गलती में पड़ 
जाने का ख़तरा होता है। इसलिये इन उसूलों को और तालीमात को 
तबज्जोह के साथ सुनने की ज़रूरत है। 


शरीअत्त ने कोई लिबास मख्सूस नहीं किया 

शरीअत ने लिबास के बारे में बड़ी मोतदिल तालीमात अत्ता 
फ्रमाई हैं। चुनांचे शरीअत ने कोई ख़ास लिबास मुकर्र करके और 
उसकी हैयत बता कर यह नहीं कहा कि हर आदमी के लिए ऐसा 
लिबास पहनना ज़रूरी है, इसलिये जो शख्स इस हैयत से हट कर 
लिवास पहनेगा वह मुसलमानी के खिलाफ है। ऐसा इसलिये नहीं 
किया कि इस्लाम दीने फित्रत है, और हालात के लिहाज से, 
मुख्तलिफ मुल्कों के लिहाज से, वहां के मौसमों के लिहाज से, वहां 
की ज़रूरियात के लिहाज से लिबास मुख्तलिफ हों सकता है। कहीं 
मोटा, कहीं किसी ढंग का, कहीं किसी हैयत का लिबास इस्तियार 
किया जा सकता है, लेकिन इस्लाम ने लिबास के बारे में कुछ 
बुनियादी उसूल अता फरमा दिए, उन उसूलों की हर हालत में 
रियायत और लिहाज रखना जरूरी है। उनको समझ लेना चाहिए | 


लिबास के चार बुनियादी उसूल 
जो आयत मैंने आपके सामने तिलावत की है, उसमें अल्लाह 
तआला ने लिबास के बुनियादी उसूल बता दिए. हैं, फरमाया किः 
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पोशीदा और शर्म की चीजों को छुपाता है, और जो तुम्हारे लिए 
जीनत का सबब बनता है, और तक्वे का लिबास तुम्हारे लिए सब से 
बेहतर है। 


तआला ने उलूम की कायनात भर दी है। 

लिबास का पहला बुनियादी मकसद 

इस आयत में लिबास का पहला मर्पसद यहें बयान फरमाया कि 
वह तुम्हारी पोशीदा और शर्म की चीजों को छुपा सके | 'सौआत” के 
मायने वह चीज जिसके जिक्र करने से या जिसके जाहिर होने से 


इन्सान शर्म महसूस करे, मुराद है “सत्रे औरत” तो गोया कि | 
लिबास का सब से दुनियादी मकसद “सत्रे औरत” है। अल्लाह ' 


तआला ने मर्द और औरत के जिस्म के कुछ हिस्सों को “औरत 


छजिल्दा5] छत्याक 


ये तीन जुम्ले इर्शाद फुरमाए, और इन तीन जुम्लों में अल्लाह... 


(छुपाने की चीज़) करार दिया, यानी वह छुपाने की चीज़ है। वह 


“सतरे औरत” मर्दों में और है. औरतों में और है, मर्दों में सत्र का 
हिस्सा जिसको छुपाना हर हाल में जरूरी है। वह नाफ से लेकर 
घुटनों तक का हिस्ता है। इस हिस्से की खोलना बिला जरूरत 
जायज नहीं। इलाज वगैरह की मजदूरी में तो जायज है, लेकिन आम 
हालात में उसको छुपाना ज़रूरी है। औरत का सारा जिस्म, सिवाए 
चेहरे और गड्टों तक हाथ के सब का सब “औरत” और “सत्र” है। 
जिसका छुपाना जरूरी है। और खोलना जायज नहीं। 


इसलिये लिबास का बुनियादी मकसद यह है कि वह शरीअत के द 


मुकर्रर किए हुए सत्र के हिस्सों को छुपा ले। जो लिबास इस 
मकसद को पूरा न करे, शरीअत की निगाह में वह लिबास ही नहीं, 
बह लिबास कहलाने के लायक ही हीं, क्योंकि वह लिबास अपना 


है । 
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बुनियादी मकसद पूरा नहीं कर रहा है, जिसके लिए वह बनाया गया 





बाध्रः इस्लाही खुतबात जिल्द(5] नि 
लिबास के तीन ऐब 


लिबास के बुनियादी मकसद को पर न करने की तीन सूरतें 
होती हैं। एक सूरत तो यह है कि वह लिबास इतना छोटा है कि 
लिबास पहनने क॑ बावजूद सत्र का कुछ हिस्सा खुला रह गया, उस 
लिबास के बारे में यह कहा जायेगा कि उस लिबास से उसका 
बुनियादी मकसद हासिल न हुआ, और छुपने वाला हिस्सा खुल गया। 
दूसरी सूरत यह है कि उस लिबास से सत्र को छूपा तो लिया, 
लेकिन वह लिबास इतना बारीक है कि उस से अन्दर का बदन 
बझलकता है। तीसरी सूरत यह है कि लिवास इतना चुस्त है कि 
लिबास के बावजूद जिस्म की बनावट और जिस्म का उभार नज़र आं 
रह! है, यह॑ भी सत्र के खिलाफ है। इसलिये मर्द के लिए नाफ से 
लेकर घुटनों तक का हिस्सा ऐसे कपड़े से छुपाना ज़रूरी है जो 
इतना मोटा ही कि अन्दर से जिस्म न झलके, और वह इतना ढीला 
ढ़ला हो कि अन्दर के बदन के हिस्सों को नुझायां ने करे, और इतना 
मुकन्मल हो कि जिस्म का कोई हिस्सा खुला न रह जाए, और यही 
तीन चीजें औरत के लिबास में मी ज़रूरी हैं। 


आज कल का नंगा पहनावा 

मौजूदा दौर के फैशन ने लिबास के असल मकसद ही को 
भज्‌रूह कर दिया है। इसलिये कि आज कल मर्दों और औरतों में 
ऐसे लिबास राइज हो गये हैं जिनमें इसकी कोई परवाह नहीं कि 
जिस्म का कौन सा हिस्सा खुल रहा है और कौन सा हिस्सा ढका 
हुआ है। शरीअत की निगाह में वह लिबास लिबास ही नहीं। जो 
औरतें बहुत बारीक और बहुत चुस्त लिबांस पहनती हैं, जिसकी वजह 
से कपड़ा पहनने के बावजूद जिस्म की बनावट दूसरों के सामने 
जाहिर होती है ऐसी औरतों के बारे में हुजूरें पाक सल्लल्लाहु अलैहि 


१ सल्लम ने फरमाया कि: 
मद न ० जैज 









वे औरतें नंगी लिबास पहनने वालियां हों गी। यानी लिबास 


पहनने के बावजूद नंगी होंगी, इसलिये कि उस कपड़े से लिबास का 


वह बुनियादी मकसद हासिल ने ईुईे जिसके लिए अल्लाह तक्ला ने 


सबास को उतारा थां। आज कल औरतों में यह दबा इस करूत से 
फ्रैल चुकी है जिसकी कोई हद नहीं, शर्म व हया सब ताक पर रख 
दी गई है, और ऐसा लिबास राइज हो गया जो जिस्म को छुपाने के 
बजाए और नुमायां करता है, खुदा के लिए हम इस बात को महसूस 
करें और अपने अन्दर फिक्र पैदा करें और अपने घरों में ऐसे लिबास 
पर पाबन्दी लगायें जो नबी-ए-करीम सल्लल्लाई अलैहि व सल्लम 
के इन इर्शादात के खिलाफ हो। अल्लाह तआला अपनी रहमत से 
हमारे दिलों में यह एहसास और फिक्र पैदा फरमाएं, आमीन। 

औरतें इन आज़ा (जिस्म के हिस्सों) को छुपायें 

हमारे हजरत डाक्टर अब्दुल हई साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि 
अल्लाह तआला उनके दरज़ों को बुलन्द फरमायें, आमीन | शायद ही 
आपका कोई जुमा ऐसा जाता हो जिसमें इस पहलू की तरफ 
मुतवज्जह न फरमाते हों, फरमाया करते थे कि यह जो फितने आज 
कल आम रिवाज पा गये हैं, इनको किसी तरह खत्म करो, औरतें 
इस हालत में आम मज्मे के अन्दर जा रही हैं कि सर खुला हुआ है, 
बाजू खुले हुए हैं, सीनां खुला हुआ है, पेट खुला हुआ है। हालांकि 
“सत्र” का हुक्म यह है कि मर्द के लिए मर्द के सामने सत्र 
खोलना भी जायज नहीं और औरत के लिए औरत के सामने सतत 
खोलना भी जायज नहीं। जैसे अगर किसी औरत ने ऐसा लिंबास 
पहन लिया जिसमें सीना खुला हुआ है, पेट खुला हुआ है, बाज़ू खुले 
हुए हैं, तो उस औरत को इस हालत में दूसरी औरतों के सामने 
आना भी जायज नहीं। कहां यह कि इस हालत में मर्दों के सामने 
आए, इसलिये कि यह अंग उसके सत्र का हिस्सा हैं। 





काना णाज्््््णणम्क,_॥, रस 


।. #णण इसलाही खुतबात जिल्द(5) कला 


गुनाहों के बुरे नतीजे 


आज कल कौ शादी की तकक्‍्रीबात में जाकर देखिए, वहां क्‍या 
हाल हो रहा है, औरतें बे-हयाई के साथ ऐसे लिबास पहन कर मर्दों 
के सामने आ जाती हैं, यह अल्लाह तआला के अजाब को दावत देने 


' - वाली बात नहीं है तो और क्या है? डंके की चोट, सीना तान कर, 


ढिटाई के साथ जब हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के 
इर्शादात की ऐसी खुल्लम खुल्ला खिलाफ वर्जी होगी तो इसके बारे 
में हमारे हजरत डा० साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे 
कि हकीकत में इन फितनों ने हमारे ऊपर यह अज़ाब मुसल्‍लत कर 
रखा है। यह बद अम्‌नी और बेचैनी जो आप देख रहे हैं कि किसी 
इन्सान की जान व माल महफूज़ नहीं है, हकौकत में हमारी इन ही 
बद आमालियों का नतीजा है, कुरआने करीम का इर्शाद है: 
2 5८४8 3 (६५४ ८८-९३ (..: ८ (6-0: 
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यानी जो कुछ तुम्हें बुराई पहुंचती है वह सब तुम्हारे हाथों के 
करतूत की वजह से पहुंचती है। और बहुत से गुनाह तो अल्लाह 
तआला माफ ही फरमा देते हैं और उनकी पकड़ नहीं फरमाते हैं। 
ख़ुदा के लिए अपने घरों से इस फितने को दूर करें | 

कियामत के करीबी ज॑माने में औरतों की हालत 

एक हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने इस 
जमाने का एक ऐसा नक्शा खींचा है कि अगर आजकां जमाना किसी 
ने न देखा होता तो वह शख्स हैरान हो जाता कि इस हदीस का 
मतलब क्या है? और आपने इंस तरह नक्शा खींचा जिस तरह कि 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने मौजूदा दौर की औरतों को देख 
कर यह इर्शाद फरमाया हों। इसलिये कि उस जमाने में इसका 
तसल्युर भी नहीं था। चुनांचे फरमाया कि कियामत के करीब औरतें 
लिबास पहनने के बावजूद नंगी होंगी और उनके सरों के बाल ऐसे 
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दे औरतें नंगी लिवास पहनने वालियां हाँ गी। यानी लिबास 
पहनने के बावजूद नंगी होंगी, इसलिये कि उस कंपड़े से लिबास का 
वह बुनियादी मकसद हासिल न हुआ जिसके लिए अल्लाह तआला ने 
लिबास को उत्तारा था। आज कल औरतों में यह वबा इस कसरत से 
फैल चुकी है जिसकी कोई हद नहीं, शर्म व हया सब ताक पर रख 
दी गई है, और ऐसा लिबास राइज हों गया जो जिस्म को छुपाने के 
बजाए और नुमायां करता है, खुदा के लिए हम इस बात को महसूस 
करें और अपने अन्दर फ़िक्र पैदा करें और अपने घरों में ऐसे लिबास 
पर पाबन्दी लगायें जो नबी-ए-करीम सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम 
के इन इर्शादात के खिलाफ हो। अल्लाह तआला अपनी रहमत से 
हमारे दिलों में यह एहसास और फिक्र पैदा फ्रमाए, आमीन | 

औरतें बन आजा (जिस्म के हिस्सों) को छुपायें 

हमारे हजरत डाक्टर अब्दुल हई साहिब रहमतुल्लाहि अलैहि 
अल्लाह तआला उनके दरजों को बुलन्द फरमाये, आमीन। शायद ही 
आपका कोई जुमा ऐसा जाता हो जिसमें इस पहलू की तरफ 
मुतवज्जह न फरमाते हों, फुरमाया करते थे कि यह जो फितने आज 
कल आम रिवाज पा गये हैं, इनको किसी तरह ख़त्म करो, औरतें 
इस हालत में आम मज्मे के अन्दर जा रही हैं कि सर खुला हुआ है, 
बाजू खुले हुए हैं, सीना खुला हुआ है, पेट खुला हुआ है। हालांकि 
“सत्र” का हुक्म यह है कि मर्द के लिए मर्द के सामने सत्र 
खोलना भी जायज नहीं और औरत के लिए औरत के सामने सत्र 
खोलना भी जायज नहीं। जैसे अगर किसी औरत ने ऐसा लिबास 
पहन लिया जिसमें सौना खुला हुआ है, पेट खुला हुआ है, बाजू खुले 
हुए हैं, तो उस औरत को इस हालत में दूसरी औरतों के सामने 
आना भी जायज नहीं। कहां यह कि इस हालत में मर्दों के सामने 
आए, इसलिये कि यह अंग उसके सत्र का हिस्सा हैं| 
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हाथ रेस्‍लाही खुतबात काल 


गुनाहों के बुरे नतीजे । 
आज कल की शादी की तकरीबात में जाकर देखिए, वहां क्या 
हाल हो रहा है, औरतें बे-हयाई के साथ ऐसे लिबास पहन कर मर्दों 
के सामने आ जाती हैं, यह अल्लाह तआला के अज़ाब को दावत देने 
' वाली बात नहीं है तो और क्या है? डंके की चोट, सीना तान कर, 
ढिटाई के साथ जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के 
इर्शादात की ऐसी खुल्लम खुल्ला खिलाफ वर्ज़ी होगी तो इसके बारे 
में हमारे हजरत डा० साहिब रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाया करते थे 
कि हकीकत में इन फितनों ने हमारे ऊपर यह अजाब मुसललत कर 
रखा है। यह बद अम्‌नी और बेचैनी जो आप देख रहे हैं कि किसी 
इन्सान की जान व माल महफूज नहीं है. हकीकत में हमारी इन ही 
बद आमालियों का नतीजा है, कुरआने करीम का इर्शाद है: 
(7 :५)540 4 ५..) 
यानी जो कुछ तुम्हें बुराई पहुंचती है वह सब तुम्हारे हाथों के 
करतूत की वजह से पहुंचती है। और बहुत से गुनाह हो अल्लाह 
तआला माफ ही फरमा देते हैं और उनकी पकड़ नहीं फरमाते हैं। 
खुदा के लिए अपने घरों से इस फितने को दूर करें। 
कियामत के करीबी जमाने में औरत्तों की हालत 
एक हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने इस 
जमाने का एक ऐसा नक्शा खींचा है कि अगए आजकां ज़माना किसी 
ने न देखा होता तो वह शख्स हैरान हो जाता कि इस हदीस का 
मतलब क्या है? और आपने इस तरह नक्शा खींचा जिस तरह कि 
आप सल्लल्लाहु अलेहि व सललम ने मौजूदा दौर की औरतों को देख 
कर यह इर्शाद फरमाया हो। इसलिये कि उस जमाने में इसका 
तेसलुर भी नहीं था। चुनांचे फरमाया कि कियामत के करीब औरतें 
पहनने के बावजूद नंगी होंगी और उनके सरों के बाल ऐसे 
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गुनाहों पर शर्मिन्दगी और नदामत भी हो जाती है और तौबा की भी 
तौफीक हो जाती है। लेकिन दूसरा शख्स सब के सामने और 
उुल्लाह खुल्ला दूसरों के सामने गुनाह कर रहा है और उस पर 
फुरर भी कर रहा है कि मैंने यह गुनाह किया, यह बड़ी ख़तरनाक 
बात है, एक हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
इर्शाद फरमाया कि: 
(००५4 ५)७..) 02/0--। ४७ (९ 

यानी मेरी उम्मत में जितने गुनाह करने वाले हैं, सब की 
मगफिरत की उम्मीद है, इन्शा अल्लाह सब्व की माफ़ी हो जायेगी. या 
तो तौबा की तौफीक हो जायेगी, या अल्लाह तआला पैसे ही माफ़ 
फरमा देंगे। लेकिन वै लोग जो डंके की चोट पर खुल्लम खुल्ला 
ऐलानिया गुनाह करने वाले हों, और उस गुनाह पर कभी शर्मेंन्दा न 
होते हों, बेल्कि उस गुनाह पर फुरू करते हों और बल्कि उस गुनाह 
को सवाब समझ कर करते हों कि जो कुछ हम कर रहे हैं यह 
दुरुस्त है, और अगर उनको समझाया जाए तो उस पर बहस करने 
और मुनाजरा करने को तैयार हो ज़ाएं। और कहते हैं कि इसमें क्या 
हर्ज है? क्या हम जमाने से कट जायें? क्या हम दकियानूस होकर 
बैठ जायें? और सारी दुनिया के ताने हम अपने सर ले लें? क्या 
समाज से कट कर बैठ जायें? 

समाज को छोड़ दो 

अरे यह तो देखो कि अगर समाज से केट कर अल्लाह के हो 
जाओगे, यह कौन सा महंगा सौदा है? याद रखो कि कब्र में जाने के 
बाद तुम्हारे आमाल के सिवा कोई तुम्हारा साथी नहीं होगा। उस 
वक्‍त तुम अपने समाज को मदद के लिए पुकारना कि तुम्हारी वजह 
से हम यह काम कर रहें थे, अबं आकर हमारी मदद करों, क्या उस 
वक्‍त तुम्हारे समाज के अफराद में से कोई आकर तुम्हारी मदद 
करेगा? और तुम्हें अल्लाह तआला के अजाब से छुडा सकेगा? उस 
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व्ण्ण इस्लाही ख़ुतबात जिल्द(5]) खजाना 
वक्त के बारे में कुरअआने करीम का इर्शाद है कि: 
02% अलग 60080: 0: 
यानी उस वक्‍त अल्लाह तआला के सिवा कोई तुम्हारों वली और 
मददगार नहीं होगा जो तुम्हें अज़ाब से छुड़ा सके | 


नसीहत भरा वाकिआ 

कुरआने करीम ने सूर: साफ्फात में एक शरुूस का वाकिआ 
लिखा है कि अल्लाह तआला अपने फज़्ल से उस शख्स को जब 
जन्नत में पहुंचा देंगे, और जन्नत की सारी नेमतें अता फरमा देंगे, 
उस वक्‍त उसको अपने एक साथी और दोस्त का ख्याल आयेगा कि 
मालूम नहीं उसका क्‍या हाल है? इसलिये कि वह दुनिया के अन्दर 
मुझे गलत कामों पर उक्साया करता था, और मुझ से बहसें किया 
करता था कि आज कल के हालात ऐसे हैं, माहौल ऐसा है, समाज के 
तकाजे ये हैं, वक्‍त के तकाज़े ये हैं वगैरह। तो ऐसी बातें करके मुझे 
बहकाया करता था। अब जश उसको देखूं तो वह किस हाल में है? 
चुनांचे वह जब उसको देखने के लिए जहन्नम के अन्दर झांकेगा। 
करआने करीम फरमाता है कि 
६-5 ४ ३3 52५07 48 6! 48 हए 4:३4)-५० ७ # ४ ६५ 

(एपाडर ३:००) 02॥»«»«| (8 <«५॥ हि 

जब उसको देखने के लिए जहन्नम के अन्दर झांकेगा तो उस 
साथी को जहन्नम के बींचों बीच देखेगा, और फिर उसको मुखातिब 
हो कर उस से कहेगा कि मैं कसम खाकर कहता हूं कि तूने मुझे 
हलाक ही कर दिया था। यानी अगर मैं तेरे कहने में आ जाता, तेरी 
बात मान लेता और तेरी इत्तिवा करता तो आज मेरा भी यहीं हश्र 
होना था जो हश्र तेरा हो रहा है। और अगर मेरे साथ मेरे रब का 
फज़्ल और उसकी रहमत शामिले हाल न होती तो मुझे भी इसी तरह 
धर लिया गया होता, जिस तरह आज तुझे धर लिया गया है। 
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बल इस्लाही ख़ुतबात जिल्द(५] 


हम बैक-वर्ड ही सही 


बहर हाल, इस समाज के तकाज़े यहां पर तो बड़े खुशनुमा 
तगते हैं, लेकिन अगर इस बात पर ईमान है कि एक दिन मरना है 
और अल्लाह तआला के सामने जवाब देना है, अल्लाह तआला के 
सामने हाजिर होना है और जन्नत और जहन्नम भी कोई चीज है, तो 
फिर खुदा के लिए इस समाज की बातों को छोड़ो, इसके डर और 
खौफ को छोड़ो, अल्लाह और अल्लाह के रसूल सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम के अहकाम की तरफ आओ। और यह समाज तुम्हें जो ताने 
देता है, उन तानों को खुशी से बर्दाश्त करो, अगर समाज यह कहता 
है कि तुम रज्ञत पसन्द हो। तुम दकियानूस हो, तुम बैक-वर्ड (8५६० 
जा0) हो तुम जमाने के साथ चलना नहीं जानते। तो एक बार इस 
समाज को ख़म ठोक कर और कमर कस कर यह जवाब दे दो कि 
हम ऐसे ही हैं, तुम अगर हमारे साथ ताल्लुक रखना चाहते हो रखो, 
नहीं रखना चाहते, मत रखों। जब तक एक बार यह नहीं कहोगे याद 
रखो, यह समाज तुम्हें जहन्नम की तरफ ले जाता रहेगा। 


ये ताने मुसलमान के लिए मुबारक हैं 

हजराते अंबिया अलैहिमुस्सलाम को भी ये ताने दिए गये | 
सहाबा- ए-किराम को मी ये ताने दिए गये, और जो शख्स भी दीन 
पर चलना चाहता है उसको दिए जाते हैं। लेकिन जब तक इन तानों 
को अपने लिए फुरूर का सबब नहीं करार दोगे, याद रखों, उस वक़्त 
तक कामयाबी हासिले नहीं होगी। एक रिवायत में हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम का इरशाद है कि: 

(७७७००)... 58% 8७९ /० ९0 |, ४९ 

अल्लाह की याद और जिक्र इस हद तक करो कि लोग तुम्हें 
पागल कहने लगें। 

मतलब यह है कि अगर समाज एक तरफ जा रहां है, जमाना 
एक तरफ जा रहा है, अब तुम उसके बहाव पर बहने के बजाए 








उसके बहाव का रुख़ मोड़ने की कोशिश करों। चुनांचे आज़ अगर 
कोई शख्स दियानत दारी और अमानत दारी से कोई काम करता है, 
तो लोग उसके बारे में यही कहते हैं कि यह पागल है, इसका दिमाग 
ख़राब हो गया है। जैसे आज अगर कोई शख्स यह चाहे कि मैं 
रिश्वत न लूं, न रिश्वत दूं, सूद न खाऊ और हराम कामों से परहेज 
करूं, और लिबास के मामले में अल्लाह तआला के बताये हुए 
अहकाम पर अमल करूं, तो उस वक्‍त समाज उसको यहीं कहेगा कि 
इसका दिमाग ख़राब हो गया है, यह पागल है. हालांकि जब समाज 
तुम्हें यह कहे कि तुम पागल ही, तुम्हारा दिमाग ख़राब हो गया है, 
तो यह हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की तरफ से खुश 
खबरी है। और तुम्हारे लिए फरूर वाला कलिमा है, और यह वह 
लकब है जो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने तुम्हें दिया 
है। इसलिये जिस दिन तुम्हें दीन की वजह से कोई शख्स यह कह 
दे कि यह पागल है, उस दिन ख़ुशी मनांओं, और दो रक्त शुक्राने 
की नमाज़ अदा करो कि अल्लाह तआला ने आज हमें उस मकाम 
तक पहुंचा दिया जो नबी-ए-करीम सल्लल्लाहु अंलैहि व सल्लम ने 
एक मोमिन के लिए फरमाया था। इसलिये इस से डरने और घबराने 
की कोई जरूरत नहीं। मौलाना ज़फर अली खां मरहूम ने खूब कहां 
किः 
तौहीद तो यह है कि ख़ुदा हश्र में कह दे 
यह बन्दा दो आलम से खफा मेरे लिए है 

इसलिये अगर सारी दुनिया के ख़फा होने के नतीजे मैं अल्लाह 
तबारक व तआला से तुम्हारा ताल्लुक जुड़ जाए तो क्‍या यह महंगा 
सौदा है? यह दुनियावी जिन्दगी मालूम नहीं कितने दिन की जिन्दगी 
है, थे बातें ये ताने सब ख़त्म होकर रह जायेंगे, और जिस दिन 
तुम्हारी आंख बन्द होगी और वहां तुम्हारा इस्तिकबाल (स्वागत) होगा, 
उस वक्‍त तुम देखना कि इन ताना देने वालों का क्या हश्र होगी 
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अल इस्‍जाही खुतबार सयहूूान- 


कर कब जो कम यह कण 
वालों से केब तक सरल लि ३9४ कप 
सुलह करोगे, कब तक इनके सामने हथियार 
डालते रहोगे, कब तक तुम इनके पीछे चलोगे। इसलिये जब तक 
एक बार हिम्मत करके इरादा नहीं करोगे, उस वक्त तक छटकारा 
नहीं मिलेगा। और नंग्रेपन के लिबास का जो रिवाज चल पड़ा है, 
एक बार पक्का इरादा करके इसको ख़त्म करो। अल्लाह तआला हम 
सब को इसकी हिम्मत और त्तीफीक अता फरमाए, आमीन। बहर 
हाल, अल्लाह तआला ने लिबास का जो पहला मकसद बयान 
फरमाया, वहें है “सत्रे औरत” जो लिबास छुपाने वाला नहीं, वह 
हकीकत में लिबास ही नहीं, वह नंगाधन है। 
लिबास का दूसरा मकसद 
लिबास का दूसरा मकसद अल्लाह तआला ने यह बयान फरमाया 
कि “रीशन्‌” यानी हमने उस लिबास को तुम्हारे लिए जीनत की चीज 
और खूबसूरती की चीज बनाई, एक इन्सान की खूबसूरती लिबास मैं 
है, इसलिये लिकास ऐसा होना चाहिए कि जिसे देख कर इन्सान को 
खुशी हो, बद शक्ल और बे ढंगा न हो, जिसको देख कर दूसरों को 
नफरत और कराहत हो, बल्कि ऐसा होना चाहिए जिसको देख कर 
जीनत का फायदा हासिल हो सके | 
अपना दिल खुश करने के लिए कीमती लिबास पहनना 
केमी कभी दिल में यह शक व गुमान रहता है कि कैसा लिबास 
पहनें? अगर बहुत कौमती लिबास पहन लिया तो यह ख्याल रहता है 
कि कहीं फुजूल खर्ची में दाखिल न हो जाए? आगर मामूली लिबास 
पहनें तो किस दर्जे का पहनें? अल्लाह तआला हजरत थानवी रह० 
के दरजों को बुलन्द फरमाए, आमीन। अल्लाह तआला ने इस दौर के 
अन्दर उन से ऐसा अजीब काम लिया कि आपने कोई चीज छुपी 
नहीं छोड़ी, हर हर चीज़ को दो और दो चार करके बिल्कूल वाजेह 
अल >> कस से अप फरनट विलेन आकनम््नच्च्च्स्सन्न्न्न्न्न्न्न्न्न्न 
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करके इस दुनिया से तश्रीफ ले गए। चुनांचे आपने लिबास के बारे 
में फरमाया कि लिबास ऐसा होना चाहिए जो छुपाने वाला हो और 
छपाने वाला होने के साथ साथ उस से थोड़ा सा आसाइश का 
मकसद भी हासिल हो, यानी उस लिबास के जरिये जिस्म को राहत 
भी हासिल हो, आराम भी हासिल हो, ऐसा लिवास पहनने में कोई 
हर्ज नहीं। जैसे पतला लिबास पहन लिया, इस ख्याल से कि जिस्म 
को आराम मिलेगा, इसमें कोई हर्ज नहीं, शरअ्नन जायज है। शरीअत 
ने इस पर कोई पाबन्दी लागू नहीं की। इसी तरह अपने दिल को 
खुश करने के लिए खुशनुमा और जीनत का लिबास पहने तो यह भी 
जायज है। जैसे एक कपडा दस रुपये गज़ है और दूसरा कपड़ा 
पन्द्रह रुपये गज मिल रहा है, अब अगर एक शख्स पन्द्रह रुपये गज 
वाला इसलिये खरीदे कि उसके जरिये मेरे जिस्म को आराम मिलेगा, 
या इस वजह से कि यह कपड़ा मुझे ज़्यादा अच्छा लगता है। इसको 
पहनने से मेरा दिल ख़ुश होगा और अल्लाह तआला ने मुझे इतनी 
वुस्अत दी है कि मैं दस रुपये के बजाए पन्द्रह रुपये गज वाला 
कपड़ा पहन सकता हूं, तों यह न फुजूल खर्ची में दाखिल है, और 
गुनाह भी नहीं है, बल्कि शरअन यह भी जायज है। इसलिये कि 
अल्लाह तआला ने तुम्हें बुस्अत भी दी है, और तुम अपना दिल खुश 
करने के लिए ऐसा कपड़ा पहन रहे हो, इसलिये जायज़ है। 


मालदार को अच्छे कपड़े पहनना चाहिए 

बल्कि जिस शख्स की आमदनी अच्छी हो, उसके लिए ख़राब 
किस्म का कपड़ा और बहुत घटिया किस्म का लिबास पहनना कोई 
पसन्दीदा बात नहीं, चुनांचे हदीस शरीफ में है कि एक साहिब हुजुरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की ख़िदमत में हाजिर हुए, आप 
सल्‍्लल्लाहु अलैहि व सललम ने देखा कि वह साहिब बहुत बद शक्ल 
किस्म का पुराना लिबास पहने हुए हैं, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने ज़न साहिब से पूछाः 
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हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने उस से पुछाः “तुम्हारे | 
पास माल है? उसने कहा कि हां, आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने पूछा कि तैरे पास किस किस्म का माल है? उसने जवाब दिया कि 
या रसूलल्जाह, अल्लाह तआला ने मुझे हर किस्म का माल अता 
फुरमाया है. यानी ऊंट, बकरियां, घोड़े और गुलमा सब हैं। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फ्रमाया कि जब अल्लाह तथआला ने 
तुम्हें माल दिया है तो उसके इनामात का कुछ असर तुम्हारे लिबास 
से भी जाहिर होना चाहिए, ऐसा न हो कि अल्लाह तआला ने तो सब 
कुछ दे रखा है, लेकिन फकीर और मांगने वाले की तरह फटे पुराने 
कपड़े पहने हुए हैं। यह तो एक तरह से अल्लाह तआला की नेमत 
की नाशुक्री है। इसलिये अल्लाह तआला की नेमत का असर जाहिर 
होने का मतलब यह है कि अपने आराम की खातिर और अपनी राहत ॥ 
की खातिर, अपने को संवारने की खातिर कोई शख्स अच्छा और | 
कीमती लिबास पहन ले तो इसमें भी कोई गुनाह नहीं, जायज है। 
हुजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का कीमती लिबास पहनना ु 
मैं तों यह कहता हूं कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम के बारे में यह बात जो मश्हूर हो गई है कि “काली कमली 
वाले“ इस बात को हमारे शायरों ने बहुत मश्हूर कर दिया। यह बात 
सही है कि हुजूरे अक्दस सललल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की मुबारक 
जिन्दगी का ज़्यादा हिस्सा सादगी की हालत में बसर हुआ है, लेकिन 
आप सल्‍ल० के बारें में जिस तरह यह मन्कूल है कि आप मोटा 
कपड़ा इस्तेमाल फरमाते थे, और जहां यह मन्कूल है कि आपने 
मोटी चादरें इस्तेमाल फरमार्यी, इसी तरह आपके बारे में यह भी 
मन्कूल है कि एक बार आप सल्लल्लाह अलैहि-त--सल्लम ने. एक 
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बप्ट इस्लाही खुतबात छाया ्ाग्गगाग 
करके इस दुनिया से तश्रीफ लें गए। चुनांचे आपने लिंबास के बारे 
में फरमाया कि लिबास ऐसा होना चाहिए जो छुपाने वाला हो और 
छुपाने वाला होने के साथ साथ उस से थोड़ा सा आसाइश का 
मकसद भी हासिल हो, यानी उस लिबास के जरिये जिस्म को राहत 
भी हासिल हो, आराम भी हासिल हो, ऐसा लिबांस पहनने में कोई 
हर्ज नहीं | जैसे पतला लिबास पहन लिया, इस ख्याल से कि जिस्म 
को आराम मिलेगा, इसमें कोई हर्ज नहीं, शरअन जायज है। शरीअत 
ने इस पर कोई पाबन्दी लागू नहीं की। इसी तरह अपने दिल को 
खुश करने क॑ लिए खुशनुमा और जीनत का लिब्रास पहने तो यह भी 
जायज है। जैसे एक कपड़ा दस रुपये गज है और दूसरा कपड़ा 
पन्द्रह रुपये गज मिल रहा है, अब अगर एक शख्स पन्द्रह रुपये गज 
वाला इसलिये ख़रीदे कि उसके ज़रिये मेरे जिस्म को आराम मिलेगा, 
या इस वजह से कि यह कपड़ा मुझे ज़्यादा अच्छा लगता है। इसको 
पहनने से मेरा दिल ख़ुश होगा और अल्लाह तश्ला ने मुझे इतनी 
वुस्क्त दी है कि मैं दस रुपये के बजाए पन्द्रह रुपये गज वाला 
कपड़ा पहन सकता हूं, तो यह न फुजूल ख़र्ची में दाखिल है, और 
गुनाह भी नहीं है, बल्कि शरक्षन यह भी जायज़ है। इसलिये कि 
अल्लाह ताला ने तुम्हें वुस्अत भी दी है, और तुम अपना दिल खुश 
करने के लिए ऐसा कपड़ा पहन रहे हो, इसलिये जायज है। 

मालदार को अच्छे कपड़े पहनना चाहिए 

बल्कि जिस शख्स की आमदनी अच्छी हो, उसके लिए ख़राब 
किस्म का कपड़ा और बहुत घटिया किस्म का लिबास पहनना कोई 
पसन्दीदा बात नहीँ, चुनांचे हदीस शरीफ में है कि एक साहिब हुजुरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम की खिदमत में हाजिर हुए, आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने देखा कि वह साहिब बहुत बद शक्ल 
किस्म का पुराना लिबास पहने हुए हैं, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाई 
अलैहि व सल्‍लम ने ज्नन साहिब से पूछा: 
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हुजूरे पाक सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने उस से पुछ्ठा: “तुम्हारे 
पास माल है? उसने कहा कि हां, आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने पूछा कि परे पास किस किस्म का माल है? उसने जवाब दिया कि 
या रसूलल्लाह, अल्लाह तथआला ने मुझे हर किस्म का माल अता 
फरमाया है, यानी ऊंट, बकरियां, घोड़े और गुलमा सब हैं। आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फ्रमाया कि जब अल्लाह तआला ने 
तुम्हें माल दिया है तो उसके इनामात का कुछ असर तुम्हारे लिबास 
से भी ज़ाहिर होना चाहिए, ऐसा न हो कि अल्लाह तआला ने तो सब 
कुछ दे रखा है, लेकिन फुकौर और मांगने वाले की तरह फटे पुराने 
कपड़े पहने हुए हैं। यह तो एक तरह से अल्लाह तआला कौ नेमत 
की नाशुक्री है। इसलिये अल्लाह तआला की नेमत का असर जाहिर 
होने का मतलब यह है कि अपने आराम की खातिर और अपनी राहत 
की ख़ातिर, अपने को संवारने की खात्तिर कोई शख्स अच्छा और 
कोमती लिबास पहन ले ती इसमें भी कोई गुनाह नहीं, जायज है। 


हुज़ूर सलल्‍लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम का कीमती लिबास पहनना 

मैं तो यह कहता हूं कि हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम के बारे में यह बात जो मश्हूर हो गई है कि “काली कमली 
वाले” इस बात को हमारे शायरों ने बहुत मश्हूर कर दिया। यह बात 
सही है कि हुजूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की मुबारक 
जिन्दगी का ज़्यादा हिस्सा सादगी की हालत में बसर हुआ है, लेकिन 
आंप सल्‍ल० के बारे में जिस प्तरह यह मन्कूल है कि आप मोटा 
कपड़ा इस्तेमाल फरमातें थे, और जहां यह मन्कूल है कि आपने 
मोटी चादरें इस्तेमाल फरमारयी, इसी तरह आपके बारे में यह भी 
मन्कूल है कि एक बार आप सल्लल्लाहु अलैहि-द सल्लम में-एक 
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ऐसा जुब्बा इस्तेमाल फरमाया जिसकी कीमत दो हजार दीनार थी 
वजह इसकी यह है कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
का हर अमल शरीअत का हिस्सा बनना था, इसलिये हम जैसे 
कमजोरों के लिए यह भी बयान फरमाया कि अगर तुम अपनी 
जिस्मानी राहत और आराम के लिए कोई कीमती लिबास पहनना 
चाहते हो तो यह भी जायज है। 


नुमाइश और दिखावा जायज नहीं क्‍ 

लेकिन अगर लिबास पहनने से न तो आराम मंक्‍्सदू है, और न 
खुद को संवारना मक़्सूद है, बल्कि नुमाइश और दिखावा मक्सूद है, 
ताकि लोग देखें कि हमने इतना शानदार कपड़ा पहना हुआ है, और 
इतना आला दर्ज का लिबास पहना हुआ है, और यह दिखाना मक्सूद 
है कि हम बड़े दौलत वाले बड़े पैसे वाले हैं. और दूसरों पर बड़ाई 
जताना और दूसरों पर रोब जमाना मक्सूद है, ये सब बातें नुमाइश में 
दाखिल हैं, और हराम हैं, इसलिये कि नुमाइश की ख़ातिर जो भी 
लिबास पहना जाए वह हराम है। 

यहां शैल की जरूरत 

इन दोनों बातों में बहुत बारीक फर्क है, कि अपना दिल खुश 
करना मक्‍्सूद है या दूसरों पर अपनी बड़ाई जताना मक्‍्सूद है, यह 
कौम फैसला करेगा कि यहें लिबास अपना दिल खुश करने के लिए 
पहना या दूसरों पर बड़ाई जताने के लिए पहना? यह फैसला करना 
. हर एक के बस का काम नहीं और इस मकसद के लिए किसी 
इस्लाह करने वाले और रहनुमा की ज़रूरत पड़ती है, वह इन दोनों 
के दरमियान फर्क करके बता देता है कि इस वक्‍त जो कपड़े तुम 
पहन रहे हो और वह कह रहे हो कि अपना दिल खुश करने के लिए 
पहन रहा हूं, यह शैतान का धोखा है, हकीकत में इन कपड़ों के 
पहनने का मकसद दूसरों पर बड़ाई जाहिर करना है, और कभी कभी 
इसके उलट भी हो जाता है। बहर हाल, किसी इस्लाह करने वाले 
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ऐसा जुब्बा इस्तेमाल फरमाया जिसकी कीमत दो हजार दीनार थी, 
वजह इसकी यह है कि हुजुरे अक्दस सल्लल्लाहुं अलैहिं व सल्‍लम 
का हर अमल शरीअत का हिस्सा बनना था, इसलिये हम जैसे 
| कमजोरों के लिए यह भी बयान फरमाया कि अगर तुम अपनी 
| जिस्मानी राहत और आराम के लिए कोई कीमती लिबास पहनना 
चाहते हो तो यह भी जायज है। 
नुमाइश और दिखावा जायज नहीं 
लेकिन अगर लिबास पहनने से न तो आराम मक्‍्तदू है, और न 
ख़ुद को संवारना मक्सूंद है, बल्कि नुमाइश और दिखावा मक्सूद है, 
ताकि लोग देखें कि हमने इतना शानदार कपड़ा पहना हुआ है, और 
इतना आला दर्जे का लिबास पहना हुआ है, और यह दिखाना मक्सूद 
है कि हम बड़े दौलत वाले बड़े पैसे वाले हैं, और दूसरों पर बड़ाई 
जताना और दूसरों पर रोब जमाना मक्सूद है, ये सब बातें नुमाइश में 
दाखिल हैं, और हराम हैं, इसलिये कि नुमाइश की खातिर जो भी 
लिबास पहना जाए वह हराम है| 
यहां शैख़ की जरूरत 
इन दोनों बातों में बहुत बारीक फर्क है, कि अपना दिल खुश 
करना मक्‍सूद है या दूसरों पर अपनी बडाई जताना मक्‍सूद है, यह 
कौन फैसला करेगा कि यह लिबास अपना दिल खुश करने के लिए 
पहना या दूसरों पर बड़ाई जताने के लिए पहना? यह फैसला करना 
. हर एक के बसे का काम नहीं और इस मकसद के लिए किसी 
इस्लाह करने वाले और रहनुमा की ज़रूरत पड़ती है, वह इन दोनों 
के दरमियान फर्क करके बता देता है कि इस वक्‍त जो कपड़े तुम 
पहन रहे हो और यह कह रहे हो कि अपना दिल खुश करने के लिए 
पहन रहा हूँ, यह शैतान का धोखा है, हकीकत में इन कपड़ों के 
पहनने का मकसद दूसरों पर बड़ाई जाहिर करना है, और कभी कभी 
इसके उलट भी हो जाता है। बहर हाल, किसी इस्लाह करने वाले 
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की जरूरत है और यह पौरी मुरीदी हकीकत में इसी काम के लिए 
होती है कि इस किस्म के कामों में उस से रहनुमाई हासिल की 
ताएं। कि इस वक्‍त मेरे साथ यह सूरते हाल है, बताइये कि इस 
दक्ष ऐसे कपड़े पहनूं या न पहनूं? वह इस्लाह करने वाला बताता है 
कि इस वा ऐसे कपड़े पहनो, और इस वक्त मत पहनो | दिखावे 
और आराम में यह बारीक फर्क है। दुनिया के जितने काम हैं चाहे 
दह लिबास हो, या खाना हो, या जूते हों, या मकान हो, उन सब में 
यह असल काम कर रही है जो हज़रत थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि ने 
बइवान फरमा दी है। यह बड़ा सुनेहरा उसूल है। 

फुजूल खर्ची और घमण्ड से बचे 

इसी लिए हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का बड़ा 
उसूली इर्शाद है कि: 

2५७५॥ ७.०: ४७५, ८१2५ ०५०४८). (६ 
(५८ ७५०) 

यानी जो चाहों खाओं. जो चाहो पहनो, लेकिन दो चीजों से 
परहेज करों, एक फुजूल खर्ची और दूसरे तकब्बुर से, मतलब यह है 
कि जिस तरह का कपड़ा चाहौ पहनो, तुम्हारे लिए यह जायज है, 
लैकिन फूजूल खर्ची न हो, और फूजूल ख़र्ची उसी वक्‍त होती है जब 
आदमी नुमाइश के लिए कपड़ा पहनता है। और दूसरे यह कि जिस 
कपड़े को पहन कर तकबुर पैदा हो, उस से बचों। लेकिन कौन से 
कपड़े से फूजूल खर्ची हो गयी और कौन से कपड़े से तकबुर पैदा 
हो गया, इसके लिये किसी तबीब और ञिलाज करने वाले की 
जरूरत होती है| वह आकर बताता है कि यहां तकबबुर ही गया, और 
यहां फूजूल खर्ची हो गयी। बहर हाल, मैं यहं अर्ज कर रहा था कि 
लिबास का दूसरा मकसद है जीनत, लेकिन इस जीनत की हदें हैं, 
बस उन शरीअत की हदों के अन्दर रह कर जितनी जीनत कर 
प्कते हो उसको इख्तियार कर लो, लेकिन अगर उन हदों से बाहर 
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निकल कर जीनत इखि्तियार करोगे तो यह हराम होगी, और ना 
जायज होगी। 

फैशन के पीछे न चलें 

आज कल अजीब मिजाज बन गया है कि अपनी पसन्द या ना 
पसन्द का कोई मेयार नहीं, बस जो फैशन चल गया वह पसन्द है, 
और जो चीज फैशन से बाहर हो गई वह ना पसन्द है। एक ज़माने 
में एक चीज का फैशन चल रहा था तो अब उसको पसन्द किया 
जाने लगा और उसकी तारीफ की जाने लगी कि यह बहुत अच्छी 
चीज़ है, और जब उसका फैशन निकल गया तो अब उसी की बुराई 
शुरू हो गई। जैसे एक ज़माने में लम्बी और नीची कमीस का फैशन 
चल गया तो अब जिसको मी देखो वह लम्बी कमीस पहन रहा है 
और उसके फजाइल बयान कर रहा है, और उसकी तारीफ कर रहा 
है कि यह बहुत अच्छी चीज़ है, और जब ऊंची कमीस पहनने का 
फैशन चल पड़ा तो अब ऊंची कमीस की तारीफ हो रही है और 
उसको पसन्‍्दीदा करार दिया जा रहा है। यह फैशन के ताबे होकर 
खूबसूरती और बद सूरती को मुताय्यन करना सही नहीं, बत्कि अपने 
आपको जो चीज अच्छी लगे, और अपने ख्याल को जो चीज 
खूबसूरत लगे, उसके पहनने की शरीअत की तरफ से इजाजत है। 


मन भाता खाओ, मन भाता पहनो 

हमारे यहां हिन्दी में एक कहावत मश्हूर थी कि “खाए मन भाता 
और पहने जग भाता” यानी खाए तो वह चीज़ जो अपने मन को 
भाए, अपने दिल को अच्छी लगे, अपना दिल उस से खुश हो, और 
अपने आपको पसन्द हो। लेकिन लिबास वह पहने जो जग को भाए। 
जग से मुराद जमाना, यानी जो जमाने के लोगों को पसन्द हो। 


जमाने के लोग जिसकों पसन्द करें, और उनकी आंखों को अच्छा क्‍ 


लगे। यह कहावत मश्हूर है लेकिन यह इस्लामी उसूल नहीं, इस्लामी 
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उसूल यह है कि पहने भी भन भाता और खाए भी मन माता, और 
“जग भाता” वाली बात न लिबास में दुरुस्त है और न खाने में 
दुरुस्त है, बल्कि शरीअत ने तो यह कहा है कि अपने दिल को खुश 
करने के लिए शरीअत की हदों में रहते हुए जो भी लिबास इस्तेमाल 
करो, वह जायज है। लेकिन फैशन की इत्तिबा में लोगों को दिखाने 
के लिए और नुमाइश के लिए कोई लिबास इस्तेमाल कर रहे हो तो 
वह जायज नहीं | 

औरतें और फैशन परस्ती 

इस मामले में आज कल खास तौर पर औरतों का मिजाज 
सुधार के काबिल है। औरतें यह समझती हैं कि लिबास अपने लिए 
नहीं बल्कि दूसरों के लिए है। इसलिये लिबास पहन कर अपने दिल 
को खुश करने का भामला बाद का है, असल यह है कि देखने वाले 
उस लिबास को देख कर उसको फैशन के मुताब्रिक करार दें, और 
उसकी तारीफ करें, और हमारा लिबास देख कर लोग यह समझे कि 
ये बड़े लोग हैं, ये बातें औरतों में ज्यादा पाई जाती हैं और इसका 
नतीजा यह है कि ये औरतें अपने घर में अपने शौहरों के सामने तो' 
मैत्री कुचैली रहेंगी, और लिबास पहनने का ख्याल भी नहीं आएगा, 
लेकिन जहां कहीं घर से बाहर निकलने की नौबत आ गई या किसी 
तक्रीब में शिर्कत की नौबत आ गई तो फिर उसके लिए इस बात का 
एहतिमाम किया जा रहा है कि वह लिवास फैशन के मुताबिक हो, 
और उसके पहनने के नतीजे में वे लोग हमें दौलत मन्द समझें, 
इसका नतीजा यह है कि अगर एक लिब्रास एक तक्रीब के अन्दर 
पहन लिया तो अब वह लिबास दूसरी हक्रीब के अन्दर नहीं पहना 
जा सकता, अब वह लिबास हराम हो गया। इसलिये कि अगर वही 
लिबास पहन कर दूसरी तकरीब में चले गए तो दूसरी औरतें यह 
समझेंगी कि इनके पास तो एक ही जोड़ा है। सब जगह वहीं एक 
जोड़ा पहन कर आ जाती हैं, जिसकी वजह से हमारी बे इज्ज़ती हो 
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जायेगी। हकीकत मैं इन बातों के पीछे नुमाइश का जज्बा है और यह 
नुमाइश का जज़्बा मना है, लेकिन नुमाइस के इरादे और एहतिमाम 
के बगैर कोई औरत अपने दिल को खुश करने के लिए आज एक 
जोड़ा पहन ले और फल को दूसरा जोड़ा पहन ले, और अल्लाह ने 
अता भी फरमाया है, तो इसमें कोई हरज नहीं। 
हजरत इमाम मालिक रह्मतुल्लाहि अलैहि और नये जोड़े 
हमारे बुजुर्गों में भी ऐसे लोग गुजरे हैं जो बहुत अच्छा और 
उम्दा लिबास पहना करते थे, हजरत इमाम मालिक रह्मतुल्लाहि 
अलैहि का नाम आपने सुना होगा, जो बड़े दर्ज के इमाम गुज़रे हैं। 
भदीना तैयबा के रहने वाले, इमागे दारुल हिज्रत, उनके बारे में एक 
जगह लिखा हुआ देखा कि वह हर दिन एक नया जोड़ा पहना करते 
थे, गोया कि उनके लिए साल में तीन सौ साठ जोड़े बनते थे, और 
जो जोड़ा एक दिन पहना, वह दौबारा बदन पर नहीं आता था। दूसरे 
दिन दूसरा जोड़ा तीसरे दिन तीसरा जोड़ा। किसी कौ ख्याल आया 
कि हर दिन नया जोड़ा पहनना तो फुजूल ख़र्ची है, चुनांचे उसने 
आपसे कहा कि हज़रत यह रोजाना नया जोड़ा पहनना तो फुजूल 
खर्ची में दाखिल है? उन्हों ने जवाब दिया कि मैं क्या करू, बात 
असल में यह है कि जब साल शुरू होता है तो मेरा एक दोस्त तीन 
सौ साठ जोड़े सिलवा कर मेरे घर ले आता है, और यह कहता है 
कि यह आपका रोज़ का एक जोड़ा है, अब मैंने खुद से तो इस बत 
का एहतिमाम नहीं किया कि रोज़ाना एक जोड़ा पहनूं, अगर मैं इन 
जोड़ों को वापस कर दूं दो उसका दिल तोड़ने वाली बात होती है, 
और अगर न पहनूं तो भी उसका मकसद हासिल नहीं होगा. इसलिये 
कि उसका हदिया देने का मकसद यह है कि मैं रोज़ाना चया जोड़ 
पहन्‌ं | इसलिये मैं रोजाना एक जोड़ा बदलता हूं। और उसकी 
उतारने के बाद किसी मुस्तहिक को दे देता हूं, जिसकी वर्जः से 
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। 
बहुत से अल्लाह के बन्दों का भला हो जाता है। बहर हाल, उनका 
रोजाना नया जोड़ा पहनना अपने दिल को खुश करने के लिए था, 


दिखावे के लिए नहीं था, और जिसने हदिया दिया था उसका दिल 
खुश करने की ख़ातिर पहन लिया। 


हज़रत थानवी रहमतुल्लाहि अलैहि का एक वाकिआ 

एक बड़ा अजीब व गरीद वाकिआ याद आ गया, यह वाकिआ मैं 
ने अपने वालिद माजिद रह्मतुल्लाहि अलैहि से सुना है, बड़ा सबक 
आमोज वाकिआ है, वह यह कि हजरत मौलाना अशरफ अली थानवीं 
साहिब की दो बीवियां थीं, एक बड़ी और एक छोटी, दोनों का हजरते 
वाला से बहुत ताल्लुक था। लेकिन बड़ी पीरानी साहिबा पुराने वक्‍तों 
की थी, और हज़रते वाला को ज़्यादा से ज्यादा आराम पहुंचाने की 
फ़िक्र में रहती थीं, ईद आने वाली थी, हजरत पीरानी साहिबा के 
दिल में ख्याल आया कि हज़रते वाला के लिए किसी उम्दा और 
अच्छे कपड़े का अचुकन बनाया जाए, उस जमाने में एक कपड़ा चला 
करता था, जिसका नाम था “आंख का नशा“ यह बड़ा शोख़ किस्म 
का कपड़ा होता था। अब हज़रते वाला से पूछे बगैर कपड़ा ख़रीद 
कर उसका अचृकन सीना शुरू कर दिया और हज़रते वाला को इस 
ख्याल से नहीं बताया कि अचृकन सिलने के बाद जब अचानक मैं 
उनको पेश करूंगी तो अचानक मिलने से खुशी ज़्यादा होगी, और 
प्तारा रमजान उसके सीने में मश्गूल रहीं, इसलिये कि उस जमाने में 
मशीन का रिवाज तो था नहीं, हाथ से सिलाई होती थी, चुनांचे जब 
वह सिलकर तैयार हो गया तो ईद की रात को वह अचकन हजरते 
वाला की झ्िंदमत में पेश करके कहा कि मैंने आपके लिए यह 
अंप्ृकन तैयार किया है, मेरा दिल चाह रहा है कि आप इसको पहन 
कर ईदगाह जायें, और ईद की नमाज पढ़ें। अब कहां हजरते वाला 
का मिजाज और कहां वह शोख़ अचकन, वह तो हज़रते वाला के 
मिजाज के बिल्कुल खिलाफ था, लेकिन हजरत फ्रमाते हैं कि अगर 
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मैं पहनने से इन्कार करूं तो उनका दिल टूट जायेगा, इसलिये कि 
उन्हों ने तो पूरा रमज़ान उसके सीने में मेहनत की और मुहब्बत से 
मेहनत की। इसलिये आपने उनका दिल रखने के लिए फरमाया कि 
तुमने तो यह माशा-अल्लाह बड़ा अच्छा अचकन बनाया है, और फिर 
आपने वह अचकन पहना और ईदगाह में पहुंचे और नमाज़ पढ़ाई, 
जब नमाज से फारिग हुए तो एक आदमी आपके पास आया, और 
कहा कि हज़रत आपने यह जो अचकन पहन रखा है यह आपको 
जेब नहीं देता, इसलिये कि यह बहुत शोख्ध किस्म का अचकन है। 
हजरते वाला ने जवाब में फुरमाया कि हां भाई तुम बात तो ठीक कह 
रहे हो, और यह कह कर फिर आपने वह अचकन उतारा और उसी 
शख्स को दे दिया कि यह तुम्हें हदिया है, इसको तुम पहन लो। 

दूसरे का दिल खुश करना 

उसके बाद हजरत थानवीं रह्मतुल्लाहि अलैहि ने यह वाकिआ 
मेरे वालिद माजिद हज़रत मुफ्ती मुहम्मद शफी साहिब रह्मतुल्लाहि 
अलैहि को सुनाया कि जिस वक्‍त मैं वह अचकन पहन॑ कर ईदगाह 
की त्तरफ जा रहा था तो कुछ न पूछों कि उस वक़्त मेरा दिल 
कितना कंट रहा था, इसलिये कि सारी उमर इस किस्म का शोख 
लिबास कभी नहीं पहना, लेकिन दिल में उस वक्‍त यह नियत थी कि 
जिस अल्लाह की बन्दी ने मेहनत के साथ इसको सिला है उसका 
दिल खुश हो जाए। तो उसका दिल खुश करने के लिए अपने ऊपर 
यह मशक्कत बर्दाश्त कर ली और उसके पहनने पर ताने भी सहे, 
इसलिये कि लोगों ने उसके पहनने पर ताने भी दिए कि कैसा 
लिबास पहन कर आ गए, लेकिन घर वालों का दिल खुश करने के 
लिए यह काम किया। 

बहर हाल, इन्सान अच्छे से अच्छा लिब्रास अपना दिल खुश 
करने के लिए पहने, अपने घर वालों का दिल खुश करने के लिए 
पहने | और किसी हंदिया तोहफा देने वाले का दिल खुश करने के 


वन नाना ता गा व ण्ण्युन 





ध्ज्ाओ हे रण अब लाला 
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लिए पहने तो इसमें कोई हरज नहीं, लेकिन अच्छा लिबास इस 
मकसद के लिए पहनना कि लोग मुझे बड़ा समझें, में फैशन ऐब्ल 
नज़र आऊ, मैं दुनिया वालों के सामने बड़ा बन जाऊं, और मुमाइश 
और दिखावे के लिए पहने तो यह अज़ाब की चीज़ है और हराम है, 
इस से बचना चाहिए। 

लिवास के बारे में तीसरा उसूल 

लिबास के बारे में शरीअत ने जो तीसरा उसूल बयान फरमाया, 
वह है “तशब्बोह से बचना” यानी ऐसा लिबास पहनना जिसको पहन 
कर इन्सान किसी कौम का फर्द नज़र आए, और इस मकसद से वह 
लिबांस पहने, ताकि मैं उन जैसा हो जाऊं, इसको शरीअत्त में 
तशब्बोह कहते हैं। दूसरे लफ्ज़ों में यों कहा जाए कि किसी गैर 
मुस्लिम कौम की नक्काली की नियत्त से कोई लिबास पहनना, इस से 
नज़र हटा कर कि वह चीज़ हमें पसन्द है या नहीं? वह अच्छी है या 
बुरी है? लेकिन चूंकि फूलां कौम की नककाली करनी है बस उनकी 
नक्काली के पेशे नज़र उस लिबास को इसख़्तियार किया जा रहा है। 
इसको “तशब्बोह” कहा जाता है। इस नकक्‍्काली पर हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाह अलैहि व सललम ने बड़ी सख्त वईद इरशाद फुरमाई है। 
चुनांचे इशाद फरमाया कि: 

(५५ ,+ 4 ५३४) की उकी हद (६० ले 

यानी जो शख्स किसी कौम के साथ तशब्बोह इख्तियार करे, 
उसकी नकक्‍काली करे और उन जैसा बनने की कोशिश करे तो बह 
उन्हीं में से है। गोया कि वह मुस्तलमानों में से नहीं है, उसी कौम का 
एक फर्द है, इसलिये कि यह शख्स उन्हीं को पसन्द कर रहा है, 
उन्हीं से मुहब्बत रखता है, उन्हीं जैसा बनना चाहता है, ती अब तेरा 
हश्र भी उन्हीं के साथ होगा, अल्लाह तआला महफूज फरमाए, 


आमीन| 
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“तशब्योह”' की हकीकत 

तशब्बोह के बारे में यह बात समझ लेनी चाहिए कि यह 
“तशबबोह” कब पैदा होती है? और कब इसकी मनाही आती है? 
पहली बात तो यह है कि किसी ऐसे काम में दूसरी कौम की 
नकक्‍्काली करना जो अपने आप में बुरा काम है, और शरीअत के 
उसूल के खिलाफ है। ऐसे काम में नक्काली तो हराम है। दूसरे यह 
कि वह काम अगरचे अपने आप में तो बुरा नहीं है, बल्कि दुरुस्त है, 
लेकिन यह शख्स इस गर्ज से वह काम कर रहा है कि मैं उन जैसा 
नजर आऊ, और देखने में उन जैसा लेगूं, और एहतिमाम करके उन 
जैसा बनने की कोशिश कर रहा है। इस सूरत में वह दुरुस्त काम 
भी हराम और ना जायज हो जाता है। 

गले में जुन्नार डालना 

जैसे हिन्दू अपने गले में जुन्नार (वह धागा हिन्दू गले या बगल 
के दर्मियान पहने रहते हैं, या वह धागा या जंजीर जो ईसाई, आग 
को पूजने वाले यानी मजूसी और यहूदी अपनी कमर में बांधते हैं, 
इसी तरह निशानी के तौर पर जैसे आज कल हिन्दू अपने हाथ पर 
लाल धागा बांधे रहते हैं वह भी इसमें दारिल माना जायेगा) डाला 
करते हैं, अब यह जुन्नार एक तरह का हार ही होता है। अगर कोई 
मुसलमान वैसे ही इत्तफाकन डाल ले तो कोई गुनाह का काम नहीं 
है, ना जायज और हराम काम नहीं है, बल्कि पहन सकता है। लेकिन 
अगर कोई शर्स इस मकसद के लिए अपने गले में ' 'जुन्नार” डाल 
रहा है ताकि मैं उन जैसा लगूं तो यह ना जायज और हराम है, और 
“तशब्बोह' में दाखिल है। ह 

माथे पर क॒श्का (बिंदिया) लगाना 

या जैसे हिन्दू औरतें अपने माथे पर सुर्ख़ कश्का (विंदिया) 
लगाती हैं, अब अगर मान लो हिन्दू औरतों में इस तरह का करी 
(बिंदिया) लगाने का रिवाज न होता, और मुसलमान औरत खूबसूर" 
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और जीनत के लिए लगाती तो यह काम अपने आप में जायज था। * 
कोई ना जायज और हराम नहीं था। लेकिन अब एक औरत कश्का ।क्‍ 
(बिंदिया) इसलिये हूगा रही है ताकि मैं उनका फैशन इख्तियार करूं, > 

| 


और उन जैसी नज़र आऊं तो इस सूरत में यह कश्का (बिंदिया) 
लगाना हराम है, ना जायज है। हिन्दुस्तान में मुसलमान औरतें तो हि 
उनकी मुशाबहत इस्तियार करने के लिए यह कश्का [बिंदिया) लगाती | 
हैं, लेकन अब सुना है कि यहां पाकिस्तान में भी औरतों में कश्का । 
(बिंदिया) लगाने का रिवाज शुरू हो गया है, हालांकि यहां हिन्दू | 
औरतों के साथ रहन सहन भी नहीं है। इसके बावजूद औरतें अपने 
माथे पर यह कश्का (बिंदिया) लगाती हैं तो यह उनके साथ 
“तशब्बोह'' इखितियार करना है। जो हराम और ना जायज है; 
इसलिये अगर कोई अमल जो अगरचे अपनी जात में जायज और 
दुरुस्त हो, मगर उसके जरिये दूसरी कौमों के साथ मुशाबहत पैदा 
करना मक्‍्सूद हो तो उसको “तशबबोह” कहते हैं। जिसको हुजूरे 
अक्दस सल्लल्लाहु अलैेहि व सल्‍्लम ने ना जायज और हराम करार 
दिया है । 
दूसरी कौम की नकक्‍काली जायज नहीं . 
इसी ऊपर लिखे गये उसूल की बुनियाद पर यह कहा जायेगा | 
कि जो लिबास किसी भी कौम का शिआर बन चुके हैं। यानी वह 
लिबास उस कौम की खुसूसी पहचान बन चुका है, अगर उनकी 
नकक्‍्काली की गर्ज़ से ऐसा लिबास इश्तियार किया जायेगा तो वह 
हराम और ना जायज होगा और गुनाह होगा। जैसे आज कल मर्दों में 
कोट पतलून का रिवाज चल पड़ा है। इसमें बाज बातें तो अपने आप 
में ना जायज हैं। चाहे उसमें तशब्बौह पाया जाये या न पाया जाए। 
चुनांचे एक खराबी तो यह है कि यह पतलून टख्ने से नीचे पहनी 
जाती है, और कोई लिबास भी मर्दों के लिए टख्नों से नीचे पहनना 
जायज नहीं। दूसरी खराबी यह है कि अगर पतलून ऐसी चुस्त हो 
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कि उसकी वजह से आजा (जिस्म के अंग) नुमायां हों, तो फिर 
लिबास का जो बुनियादी मकसद था, यानी 'सतर” करना, देह हासिल 
न हुआ, तो फिर वह लिबास शरओ लिहाज से बेमानी और बेकार है। 
इसलिये इन दो ख़राबियों की वजह से अपने आप में पतलून पहनना 
जायज नहीं, लेकिन अगर कोई शख्स इस बात का एह्तिमाम करे कि 
वह पतलून चुस्त न हो, बल्कि ढीली ढाली हो, और इसका एहतिमाम 
करे कि वह पतलून टख्नों से नीचे न हों तो ऐसी पतलून पहनना 
अपने आप में दुरुस्त है। 

पतलून पहनना 

लेकिन अगर कोई शख्स पतलून इस मकसद से पहने ताकि मैँ 
अंग्रेज नज़र आऊं, और उनकी नक्काली करूं, और उन जैसा बन 
जाऊं, तो इस सूरत में पतलून पहनना हराम और ना जायज है, और 
“तशब्बोह” में दाखिल है। लेकिन अगर नक्‍्काली मक़्सूद नहीं है, 
और इस बात का भी एहतिमाम कर रहा है. कि पतलून टख़नों से 
ऊंची हो और ढीली हो, तो ऐसी सूरत में उसके पहनने को हराम तो 
नहीं कहेंगे लेकिन अपनी जात के ऐतबार से उस पतलून का पहनना 
अच्छा नहीं, और फिर भी कराहत से ख़ाली नहीं। क्यों? इस बात को 
ज़रा गौर से समझ लें। 

तशब्बोह और मुशाबहत में फर्क 

वह यह कि दो चीजें अलग अलग हैं, एक “तशब्बोह” और एक 
है “मुशाबहत” दोनों में फर्क है। “तशब्बोह के मायने तो यह हैं कि 
आदमी इरादा करके नकक्‍्काली करे, और इरादा करके उन जैसा बनने 
की कोशिश करे, यह तो बिल्कुल ही ना जायज़ है। दूसरी चीज़ है 
“मुशाबहत” यानी उस जैसा बनने का इरादा तो नहीं किया था, 
लेकिन इस अमल से उनके साथ मुशाबहत ख़ुद बखुद पैदा हो गई। 
तो यह “मुशाबहत” जो खुद बखुद पैदा हो जाए यह हराम नहीं, 
लेकिन हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने बिला जरूरत 
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बयान इस्‍्लाही खुतबात जार 


मुंशाबहत पैदा होने से भी बचने 
इसकी कोशिश करो कि उनसे 
मुसलमान मिल्लत का एक फर्क 
न हो कि देख कर पता न चले 
सर से पांव तक अपना हुलिया 
पता ही नहीं चलता कि यह 
था न करें, जिन 


न चीजों के करने 
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नामाकया जिल्द(5) बलमाक 


की ताकीद फ्रमाई है। फरमाया कि 
फर्क रहे। मुसलमान कौम और 
और नुमायां पन होना चाहिए। ऐसा 
कि यह आदमी मुसलमान है या नहीं, 
ऐसा बना रखा है कि देख कर यह 
मुसलमान है कि नहीं, इसको सलाम करें 
की गुंजाइश और इजाजत है उनके 


जरिये भी ऐसा हुलिया बनाना जायज नहीं। 
इजूर सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम का मुशाबहत से 


दूर रहने का एहतिमाम 


आ हजरत ल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने "मुशाबहत" से बचने 


का इतना एहतिमाम फरमाया कि 
के दिन सेजा रखना बड़ी फजीलत 
सल्लल्लाहु अलेहि व सल्लम 


मुहररम की दस तारीख को आशूरा 
त का काम है, और जब आं हजरत 
हिज्रत करके मदीना मुनव्वरा तश्रीफ 


लाएं तो शुरू में आशूरा का रोज़ा फर्ज था, और रमजान के शेजे 
उप्त वक्त तक फर्ज नहीं हुए थे, और जब रमजान के रोजे फर्ज हो 
गए तो आशूरा के रोजे की फर्जियत ख़त्म हो गई। अब फर्ज तो न 
रहा लेकिन नफ़्ल और मुस्तहब बन गया। लेकिन जब हुजूरे अक्दस 


पलल्‍लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को यह 
आशूरा के दिन रोज़ा रखते हैं, अब 


मालूम हुआ कि यहूदी भी 
जाहिर है कि अगर मुसलभान 


आशूरा के दिन रोजा रखेंगे तो वे यहूदियों की नक्काली में तो नहीं 
रखेंगे, वे तो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम की इत्तिबा में 


रखेंगे, लेकिन हुज्रे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फ्रमाया 
कि अगर आइन्दा साल मैं जिन्दा रहा तो आशूरा के साथ एक रोज़ा 


और मिला कर रखूंगा, या 


नर्वी तारीख का रोज़ा या ग्यारहवीं तारीख 


का रोजा, ताकि यहूदियों के साथ मुशाबहत पैदा न हो, बल्कि उनसे 
अलाहिदगी और फर्क पैदा हो जाए | (मुस्नद अहमद)... 


दिया... 
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ऋण इसलफी खुतबात जिल्द(5] ६-८ 
अब देखिए कि रोज़े जैसी इबादत में भी आं हजरत सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने मुशाबहत पैदा होने को पसन्द नहीं फरमाया, 
इसलिये आपने फरमाया कि जब आशूरा का रोज़ा रखो तो उसके 
साथ या तो नरवीं तारीख का रोजा मिला लो, या ग्यारहवीं तारीख का 
रोजा मिला लो, ताकि यहूदियों के साथ मुशाबहत भी पैदा न हो। 
इसलिये “तशब्बोह” तो हराम है, लेकिन “मृुशाबहत” पैदा हो जाना 
भी कराहत से खाली महीं, हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने इस से भी बचने का हुक्म फरमाया है। 
मुश्रिकीन की मुखालिफंत करो 
एक हदीस शरीफ में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने फरमाया कि: 
(४५ +# ७०५२) “४६ 2४ (५ 
यामी मुश्रिकीन के तरीकों की मुख़ालिफुत करो. यानी उन्हों ने 
जैसे तरीके इख्तियार किए हैं तुम उनसे अलग तरीका बनाओ, चुनांचे 
एक हदीस में फरमाया: 
(3५,+ 89030. >य (५ हीजची (25 ,4.7] 007५ +एर  छे. 
यानी हमारे और मुश्रिकीन के दरमियान फर्क टोपी पर अमामा 
(पगड़ी) पहनना है, यानी मुश्रिकीन अमामे (पगडी) के नीचे टोपियां 
नहीं पहनते हैं, तुम उनकी मुखालिफृत करो, और अमामे (पगड़ी) के 
नीचे टोपी पहना करो, हांलाकि बगैर टोपी के अमामा (पगड़ी) पहनना 
कोई ना जायज और हराम नहीं, लेकिन जरा सी मुशाबहत से बचने 
के लिए हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम ने यह हुक्म 
फरमा दिया कि टोपी के ऊपर अमामा (पगड़ी) पहनो, ताकि उन 
जैसा होना लाजिम न आए, इसलिये बिला वजह किसी दूसरी कौम 
की मुशाबहत इख्तियार करना अच्छा नहीं है। आदमी इस से जितना 
बचे बेहतर है। इसी लिये हजराते सहांबा-ए-किराम रजिंयल्लाह 
अन्हुम इसका बहुत एहतिमाम फरमाते थे कि दूसरी कौमों की 
कलन-+++++-म---न ८-८ -+-+-तहह#ह८ पा +--++ह८-<--८८-+तह८ह८--ह८---ह#ह#+-- कप 5 _ कट 
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मुशाबहत पैदा न हो। 


मुसलमान एक आला व अफ्जल कौम है 

सोचने की बात है कि जब अल्लाह तआला ने तुमको एक अलग 
कौम बनाया, और अपने गिरोह में शामिल फ्रमा कर तुम्हारा नाम 
“हिज्बुल्लाह” रखा, यानी अल्लाह का गिरोह, सारी दुनिया एक तरफ 
और तुम एक तरफ । कुरआने करीम ने बयान फुरमाया कि बुनियादी 
तौर पर पूरी दुनिया में दो जमाअतें हैं, चुनांचे फरमाया कि: 

0५७४००७० '08:/6.596/54 (4६ 

यानी दो जमाक्षतें हैं। एक काफिर और एक मोमिन, इसलिये 
मोमिन को कभी काफिर की जमाअत के साथ गड-मड़ न होना 
चाहिए | इसका फर्क होना चाहिए उसके लिबास में, उसकी पोशाक में 
उसकी शक्ल व सूरत में, उसके उठने बैठने में, उसके तरीके अदा 
में। हर चीज में इस्लामी रंग नुमायां होना चाहिए, अब अगर 
मुसलमान दूसरों का तरीका इख़्तियार कर ले तो उसके नतीजे में 
वह इम्तियाज़ (यानी जो उसकी एक अलग शान है) मिट जायेगा | 

अब आज देख लो कि यह जो तरीका चल पड़ा है कि सद का 
लिबास एक जैसा है, अगर तुम किसी मजूमे में जाओंगे तो यह पता 
लगाना मुश्किल होगा कि कौन मुसलमान है कौन मुसलमान नहीं, न 
लिबास से, न पोशाक से, न किसी और अन्दाज़ से, यह पता नहीं 
लगा सकते, अब इसको सलाम करें या ने करें? और इस से किस 
किस्म की बातें करें। इसलिये इन ख़राबियों का दरवाज़ा बन्द करने 
के लिए हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सललम ने फरमाया कि 
तशब्योह से भी बचों इसलिये कि वह तो बिल्कुल हराम है, और 
. मुशाबहत” से भी बचों। और यह मुशाबहत भी कराहत यानी ना 
पत्तन्दीदगी से खाली नहीं है और अच्छी भी नहीं है। 


._. कं नयी 2 ं-प्म आगाफ 
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यह बे-गैरती की यात है 

यह कितनी बे-गैरती की बात है कि इन्सान एक ऐसी कौम का 
लिबास पसन्द करके उसको इखि्तियार करे, जिस कौम ने तुम्हें हर 
तरीके से गुलामी की चक्की में पीसा, तुम्हारे ऊपर ज़ुल्म व सितम 
तोड़े, तुम्हारे खिलाफ साजिशें कीं, तुम्हें मौत के घाट उतारा और 
जुल्म व सितम का कोई तरीका ऐसा नहीं है जो उसने छोड़ा हो, अब 
तुम ऐसी कौम के तरीकों को इज़्जत और एहतिराम क॑ साथ 
इस््तियार करो, यह कितनी बे-गैरती की बात है। 

अंग्रेजों की तंग नज़री 

लोग हमें यह कहते हैं कि आप जो इस किस्म का लिबास 
पहनने से मना करते हैं यह तंग नजरी की बात है, और ऐसी बात 
कहने वालों को तंग नज़र कहा जाता है। हालाँकि जिस कौम का 
लिबास तुम इख्तियार कर रहे हो, उसकी तंग नज़री और मुसलमान 
दुश्मनी का आलम यह है कि जब उसने हिन्दुस्तान पर कुब्जा किया 
तो हमारे मुगल मुसलमान बादशाहों का जो लिबास था, यानी पड़ी 
और खास शलवार कमीस उसने वह लिबास अपने खानंसामों को 
पहनाया, अपने बैरों को पहनाया, अपने चौकीदारों को पहनाया और 
उसने उनको यह लिबांस पहनने पर मज्बूर किया। ऐसा क्यों किया? 
सिर्फ मुसलमानों को ज़लील करने के लिए और यह दिखाने के लिए 
कि देखो, हमने तुम्हारे बादशाहों का लिबास अपने नौकरों को, अपने 
खानसामों को और बैरों को पहनाया, इस कौम की तंग नजरी का तो 
यह आलम है और माशा अल्लाह हमारी दरिया दिली का यह आलम 
है कि हम उनका लिबास बड़े फरूर से और बड़े जौक व शौक से 
पहनने के लिए तैयार हैं। अब अगर उनसे कोई कहे कि यह लिवास 
पहनना गैरत के ख़िलाफ़ है तो उसको कहा जाता है कि तू हंग 
नजर है। 
777 77:----- कस मा: 30::2:::, 


७&-- ४४ 


बा देस्जही खुतबात जिल्द(8] कक 


॥रलेअाक हिलंगे: जुनू रख दिया जुनूं का ख़िरद 
पका हुस्ने करिश्मा साज करे 
बहर हाल, इसमें शरअ्जी बुराई के अलावा बड़ी बे-रैरती की भी 
द्त है। 
तुम अपना सब कुछ बदल डालो, लेकिन...... 
यह बात भी खूब समझ लो कि तुम कितना ही उनका लिबास 
पहन लो, और कितना ही उनका तरीका इख्तियार कर लो, मगर तुम 
फिर भी उनकी नियाह में इज़्जत नहीं पा सकते, कुरआने करीम ने 
साफ साफ कह दिया है कि: 
(०-४,४) + 65 ८ ८॥८४४५ ३६४४६ , >555 
ये यहूद और नसारा तुम से कभी भी राजी नहीं होंगे, जब तक 
तुम इनकी मिल्लत को इख्तियार नहीं कर लोगे, उनके नजरियात, 
उनके ईमान, उनके दीन को इख्तियार नहीं कर लोगे, उस वक्‍त तक 
वे तुम से राजी नहीं होंगे। 
इसलिये अब लृुम अपना लिबास बदल लो, पोशाक बदल लो, 
सरापा बदल लो, जिस्म बदल लो, जो चाहो बदल लो, लेकिन वे तुम 
से राजी होने को तैयार नहीं | चुनांचे तुम ने तजुर्बा करके देख लिया, 
सब्र कुछ करके देख लिया, सब कुछ उनकी नक्काली पर फना करके 
देख लिया, सर से लेकर पांव तक तुम ने अपने आपको बदल लिया, 
त्या तुम से वें लोग खुश हो गए? क्या तुम से राजी हो गए? क्या 
तुम्हारे साथ उन्हों ने हमदर्दी का बर्ताव शुरू कर दिया? आज भी 
उनकी दुश्मनी का वही आलम है, और इस लिबास की वजह से 
उनके दिल में तुम्हारी इज़्जंत कभी पैदा नहीं हो सकती। 
इक्याल मरहूम की मगरिवी जिन्दगी पर टिप्पणी 
इकबाल मरहम ने नसर के अन्दाज़ में तो बहुत गड़ बड़ बातें भी 
की हैं, लेकिन शेरों में कभी कभी बड़ी हिक्मत की बातें कह देते हैं। 
चुनांचे मगरिद्री लिबास और मगरिवी जिन्दगी के तरीके वगैरह पर 
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ब्य इसलाही खुतबात ऋ्ााामामाय जिल्द (5) ऋषमामान 
तब्सिरा (टिप्पणी) करते हुए उन्हों ने कहा है किः 
कुब्वते मगरिब न अज थंग य रबाब 
ने ज-रक्से दुरुतराने बे हिजाब 
ने ज-सहरे साहिराने लाला जोस 
ने ज-उर्याँ साकु ने अज कृतृए मोश 
यानी मगरिबी मुल्कों के अन्दर जो कुब्दत नज़र आ रही है, वह 
इस चंग व रबाब की वजह से नहीं। मौसीकी और गानों की वजह से 
नहीं, और लडकियों के बेपर्दा होने और उनके नाचने गाने की वजह 
से भी नहीं है, और यह तरक्की इस वजह से भी नहीं है कि उनकी 
औरतों ने सर के बाल काट कर पद्ठे बना लिये, और न इस वजह से 
है. कि उन्हों ने अपनी पिन्डली नंगी कर लीं। आगे कहते हैं कि: 
कुच्यते अफ़रंग अज़ इल्म व फन अस्त 
अज हमी आतिशे चिरागश रोशन अस्त 
यानी जो कुछ कुत्वत है वह उनकी मेहनत की वजह से है, इल्म 
व हुनर की वजह से है, और इसी वजह से वे तरक्की कर रहे हैं, 
फिर आखिर में कहा कि: 
हिक्‍्मत अज़ क॒ता व बुरीद जामा नेस्‍्त 
माने-ए-इल्म व हुनर अमामा नेसस्‍्त 
यानी हिक्मत और हुनर किसी खास किस्म का लिबास पहनने से 
हासिल नहीं होती, और अमामा पहनने से इल्म व हुनर हासिल होने 
में कोई रुकावट पैदा नहीं होती। बहर हाल, असल चीज जो हासिल 
करने की थीं वह तो हासिल की नहीं, और लिबास व पोशाक और 
तरीके जिन्दगी में उनकी नकल उतार कर उनके आगे भी अपने आप 
को जलील कर लिया। दुनिया से इज्जत वही कराता है जिसको 
अपने तरीके जिन्दगी से इज्जत हो। अगर दिल में अपनी इज्जत 
नहीं, अपने तरीके की इज्जत नहीं तो फिर वह दुनिया से क्या 
इज्जत करायेगा। इसलिये तुम्हारा यह अन्दाज और यह तरीका 
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बा इस्लाही खुतबात जिल्द[$] आल 


उनको कभी पसन्द नहीं आयेगा चाहे तुम उनके तरीकों में डूब कर 
देख लो, और अपने आप को पूरी तरह बदल कर देख लो। 


तशब्योह और मुशाबहत दोनों से बचो 

बहर हाल फुत॒वे की बात तो वह है जो मैने पहले अर्ज की कि 
“तशब्बोह” तो 'ना जाथज, हराम और गुनाह है, और “तशब्बोह” का 
मतलब यह है कि इरादा करके उन जैसा बनने की कोशिश करना, 
और “मुशाबहत” के मायने यह हैं कि उन जैसा बनने का इरशदा तो 
नहीं था लेकिन कुछ मुशाबहत पैदा हो गई। यह गुनाह और हराम 
तो नहीं है, लेकिन कराहत से खाली नहीं, और गैरत के तो बिल्कुल 
खिलाफ है। इसलिये इन दोनों से बचने की ज़रूरत है। यह लिबास 
का तीसरा उसूल था। . 


लिबास के बारे में चौथा उसूल 

लिबास के बारे में चौथा उसूल यह हैं कि ऐसा लिबास पहनना 
हराम है जिसको पहन कर दिल में तकब्बुर और बड़ाई पैदा हो 
जाए। चाहे वह लिबास टाट ही का क्यों न हो। जैसे अगर कोई एक 
शख़्स टाट का लिबास पहने और मक़्सद उसका यह हो कि यह 
पहन कर लोगों की नजरों में बड़ा बुजुर्ग और सूफी नज़र आऊं, और 
मुत्तकी परहेज़गार बन जाऊं, और फिर उसकी वजह से दूसरों पर 
अपनी बड़ाई का ख्याल दिल में आ जाए, और दूसरों की तहकीर 
(जलील समझना) पैदा हो जाए तो ऐसी सूरत में कह टाट का लिबास 
भी तकब्बुर का जरिया और सबब है, इसलिये हराम है। हजरत 
सुफियान सौरी रह्मतुल्लाहि अलैहि फरमाते हैं कि तकब्बुर कपड़े 
पहनने से नहीं होता बल्कि दूसरों की हकारत (ज़लील समझना) दिल 
में लाने से होता है, इसलिये कमी कभी एक शख्स यह समझता है 
कि मैं बड़ा तवाज़ों ठाला लिबास पहन रहा हूं और हकीकत में उसके 








ऋौर देस्‍लाही ख़ुतबात ह्च्वाव्रूए 


टरुने छुपाना जायज नहीं 

हजरत अब्दुल्लाह बिन उमर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि 
हुजूरे अक्दस सल्लल्लाई अलैहि व सलल्‍्लम ने फरमाया कि जो शख्स 
अपने कपड़े को तकब्बुर के साथ नीचे घसीटे तो अल्लाह तआता 
कियामत के दिन उसको रहमत की निगाह से देखेंगे भी नहीं। 

बुखारी शरीफ] 

दूसरी हदीस में हुजूरे अक्दस सल्लल्लाई अलैहि व सल्लम ने 
फरमाया कि मर्द के कपड़े के नीचे का जितना टखुनों से नीचे होगा 
वह हिस्सा जहन्नम में जायेगा, इस से मालूम हुआ कि मर्दों के लिए 
टरूनों से नीचे पाजामा, शलवार, पतलून, लुंगी वगैरह पहनना जायज 
नहीं, और उस पर हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्तम ने दो 
दो वईदें बयांन फरमार्यी, एक यह कि टख्नों से नीचे जितना हिस्सा 
होगा वह जहन्नम में जायेगा, और दूसरे यह कि कियामत के दिन 
अल्लाह तआला ऐसे शख्स की तरफ रहमत की निगाह से देखेगा भी 
नहीं। अब देखिए कि टरुंनों से ऊपर पाजामा बंगैरह पहनना एक 
मामूली बात है, अगर एक इंच ऊपर शलवार पहन ली तो इस से 
क्या आफुत और मुसीबत आ जायेगी? कौन सा आसमान टूट पड़ेगा! 
लेकिन अल्लाह तआला की नाराजगी से बच जाओगे और अल्लाह 
तआला की नजरे रहमत हासिल होगी। और यह ऐसा गुनाहे 
बे-लज्जत है कि जिस में पूरी की पूरी कौम मुब्तला है, किसी की 
फिक्र ही नहीं। 

टरुने छुपाना तकब्युर की निशानी 

हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम के नवी की हैसिय 
से ज़ाहिर होने का जमाना, जाहिलिय्यत का जमाना था, उसमेँ टन 
-ढकने और पाजामें और लुंगी वगैरह को नीचे तक पहनने की बरी 
फैशन और रिवाज था। बल्कि अगर पाजामा और लुंगी वगैरह जमीन 

पर भी पिसटता जाए त्तो इसको और अच्छा और काविले फएं 
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. सल्लम ने कभी भी अपने जमाने में राइज तरीकों को इख्तियार नहीं 





समझा जाता था, मदारिस के दर्से निज़ामी में एक किताब "हिमासा” 
पढ़ाई जाती है जो जाहिलिय्यत के शायरों के शेरों पर मुश्तमिल है, 
हा किताब में एक शायर अपने हालात पर फरुर करते हुए कहता है 
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यानी जब मैं सुबह के वक्‍त शराब के चार जाम चढ़ा कर 
निकलता हूं तो मेरा पाजामा या लुंगी वगैरह ज़मीन पर लकीरें बनाता | 
हुआ जाता है। अब वह अपने इस तर्जे अमल को अपना काबिले : 
फरूर कारनामा बता रहा है। लेकिन जब हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु द 
अलैहि व सलल्‍लम तश्रीफ लाए तो आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
ने जिस तरह जाहिलिय्यत के और तरीकों को ख़त्म फरमाया, इसी 
तरह इस तरीके को भी ख़त्म फरमाया, और आप सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने फ्रमाया कि इस अमल के ज़रिये दिल में तकदुर और 
घमण्ड पैदा होता है। इसलिये पाजामे और लुंगी वगैरह को टरुनों से 
ऊपर होना चाहिए। 

इस से इस प्रोपैगन्डे का भी जवाब हो गया जो आज कल बहुत 
फैलाया जा रहा है, और बहुत से लोग यह कहने लगे हैं कि हकीकृत 
में हुजूरे अक्द्स सललल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम ने वे तरीके इख्तियार 
कर लिए जो आपके ज़माने में राइज थे, और जैसा लिबास क्रैश में - 
राइज था, जैसी कांट छांट और शक्ल व सूरत राइज थी उसी को 
इख्तियार कर लिया। अब अगर आज हम अपने दौर के राइज शुदा 
तरीके इख्तियार कर लें तो इसमें क्‍या हर्ज है? 

स्ूूब समझ लीजिए कि हुज़ूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 





फरमायां, बल्कि उनमें तब्दीली पैदा की, और उनको ना जायज करार 
दिया। आज लोग न सिर्फ यह कि गलतकारी में मुब्तला हैं, बल्कि 
कभी कभी बहस करने को तैयार हो जाते हैं कि अगर पाजामा और 
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ब्न्ड दसस्‍लाही खुतवात॑ ह्छऋष॑छतू॑ हा 
लुंगी वगैरह टख्नों से जरा नीचे हो गया तो इसमें क्‍या हर्ज है? अरे 
हर्ज यह है कि यह हिस्सा जहन्नम में जायेगा। और यह अमल 
अल्लाह तआला के गज़ब को वाजिब करने वाला है । 
अंग्रेज के कहने पर घुटने भी खोल दिए 
हमारे एक बुजुर्ग थे हजरत मौलाना एहतिशामुल्‌हक साहिब 
थानवी रह्मतुल्लाहि अलैहि, वह एक तकरीर में फरमाने लगे कि अब 
“हमारा यह हाल हो गया है कि जब हुजुरे अक्दस सल्‍्लल्लाहु अलैहि 
वे सल्‍लम ने फरमाया कि टखुने खोल दौ, और टछ्ने ढकना जायज 
नहीं तों उस वक्‍त हम लोग टख्ने खोलने को तैयार नहीं थे, और 
जब अंग्रेज ने कहा कि घुटना खोल दो और नेकर पहन लो, तो अब 
घुटना खोलने को तैयार हो गए। तो अंग्रेज के हुक्म पर घुटना भी 
खोल दिया और नेकर भी पहन लीं, और हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सलल्‍लम के हुक्म पर टखने खोलने पर तैयार नहीं। यह 
कितनी बे-गैरती की बात्त है, अरे हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम से मुहब्बत के मी कुछ तकाजे हैं, इसलिये जब आप 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने इस अमल को ना पसन्द फरमाया त्तो 
एक मुसलमान को किस तरह यह गवारा हो सकता है कि वह उसके 
ख़िलाफ करे | 
हजरत उसमान गनी रजियल्लाहु अन्हु का एक चवाकिआ 
हजरत उसमान गनी रजियल्लाहु अन्हु का वाकिआ मैंने आपको 
पहले भी सुनाया था कि सुलह हुदैबिया के मौके पर जब आप मक्के 
के कुफ्फार से बात चीत के लिए तश्रीफ लेजा रहे थे तो उनके 
चचाज़ाद भाई ने जो उनके साथ थे कहा कि यह आपका पाजार्मी 
टख्नों से ऊचा है, और मक्के कि जिन रईसों और सरदारों से आप 
बातें चीत के लिए जा रहे हैं वे लोग ऐसे आदमी को जलील और 
कम दर्जा समझते हैं जिसका पाजामा टख्नों से ऊंचा हो, इसलिे 
आप थोड़ी देर के लिए अपना टरुना ढक लें, और पाजामे को नौ 
पक -+--८८ह-++-ह-का८----हत है“ ह-ओा----८-+--लु तक जक+नक----ने--न्‍नप कर 
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हब इस्लाही ख़ुतबात ज़िल्द(5) काका 
कर लें, ताकि वे लोग आपको कम दर्जा न समझें। हज़रत उसमान 
ग़नी रजियल्लाहु अन्हु ने जवाब में फरमाया: 
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5 यानी नहीं यह काम मैं नहीं कर सकता, इसलिये कि मैरे आका 
सरकारे दो आलम भल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम का इज़ार (पाजामा 
या लुंगी वगैरह) ऐसा ही होता है। अब चाहे वे लोग हकीर समझें, या 
जलील समझें, अच्छा समझें, या बुरा समझें उस से मुझे कोई सरोकार 
नहीं, बस मेरे हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का तरीका 
यह है और मैं तो इसो को इख्तियार करूँगा। फिर उन्हों ने ही 
दुनिया से अपनी इज़्ज़त कराई, आज हम इस मुसीबत में मुब्तला हैं 
कि डर रहे हैं, झेंप रहे हैं, शर्मा रहे हैं। कि अगर पाजामा और लुंगी 
वगैरह टरूनों से ऊंचा कर लिया तो कायदे के खिलाफ हो जायेगा. 
एटीकंट के खिलाफ हो जायेगा, फैशन के खिलाफ हो जायेगा। ख़ुदा 
के लिए ये ख्यालात दिल से निकाल दो, और हुज़ूर सल्लल्लाहु 
अलैंहि व सल्लम की इत्तिबा और पैरवी का ज़ज्या दिल में पैदा करो। 


अगर दिल में तकब्बुर न हों तो क्‍या 


इसकी इजाजत होगी? 

बाज़ लोग यह प्रोपैगन्डा करते हैं कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु 
अलैहि व सललम ने तकब्बुर की वजह से टख़ने से नीचे पाजामा सर 
लुंगी पहनने को मना फरमाया था। इसलिये अगर तकब्युर न हो तो 
। फिर टख्नों से नीचे पहनने में कोई हर्ज नहीं, और दलील में यह 
हदीस पेश करते हैं कि एक बार हज़रत सिद्दीके अकबर रजियल्लाहु 
' अन्हु ने हुजूरे अक़्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से फरमाया कि 
या रसूलल्लाह! आपने तो फुरमाया कि इज़ार (पाजामे या लुंगी) को 
टऱ्ने से नीचे न करो, लेकिन मेरा इज़ार (पाजामा या लुंभी) बार बार 
टख़ने से नीचे ढलक जाता है, मेरे लिए ऊपर रखना मुश्किल होता 
है। मै क्या करूं? तो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने 
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फरमाया कि तुम्हारा इजार (पाजामा या लुंगी) जो नीचे ढलक जाता 
है, यह तकब्बुर की वजह से नहीं है बल्कि तुम्हारे उज़ और मजबूरी 
की वजह से ढलक जाता है, इसलिये तुम उनमें दाखिल नहीं | 
(अबू दाऊद शरीफ) 

अब लोग दलील में इस वकिए को पेश करके यह कहते हैं कि 
हम भी तकब्ुर की वजह से नहीं करते इसलिये हमारे लिए जायज 
होना चाहिए। बात असल में यह है कि यह फैसला कौन करे कि तुम 
तकब्बुर की वजह से करते हो, या तकब्युर की वजह से नहीं करते? 
अरे भाई यह तो देखो कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍्लम 
से ज़्यादा तकब्बुर से पाक कौन हो सकता है? लेकिन हुजूरे अक्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने कभी जिन्दगी मर टख्नों से नीचे 
इजार नहीं पहना, इस से मालूम हुआ कि हज़रत सिद्दीके अकबर 
रजियल्लाहु अन्हु को जो इजाजत दी गई थी वह एक मजबूरी की 
वजह से दी गई थीं। वह मजबूरी यह थी कि उनके जिस्म की 
बनावट ऐसी थी कि बार बार उनका इजार ख़ुद बखुद नीचे ढलक 
जाता था, लेकिन तुम्हारे साथ क्या मजबूरी है? और आज तक आपने 
कोई ऐसा घमण्डी देखा है जो यह कहे कि मैं घमण्ड करता हूं, मैं 
घमण्डी हूं। इसलिये कि किसी तकबुर करने वाले को कभी खुद से 
अपने घमण्डी होने का ख्याल नहीं आता। इसलिये शरीअत ने 
निशानियों की बुनियाद पर अहकाम जारी किए हैं। यह नहीं कहा कि 
तकबुर हो तो इज़ार (पाजामे या लुंगी) को ऊंचा रखो वरना नीचे 
कर लिया करो। बल्कि शरीअत ने बता दिया कि जब इजार (पाजामें 
या लुंगी) को नीचे लटका रहे हो, इसके बावजूद कि हुज़ूर 
सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने इस से मना फरमा दिया है, इसका 
साफ मतलब यह है कि तुम्हारे अन्दर तकब्बुर है, इसलिये हर हालत 
में इजार (पाजामा या लुंगी) नीचे लटकाना ना जायज है। 
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॥्रन्‍्य्ड दस्लाही खुतयबात अदरण०-ू >> ( 3१3 ) मल 
मुहविकिक्‌ उलमा का सही कौल 
अगरचे बाज फुक॒हा ने यह लिख दिया है कि अगर तकब्बुर की | 

, वजह से नीचे करे तो मकरूहे तहरीमी है और तकब्बुर के बगैर करे 
ती मक्लहे तन्‍्जीही है। लेकिन उलमा-ए-मुहक्किकीन का सही कौल 
यह है और जिस पर उनका अमल भी रहा है कि हर हालत में नीचे 
करना मंक्‍्रूहे तहरीमी है, इसलिये कि तकब्बुर का पता लगाना 
आंसान नहीं है, कि तकब्बुर कहां है, और कहां नहीं, इसलिये इस से 
बचने का रास्ता यह है कि आदमी टख्ने से ऊंचा इज़ार पहने, और 
तकब्बुर की जड़ ही ख़त्म कर दी जाए। अल्लाह तआला अपने फज्ल 
और रहमत से इन उसूलों पर अमल की तौफीक अता फरमाए, 
आमीन | 

बहर हाल, लिबांस के ये चार उसूल हैं, पहला उसूल यह है कि । 
वह सातिर यानी छुपाने वाला होना चाहिए, दूसरा उसूल यह है कि 
शरीअत की हदों में रहते हुए उसके जरिये जीनत भी हासिल करनी । 
चाहिए, तीसरा उसूल यह है कि उसके जेरिये नुमाइश और दिखावा 

मक्सूद न हों, चौथा उसूल यह है कि उसके पहनने से दिल में 

'. तकब्बुर पैदा न हो। अब आगे लिबास से मुताल्लिक जो हदीसें हुजूरे 
.... अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से मन्कूल हैं, वे पढ़ लेते हैं। 
सफेद रंग के कपड़े पसन्दीदा हैं 
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क्‍ हजरत अब्दुल्लाह बिन अब्बास रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि 

|. नबी-ए- करीम सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम ने फ्रमाया कि सफेद 

|. रंग के कपड़े पहनो, इसलिये कि मर्दों के लिए सब से अच्छे कपड़े 
| 7 ्+॑ रंग के हैं, और अपने मुर्दों को भी सफेद कफन दो। 
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ब्य इस्लाही खुतबात जिल्द (5) ऋा 

इस हदीस से मालूम हुआ कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि 
व सल्लम ने मर्दों के लिए सफेद रंग के कपड़ों को पसन्द फरमाया, 
अगरचे दूसरे रंग के कपड़े पहनना ना जायज नहीं, हराम नहीं, 
चुनांचे खुद हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से साबित है 
कि आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम ने कभी कभी दूसरे रंग के 
कपड़े पहने हैं, लेकिन ज़्यादा तर आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम 
सफेद कपड़े पहनते थे। इसलिये अगर मर्द इस नियत से सफेद 
कपड़े पहने कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का आम 
मामूल सफेद कपड़े पहनने का था और आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सललम को सफेद कपड़े पसन्द थे तों इस नियत की वजह से इन्शा 
अल्लाह इत्तिबा-ए-सुन्नत का सवाब हासिल हो जायेगा। हां, कमी 
दूसरे रंग का कपड़ा पहन लिया तो वह भी कुछ शर्तों के साथ मर्दों 
के लिए जायज है, कोई ना जायज नहीं, चुनांचे अगली हदीस हैः 

हुजूर सल्‍ल० का लाल धारीदार कपड़े पहनना 
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हजरत बरा बिन आजिब रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि मैंने 
एक बार हुजूरे अक्दस सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम को लाल जोड़े 
में देखा और मैंने आप सलल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्लम से ज़्यादा 
खूबसूरत वजूद इस कायनात में नहीं देखा। 

बल्कि एक सहाबी शायद हज़रत जाबिर बिन सुमरा रजियल्लाहु 
अन्हु फरमाते हैं कि एक बार चौदहवीं का चांद चमक रहां था, 
चांदनी रात थी, और हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम लाल 
जोड़ा पहने तश्रीफ फरमा थे, तो उस वक्‍त हुजूरे अक्दस सल्लत्लाहु 
अलैहि व सलल्‍लम इतने हसीन लग रहे थे कि मैं बार बार कभी 
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जिल्द[5] छ्नणलादत 


चौदहर्वी के चांद को देखता और कभी सरकारे दो आलम सलल्‍्लल्लाहु 
अलैहि व सललम को देखता, आख़िर मैंने यह फैसला किया कि 
यकीनन हुज़ूरे अक्द्स सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का हुस्न व 
जमाल चौदहवीं के चांद से कहीं ज़्यादा था। तो इन हदीसों से हुजूरे 
अकंदस सल्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम का लाल जौड़ा पहनना साबित 
है। (तिर्मिजी शरीफ) 

खालिस लाल जोड़ा मर्द के लिये जायज नहीं 

लेकिन यह बात समझ लीजिए कि लाल जोड़े से मुराद यह नहीं 
है कि पूरा लाल था, बल्कि उलमा-ए-किराम ने दूसरी रिवायतों की 
रोशनी में लिखा है कि उस ज़माने में चादरें आया करती थी, उन 
चादरों पर लाल रंग की घारियां हुआ करती थीं। पूरी लाल नहीं होती 
थी और वह बहुत अच्छा कपड़ा समझा जाता था, तो हुजूरे अक्दस 
सह्लत्लाहु अलैहि व सलल्‍्लम ने उसी लाल घारियों वाले कपडे का 
जोड़ा पहना हुआ था। और यह जोड़ा आप सल्लल्लाहु अलैहि व 
सल्लम ने इसलिये पहना कि आप सल्लल्लाहु अतैहि व सललम की 
उम्मत को पता चल जाए कि इस किस्म के कपड़े पहनना जायज है। 
कोई गुनाह नहीं। लेकिन बिल्कुल ख़ालिस लाल कपड़ा पहनना मर्द 
के लिए जायज़ नहीं। इसी तरह ऐसे कपड़े जो औरतों के साथ 
मख्सूस समझे जाते हैं, ऐसे कपड़े पहनना भी मर्दों के लिए जायज 
नहीं, इसलिये कि इसमें औरतों के साथ तशब्बोह हो जायेगा और यह 
तशब्बोह भी ना जायज है| 


आप सल्लल्लाहु अलैहि व सल्लम का हरे कपड़े पहनना 
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हजरत रिफाआ तैमी रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुजूरे पाक 


भल्‍्लल्लाहु अलैहि व सल्‍लम को देखा कि आप सल्लल्लाहु अलैहि द 
भल्‍्लम पर दो हरे रंग के कपड़े थे। 


नमक ७ जिला 
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इस से मालूम हुआ कि हुजूरे अक्दस सल्लल्लीड अलैहि व 





सल्लम ने हरे रंग के कपड़े भी पहने हैं। तो कभी कभी आपने दूसरे 
रंगों के कपड़े पहन कर यह बता दिया कि ऐसा करना भी जायज है, 
कोई गुनाह नहीं, लेकिन आप सल्लल्लाहू अलैहि व सलल्‍लम का 
पसन्दीदा कपड़ा सफेद ही था। 
आप सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की पगड़ी के रंग 
5५ #«७ ९६ ५ (० वी। (७०) (५६ 4 (०, >> 03 
(७५,७०३)... ॥4#० ए«६ ५६/८५ 5 (८.४ 
हजरत जाबिर रजियल्लाहु अन्हु फरमाते हैं कि हुजूरे अक़्दस 
सल्लल्लाहु अलैहि व सललम फ॒त्‌हे मक्का के दिन जब मक्का 
मुकर्रमा में दाखिल हुएं तो उस वक्‍त आप सल्लल्लाहु अल्ैहि व 
सलल्‍लम के सर पर काले रंग की पगड़ी थी। हुजूरे पाक सल्लल्लाहु 
अलैहि व सल्लम से सफेद पगड़ी पहनना भी साबित है, और काली 
पगड़ी पहनना भी साबित है, और बाज रिवायतों में हरी पगड़ी भी 
पहनना साबित है, तो हुजूरे अक्दस सल्लल्लाहु अलैहिं व सत्लम ने 
मुख्तलिफ रंगों की पगड़ियां पहनी हैं। 
आस्तीन कहां तक होनी चाहियें 
- बी.) ७०२३४ ५४:०३ थी ०) २23४ ०पए नेन्‍्नों 0 
(५3२) ०3) क०३ ५९६ ९॥ /० 
यानी हुज़ूरे अकंदस सल्लल्लाहु अलैहि व सललम की कृमीस की 
आस्तीन गट्टों तक होती थी, इसलिये मर्दों के लिए तो सुन्नत यह है 
कि उनकी आस्तीन गड्डों तक हो, अगर इस से कम होगी तो सुन्नत 
अदा नहीं होगी, अगरबे जायज है, लेकिन औरतों के लिए गट्टों से 
ऊपर का हिस्सा खुला रखना किसी तरह भी जायज नहीं, हराम है। 
क्योंकि उनके लिए प्ंज़े से नीचे पूरी कलाई सत्र में दाखिल है। 
उसका खोलना किसी भी हाल में जायज नहीं। आज कल यह फैशन 
भी औरतों में चल पड़ा है कि कृमीस की आस्तीन आधी होती है और 
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बहुत सी बार पूरे बाजू खुले होते हैं। हालांकि एक बार हुजूरे अक्दस 
सह्लल्लाहु अलैहि व सलल्‍लम ने अपनी साली हजरत अस्मा 
रजियल्लाहु अन्हा को बुलाकर फ्रमाथा कि जब लड़की बालिग हो 
जाए तो उसके जिस्म का कोई हिस्सा खुला न रहना चाहिए, सिवाए 
पहुंचों तक हाथों के और चेहरे के। इसलिये अगर आस्तीन छोटी हैं 
वो इसका मतलब यह है कि सत्र का हिस्सा खुला हुआ है और इस 
तरह औरतें सत्र खोलने के गुनाह में मुशला हो जाती हैं। इसलिये 
उनको इसका भी एहतिमाम करना चाहिए और मर्दों को भी चाहिए 
कि वे औरतों को इन बातों पर मुतनब्बह करते रहें, यह जो हमने 
कहना सुनना छोड़ दिया है इसके नतीजे में हम कहां से कहां पहुंच 
गये हैं। अल्लाह तआला हम सब को इन बातों पर अमल करने की 
तोौफीक अता फुरमाए, आमीन। । 


3>थीथी (3९५. ० ५०५ ५ 





